
市民スポーツの日 モルック体験・大会 

今話題のニュースポーツ「モルック」をやってみよう！ 

 

日  時 令和７年１２月１４日（日）９：３０～ 

場  所 小矢部市立屋内スポーツセンター 

申  込 屋内スポーツセンターにて受付 ９：００～９：２０（当日受付も可） 

   （準備等のためなるべく 12 月 7 日まで(公財)小矢部市スポーツ協会まで申込願い

ます。） 

体験内容 簡単なルール説明、練習後大会を行う予定です。 

参加対象 モルックを投げられる人なら誰でも 

     小学生以下は、保護者同伴 

     チーム、個人での参加も大歓迎 

詳細は、（公財）小矢部市スポーツ協会へ（℡0766-68-1525） 

    ホームムページ https://oyabe-sports.jp/ 

主  催 （公財）小矢部市スポーツ協会 

主  管 埴生地区体育協会 

モルック 

木の棒（モルック）を投げ木のピン１～１２点（スキットル）を倒し５０点ぴったりに

なるように得点するフィンランド生まれのニュースポーツ。 

                                              

 

 

 

 

令 和 ６ 年 度 の 様 子  
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