
開催日
（全８回）

※日程は都合により変更になる場合があります

時 間 ９：３０～１２：００（※10/10を除く）

対 象 健康づくりに興味関心のある小矢部市民

会 場 小矢部市総合保健福祉センター

受講料 無 料

【申込み・問い合わせ】
ヘルスボランティア協議会事務局
小矢部市健康福祉課
小矢部市鷲島15番地(総合保健福祉センター内)
TEL：0766-67-8606 FAX：0766-67-8602

申込みは
６月12日（金）まで！

申込みはこちらから →
https://logoform.jp/f/o4zbV

２年に１度
受講の
チャンス
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