
 

 

団体紹介シート 

 

団体名(※) 

セイメイノチョチクタイソウフキュウカイオヤベシジュンシブイスルギキョウシツ 

生命の貯蓄体操普及会小矢部市準支部石動教室 

お問い合わ

せ先(※) 

①連絡方法 ②公開内容 

電話番号 大川ともゑ：0766-67-4073 
メールアドレ

ス 

団体  

連絡責任者  

ホームページ

ＵＲＬ 

団体  

その他の問い

合わせ方法 

生命の貯蓄体操普及会小矢部準支部規約に有り 

活動内容

(※) 

生命の貯蓄体操普及会小矢部準支部規約に有り 

 

活動情報 

主な活動場所 市民交流プラザ 

活動頻度 

毎週 2 回 火曜日・金曜日 

（都合の良い日でも OK です） 

活動時間帯 午前 9 時 30 分から 10 時 30 分まで 1 時間ほど 

会員規模   20 人程度 

入会 

会員募集 あり   なし 

入会金 1000 円 年会費 月額 1500 円 

入会方法 電話の連絡又は直接活動場所にて何時でも OK です。 

ひとことメ

ッセージ 

生命の貯蓄体操しながら元気な身体で健康年齢を伸ばそう 

 


