
団体紹介シート 

 

団体名(※) 

フリガナ  オヤベ ノウ トレクラブ 

    おやべ脳トレクラブ 

お問い合わ

せ先(※) 

①連絡方法 ②公開内容 

電話番号 宮西勝昇：0766-67-2271 

メールアドレ

ス 

団体  

連絡責任者  

ホームページ

ＵＲＬ 

団体  

その他の問い

合わせ方法 

 

活動内容

(※) 

・月 1 回の定例会において、問題の発案、発表、実践訓練。 

・脳トレ依頼に対しての対応、内容調整の実施。 

活動情報 

主な活動場所 

① 「介護予防事業ミニ・デイ」を行う施設 

② 依頼のあった「いきいきサロン」「敬老会」等 

③ 定例会 

活動頻度 ① 偶数月の第 2 週 ②都度 ③毎月第 3 火曜日 

活動時間帯 ① 14 時～14：45 ②10 時～12 時 ③10 時～12 時 

会員規模 19 人程度 

入会 

会員募集 あり   なし 

入会金 なし 年会費 1,000 円 

入会方法 電話にて連絡ください 

ひとことメ

ッセージ 

脳トレ活動を普及し、元気な高齢者を増やす。 

 


