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おやべの あゆみ 今年も残すところあとわずかとなりました。
広報おやべで取り上げた話題を中心に“2016年”を振り返ります。
皆さんはどんな1年でしたか？

　1日 第40回元旦マラソン

　3日 第54回小矢部市成人式
　4日 執務始め式
 小矢部市新年会
　6日 消防出初式

13日 子ども伝統文化祭
21日 小矢部消防署津沢出張所竣工

19日 アニ☆コンinおやべ開催
30日 石動高校女子ホッケー部
 　全国高校選抜ホッケー大会優勝

　1日 石動きらりこども園開園
 メルギューくん・メルモモちゃんが
 　小矢部市特別観光特使に就任
11日 酒とり祭り
15日 綾子河川公園
 　完成

24日 歴史国道イベント
 くりから夢街道ウォーク
28日 倶利迦羅さん
 　八重桜まつり

29日 石動曳山祭

18日 市柔道整復師会と災害時支援活動協定締結
 ST物流サービス㈱と災害時協力協定締結
 市防災士連絡協議会設立総会
29日 第21回　市獅子舞大共演会

30日 530運動OYABEまちぴかウォーク

　3～4日　津沢夜高行燈祭り

12日 第54回市美術展（～19日）
 2016花菖蒲祭り（～19日）

22日 市長のタウンミーティング（10/19まで全18回）

　3日 クロスランドタワー搭乗者が100万人に達成
　6日 リオデジャネイロ五輪出場　ホッケー女子代表
 　小野真由美選手激励壮行会を開催
　7日 メルギューくん・メルモモちゃんが
 　「ジャパンエキスポ・パリ」に出演（～10日）

30日　源平火牛まつり

　6日 クロスランド盆踊り＆花火大会
 小矢部市イメージソング
 　「小矢部で見つけましょう」が完成

15日 おやべ川花火大会
16日 市出身者の集い
20日 めるへん劇団第24回公演「忍者　ハットリ半蔵」
23日 小矢部野球場新スコアボード点灯式
 世界少年野球大会富山大会が小矢部会場で開催

27日 富山県・小矢部市総合防災訓練

　1日 シェイクアウト訓練
　4日 おやべ4時間リレーラン
 名誉市民　大谷勇氏胸像
 　除幕式

15日 新図書館・石動駅の外観パース発表

17日 アートハウス夢フェスタ2016（～25日）

　3日 とやま呉西圏域連携協約締結

　4日 阿曽三右衛門翁・前田利秀公　感謝祭
　9日 市駅伝競走大会
26日 ベトナム国タインホア省訪問団が来市
30日 石動小学校開校50周年記念式典
 おやべミルクセーキでギネス記録に挑戦

　3日 市合唱祭
12～13日　第37回市農業祭

19日 おやべイルミ2016点灯式
28日 県瓦工事業協同組合との災害協定締結

　5日 県電気工事工業組合との災害協定締結
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砺波税務署・税務課からのお知らせ

社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）の導入について
　社会保障・税・災害対策の分野で、行政手続の効率性・透明性を高め、国民にとって利便性の高い公平・
公正な社会を実現することを目的として、社会保障・税番号（マイナンバー）制度が導入されました。
　平成28年分以降の所得税確定申告書や平成29年度以降の個人住民税申告書の提出の際には、

マイナンバー（12桁）の記載が必要です！

本人確認書類の提示または写しの添付が必要です！

本人確認（番号確認および身元確認）を行うときに使用する書類の例

国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」のメリット

（注）控除対象配偶者および扶養親族の人の本人確認書類の提示または写しの提出は不要です。

税務署に出向く
必要なし！

マイナンバーカードとICカードリーダライタがあれば、自宅等からe-Taxを利用
して作成した申告書等を送信することができます。
作成した申告書等は、印刷し、郵送等により税務署に提出することもできます。

いつでも
利用可能！ 確定申告期間中は、24時間いつでも利用できます。

自動計算機能！ 毎年の税制改正に対応した自動計算機能により、計算誤りのない申告書等を
作成することができます。

前年データの
利用可能！ 作成した申告書等のデータを保存しておけば、翌年の申告でも利用できます。

1地方税電子申告（eLTAX）の利用について
　税務署に提出する給与所得の源泉徴収票または公的年金等の源泉徴収票に
ついて、電子申告（e-Tax：イータックス）または光ディスク等による提出が義務
付けられる人は、平成27年1月1日以降に提出する給与支払報告書および公的
年金等支払報告書について、市に提出する給与支払報告書または公的年金等
支払報告書も、地方税電子申告（eLTAX：エルタックス）または光ディスク等に
より提出することが義務付けられています。
　市では、下記の地方税の手続きについて、電子申告による受け付けを行って
いますので、eLTAXをご利用ください。
　詳しくは、（社）地方電子化協議会ホームページ（URL：http://www.eltax.jp/）をご覧ください。

3

固定資産税（償却資産）の申告について
　固定資産税（償却資産）の申告の時期は、毎年1月1日
から1月31日までとなっています。
　事業者の皆さんには、平成29年1月1日現在に小矢部
市内に所有している償却資産についての申告をお願いし
ています。
　申告期限は、平成29年1月31日（火）までです。
　事業者の皆さんのご理解・ご協力をお願いします。
　なお、申告書にはマイナンバー（個人番号または法人番
号）の記載が必要です。

4

年末における夜間納税相談および年末臨時納付窓口について
　平成28年中に納める必要のある市税・国民健康保険税の納め忘れはありませんか。
　平日に市税などの納付に行くことができなかった人、納付書を紛失して納付できない人や納税について
相談したい人を対象に、下記の日程で窓口を設けますので、ご利用ください。

5

申告書は、国税庁ホームページで作成できます！
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」は、画面の案内に従って金額等を入力すれば、税額
などが自動計算され、所得税や消費税、贈与税の申告書などが作成できます。
　マイナンバーカードを取得し、ICカードリーダライタを準備すれば、自宅などのパソコンからマイナン
バーカードを利用して、e-Taxにより送信することができます。自宅等からe-Taxで送信すれば、本人確認
書類の提示または写しの提出は不要です。
　また、申告書を印刷し、郵送等により税務署に提出することもできますが、本人確認書類の写しの添付
が必要となりますのでご注意ください。

2

1
2
3
4

例1
例2

個人番号カード（番号確認と身元確認）
通知カード（番号確認）＋運転免許証、健康保険の被保険者証など（身元確認）　など

詳しくは、国税庁ホームページ「社会保障・税番号制度（マイナンバー）」
（http://www.nta.go.jp/mynumberinfo/index.htm）をご覧ください。

問い合わせ　砺波税務署　（0763）33-1073　〒939-1393　砺波市本町13番19号

問い合わせ　税務課　資産税担当　67-1760　内線722、726、727

問い合わせ　税務課　納税担当　67-1760　内線723、728、729、730

個 人 住 民 税
（市民税・県民税）
法 人 市 民 税
固 定 資 産 税

給与支払報告書および特別徴収に係る各種届出書

各種申告書および届出書
償却資産申告書

夜 間 納 税 相 談

年末臨時納付窓口

開 設 場 所

12月22日（木）期日
時間
期日
時間

17：15～20：00
12月30日（金）
9：00～17：00

小矢部市役所　1階　税務課

※両日とも都合がつかない場合は、お気軽にご相談ください。
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砺波税務署・税務課からのお知らせ

社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）の導入について
　社会保障・税・災害対策の分野で、行政手続の効率性・透明性を高め、国民にとって利便性の高い公平・
公正な社会を実現することを目的として、社会保障・税番号（マイナンバー）制度が導入されました。
　平成28年分以降の所得税確定申告書や平成29年度以降の個人住民税申告書の提出の際には、

マイナンバー（12桁）の記載が必要です！

本人確認書類の提示または写しの添付が必要です！

本人確認（番号確認および身元確認）を行うときに使用する書類の例

国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」のメリット

（注）控除対象配偶者および扶養親族の人の本人確認書類の提示または写しの提出は不要です。

税務署に出向く
必要なし！

マイナンバーカードとICカードリーダライタがあれば、自宅等からe-Taxを利用
して作成した申告書等を送信することができます。
作成した申告書等は、印刷し、郵送等により税務署に提出することもできます。

いつでも
利用可能！ 確定申告期間中は、24時間いつでも利用できます。

自動計算機能！ 毎年の税制改正に対応した自動計算機能により、計算誤りのない申告書等を
作成することができます。

前年データの
利用可能！ 作成した申告書等のデータを保存しておけば、翌年の申告でも利用できます。

1地方税電子申告（eLTAX）の利用について
　税務署に提出する給与所得の源泉徴収票または公的年金等の源泉徴収票に
ついて、電子申告（e-Tax：イータックス）または光ディスク等による提出が義務
付けられる人は、平成27年1月1日以降に提出する給与支払報告書および公的
年金等支払報告書について、市に提出する給与支払報告書または公的年金等
支払報告書も、地方税電子申告（eLTAX：エルタックス）または光ディスク等に
より提出することが義務付けられています。
　市では、下記の地方税の手続きについて、電子申告による受け付けを行って
いますので、eLTAXをご利用ください。
　詳しくは、（社）地方電子化協議会ホームページ（URL：http://www.eltax.jp/）をご覧ください。

3

固定資産税（償却資産）の申告について
　固定資産税（償却資産）の申告の時期は、毎年1月1日
から1月31日までとなっています。
　事業者の皆さんには、平成29年1月1日現在に小矢部
市内に所有している償却資産についての申告をお願いし
ています。
　申告期限は、平成29年1月31日（火）までです。
　事業者の皆さんのご理解・ご協力をお願いします。
　なお、申告書にはマイナンバー（個人番号または法人番
号）の記載が必要です。

4

年末における夜間納税相談および年末臨時納付窓口について
　平成28年中に納める必要のある市税・国民健康保険税の納め忘れはありませんか。
　平日に市税などの納付に行くことができなかった人、納付書を紛失して納付できない人や納税について
相談したい人を対象に、下記の日程で窓口を設けますので、ご利用ください。

5

申告書は、国税庁ホームページで作成できます！
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」は、画面の案内に従って金額等を入力すれば、税額
などが自動計算され、所得税や消費税、贈与税の申告書などが作成できます。
　マイナンバーカードを取得し、ICカードリーダライタを準備すれば、自宅などのパソコンからマイナン
バーカードを利用して、e-Taxにより送信することができます。自宅等からe-Taxで送信すれば、本人確認
書類の提示または写しの提出は不要です。
　また、申告書を印刷し、郵送等により税務署に提出することもできますが、本人確認書類の写しの添付
が必要となりますのでご注意ください。

2

1
2
3
4

例1
例2

個人番号カード（番号確認と身元確認）
通知カード（番号確認）＋運転免許証、健康保険の被保険者証など（身元確認）　など

詳しくは、国税庁ホームページ「社会保障・税番号制度（マイナンバー）」
（http://www.nta.go.jp/mynumberinfo/index.htm）をご覧ください。

問い合わせ　砺波税務署　（0763）33-1073　〒939-1393　砺波市本町13番19号

問い合わせ　税務課　資産税担当　67-1760　内線722、726、727

問い合わせ　税務課　納税担当　67-1760　内線723、728、729、730

個 人 住 民 税
（市民税・県民税）
法 人 市 民 税
固 定 資 産 税

給与支払報告書および特別徴収に係る各種届出書

各種申告書および届出書
償却資産申告書

夜 間 納 税 相 談

年末臨時納付窓口

開 設 場 所

12月22日（木）期日
時間
期日
時間

17：15～20：00
12月30日（金）
9：00～17：00

小矢部市役所　1階　税務課

※両日とも都合がつかない場合は、お気軽にご相談ください。
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申し込み・問い合わせ　砺波厚生センター小矢部支所　地域健康課　67-1070

精神障がい者家族教室開催のお知らせ

ご存知ですか？ 地域の身近な相談相手

　民生委員・児童委員、主任児童委員の改選があり、小矢部市では80人（うち9人は主任児童委員）が
厚生労働大臣から委嘱されました。任期は平成28年12月1日から平成31年11月30日までです。

民生委員・児童委員とは？

主任児童委員とは？

私達に気軽にご相談ください！

石動１区

石動２区

石動４区

石動５区

中・下越前町、観音町、上り屋敷

上越前町、北上野町、南上野町

駅前、本町

旭町、上野本

吉田町

新町、上新町、下飯田鍛治町

上・中飯田町、中町、城山町

御坊町、博労町、畠中町

下糸岡町、紺屋町、今町、柳町、
石動住宅

糸岡町、愛鉄町

島分、小矢部四区

細工町、小矢部三区

稲原　 輝美

峠　　 幸子

西野　 亮子

小西　 利英

宇井　　 薫

辻倉 喜美代

依田　 盛敬

神島　　 均

加藤　 邦子

林　　 洋子

舟本　　 勇

掛作　 芳昭

いなはら　　　てる　み

とうげ　　　　ゆき　こ

にし　の　　　りょうこ

　こ　にし　　　としひで

　う　い　　　　　かおる

つじくら　き　み　よ

　よ　だ　　　もりたか

かみじま　　　　ひとし

　か　とう　　　くに　こ

はやし　　　　よう　こ

ふなもと　　　　いさむ

かけづくり　　よしあき

地　　域 委 員 名 担当地区

石動３区

福町一丁目、蔵前町、新橋

福二、福三、川西町、北町、坂又

社内、中島、川岸町、古福町

川原町、寄島

吉村　 淳史

鴋澤　 亮子

新明　 壽夫

森田　 洋子

よしむら　　　あつ　し

ばんざわ　　りょうこ

しんめい　　　ひさ　お

もり　た　　　よう　こ

地　　域 委 員 名 担当地区

宮 島

子 撫

別所滝、了輪、高坂、下屋敷、
名ヶ滝、三ヶ村、久利須
宮中、矢波、屋波牧、岩崎、嶺、
糠子島、原牧

田川

西中野、桜町

法楽寺、横谷、宮須

稲原　 永子

中山　 良一

山﨑　　 勇

水巻 真理美

東　 まるい

いなはら　　　なが　こ

なかやま　　りょういち

やまざき　　　　いさむ

みずまき　ま　り　み

あずま

地　　域 委 員 名 担当地区

石動５区

南 谷

埴 生

小矢部一区、小矢部二区

上・中・下新田町

後谷、安楽寺、野端の飛地

道坪野、峯坪野

谷坪野、峠、岩尾滝、論田

千石、荒間、嘉例谷

吉和台

埴生9班～14班

道林寺、長、蓮沼

石坂、上野台、西蓮沼

綾子

野端　
埴生1班～8班、15班、
雇用促進住宅

坪野　　 豊

上田 美千代

奥村 眞奈惠

山元　 一豊

片山　　 奨

山田　 豊一

舘　　 晴行

林　　 精一

家山　 禎史

川眞田 良和

中塚　 和子

野村　　 宏

吉野　 次男

つぼ　の　　　　　ゆたか

うえ　だ　　み　ち　よ

おくむら　ま　な　え

やまもと　　　かずとよ

かたやま　　　　すすむ

やま　だ　　　とよいち

たち　　　　　はるゆき

はやし　　　　せいいち

いえやま　　　ただ　し

かわ　ま　た　よしかず

なかつか　　　かず　こ

　の　むら　　　　ひろし

よし　の　　　つぐ　お

地　　域 委 員 名 担当地区

中 部 地 区 （石動小学校区）

北 部 地 区 （東部小学校区）

東 部 地 区 （大谷小学校区）

河原　 克美

福田 惠美子

楯　 由香子

髙澤　 洋子

野澤　 澄江

かわはら　　　かつ　み

ふく　だ　　え　み　こ

たて　　　ゆ　か　こ

たかざわ　　　よう　こ

　の　ざわ　　　すみ　え

委 員 名担当地区

西 部 地 区 （蟹谷小学校区）

南 部 地 区 （津沢小学校区）

福江 なつ子

澁谷　 政美

瀧田 久美子

筱岡　 律子

ふく　え　　　　　　こ

しぶ　や　　　まさ　み

たき　だ　　く　み　こ

しのおか　　　りつ　こ

主任児童委員

津 沢

上町

浦町、中町、津沢第3住宅

西町、古清水、津沢第1住宅

西島、新西、新西第1・2住宅、
教職員住宅、雇用促進住宅

蓑輪中央、蓑輪川原

蓑輪南部、蓑輪西部、鴨島

千代　 肖子

中村　 明美

清水　 勝吉

辻田　 正雄

瀧田　 重則

中島　 克敏

せんだい　　しょうこ

なかむら　　　あけ　み

　し　みず　　　かつよし

つじ　た　　　まさ　お

たき　だ　　　しげのり

なかしま　　　かつとし

地　　域 委 員 名 担当地区

津 沢

水 島

浦島、表島、津沢第２住宅

興法寺（東）、興法寺（西）、下川崎

水島第二、水島第三、和泉、焼野島

水島第一、南部、御坊島、上後亟、
東部

下後亟

内御堂、経田、胡麻島

山本　 章子

石畠　 敏夫

吉田　 富子

菊野　　 昌

山谷　 秀明

前田　 千恵

やまもと　　しょうこ

いしはた　　　とし　お

よし　だ　　　とみ　こ

きく　の　　　　　あきら

やま　や　　　ひであき

まえ　だ　　　　ち　え

南部地区民生委員・児童委員（津沢小学校区）

北 蟹 谷

薮 波

松尾、松永、棚田

臼谷、五郎丸

末友川東、末友川西

内山、八伏、八講田、北一

浅地第一、共栄団地

安養寺、戸久

柴田 優美子

福井　　 進

長田　 雅男

榊　　 悟常

𠮷岡 美智子

馬場　 和江

しば　た　　ゆ　み　こ

ふく　い　　　　　すすむ

なが　た　　　まさ　お

さかき　　　　　ごじょう

よしおか　み　ち　こ

　ば　ば　　　かず　え

地　　域 委 員 名 担当地区

薮 波

東 蟹 谷

浅地第二、高木、
ガーデンヒル千羽

矢水町1区、矢水町第1住宅

矢水町2区、3区、矢水町第2住宅

藤森、小森谷、渋江

平桜、平田

杉谷内、名畑

吉田　 重雄

林田　 憲次

中西　 幹雄

水上　 洋子

住永 富士子

鷹田 清四郎

よし　だ　　　じげ　お

はやしだ　　　けん　じ

なかにし　　　みき　お

みずかみ　　　よう　こ

すみなが　ふ　じ　こ

たか　た　せい　し　ろう

西部地区民生委員・児童委員（蟹谷小学校区）

荒 川

正 得

芹川

坂又、宇治新、地崎、石王丸

岡

水落、柳原、石名田

七社、道明

五社

松本　 陽子

松井　　 均

高橋 美栄子

作田 純一郎

上田 紀久子

高嶋　 睦子

まつもと　　　よう　こ

まつ　い　　　　　ひとし

たかはし　み　え　こ

さく　だ　じゅんいちろう

うえ　だ　　き　く　こ

たかしま　　　むつ　こ

地　　域 委 員 名 担当地区

若 林

松 沢

金屋本江、水牧第2

下中

西中、水牧第1

小神、野寺、高木出

鷲島、茄子島、福久、栄町

島、福上

和沢、赤倉

川田　 正一

喜多　 和彦

寺西　　 茂

杉田 なをみ

宮田　 清子

開田　 正美

酒井 三代子

かわ　だ　　　しょういち

　き　た　　　かずひこ

てらにし　　　　しげる

すぎ　た

みや　た　　　きよ　こ

かい　だ　　　まさ　み

さか　い　　み　よ　こ

東部地区民生委員・児童委員（大谷小学校区）

問い合わせ　小矢部市民生委員児童委員協議会
　　　　　　事務局（社会福祉課内）　67-8601

中部地区民生委員・児童委員（石動小学校区）

北部地区民生委員・児童委員（東部小学校区）

（敬称略）

児童福祉に関する活動を専任で行う民生委員・児童委員です。
　児童福祉の関係機関と児童委員との連絡調整および児童委員の活動に対する援助、協力を行います。

地域福祉をサポートする身近な相談相手です。
　民生委員は、担当区域内において、社会福祉の増進のために、地域住民の立場から生活や福祉全般に
関する相談相手となり、住民と行政や専門機関をつなぐパイプ役を務めます。また、民生委員は「児童委
員」も兼ねており、妊娠中の心配ごとや子育ての不安に関する相談・支援等を行います。

心配ごと、悩みごとをひとりで抱えていませんか？
　生活上の心配ごと、困りごとをご相談ください。相談内容の秘密は守ります。

　病気を理解しサポートしていくために、家族の皆さんが語り、学び合い、元気になるための教室を開催します。
月　　日 時　間 内　　容

平成28年12月19日（月）
平成29年　1月12日（木）

2 月 中 旬

13：30
〜

15：30

講義・座談会「病気の理解、家族の対応」 ～統合失調症と気分障害を中心に～
講義・実技「家族の対応」 ～より良いコミュニケーション・SSTをとおして～
交流会「当事者と話をきいてみましょう」 ～家族ができること、本人ができること～

　お気軽にご参加ください。単回のみの参加も歓迎、3回目は当事者も参加します。
会　場　砺波厚生センター小矢部支所（綾子260-1）

1
2
3
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申し込み・問い合わせ　砺波厚生センター小矢部支所　地域健康課　67-1070

精神障がい者家族教室開催のお知らせ

ご存知ですか？ 地域の身近な相談相手

　民生委員・児童委員、主任児童委員の改選があり、小矢部市では80人（うち9人は主任児童委員）が
厚生労働大臣から委嘱されました。任期は平成28年12月1日から平成31年11月30日までです。

民生委員・児童委員とは？

主任児童委員とは？

私達に気軽にご相談ください！

石動１区

石動２区

石動４区

石動５区

中・下越前町、観音町、上り屋敷

上越前町、北上野町、南上野町

駅前、本町

旭町、上野本

吉田町

新町、上新町、下飯田鍛治町

上・中飯田町、中町、城山町

御坊町、博労町、畠中町

下糸岡町、紺屋町、今町、柳町、
石動住宅

糸岡町、愛鉄町

島分、小矢部四区

細工町、小矢部三区

稲原　 輝美

峠　　 幸子

西野　 亮子

小西　 利英

宇井　　 薫

辻倉 喜美代

依田　 盛敬

神島　　 均

加藤　 邦子

林　　 洋子

舟本　　 勇

掛作　 芳昭

いなはら　　　てる　み

とうげ　　　　ゆき　こ

にし　の　　　りょうこ

　こ　にし　　　としひで

　う　い　　　　　かおる

つじくら　き　み　よ

　よ　だ　　　もりたか

かみじま　　　　ひとし

　か　とう　　　くに　こ

はやし　　　　よう　こ

ふなもと　　　　いさむ

かけづくり　　よしあき

地　　域 委 員 名 担当地区

石動３区

福町一丁目、蔵前町、新橋

福二、福三、川西町、北町、坂又

社内、中島、川岸町、古福町

川原町、寄島

吉村　 淳史

鴋澤　 亮子

新明　 壽夫

森田　 洋子

よしむら　　　あつ　し

ばんざわ　　りょうこ

しんめい　　　ひさ　お

もり　た　　　よう　こ

地　　域 委 員 名 担当地区

宮 島

子 撫

別所滝、了輪、高坂、下屋敷、
名ヶ滝、三ヶ村、久利須
宮中、矢波、屋波牧、岩崎、嶺、
糠子島、原牧

田川

西中野、桜町

法楽寺、横谷、宮須

稲原　 永子

中山　 良一

山﨑　　 勇

水巻 真理美

東　 まるい

いなはら　　　なが　こ

なかやま　　りょういち

やまざき　　　　いさむ

みずまき　ま　り　み

あずま

地　　域 委 員 名 担当地区

石動５区

南 谷

埴 生

小矢部一区、小矢部二区

上・中・下新田町

後谷、安楽寺、野端の飛地

道坪野、峯坪野

谷坪野、峠、岩尾滝、論田

千石、荒間、嘉例谷

吉和台

埴生9班～14班

道林寺、長、蓮沼

石坂、上野台、西蓮沼

綾子

野端　
埴生1班～8班、15班、
雇用促進住宅

坪野　　 豊

上田 美千代

奥村 眞奈惠

山元　 一豊

片山　　 奨

山田　 豊一

舘　　 晴行

林　　 精一

家山　 禎史

川眞田 良和

中塚　 和子

野村　　 宏

吉野　 次男

つぼ　の　　　　　ゆたか

うえ　だ　　み　ち　よ

おくむら　ま　な　え

やまもと　　　かずとよ

かたやま　　　　すすむ

やま　だ　　　とよいち

たち　　　　　はるゆき

はやし　　　　せいいち

いえやま　　　ただ　し

かわ　ま　た　よしかず

なかつか　　　かず　こ

　の　むら　　　　ひろし

よし　の　　　つぐ　お

地　　域 委 員 名 担当地区

中 部 地 区 （石動小学校区）

北 部 地 区 （東部小学校区）

東 部 地 区 （大谷小学校区）

河原　 克美

福田 惠美子

楯　 由香子

髙澤　 洋子

野澤　 澄江

かわはら　　　かつ　み

ふく　だ　　え　み　こ

たて　　　ゆ　か　こ

たかざわ　　　よう　こ

　の　ざわ　　　すみ　え

委 員 名担当地区

西 部 地 区 （蟹谷小学校区）

南 部 地 区 （津沢小学校区）

福江 なつ子

澁谷　 政美

瀧田 久美子

筱岡　 律子

ふく　え　　　　　　こ

しぶ　や　　　まさ　み

たき　だ　　く　み　こ

しのおか　　　りつ　こ

主任児童委員

津 沢

上町

浦町、中町、津沢第3住宅

西町、古清水、津沢第1住宅

西島、新西、新西第1・2住宅、
教職員住宅、雇用促進住宅

蓑輪中央、蓑輪川原

蓑輪南部、蓑輪西部、鴨島

千代　 肖子

中村　 明美

清水　 勝吉

辻田　 正雄

瀧田　 重則

中島　 克敏

せんだい　　しょうこ

なかむら　　　あけ　み

　し　みず　　　かつよし

つじ　た　　　まさ　お

たき　だ　　　しげのり

なかしま　　　かつとし

地　　域 委 員 名 担当地区

津 沢

水 島

浦島、表島、津沢第２住宅

興法寺（東）、興法寺（西）、下川崎

水島第二、水島第三、和泉、焼野島

水島第一、南部、御坊島、上後亟、
東部

下後亟

内御堂、経田、胡麻島

山本　 章子

石畠　 敏夫

吉田　 富子

菊野　　 昌

山谷　 秀明

前田　 千恵

やまもと　　しょうこ

いしはた　　　とし　お

よし　だ　　　とみ　こ

きく　の　　　　　あきら

やま　や　　　ひであき

まえ　だ　　　　ち　え

南部地区民生委員・児童委員（津沢小学校区）

北 蟹 谷

薮 波

松尾、松永、棚田

臼谷、五郎丸

末友川東、末友川西

内山、八伏、八講田、北一

浅地第一、共栄団地

安養寺、戸久

柴田 優美子

福井　　 進

長田　 雅男

榊　　 悟常

𠮷岡 美智子

馬場　 和江

しば　た　　ゆ　み　こ

ふく　い　　　　　すすむ

なが　た　　　まさ　お

さかき　　　　　ごじょう

よしおか　み　ち　こ

　ば　ば　　　かず　え

地　　域 委 員 名 担当地区

薮 波

東 蟹 谷

浅地第二、高木、
ガーデンヒル千羽

矢水町1区、矢水町第1住宅

矢水町2区、3区、矢水町第2住宅

藤森、小森谷、渋江

平桜、平田

杉谷内、名畑

吉田　 重雄

林田　 憲次

中西　 幹雄

水上　 洋子

住永 富士子

鷹田 清四郎

よし　だ　　　じげ　お

はやしだ　　　けん　じ

なかにし　　　みき　お

みずかみ　　　よう　こ

すみなが　ふ　じ　こ

たか　た　せい　し　ろう

西部地区民生委員・児童委員（蟹谷小学校区）

荒 川

正 得

芹川

坂又、宇治新、地崎、石王丸

岡

水落、柳原、石名田

七社、道明

五社

松本　 陽子

松井　　 均

高橋 美栄子

作田 純一郎

上田 紀久子

高嶋　 睦子

まつもと　　　よう　こ

まつ　い　　　　　ひとし

たかはし　み　え　こ

さく　だ　じゅんいちろう

うえ　だ　　き　く　こ

たかしま　　　むつ　こ

地　　域 委 員 名 担当地区

若 林

松 沢

金屋本江、水牧第2

下中

西中、水牧第1

小神、野寺、高木出

鷲島、茄子島、福久、栄町

島、福上

和沢、赤倉

川田　 正一

喜多　 和彦

寺西　　 茂

杉田 なをみ

宮田　 清子

開田　 正美

酒井 三代子

かわ　だ　　　しょういち

　き　た　　　かずひこ

てらにし　　　　しげる

すぎ　た

みや　た　　　きよ　こ

かい　だ　　　まさ　み

さか　い　　み　よ　こ

東部地区民生委員・児童委員（大谷小学校区）

問い合わせ　小矢部市民生委員児童委員協議会
　　　　　　事務局（社会福祉課内）　67-8601

中部地区民生委員・児童委員（石動小学校区）

北部地区民生委員・児童委員（東部小学校区）

（敬称略）

児童福祉に関する活動を専任で行う民生委員・児童委員です。
　児童福祉の関係機関と児童委員との連絡調整および児童委員の活動に対する援助、協力を行います。

地域福祉をサポートする身近な相談相手です。
　民生委員は、担当区域内において、社会福祉の増進のために、地域住民の立場から生活や福祉全般に
関する相談相手となり、住民と行政や専門機関をつなぐパイプ役を務めます。また、民生委員は「児童委
員」も兼ねており、妊娠中の心配ごとや子育ての不安に関する相談・支援等を行います。

心配ごと、悩みごとをひとりで抱えていませんか？
　生活上の心配ごと、困りごとをご相談ください。相談内容の秘密は守ります。

　病気を理解しサポートしていくために、家族の皆さんが語り、学び合い、元気になるための教室を開催します。
月　　日 時　間 内　　容

平成28年12月19日（月）
平成29年　1月12日（木）

2 月 中 旬

13：30
〜

15：30

講義・座談会「病気の理解、家族の対応」 ～統合失調症と気分障害を中心に～
講義・実技「家族の対応」 ～より良いコミュニケーション・SSTをとおして～
交流会「当事者と話をきいてみましょう」 ～家族ができること、本人ができること～

　お気軽にご参加ください。単回のみの参加も歓迎、3回目は当事者も参加します。
会　場　砺波厚生センター小矢部支所（綾子260-1）

1
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南谷地区

問い合わせ　企画政策課　67-1760　内線251

市長室へお越しください！
「トークの日」開催

申し込み・問い合わせ　企画政策課　67-1760　内線215

南
谷
地
区
　9
月
21
日

問
　南谷
地
区
の
限
界
集
落
や
人
口
減
少
、高

齢
化
な
ど
の
問
題
に
つ
い
て
、ど
ん
な
対
策

を
考
え
て
い
る
の
か
。

答
　現在
は
民
生
委
員
の
協
力
で
見
守
っ
て
も

ら
っ
て
い
る
が
、買
い
物
弱
者
や
交
通
弱
者
な

ど
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
て
い
け
る
環
境

の
整
備
を
検
討
し
た
い
。

問
　町内
の
高
齢
化
が
進
み
、平
均
年
齢
が
75

歳
を
超
え
た
。市
や
各
種
団
体
の
役
回
り
が

多
く
、対
応
し
き
れ
な
い
状
況
だ
。

答
　役回
り
の
軽
減
に
つ
い
て
自
治
会
連
合
会

に
諮
っ
て
み
た
い
。

問
　高齢
化
が
進
む
と
耕
作
放
棄
地
が
増
え
る

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。市
の
補
助
で
委
託

し
て
耕
作
し
て
も
ら
う
こ
と
は
で
き
る
の
か
。

答
　現状
で
は
難
し
い
。農
業
を
生
業
と
す
る

人
が
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の
施
策
は

検
討
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
う
。

問
　新た
に
倶
利
伽
羅
ト
ン
ネ
ル
が
で
き
る

と
、従
来
の
ト
ン
ネ
ル
の
管
理
は
ど
う
な
る

の
か
。

答
　基本
的
に
新
し
い
ト
ン
ネ
ル
を
掘
っ
た
場

合
、既
存
の
ト
ン
ネ
ル
は
ふ
さ
ぐ
と
い
う
の
が

国
の
方
針
。既
存
の
ト
ン
ネ
ル
を
生
か
し
て

ほ
し
い
旨
を
、富
山
・
石
川
両
県
、津
幡
町
と

共
に
国
に
要
望
し
て
い
る
。

問
　石動
小
学
校
正
門
前
の
通
学
路
は
道
幅
が

狭
く
、歩
道
も
無
く
て
危
険
だ
。何
か
対
策

案
は
あ
る
の
か
。

答
　現時
点
で
対
策
案
は
な
い
。道
路
を
含
め

た
イ
ン
フ
ラ
整
備
の
要
望
は
非
常
に
多
い
。重

要
度
・
緊
急
度
・
優
先
度
の
3
つ
を
総
合
的
に

判
断
し
、優
先
順
位
を
つ
け
整
備
し
て
い
る
。

埴
生
地
区
　9
月
28
日

問
　8月
の
ヘ
リ
フ
ェ
ス
で
の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
遊

覧
の
音
が
う
る
さ
い
の
で
、で
き
れ
ば
や
め

て
ほ
し
い
。

答
　人気
の
あ
る
イ
ベ
ン
ト
で
あ
り
、様
々
な

団
体
が
参
加
す
る
防
災
防
犯
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
と
い
う
形
で
の
開
催
の
た
め
、現
時
点
で

や
め
る
こ
と
は
考
え
て
い
な
い
。ご
意
見
は
ク

ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ
に
伝
え
る
。

問
　埴生
地
区
丘
陵
地
に
は
昭
和
天
皇
が
皇
太

子
時
代
に
詠
ま
れ
た
短
歌
が
あ
り
、有
志
で

歌
碑
建
立
を
実
現
し
よ
う
と
し
て
い
る
。歴

史
国
道
に
近
い
場
所
で
も
あ
り
、寿
永
荘
も

含
め
た
一
体
的
整
備
を
考
え
て
は
ど
う
か
。

答
　財源
的
に
厳
し
い
が
、第
7
次
総
合
計
画

の
策
定
・
構
想
の
中
で
検
討
し
て
み
た
い
。

問
　駅の
南
北
自
由
通
路
の
完
成
時
期
は
い
つ

に
な
る
の
か
。駅
周
辺
の
将
来
像
が
見
え
な

い
た
め
に
、駅
南
の
空
き
地
へ
の
誘
致
が
進

ま
な
い
の
で
は
な
い
か
。

答
　29年
度
中
に
は
南
北
自
由
通
路
が
完
成
す

る
予
定
。周
辺
へ
の
誘
致
活
動
は
進
め
て
い

る
。今
は
駅
周
辺
が
ど
う
変
化
す
る
の
か
見

え
に
く
い
が
、工
事
が
始
ま
れ
ば
注
目
度
は

高
ま
る
と
思
う
。

問
　福祉
問
題
が
多
様
化
す
る
中
、高
齢
者
福

祉
推
進
員
の
仕
事
も
増
え
て
い
く
。報
酬
額

（
年
間
3
千
円
）の
増
額
を
検
討
し
て
ほ
し
い
。

答
　検討
し
て
み
た
い
。

問
　
「
孫
と
お
で
か
け
事
業
」を
知
ら
な
い
人
が

多
い
。ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
タ
ワ
ー
利
用
促
進
策

に
つ
な
が
る
事
業
で
あ
り
広
め
て
ほ
し
い
。

答
　孫と
お
で
か
け
事
業
は
好
評
で
あ
り
、タ

ワ
ー
な
ど
色
々
な
場
所
で
利
用
さ
れ
て
い
る
。

周
知
し
て
い
き
た
い
。

水
島
地
区
　10
月
4
日

問
　水島
保
育
所
駐
車
場
の
整
備
を
要
望
し
て

い
る
が
、せ
め
て
簡
易
舗
装
に
な
ら
な
い
か
。

答
　今年
度
は
環
境
整
備
費
と
し
て
草
刈
り
と

水
た
ま
り
対
策
の
砂
利
を
入
れ
る
予
算
を
計

上
し
た
。簡
易
舗
装
に
つ
い
て
は
検
討
す
る
。

問
　朝日
化
工
隣
接
地
に
工
業
団
地
を
造
成
し

て
い
た
だ
き
た
い
。

答
　農振
除
外
の
許
可
を
得
る
た
め
に
は
、10

ヘ
ク
タ
ー
ル
程
度
の
大
規
模
な
工
業
団
地
造

成
が
必
要
で
あ
る
。小
矢
部
東
イ
ン
タ
ー
に

も
近
く
、企
業
に
注
目
さ
れ
る
土
地
で
あ
り
、

企
業
の
誘
致
活
動
を
続
け
て
い
る
。

問
　国道
4
7
1
号
の
融
雪
設
備
中
抜
け
区
間

（
胡
麻
島
–
経
田
）を
解
消
し
て
ほ
し
い
。

答
　県で
は
中
抜
け
区
間
の
工
事
を
優
先
的
に

行
っ
て
い
く
方
針
な
の
で
、引
き
続
き
要
望
し

て
い
く
。

問
　水島
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
が
で
き
て
13
年

経
過
し
、照
明
等
の
不
具
合
が
出
て
い
る
。ま

た
、屋
根
の
点
検
補
修
に
つ
い
て
も
検
討
し

て
ほ
し
い
。

答
　施設
の
修
繕
に
つ
い
て
は
、指
定
管
理
者
へ

の
3
か
月
ご
と
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
で
状
況
を

把
握
し
、大
規
模
修
繕
は
市
で
、小
規
模
修

繕
は
指
定
管
理
者
が
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い

る
。屋
根
の
点
検
に
つ
い
て
は
、策
定
中
の
公

共
施
設
総
合
管
理
計
画
に
基
づ
き
、来
年
度

以
降
検
討
す
る
。

問
　空き
家
対
策
に
つ
い
て
聞
き
た
い
。

答
　市内
に
は
4
0
0
ほ
ど
の
空
き
家
が
あ

る
。空
き
家
を
有
効
に
活
用
す
る
た
め
、市
で

は
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
を
設
置
し
、売
却
や
賃

貸
情
報
の
提
供
を
行
っ
て
い
る
。ぜ
ひ
、空
き

家
情
報
バ
ン
ク
に
登
録
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

子
撫
地
区
　10
月
17
日

問
　東部
小
学
校
の
学
習
発
表
会
で
は
生
徒
数

が
少
な
く
て
も
立
派
な
発
表
を
し
て
お
り
、

感
激
し
た
。統
合
し
な
い
で
ほ
し
い
。

答
　複式
学
級
に
な
る
と
統
合
に
つ
い
て
の
議

論
が
必
要
に
な
る
が
、ま
だ
そ
の
よ
う
な
状

況
に
な
っ
て
い
な
い
。

問
　西中
野
寄
島
線
が
早
く
整
備
さ
れ
れ
ば
、

開
発
の
起
爆
剤
に
な
る
と
思
う
。

答
　石動
駅
と
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
が
1
本
の
道
路

で
結
ば
れ
る
こ
と
で
相
乗
効
果
を
発
揮
し
、

市
の
発
展
に
も
つ
な
が
る
。重
点
要
望
事
項

と
し
て
国
・
県
に
強
く
働
き
か
け
て
い
る
。

問
　アウ
ト
レ
ッ
ト
や
周
辺
開
発
に
よ
る
農
地

減
少
で
十
一
ヶ
用
水
の
管
理
・
改
修
の
負
担

が
増
し
て
い
る
。

答
　農地
が
減
少
し
、受
益
者
負
担
が
増
し
て

い
る
こ
と
は
承
知
し
て
い
る
。調
査
・
検
討
す

る
。

問
　東部
小
学
校
側
か
ら
田
川
方
面
へ
国
道
8

号
西
中
野
交
差
点
を
直
進
し
よ
う
と
す
る

と
、田
川
方
面
か
ら
の
右
折
レ
ー
ン
に
侵
入

し
そ
う
に
な
る
。安
全
確
保
を
配
慮
し
て
ほ

し
い
。

答
　現地
を
確
認
す
る
。

問
　道の
駅
の
ド
ッ
グ
ラ
ン
は
他
で
は
見
ら
れ

ず
、売
り
だ
と
思
う
。面
積
を
広
げ
て
目
玉
に

す
れ
ば
、も
っ
と
人
が
来
る
の
で
は
な
い
か
。

答
　確か
に
ド
ッ
グ
ラ
ン
は
目
玉
と
思
っ
て
い

る
。検
討
し
て
み
た
い
。

宮
島
地
区
　10
月
19
日

問
　アウ
ト
レ
ッ
ト
は
、儲
か
ら
な
か
っ
た
ら
撤

退
す
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。危
機
管
理

が
必
要
で
あ
り
、三
井
不
動
産
と
パ
イ
プ
を

太
く
つ
な
い
で
お
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の

で
は
な
い
か
。

答
　三井
不
動
産
と
地
域
包
括
協
定
を
締
結
し

て
お
り
、し
っ
か
り
と
協
議
し
て
い
く
。

問
　猪は
食
肉
化
す
る
く
ら
い
に
し
な
い
と
減

ら
な
い
と
思
う
。業
者
に
積
極
的
に
受
け
入

れ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
施
策
を
と
っ
て
は
ど

う
か
。

答
　ジビ
エ
料
理
と
し
て
普
及
さ
せ
る
に
は
、か

な
り
の
頭
数
が
必
要
で
あ
り
、商
売
と
し
て
は

厳
し
い
と
聞
く
。呉
西
6
市
連
携
中
枢
都
市

圏
の
中
で
、捕
獲
し
た
猪
の
処
分
施
設
を
作

る
こ
と
に
つ
い
て
問
題
提
起
し
て
い
き
た
い
。

問
　富山
方
面
か
ら
の
車
が
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
に

入
ろ
う
と
、国
道
8
号
西
中
野
交
差
点
で
右

折
す
る
が
駐
車
場
に
入
れ
ず
、子
撫
橋
付
近

で
U
タ
ー
ン
す
る
。危
険
な
の
で
対
応
し
て

ほ
し
い
。

答
　以前
よ
り
は
U
タ
ー
ン
す
る
車
は
減
っ
て

い
る
が
、間
違
っ
て
入
っ
て
き
た
車
は
道
の
駅

に
流
れ
る
よ
う
誘
導
し
て
い
る
。確
認
す
る
。

問
　アウ
ト
レ
ッ
ト
効
果
で
宮
島
に
多
く
の
人

が
訪
れ
て
い
る
が
、石
碑
の
文
字
が
読
め
な

か
っ
た
り
、転
倒
し
そ
う
な
銅
像
が
あ
っ
た
り

す
る
。観
光
地
を
点
検
し
、喜
ば
れ
る
よ
う

な
場
所
作
り
を
し
て
ほ
し
い
。
　

答
　石碑
も
含
め
、観
光
資
源
を
再
点
検
す
る
。

問
　地区
と
行
政
の
関
係
は
縦
割
り
型
で
あ
る

た
め
、地
区
振
興
会
等
の
定
例
会
に
市
職
員

が
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
参
加
す
る
仕
組
み

を
作
っ
て
は
ど
う
か
。地
域
住
民
の
意
見
を

把
握
し
や
す
く
な
る
の
で
は
な
い
か
。

答
　職員
と
住
民
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ

い
て
意
見
を
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
く
。

市
長
の
タ
ウ
ン
ミ
ー
ティン
グ

平
成
28
年
度

問
い
合
わ
せ
　企
画
政
策
課

　
（67）
1
7
6
0
　内
線
2
1
6

　6
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
市
内
18
地
区
で
開
催
さ
れ
た
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
、延
べ

6
7
7
人
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
、地
域
の
課
題
や
市
政
に
つ
い
て
、市
長
と
意
見

交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　今
回
、皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
貴
重
な
ご
意
見
・
ご
提
案
は
、今
後
の
市
政
運
営
に

活
か
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　各
地
区
で
交
わ
さ
れ
た
意
見
概
要
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　今年度最後の「トークの日」を開催します。
　市長と直接、市政などについてお話しができますので、ぜひ
ご参加ください！
日　時　平成29年1月19日（木）
時　間　14：00～16：00　1グループ15分程度
場　所　市長室　※公開で行います。
対象者　小矢部市民で5人程度のグループ
　　　　※個人での申し込みはできません。
　　　　※事前申し込みが必要です。

　昨年10月1日に実施された国勢調査について、
国の集計結果が発表されました。
　小矢部市の人口は、3万399人と、平成22年国
勢調査に比べ1,668人（5.2％）減少しました。

集計結果

区分 平成27年 平成22年

人口 30,399人 32,067人

世帯 9,517世帯 9,581世帯
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南谷地区

問い合わせ　企画政策課　67-1760　内線251

市長室へお越しください！
「トークの日」開催

申し込み・問い合わせ　企画政策課　67-1760　内線215

南
谷
地
区
　9
月
21
日

問
　南谷
地
区
の
限
界
集
落
や
人
口
減
少
、高

齢
化
な
ど
の
問
題
に
つ
い
て
、ど
ん
な
対
策

を
考
え
て
い
る
の
か
。

答
　現在
は
民
生
委
員
の
協
力
で
見
守
っ
て
も

ら
っ
て
い
る
が
、買
い
物
弱
者
や
交
通
弱
者
な

ど
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
て
い
け
る
環
境

の
整
備
を
検
討
し
た
い
。

問
　町内
の
高
齢
化
が
進
み
、平
均
年
齢
が
75

歳
を
超
え
た
。市
や
各
種
団
体
の
役
回
り
が

多
く
、対
応
し
き
れ
な
い
状
況
だ
。

答
　役回
り
の
軽
減
に
つ
い
て
自
治
会
連
合
会

に
諮
っ
て
み
た
い
。

問
　高齢
化
が
進
む
と
耕
作
放
棄
地
が
増
え
る

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。市
の
補
助
で
委
託

し
て
耕
作
し
て
も
ら
う
こ
と
は
で
き
る
の
か
。

答
　現状
で
は
難
し
い
。農
業
を
生
業
と
す
る

人
が
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の
施
策
は

検
討
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
う
。

問
　新た
に
倶
利
伽
羅
ト
ン
ネ
ル
が
で
き
る

と
、従
来
の
ト
ン
ネ
ル
の
管
理
は
ど
う
な
る

の
か
。

答
　基本
的
に
新
し
い
ト
ン
ネ
ル
を
掘
っ
た
場

合
、既
存
の
ト
ン
ネ
ル
は
ふ
さ
ぐ
と
い
う
の
が

国
の
方
針
。既
存
の
ト
ン
ネ
ル
を
生
か
し
て

ほ
し
い
旨
を
、富
山
・
石
川
両
県
、津
幡
町
と

共
に
国
に
要
望
し
て
い
る
。

問
　石動
小
学
校
正
門
前
の
通
学
路
は
道
幅
が

狭
く
、歩
道
も
無
く
て
危
険
だ
。何
か
対
策

案
は
あ
る
の
か
。

答
　現時
点
で
対
策
案
は
な
い
。道
路
を
含
め

た
イ
ン
フ
ラ
整
備
の
要
望
は
非
常
に
多
い
。重

要
度
・
緊
急
度
・
優
先
度
の
3
つ
を
総
合
的
に

判
断
し
、優
先
順
位
を
つ
け
整
備
し
て
い
る
。

埴
生
地
区
　9
月
28
日

問
　8月
の
ヘ
リ
フ
ェ
ス
で
の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
遊

覧
の
音
が
う
る
さ
い
の
で
、で
き
れ
ば
や
め

て
ほ
し
い
。

答
　人気
の
あ
る
イ
ベ
ン
ト
で
あ
り
、様
々
な

団
体
が
参
加
す
る
防
災
防
犯
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
と
い
う
形
で
の
開
催
の
た
め
、現
時
点
で

や
め
る
こ
と
は
考
え
て
い
な
い
。ご
意
見
は
ク

ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ
に
伝
え
る
。

問
　埴生
地
区
丘
陵
地
に
は
昭
和
天
皇
が
皇
太

子
時
代
に
詠
ま
れ
た
短
歌
が
あ
り
、有
志
で

歌
碑
建
立
を
実
現
し
よ
う
と
し
て
い
る
。歴

史
国
道
に
近
い
場
所
で
も
あ
り
、寿
永
荘
も

含
め
た
一
体
的
整
備
を
考
え
て
は
ど
う
か
。

答
　財源
的
に
厳
し
い
が
、第
7
次
総
合
計
画

の
策
定
・
構
想
の
中
で
検
討
し
て
み
た
い
。

問
　駅の
南
北
自
由
通
路
の
完
成
時
期
は
い
つ

に
な
る
の
か
。駅
周
辺
の
将
来
像
が
見
え
な

い
た
め
に
、駅
南
の
空
き
地
へ
の
誘
致
が
進

ま
な
い
の
で
は
な
い
か
。

答
　29年
度
中
に
は
南
北
自
由
通
路
が
完
成
す

る
予
定
。周
辺
へ
の
誘
致
活
動
は
進
め
て
い

る
。今
は
駅
周
辺
が
ど
う
変
化
す
る
の
か
見

え
に
く
い
が
、工
事
が
始
ま
れ
ば
注
目
度
は

高
ま
る
と
思
う
。

問
　福祉
問
題
が
多
様
化
す
る
中
、高
齢
者
福

祉
推
進
員
の
仕
事
も
増
え
て
い
く
。報
酬
額

（
年
間
3
千
円
）の
増
額
を
検
討
し
て
ほ
し
い
。

答
　検討
し
て
み
た
い
。

問
　
「
孫
と
お
で
か
け
事
業
」を
知
ら
な
い
人
が

多
い
。ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
タ
ワ
ー
利
用
促
進
策

に
つ
な
が
る
事
業
で
あ
り
広
め
て
ほ
し
い
。

答
　孫と
お
で
か
け
事
業
は
好
評
で
あ
り
、タ

ワ
ー
な
ど
色
々
な
場
所
で
利
用
さ
れ
て
い
る
。

周
知
し
て
い
き
た
い
。

水
島
地
区
　10
月
4
日

問
　水島
保
育
所
駐
車
場
の
整
備
を
要
望
し
て

い
る
が
、せ
め
て
簡
易
舗
装
に
な
ら
な
い
か
。

答
　今年
度
は
環
境
整
備
費
と
し
て
草
刈
り
と

水
た
ま
り
対
策
の
砂
利
を
入
れ
る
予
算
を
計

上
し
た
。簡
易
舗
装
に
つ
い
て
は
検
討
す
る
。

問
　朝日
化
工
隣
接
地
に
工
業
団
地
を
造
成
し

て
い
た
だ
き
た
い
。

答
　農振
除
外
の
許
可
を
得
る
た
め
に
は
、10

ヘ
ク
タ
ー
ル
程
度
の
大
規
模
な
工
業
団
地
造

成
が
必
要
で
あ
る
。小
矢
部
東
イ
ン
タ
ー
に

も
近
く
、企
業
に
注
目
さ
れ
る
土
地
で
あ
り
、

企
業
の
誘
致
活
動
を
続
け
て
い
る
。

問
　国道
4
7
1
号
の
融
雪
設
備
中
抜
け
区
間

（
胡
麻
島
–
経
田
）を
解
消
し
て
ほ
し
い
。

答
　県で
は
中
抜
け
区
間
の
工
事
を
優
先
的
に

行
っ
て
い
く
方
針
な
の
で
、引
き
続
き
要
望
し

て
い
く
。

問
　水島
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
が
で
き
て
13
年

経
過
し
、照
明
等
の
不
具
合
が
出
て
い
る
。ま

た
、屋
根
の
点
検
補
修
に
つ
い
て
も
検
討
し

て
ほ
し
い
。

答
　施設
の
修
繕
に
つ
い
て
は
、指
定
管
理
者
へ

の
3
か
月
ご
と
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
で
状
況
を

把
握
し
、大
規
模
修
繕
は
市
で
、小
規
模
修

繕
は
指
定
管
理
者
が
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い

る
。屋
根
の
点
検
に
つ
い
て
は
、策
定
中
の
公

共
施
設
総
合
管
理
計
画
に
基
づ
き
、来
年
度

以
降
検
討
す
る
。

問
　空き
家
対
策
に
つ
い
て
聞
き
た
い
。

答
　市内
に
は
4
0
0
ほ
ど
の
空
き
家
が
あ

る
。空
き
家
を
有
効
に
活
用
す
る
た
め
、市
で

は
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
を
設
置
し
、売
却
や
賃

貸
情
報
の
提
供
を
行
っ
て
い
る
。ぜ
ひ
、空
き

家
情
報
バ
ン
ク
に
登
録
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

子
撫
地
区
　10
月
17
日

問
　東部
小
学
校
の
学
習
発
表
会
で
は
生
徒
数

が
少
な
く
て
も
立
派
な
発
表
を
し
て
お
り
、

感
激
し
た
。統
合
し
な
い
で
ほ
し
い
。

答
　複式
学
級
に
な
る
と
統
合
に
つ
い
て
の
議

論
が
必
要
に
な
る
が
、ま
だ
そ
の
よ
う
な
状

況
に
な
っ
て
い
な
い
。

問
　西中
野
寄
島
線
が
早
く
整
備
さ
れ
れ
ば
、

開
発
の
起
爆
剤
に
な
る
と
思
う
。

答
　石動
駅
と
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
が
1
本
の
道
路

で
結
ば
れ
る
こ
と
で
相
乗
効
果
を
発
揮
し
、

市
の
発
展
に
も
つ
な
が
る
。重
点
要
望
事
項

と
し
て
国
・
県
に
強
く
働
き
か
け
て
い
る
。

問
　アウ
ト
レ
ッ
ト
や
周
辺
開
発
に
よ
る
農
地

減
少
で
十
一
ヶ
用
水
の
管
理
・
改
修
の
負
担

が
増
し
て
い
る
。

答
　農地
が
減
少
し
、受
益
者
負
担
が
増
し
て

い
る
こ
と
は
承
知
し
て
い
る
。調
査
・
検
討
す

る
。

問
　東部
小
学
校
側
か
ら
田
川
方
面
へ
国
道
8

号
西
中
野
交
差
点
を
直
進
し
よ
う
と
す
る

と
、田
川
方
面
か
ら
の
右
折
レ
ー
ン
に
侵
入

し
そ
う
に
な
る
。安
全
確
保
を
配
慮
し
て
ほ

し
い
。

答
　現地
を
確
認
す
る
。

問
　道の
駅
の
ド
ッ
グ
ラ
ン
は
他
で
は
見
ら
れ

ず
、売
り
だ
と
思
う
。面
積
を
広
げ
て
目
玉
に

す
れ
ば
、も
っ
と
人
が
来
る
の
で
は
な
い
か
。

答
　確か
に
ド
ッ
グ
ラ
ン
は
目
玉
と
思
っ
て
い

る
。検
討
し
て
み
た
い
。

宮
島
地
区
　10
月
19
日

問
　アウ
ト
レ
ッ
ト
は
、儲
か
ら
な
か
っ
た
ら
撤

退
す
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。危
機
管
理

が
必
要
で
あ
り
、三
井
不
動
産
と
パ
イ
プ
を

太
く
つ
な
い
で
お
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の

で
は
な
い
か
。

答
　三井
不
動
産
と
地
域
包
括
協
定
を
締
結
し

て
お
り
、し
っ
か
り
と
協
議
し
て
い
く
。

問
　猪は
食
肉
化
す
る
く
ら
い
に
し
な
い
と
減

ら
な
い
と
思
う
。業
者
に
積
極
的
に
受
け
入

れ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
施
策
を
と
っ
て
は
ど

う
か
。

答
　ジビ
エ
料
理
と
し
て
普
及
さ
せ
る
に
は
、か

な
り
の
頭
数
が
必
要
で
あ
り
、商
売
と
し
て
は

厳
し
い
と
聞
く
。呉
西
6
市
連
携
中
枢
都
市

圏
の
中
で
、捕
獲
し
た
猪
の
処
分
施
設
を
作

る
こ
と
に
つ
い
て
問
題
提
起
し
て
い
き
た
い
。

問
　富山
方
面
か
ら
の
車
が
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
に

入
ろ
う
と
、国
道
8
号
西
中
野
交
差
点
で
右

折
す
る
が
駐
車
場
に
入
れ
ず
、子
撫
橋
付
近

で
U
タ
ー
ン
す
る
。危
険
な
の
で
対
応
し
て

ほ
し
い
。

答
　以前
よ
り
は
U
タ
ー
ン
す
る
車
は
減
っ
て

い
る
が
、間
違
っ
て
入
っ
て
き
た
車
は
道
の
駅

に
流
れ
る
よ
う
誘
導
し
て
い
る
。確
認
す
る
。

問
　アウ
ト
レ
ッ
ト
効
果
で
宮
島
に
多
く
の
人

が
訪
れ
て
い
る
が
、石
碑
の
文
字
が
読
め
な

か
っ
た
り
、転
倒
し
そ
う
な
銅
像
が
あ
っ
た
り

す
る
。観
光
地
を
点
検
し
、喜
ば
れ
る
よ
う

な
場
所
作
り
を
し
て
ほ
し
い
。
　

答
　石碑
も
含
め
、観
光
資
源
を
再
点
検
す
る
。

問
　地区
と
行
政
の
関
係
は
縦
割
り
型
で
あ
る

た
め
、地
区
振
興
会
等
の
定
例
会
に
市
職
員

が
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
参
加
す
る
仕
組
み

を
作
っ
て
は
ど
う
か
。地
域
住
民
の
意
見
を

把
握
し
や
す
く
な
る
の
で
は
な
い
か
。

答
　職員
と
住
民
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ

い
て
意
見
を
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
く
。

市
長
の
タ
ウ
ン
ミ
ー
ティン
グ

平
成
28
年
度

問
い
合
わ
せ
　企
画
政
策
課

　
（67）
1
7
6
0
　内
線
2
1
6

　6
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
市
内
18
地
区
で
開
催
さ
れ
た
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
、延
べ

6
7
7
人
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
、地
域
の
課
題
や
市
政
に
つ
い
て
、市
長
と
意
見

交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　今
回
、皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
貴
重
な
ご
意
見
・
ご
提
案
は
、今
後
の
市
政
運
営
に

活
か
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　各
地
区
で
交
わ
さ
れ
た
意
見
概
要
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　今年度最後の「トークの日」を開催します。
　市長と直接、市政などについてお話しができますので、ぜひ
ご参加ください！
日　時　平成29年1月19日（木）
時　間　14：00～16：00　1グループ15分程度
場　所　市長室　※公開で行います。
対象者　小矢部市民で5人程度のグループ
　　　　※個人での申し込みはできません。
　　　　※事前申し込みが必要です。

　昨年10月1日に実施された国勢調査について、
国の集計結果が発表されました。
　小矢部市の人口は、3万399人と、平成22年国
勢調査に比べ1,668人（5.2％）減少しました。

集計結果

区分 平成27年 平成22年

人口 30,399人 32,067人

世帯 9,517世帯 9,581世帯
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申し込み・問い合わせ　こども課（総合保健福祉センター 1階）　67-8603（鷲島15）

平成29年度　放課後児童クラブの利用申込を受け付けます

秋の叙勲・危険業務従事者叙勲

問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線754

年末年始　市の業務案内
施　設　名 問い合わせ

電話番号
12月 1月

25日㈰ 26日㈪ 27日㈫ 28日㈬ 29日㈭ 30日㈮ 31日㈯ 1日㈰㈷ 2日㈪㉁ 3日㈫ 4日㈬ 5日㈭

施　設　名 問い合わせ
電話番号

12月 1月
25日㈰ 26日㈪ 27日㈫ 28日㈬ 29日㈭ 30日㈮ 31日㈯ 1日㈰㈷ 2日㈪㉁ 3日㈫ 4日㈬ 5日㈭

市 役 所

総合保健福祉センター

タ ワ ー の 湯

クロスランドおやべ

アートハウスおやべ

総 合 会 館

津沢コミュニティプラザ

津沢コミュニティ図書コーナー

市 民 図 書 館

おとぎの館図書室

勤労青少年ホーム

石動コミュニティセンター

文化スポーツセンター

屋内スポーツセンター

武 道 館

小矢部市大谷博物館

ふ る さ と 歴 史 館

桜町JOMONパーク

倶利伽羅源平の郷埴生口

市民活動サポートセンター

市営バス（メルバス）※

環境センター受付

不燃物処理場受付

可 燃 ご み の 収 集

し尿汲み取り・受付

不燃・資源・有害ごみ
　　　の収集　　　

6日から
営業

※宮島線第2便（宮島温泉発スクールバス便）については、12月23日～1月9日まで運休します。
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生活協働課　内線753

環境センター

不燃物処理場

環境センター

生活協働課　内線754

小矢部衛生工業

出生、死亡、婚姻など戸籍の届出は、休み中も警備員室で受け付けます。

12月31日㈯ 23：00～1月1日㈰ 2：00　“ハッピーニューイヤーパーティー 2017”

12月1日から2月末まで休館

17：00まで 元旦マラソン 成人式 市新年会

17：00まで

12月25日㈰～1月5日㈭ ○　平常どおり利用できます
─　利用できません
△　利用時間に変更があります

第1土曜日の地区
第2土曜日の地区
第3土曜日の地区
第4土曜日の地区

石動1～5区（西部・中部・東部・北部・南部）
埴生・松沢・若林・薮波
正得・荒川・子撫・宮島・水島
南谷・北蟹谷・津沢・東蟹谷

1月　7日（土）
1月14日（土）
1月21日（土）
1月28日（土）

　月の
「不燃・資源・有害ごみ

の収集日」は
右記のとおりです

髙橋 佐多史氏
70歳（芹川）

たか はし     さ    だ    し

市議会議長を務めるなど、長年にわたり
市議会議員として市政発展に尽力され
ました。

杉森　 久行氏
79歳（埴生）

すぎ もり           ひさ ゆき

警察庁技官として長年にわたり警察電
話、データ通信システムの保守管理に尽
力されました。

宮﨑　 光晴氏
65歳（田川）

みや ざき          みつ はる

海上保安官として長年にわたり海難救
助や航行援助などの業務に尽力されま
した。

　授業時間終了後の時間帯に、就労などの理由で保護者および同居の親族から保護をうけることができない
小学校1年生から6年生までの児童の健全育成を支援するため、放課後児童クラブで児童をお預かりします。
　利用を希望される場合は、各放課後児童クラブへの登録が必要になります。

　小矢部市から次の皆さんが受章されました。このたびの受章まことにおめでとうございます。（順不同・年齢は受章時）

旭日双
光章

瑞宝単
光章

瑞宝単
光章

次の要件をすべて満たす児童とします。
①保護者および親族の就労、疾病等により帰宅時に保護を受けることができない児童
②小矢部市立小学校に通う、1年生から6年生までの児童
③放課後児童クラブへ保護者が迎えに来ることが可能な児童

《注意》
※審査後に利用者を決定しますので、ご希望に添え
ない場合があります。
　（希望者が多い場合は、低学年を優先します。）
※年間を通じての申し込みとなりますが、休止届を
提出することで、月単位で利用を休止できます。
　（その間は利用料は発生しません。）
※おおたに放課後児童クラブおよびおおたに第2放
課後児童クラブについては、申し込み状況により
施設利用学年を変更する場合があります。

※日曜日、祝日、12月29日から翌年1月3日までは
除きます。
※土曜日の開設場所については、利用申込者が多
かったクラブでの開設になります。
　（通常通っているクラブと異なる場合があります。）
※お盆期間については、利用希望者が少ない場合、
特定の放課後児童クラブに全利用者を集約して開
設することになります。

児童1人当たり　月額 3,750円（土曜利用者は月額 600円が加算されます。）
納入方法　月末に口座振替
※口座振替日が金融機関の休業日にあたる場合は、その後の最初の営業日に料金が引き落とされます。

①「小矢部市放課後児童クラブ利用申請書」··················児童1人につき1枚
②「就労証明書」または「自営業等従事申立書」·············就労している家族全員分
※申込書類は各放課後児童クラブ室またはこども課にあります。事業所等の証明が必要であるため事前に申込用紙を取り
寄せてください。

12月13日（火）～12月27日（火）

対象児童

開設場所および定員

開設期間および時間

利用料金

受付期間

提出書類

放課後児童クラブ名 場　　所 定員（人）
石動小学校敷地内

大谷小学校敷地内

蟹谷小学校校舎内
津沢小学校校舎内
東部小学校校舎内

60
60（2年生以降利用）
40（1年生利用）

35
35
35

石 動 放 課 後 児 童 ク ラ ブ
おおたに放課後児童クラブ
おおたに第2放課後児童クラブ
かんだ放課後児童クラブ
つざわ放課後児童クラブ
とうぶ放課後児童クラブ

開設期間（平成29年4月1日～平成30年3月31日） 開設時間
授業終了後～18：00まで
7：30～18：00まで

8：00～18：00まで

平　日
夏休み
土曜日、学校行事等の振替休業日、
冬休み、春休み

放課後児童クラブ

※開設時間等については、変更になる場合があります。

・振・

・振・
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不燃・資源・有害ごみ
　　　の収集　　　

6日から
営業

※宮島線第2便（宮島温泉発スクールバス便）については、12月23日～1月9日まで運休します。
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生活協働課　内線753

環境センター

不燃物処理場

環境センター

生活協働課　内線754

小矢部衛生工業

出生、死亡、婚姻など戸籍の届出は、休み中も警備員室で受け付けます。

12月31日㈯ 23：00～1月1日㈰ 2：00　“ハッピーニューイヤーパーティー 2017”

12月1日から2月末まで休館

17：00まで 元旦マラソン 成人式 市新年会

17：00まで

12月25日㈰～1月5日㈭ ○　平常どおり利用できます
─　利用できません
△　利用時間に変更があります

第1土曜日の地区
第2土曜日の地区
第3土曜日の地区
第4土曜日の地区

石動1～5区（西部・中部・東部・北部・南部）
埴生・松沢・若林・薮波
正得・荒川・子撫・宮島・水島
南谷・北蟹谷・津沢・東蟹谷

1月　7日（土）
1月14日（土）
1月21日（土）
1月28日（土）

　月の
「不燃・資源・有害ごみ

の収集日」は
右記のとおりです

髙橋 佐多史氏
70歳（芹川）

たか はし     さ    だ    し

市議会議長を務めるなど、長年にわたり
市議会議員として市政発展に尽力され
ました。

杉森　 久行氏
79歳（埴生）

すぎ もり           ひさ ゆき

警察庁技官として長年にわたり警察電
話、データ通信システムの保守管理に尽
力されました。

宮﨑　 光晴氏
65歳（田川）

みや ざき          みつ はる

海上保安官として長年にわたり海難救
助や航行援助などの業務に尽力されま
した。

　授業時間終了後の時間帯に、就労などの理由で保護者および同居の親族から保護をうけることができない
小学校1年生から6年生までの児童の健全育成を支援するため、放課後児童クラブで児童をお預かりします。
　利用を希望される場合は、各放課後児童クラブへの登録が必要になります。

　小矢部市から次の皆さんが受章されました。このたびの受章まことにおめでとうございます。（順不同・年齢は受章時）

旭日双
光章

瑞宝単
光章

瑞宝単
光章

次の要件をすべて満たす児童とします。
①保護者および親族の就労、疾病等により帰宅時に保護を受けることができない児童
②小矢部市立小学校に通う、1年生から6年生までの児童
③放課後児童クラブへ保護者が迎えに来ることが可能な児童

《注意》
※審査後に利用者を決定しますので、ご希望に添え
ない場合があります。
　（希望者が多い場合は、低学年を優先します。）
※年間を通じての申し込みとなりますが、休止届を
提出することで、月単位で利用を休止できます。
　（その間は利用料は発生しません。）
※おおたに放課後児童クラブおよびおおたに第2放
課後児童クラブについては、申し込み状況により
施設利用学年を変更する場合があります。

※日曜日、祝日、12月29日から翌年1月3日までは
除きます。
※土曜日の開設場所については、利用申込者が多
かったクラブでの開設になります。
　（通常通っているクラブと異なる場合があります。）
※お盆期間については、利用希望者が少ない場合、
特定の放課後児童クラブに全利用者を集約して開
設することになります。

児童1人当たり　月額 3,750円（土曜利用者は月額 600円が加算されます。）
納入方法　月末に口座振替
※口座振替日が金融機関の休業日にあたる場合は、その後の最初の営業日に料金が引き落とされます。

①「小矢部市放課後児童クラブ利用申請書」··················児童1人につき1枚
②「就労証明書」または「自営業等従事申立書」·············就労している家族全員分
※申込書類は各放課後児童クラブ室またはこども課にあります。事業所等の証明が必要であるため事前に申込用紙を取り
寄せてください。

12月13日（火）～12月27日（火）

対象児童

開設場所および定員

開設期間および時間

利用料金

受付期間

提出書類

放課後児童クラブ名 場　　所 定員（人）
石動小学校敷地内

大谷小学校敷地内

蟹谷小学校校舎内
津沢小学校校舎内
東部小学校校舎内

60
60（2年生以降利用）
40（1年生利用）

35
35
35

石 動 放 課 後 児 童 ク ラ ブ
おおたに放課後児童クラブ
おおたに第2放課後児童クラブ
かんだ放課後児童クラブ
つざわ放課後児童クラブ
とうぶ放課後児童クラブ

開設期間（平成29年4月1日～平成30年3月31日） 開設時間
授業終了後～18：00まで
7：30～18：00まで

8：00～18：00まで

平　日
夏休み
土曜日、学校行事等の振替休業日、
冬休み、春休み

放課後児童クラブ

※開設時間等については、変更になる場合があります。

・振・

・振・
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国民年金保険料の納め忘れは
ありませんか？

問い合わせ　生涯学習文化課　67-1760　内線541

～ゆっくり走ろう　雪のふる里　北陸路～

地下水の節水に努めましょう

砺波地方介護保険組合嘱託職員募集

平成29年（第55回）
小矢部市成人式

北陸三県統一　年末の交通安全県民運動

冬の新高岡駅利用促進キャンペーン

冬期間における消防水利の確保について
小矢部消防署からのお知らせ

申し込み・問い合わせ　砺波市地方介護保険組合
　総務課　（0763）34-8333

問い合わせ　小矢部消防署　67-0119

問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線756

問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線756

問い合わせ　市民課　67-1760　内線746 問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線752

小矢部市ペレットストーブ
設置推進事業補助金

「おやべプレミアム商品券」の
有効期限が迫ってます！

おやべイルミ2016特別企画　「ハート型モニュメント」の愛称（ネーミング）募集
　「恋人の聖地」として認定されているクロスランドおやべのハートアイランドには、ハート型の
モニュメントがあり、「おやべイルミ2016」の企画で通年楽しめるイルミネーションの仕掛けを
設置しました。プロポーズ等にふさわしいロマンティックなスポットとなるよう、このハート型モニュ
メントの愛称を募集します。

応募締切　平成29年1月31日（火）　※当日必着
応募要件　①目的や特徴がイメージできるもの
　　　　　②覚えやすく、親しみやすいもの
　　　　　③他の名称や商標などに類似していないもの
　　　　　④自作の未発表作品であること
応募方法　応募用紙または任意の用紙に次の①～③を記入

し、直接持参、郵送、FAX、応募用紙回収箱または
Eメールでご応募ください。

　　　　　①愛称（ふりがな）　②愛称の意味
　　　　　③応募者の氏名（ふりがな）、年齢、性別、郵便番号、

住所、電話番号
　　　　　※応募用紙（回収箱）設置場所
　　　　　　クロスランドおやべ「ふれあいハウス」
　　　　　　「ダ・ビンチテクノミュージアム入口」

入賞発表　平成29年2月下旬に
受賞者へ直接通知す
るとともに、市ホーム
ページ等で発表

表　　彰　最優秀賞1点
　　　　　（賞金3万円、副賞LEDネットライト）
そ の 他　採用された作品に関する著作権、その他一切の権

利は小矢部市に帰属するものとします。

応募・問い合わせ　おやべ光のまちプロジェクト実行委員会
　　　　　事務局（企画政策課内）
　　　　　67-1760　内線252　68-2171
　　　　　〒932-8611　小矢部市本町1番1号
　　　　　Eメール　kikakubosyu@city.oyabe.lg.jp

募集職種　養護老人ホーム「楽寿荘」施設長
募集人数　1人
雇用期間　平成29年4月1日～平成30年3月31日
　　　　　※必要に応じて更新あり
応募資格　砺波市・小矢部市・南砺市のいずれかに住所

を有し、養護老人ホーム「楽寿荘」の管理運
営に情熱を持って尽力していただけ、業務管
理経験があり、総合調整のできる人

応募期間　平成29年1月4日（水）～1月17日（火）
　　　　　※郵送可、必着
応募書類　履歴書、職務経歴書
選考方法　書類審査・面接審査

　国民年金は、老後、不測の事故で障がいを負ったとき、
一家の働き手が亡くなったときに、年金を支給すること
で皆さんの生活を支える制度です。
　年金保険料の納め忘れが続くと、受け
取る年金額が少なくなったり、年金を受け
取れなくなる場合がありますので、年金
保険料は納付期限までに納めましょう。

平成28年12月31日（土）

12月11日（日）～12月20日（火）

　平成28年9月に販売しました「おやべプレミアム商品
券」は、有効期限まで残り1か月を切りました。この商品
券は、有効期限を過ぎると使用できません。
　また、有効期限までに使用しなかった場合でも現金と
の引き換えはできませんので、お早めにご使用ください。
問い合わせ
　小矢部市商工会小矢部支所　67-0756
　　　　　　　　　津沢支所　61-2356
　企画政策課　67-1760　内線251

　年末は、降雪や積雪などで道路状況が悪くなるほか、
気ぜわしさも加わって交通事故が多発する傾向にありま
す。交通ルールを守り、交通マナーを向上させて、交通事
故を防止しましょう。
※冬期間中、富山県ホームページから「富山県冬期道路
情報」にアクセスすると、主要道路の積雪状況や静止画
像などが確認できます。安全運転の一助としてご利用く
ださい。

日　時　平成29年1月3日（火）
　　　　《受付》13：20～13：50　《式典》14：00～
会　場　クロスランドおやべ　メインホール
対　象　平成8年4月2日～平成9年4月1日に生まれた人

　新しい年の初めに際し、消防の
士気高揚を図るとともに、無火災
都市実現への決意を新たにし、
市民の幸福を祈願します。
日　時　平成29年1月6日（金）　9：00～
場　所　○観閲・津沢鳶はしご登り演技・分列行進
　　　　　小矢部市中央町地内（旧越前町通り）
　　　　○一斉放水　クロスランドおやべ周辺
　　　　○式典　クロスランドおやべ　セレナホール

　利便性の高い北陸新幹線「かがやき」の新高岡駅停車
を確保するため、市民の皆さんには新高岡駅からの新幹
線乗車にご協力をお願いします。新高岡駅からの新幹線
往復切符にさまざまな特典が付いた旅行パックを、県西
部の旅行代理店で販売していますので、どうぞご活用く
ださい。
利用期間　平成29年2月28日（火）まで
旅行商品・料金
　①東京ステーションホテルのケーキセット付日帰りプラン
　　25,000円（12/29～1/4出発は26,800円）
　②はとバス付宿泊プラン　28,800円～48,400円
　③20種類のホテルから選べる宿泊プラン
　　26,300円～
　※①・②・③いずれも、「かがやき」を利用しても「はく
たか」と同料金でお得です。

　※詳しくは旅行代理店の専用パンフレットをご覧ください。
旅行商品に関する申し込み
　①・②は日本旅行提携販売店（県西部38店）へ
　③はJTB提携販売店（県西部28店）へ
新高岡駅利用促進に関する問い合わせ
　新幹線まちづくり推進高岡市民会議　20-1102
　高岡市交通政策課　30-6505
　小矢部市企画政策課　67-1760　内線252

　地下水は、生活用や工業用をはじめ、道路や駐車場の
消雪などに幅広く利用されています。冬季は雪の日に消
雪設備が一斉に稼働し、地下水が多量にくみ上げられる
ため、地下水位が大幅に低下し、一時的に井戸枯れなど
の影響が生じる恐れがあります。
　地下水は地域の大切な財産です。地下水を守るため、
節水や適正利用に努めましょう。

●道路や駐車場への過剰な散水は避けましょう。
　　適正な散水量となるように、散水ノズルの調整をしま
しょう。

●雪が止んだら、散水も止めましょう。
　　降雪感知器等の設備の調整をしましょう。

●普段から地下水を利用した水道や設備の節水・
点検に努めましょう。

　今年度からペレットストーブの設置に対する補助制度
が始まりました。
対 象 者
　以下の全てにあてはまる人
　①市内にお住まいの人もしくは、
市内に事務所を有する法人・
団体

　②ペレットストーブを設置する建
物の所有者または管理者

　③市税に滞納がない
対象となるペレットストーブ
　以下の全てにあてはまるもの
　①木質ペレットを燃料として使用するもの
　②燃料の定量的な供給ができる構造
　③未使用のペレットストーブ
　④設置場所が小矢部市内
　⑤設置される建物が過去に助成を受けたことがない
対象経費
　本体の購入、設置および配管に要する経費の合計額
補助金の額
　対象経費の3分の1（千円未満切り捨て／上限5万円）
申請に必要な書類
　①申請書（生活協働課窓口に備え付けてあります。
　　また、市ホームページからもダウンロード可）
　②経費の内訳、仕様等が確認できる書類
　③領収書の写し
　④設置状況のわかる写真
　⑤直近の納税証明書（同意書に同意する場合は不要）
お 願 い
　設置が完了した日から15日以内に申請してください。

　冬期間の降積雪時、市内の消防水利（消火栓・防火水
槽）は消防署および消防団で除雪し、確保に努めていま
すが、市民の皆さんにも積雪が多いときには、消火栓・防
火水槽まわりの除雪にご協力をお願いします。

歳末消防警戒の実施について

平成29年小矢部市消防出初式のお知らせ

　歳末の火災多発期を迎えるにあたって、市民
の皆さんの防火意識の高揚を図り、火災の発
生防止と生命身体および財産を火災から守る
ために、恒例の歳末消防警戒を実施します。
実施期間
　通常警戒期間：12月21日（水）～12月27日（火）
　特別警戒期間：12月28日（水）～12月31日（土）
※実施期間中、消防車両が夜間地区内で警鐘を鳴らし巡
回します。

有効期限

もうお使い
ですか？

どなたでも応募可能
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冬の新高岡駅利用促進キャンペーン

冬期間における消防水利の確保について
小矢部消防署からのお知らせ

申し込み・問い合わせ　砺波市地方介護保険組合
　総務課　（0763）34-8333

問い合わせ　小矢部消防署　67-0119

問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線756

問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線756

問い合わせ　市民課　67-1760　内線746 問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線752

小矢部市ペレットストーブ
設置推進事業補助金

「おやべプレミアム商品券」の
有効期限が迫ってます！

おやべイルミ2016特別企画　「ハート型モニュメント」の愛称（ネーミング）募集
　「恋人の聖地」として認定されているクロスランドおやべのハートアイランドには、ハート型の
モニュメントがあり、「おやべイルミ2016」の企画で通年楽しめるイルミネーションの仕掛けを
設置しました。プロポーズ等にふさわしいロマンティックなスポットとなるよう、このハート型モニュ
メントの愛称を募集します。

応募締切　平成29年1月31日（火）　※当日必着
応募要件　①目的や特徴がイメージできるもの
　　　　　②覚えやすく、親しみやすいもの
　　　　　③他の名称や商標などに類似していないもの
　　　　　④自作の未発表作品であること
応募方法　応募用紙または任意の用紙に次の①～③を記入

し、直接持参、郵送、FAX、応募用紙回収箱または
Eメールでご応募ください。

　　　　　①愛称（ふりがな）　②愛称の意味
　　　　　③応募者の氏名（ふりがな）、年齢、性別、郵便番号、

住所、電話番号
　　　　　※応募用紙（回収箱）設置場所
　　　　　　クロスランドおやべ「ふれあいハウス」
　　　　　　「ダ・ビンチテクノミュージアム入口」

入賞発表　平成29年2月下旬に
受賞者へ直接通知す
るとともに、市ホーム
ページ等で発表

表　　彰　最優秀賞1点
　　　　　（賞金3万円、副賞LEDネットライト）
そ の 他　採用された作品に関する著作権、その他一切の権

利は小矢部市に帰属するものとします。

応募・問い合わせ　おやべ光のまちプロジェクト実行委員会
　　　　　事務局（企画政策課内）
　　　　　67-1760　内線252　68-2171
　　　　　〒932-8611　小矢部市本町1番1号
　　　　　Eメール　kikakubosyu@city.oyabe.lg.jp

募集職種　養護老人ホーム「楽寿荘」施設長
募集人数　1人
雇用期間　平成29年4月1日～平成30年3月31日
　　　　　※必要に応じて更新あり
応募資格　砺波市・小矢部市・南砺市のいずれかに住所

を有し、養護老人ホーム「楽寿荘」の管理運
営に情熱を持って尽力していただけ、業務管
理経験があり、総合調整のできる人

応募期間　平成29年1月4日（水）～1月17日（火）
　　　　　※郵送可、必着
応募書類　履歴書、職務経歴書
選考方法　書類審査・面接審査

　国民年金は、老後、不測の事故で障がいを負ったとき、
一家の働き手が亡くなったときに、年金を支給すること
で皆さんの生活を支える制度です。
　年金保険料の納め忘れが続くと、受け
取る年金額が少なくなったり、年金を受け
取れなくなる場合がありますので、年金
保険料は納付期限までに納めましょう。

平成28年12月31日（土）

12月11日（日）～12月20日（火）

　平成28年9月に販売しました「おやべプレミアム商品
券」は、有効期限まで残り1か月を切りました。この商品
券は、有効期限を過ぎると使用できません。
　また、有効期限までに使用しなかった場合でも現金と
の引き換えはできませんので、お早めにご使用ください。
問い合わせ
　小矢部市商工会小矢部支所　67-0756
　　　　　　　　　津沢支所　61-2356
　企画政策課　67-1760　内線251

　年末は、降雪や積雪などで道路状況が悪くなるほか、
気ぜわしさも加わって交通事故が多発する傾向にありま
す。交通ルールを守り、交通マナーを向上させて、交通事
故を防止しましょう。
※冬期間中、富山県ホームページから「富山県冬期道路
情報」にアクセスすると、主要道路の積雪状況や静止画
像などが確認できます。安全運転の一助としてご利用く
ださい。

日　時　平成29年1月3日（火）
　　　　《受付》13：20～13：50　《式典》14：00～
会　場　クロスランドおやべ　メインホール
対　象　平成8年4月2日～平成9年4月1日に生まれた人

　新しい年の初めに際し、消防の
士気高揚を図るとともに、無火災
都市実現への決意を新たにし、
市民の幸福を祈願します。
日　時　平成29年1月6日（金）　9：00～
場　所　○観閲・津沢鳶はしご登り演技・分列行進
　　　　　小矢部市中央町地内（旧越前町通り）
　　　　○一斉放水　クロスランドおやべ周辺
　　　　○式典　クロスランドおやべ　セレナホール

　利便性の高い北陸新幹線「かがやき」の新高岡駅停車
を確保するため、市民の皆さんには新高岡駅からの新幹
線乗車にご協力をお願いします。新高岡駅からの新幹線
往復切符にさまざまな特典が付いた旅行パックを、県西
部の旅行代理店で販売していますので、どうぞご活用く
ださい。
利用期間　平成29年2月28日（火）まで
旅行商品・料金
　①東京ステーションホテルのケーキセット付日帰りプラン
　　25,000円（12/29～1/4出発は26,800円）
　②はとバス付宿泊プラン　28,800円～48,400円
　③20種類のホテルから選べる宿泊プラン
　　26,300円～
　※①・②・③いずれも、「かがやき」を利用しても「はく
たか」と同料金でお得です。

　※詳しくは旅行代理店の専用パンフレットをご覧ください。
旅行商品に関する申し込み
　①・②は日本旅行提携販売店（県西部38店）へ
　③はJTB提携販売店（県西部28店）へ
新高岡駅利用促進に関する問い合わせ
　新幹線まちづくり推進高岡市民会議　20-1102
　高岡市交通政策課　30-6505
　小矢部市企画政策課　67-1760　内線252

　地下水は、生活用や工業用をはじめ、道路や駐車場の
消雪などに幅広く利用されています。冬季は雪の日に消
雪設備が一斉に稼働し、地下水が多量にくみ上げられる
ため、地下水位が大幅に低下し、一時的に井戸枯れなど
の影響が生じる恐れがあります。
　地下水は地域の大切な財産です。地下水を守るため、
節水や適正利用に努めましょう。

●道路や駐車場への過剰な散水は避けましょう。
　　適正な散水量となるように、散水ノズルの調整をしま
しょう。

●雪が止んだら、散水も止めましょう。
　　降雪感知器等の設備の調整をしましょう。

●普段から地下水を利用した水道や設備の節水・
点検に努めましょう。

　今年度からペレットストーブの設置に対する補助制度
が始まりました。
対 象 者
　以下の全てにあてはまる人
　①市内にお住まいの人もしくは、
市内に事務所を有する法人・
団体

　②ペレットストーブを設置する建
物の所有者または管理者

　③市税に滞納がない
対象となるペレットストーブ
　以下の全てにあてはまるもの
　①木質ペレットを燃料として使用するもの
　②燃料の定量的な供給ができる構造
　③未使用のペレットストーブ
　④設置場所が小矢部市内
　⑤設置される建物が過去に助成を受けたことがない
対象経費
　本体の購入、設置および配管に要する経費の合計額
補助金の額
　対象経費の3分の1（千円未満切り捨て／上限5万円）
申請に必要な書類
　①申請書（生活協働課窓口に備え付けてあります。
　　また、市ホームページからもダウンロード可）
　②経費の内訳、仕様等が確認できる書類
　③領収書の写し
　④設置状況のわかる写真
　⑤直近の納税証明書（同意書に同意する場合は不要）
お 願 い
　設置が完了した日から15日以内に申請してください。

　冬期間の降積雪時、市内の消防水利（消火栓・防火水
槽）は消防署および消防団で除雪し、確保に努めていま
すが、市民の皆さんにも積雪が多いときには、消火栓・防
火水槽まわりの除雪にご協力をお願いします。

歳末消防警戒の実施について

平成29年小矢部市消防出初式のお知らせ

　歳末の火災多発期を迎えるにあたって、市民
の皆さんの防火意識の高揚を図り、火災の発
生防止と生命身体および財産を火災から守る
ために、恒例の歳末消防警戒を実施します。
実施期間
　通常警戒期間：12月21日（水）～12月27日（火）
　特別警戒期間：12月28日（水）～12月31日（土）
※実施期間中、消防車両が夜間地区内で警鐘を鳴らし巡
回します。

有効期限

もうお使い
ですか？

どなたでも応募可能
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イベントカレンダー
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25
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28
29
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31

土

日

水
金

土

日

水
金
土
日
火
水
木
金

土

津沢こども園　生活発表会　9：10開演
☆小矢部市小学生アート展　11日まで　10：00～18：00
◎ホールシネマ上映会「箱入り息子の恋」　14：00開演　【入場整理券が必要】
☆冬のアートガーデン WINTER ART GARDEN　2月19日まで（会期中、休館日あり）
石動西部こども園　生活発表会　9：10開演
ピアノ発表会　13：00開演

平成28年度　税についての作品募集　優秀作品展　26日まで　9：00～18：00
キャンドルアートinおやべ　13：30～
ピアノ発表会　13：00開演
メルヘンおやべ観光うでだめし　9：30受付
ピアノ発表会

ピアノ発表会
こどもおんがくかい　13：30～
ピアノ発表会
イベント準備のため、全館17：00閉館

◎CROSSLAND  HAPPY  NEW  YEAR  PARTY  2017　23：00～

◎CROSSLAND  HAPPY  NEW  YEAR  PARTY  2017　～2：00
第41回小矢部元旦マラソン　8：00スタート

平成29年（第55回）小矢部市成人式　14：00～

平成29年小矢部市新年会　18：30～
平成29年小矢部市消防出初式　式典　10：30～

生涯学習講座「めるへん絵画教室」作品展　20日まで　10：00～17：30
◎ホールシネマ上映会「天地明察」　14：00開演　【入場整理券が必要】

1

2
3

4
6
11
13
15
18

日

月

火

水

金
水
金
日
水

メインホール
アートハウスおやべ
セレナホール

アートハウスおやべ周辺
メインホール
セレナホール

アートハウスおやべ
メインホール
セレナホール
メインホール
セレナホール

セレナホール
セレナホール
セレナホール
全館

クロスランドタワーほか

クロスランドタワーほか
センター側駐車場

メインホール

メインホール
セレナホール

アートハウスおやべ
セレナホール

◎印はクロスランドおやべ、☆印はアートハウスおやべの主催（共催）イベントです

日　時　1月15日（日）　14：00開演（13：30開場）
会　場　セレナホール
料　金　入場無料（但し、入場整理券が必要です）
　　　　※入場整理券の配布が終了した場合、開演時間10分前に
　　　　　座席に余裕がある場合に限り、整理券をお持ちでない人もご入場いただけます
取　扱　12月10日（土）よりクロスランドおやべ　事務所にて配布
備　考　飲食物の持込、上映作品の録音･録画は禁止です
　　　　長時間の上映となりますので、膝掛けなどをお持ちいただきごゆっくりお楽しみください

ホールシネマ上映会　天地明察
将軍に囲碁を教える名家に生まれながらも出世欲が無い、安井算哲
星の観測と算術の問を解くことが好きな男が、暦の誤りを正す任に大抜擢された物語
滝田洋二郎（富山県出身）監督による作品です

Ⓒ2012「天地明察」製作委員会 CROSSLAND  HAPPY  NEW  YEAR  PARTY  2017
年末年始の恒例イベント“ハッピーニューイヤーパーティー”

今年もタワー展望フロアから花火が楽しめる『100枚限定特別チケット』を発売します！

日　時　12月31日（土）　23：00～2017年1月1日（日･祝）　2：00
会　場　クロスランドタワー　ほか
発　売　100枚限定特別チケット　1,000円（3歳以上チケット必要）
　　　　【タワー搭乗券＋プレゼント引換券付き】
　　　　※この特別チケットをお持ちの人だけが、花火打上時間前にタワーヘご搭乗いただけます
取　扱　クロスランドおやべ　事務所（100枚限定特別チケット）

花火打上に伴う立入禁止区域の設営　※規制ロープにご注意ください
【100枚限定特別チケットご購入者】クロスランドタワー搭乗受付スタート
【お楽しみ抽選会】スタート　※タワー搭乗チケットの半券で参加できます
【カウントダウンライブ】スタート　 入場無料

【新春花火大会】スタート　※荒天の場合は中止となります
【クロスランドタワー元旦特別営業】スタート
料金：高校生以上 420円、小・中学生 210円、3歳以上 100円
【おめでとう！年男年女】スタート　《対象：酉年（とり年）の人》
【CROSSLAND HAPPY NEW YEAR PARTY 2017】終了

※100枚限定特別チケットをお持ちでない人のタワー搭乗は、1月1日　午前0時からとなります
※「おめでとう！年男年女」対象の酉年（とり年）の人は、申込用紙にご記入いただくとタワー搭乗券をプレゼント！

お
願
い

○花火打上に伴う立入禁止規制のため、日中からロープ規制を行いますのでご注意ください
○花火の打上に関するご案内は会場にてさせていただきます（お電話はつながりませんのでご了承ください）
○ホール側駐車場・タワー駐車場のどちらもご利用いただけます。　※迷惑駐車・違法駐車は絶対にお止めください
○ご来場の際は、交通ルールやマナーをお守りください

年末年始　施設休館のご案内

交 流 ひ ろ ば
クロスランドタワー
タワー展望フロア
ふれあいハウス

交 流 ひ ろ ば
クロスランドタワー

日　時

日 中
23：00

0：00

2：00

12月31日

1月　1日

会　　場 内　　容

12/26（月） 12/27（火） 12/28（水） 12/29（木） 12/30（金） 12/31（土） 1/1（日・祝） 1/2（月・祝） 1/3（火） 1/4（水） 1/5（木）

12/26（月） 12/27（火） 12/28（水） 12/29（木） 12/30（金） 12/31（土） 1/1（日・祝） 1/2（月・祝） 1/3（火） 1/4（水） 1/5（木）

17：00閉館

17：00閉館

HAPPY NEW YEAR PARTY
元旦マラソン

小矢部市成人式 小矢部市新年会

○…開館日　×…休館日　△…イベントに伴う臨時開館日（イベント開催時間に合わせて利用施設のみ開館します）

【おやべイルミ】12/27（火）･29（木）･30（金）･1/1（日･祝）･2（月･振）は消灯《問い合わせ　おやべ光のまちプロジェクト実行委員会事務局　67-1760㈹》

○

○

△

△

×

×

×

×

×

×

△

×

△

×

×

×

△

×

△

×

○

○
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土

日

水
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土

津沢こども園　生活発表会　9：10開演
☆小矢部市小学生アート展　11日まで　10：00～18：00
◎ホールシネマ上映会「箱入り息子の恋」　14：00開演　【入場整理券が必要】
☆冬のアートガーデン WINTER ART GARDEN　2月19日まで（会期中、休館日あり）
石動西部こども園　生活発表会　9：10開演
ピアノ発表会　13：00開演

平成28年度　税についての作品募集　優秀作品展　26日まで　9：00～18：00
キャンドルアートinおやべ　13：30～
ピアノ発表会　13：00開演
メルヘンおやべ観光うでだめし　9：30受付
ピアノ発表会

ピアノ発表会
こどもおんがくかい　13：30～
ピアノ発表会
イベント準備のため、全館17：00閉館

◎CROSSLAND  HAPPY  NEW  YEAR  PARTY  2017　23：00～

◎CROSSLAND  HAPPY  NEW  YEAR  PARTY  2017　～2：00
第41回小矢部元旦マラソン　8：00スタート

平成29年（第55回）小矢部市成人式　14：00～

平成29年小矢部市新年会　18：30～
平成29年小矢部市消防出初式　式典　10：30～

生涯学習講座「めるへん絵画教室」作品展　20日まで　10：00～17：30
◎ホールシネマ上映会「天地明察」　14：00開演　【入場整理券が必要】

1

2
3

4
6
11
13
15
18

日

月

火

水

金
水
金
日
水

メインホール
アートハウスおやべ
セレナホール

アートハウスおやべ周辺
メインホール
セレナホール

アートハウスおやべ
メインホール
セレナホール
メインホール
セレナホール

セレナホール
セレナホール
セレナホール
全館

クロスランドタワーほか

クロスランドタワーほか
センター側駐車場

メインホール

メインホール
セレナホール

アートハウスおやべ
セレナホール

◎印はクロスランドおやべ、☆印はアートハウスおやべの主催（共催）イベントです

日　時　1月15日（日）　14：00開演（13：30開場）
会　場　セレナホール
料　金　入場無料（但し、入場整理券が必要です）
　　　　※入場整理券の配布が終了した場合、開演時間10分前に
　　　　　座席に余裕がある場合に限り、整理券をお持ちでない人もご入場いただけます
取　扱　12月10日（土）よりクロスランドおやべ　事務所にて配布
備　考　飲食物の持込、上映作品の録音･録画は禁止です
　　　　長時間の上映となりますので、膝掛けなどをお持ちいただきごゆっくりお楽しみください

ホールシネマ上映会　天地明察
将軍に囲碁を教える名家に生まれながらも出世欲が無い、安井算哲
星の観測と算術の問を解くことが好きな男が、暦の誤りを正す任に大抜擢された物語
滝田洋二郎（富山県出身）監督による作品です

Ⓒ2012「天地明察」製作委員会 CROSSLAND  HAPPY  NEW  YEAR  PARTY  2017
年末年始の恒例イベント“ハッピーニューイヤーパーティー”

今年もタワー展望フロアから花火が楽しめる『100枚限定特別チケット』を発売します！

日　時　12月31日（土）　23：00～2017年1月1日（日･祝）　2：00
会　場　クロスランドタワー　ほか
発　売　100枚限定特別チケット　1,000円（3歳以上チケット必要）
　　　　【タワー搭乗券＋プレゼント引換券付き】
　　　　※この特別チケットをお持ちの人だけが、花火打上時間前にタワーヘご搭乗いただけます
取　扱　クロスランドおやべ　事務所（100枚限定特別チケット）

花火打上に伴う立入禁止区域の設営　※規制ロープにご注意ください
【100枚限定特別チケットご購入者】クロスランドタワー搭乗受付スタート
【お楽しみ抽選会】スタート　※タワー搭乗チケットの半券で参加できます
【カウントダウンライブ】スタート　 入場無料

【新春花火大会】スタート　※荒天の場合は中止となります
【クロスランドタワー元旦特別営業】スタート
料金：高校生以上 420円、小・中学生 210円、3歳以上 100円
【おめでとう！年男年女】スタート　《対象：酉年（とり年）の人》
【CROSSLAND HAPPY NEW YEAR PARTY 2017】終了

※100枚限定特別チケットをお持ちでない人のタワー搭乗は、1月1日　午前0時からとなります
※「おめでとう！年男年女」対象の酉年（とり年）の人は、申込用紙にご記入いただくとタワー搭乗券をプレゼント！

お
願
い

○花火打上に伴う立入禁止規制のため、日中からロープ規制を行いますのでご注意ください
○花火の打上に関するご案内は会場にてさせていただきます（お電話はつながりませんのでご了承ください）
○ホール側駐車場・タワー駐車場のどちらもご利用いただけます。　※迷惑駐車・違法駐車は絶対にお止めください
○ご来場の際は、交通ルールやマナーをお守りください

年末年始　施設休館のご案内

交 流 ひ ろ ば
クロスランドタワー
タワー展望フロア
ふれあいハウス

交 流 ひ ろ ば
クロスランドタワー

日　時

日 中
23：00

0：00

2：00

12月31日

1月　1日

会　　場 内　　容

12/26（月） 12/27（火） 12/28（水） 12/29（木） 12/30（金） 12/31（土） 1/1（日・祝） 1/2（月・祝） 1/3（火） 1/4（水） 1/5（木）

12/26（月） 12/27（火） 12/28（水） 12/29（木） 12/30（金） 12/31（土） 1/1（日・祝） 1/2（月・祝） 1/3（火） 1/4（水） 1/5（木）

17：00閉館

17：00閉館

HAPPY NEW YEAR PARTY
元旦マラソン

小矢部市成人式 小矢部市新年会

○…開館日　×…休館日　△…イベントに伴う臨時開館日（イベント開催時間に合わせて利用施設のみ開館します）

【おやべイルミ】12/27（火）･29（木）･30（金）･1/1（日･祝）･2（月･振）は消灯《問い合わせ　おやべ光のまちプロジェクト実行委員会事務局　67-1760㈹》

○

○

△

△

×

×

×

×

×

×

△

×

△

×

×

×

△

×

△

×

○

○



1617 2016.12月号広
報

11月のスポーツイベント報告

平成28年度コミュニティ助成事業

　15万球のLED（発光ダイオード）でクロスランドおやべを彩る
「おやべイルミ2016」が始まりました。今年は、ハートアイランド
にあるハート型モニュメント（12ページ参照）の装飾を強化し、家
族やカップルで楽しめる仕掛けになっています。点灯式には開幕
を待ちわびた大勢の人が訪れ、光のトンネルの先に広がる幻想的
な空間を楽しみました。来年の1月9日まで開催しています。

　市の産業を活かした新たな観光「おやべ型産業観光」が市商工
会と市企業協会により始められました。産業観光はものづくりの
魅力を発信し、地域への誘客を促す方法として近年注目されてい
ます。“おやべ型”では製造業だけでなくサービス業等を含む市内
17事業所を「見学型」「体験型」「座学型」に分類し、希望者は最
大5つまでを選択して視察できるのが特徴です。

　縄文文化をテーマに市内5団体で活動している桜町縄文NET
が、うるおい環境とやま賞の光の賞を受賞されました。「光の賞」
は地域への愛情に基づいた景観づくり活動を表彰するもので、桜
町JOMONパーク内の高床式建物等の建造物を活かし、縄文時
代の植生の再現や縄文まつりを開催するなど、桜町遺跡の魅力発
信や景観に親しむ活動について高く評価されました。

t o p i c s

市政かわら版
　1日（火）◆消防団石動中央分団消防ポンプ車交付式

　　　　 ◆地域おこし協力隊委嘱書交付式
　3日（木）◆第37回市合唱祭
　5日（土）◆おやべで暮らそうキャンペーン
　　　　　in三井アウトレットパーク北陸小矢部

　9日（水）◆小矢部土木事務所管内優良土木工事表彰式
12日（土）◆第37回市農業祭（～13日）
14日（月）◆市技能者表彰・優良従業員表彰式
15日（火）◆U16ホッケー日本代表選手激励壮行会
17日（木）◆とやま企業立地セミナー in東京　
22日（火）◆清楽園　介護レクリエーション全国大会
　　　　　優勝報告

24日（木）◆市自治会連合会市政懇談会
25日（金）◆U18女子ホッケーおよびU21男子ホッケー
　　　　 　日本代表コーチ・選手激励壮行会
27日（日）◆近畿小矢部会総会
28日（月）◆富山県瓦工事業協同組合との災害協定
　　　　　締結式11 まちづくりや地域活性化に寄与

桜町縄文NETが「うるおい環境とやま賞」を受賞

11
21

25

交流人口の増加を期待
おやべ型産業観光がスタート

11
19

幻想的な景色が広がる
おやべイルミ2016　点灯式

スポーツ通信局
2016.12

教育委員会　スポーツ課　67-1760　内線523、524　67-3154問い合わせ

室内温水プール市民開放デイ
　市民の皆さんの体力向上と健康増進を目
的に、スポーツアカデミー小矢部の室内温水
プールで市民開放デイを開催しています。
　個人やグループで気軽に利用してみませ
んか。
開放日　12月11日（日）、25日（日）、
　　　　1月22日（日）、2月12日（日）、
　　　　3月12日（日）、26日（日）
時　間　10：00～17：00
　　　　（希望の時間帯で利用可能）
　　　　※11：00～　
　　　　　無料水中ウォーキング教室
対　象　小矢部市民
利用料　中学生以上200円、小学生100円、
　　　　幼児は無料（同伴の保護者は200円）
持ち物　水着、水泳帽、タオル等
問い合わせ
　スポーツアカデミー小矢部　68-0558

U16・U18・U21ホッケー日本代表国際大会等出場役員・選手激励会
　オーストラリアで開催されるF-H-E CUP
にU16日本代表として出場する中学生選手、
U18アジアカップ女子日本代表および男女
日韓交流戦に出場するコーチ・高校生選手、
FIH男子ジュニアワールドカップにU21日本
代表として出場するチームリーダー・選手の
激励会が市役所で開催されました。

第34回富山県駅伝競走大会＆富山県小学生駅伝競走大会　小学生チームが4位入賞！！
　11月13日（日）に県内12郡市選抜チーム対抗による、富山県駅伝競走大会が開催されました。県庁
前をスタートした小矢部市チームは18区間をタスキでつなぎ、2時間27分17秒の12位（昨年10位）
でフィニッシュ。2区を走った丸山由樹さんが区間3位の快走を披露しました。
　また、同日に開催された小学生駅伝（県庁周回コース、10区間9km）では30分08秒で、過去最高の
4位と健闘しました。最終区間を走った早助咲那さんが、2人を抜く快走をみせ区間2位になりました。
　タスキをつなごうとする選手のみなさんの走りが印象に残りました。沿道からの温かい声援、ありが
とうございました。

第38回富山県中学校選抜体育大会　結果報告（10月8日～11月13日）
　県内で全15競技が開催された選抜大会において、入賞した小矢部市選手は以下のとおりです。

男子100m背泳ぎ
男子200m背泳ぎ
男子200m個人メドレー
男子100mバタフライ
共通男子110mH 
1年女子100m

NPO法人　おやべスポーツクラブからのお知らせ
申し込み･問い合わせ
　NPO法人おやべスポーツクラブ　68-0588
　埴生2124-1（文化スポーツセンター内、月曜日休館）

スキースノーボード教室　参加者募集！
　毎年大人気の教室で、初級者から中級者までレベルに
合わせたレッスンが受けられます。
　親子での参加も大歓迎！ぜひ、この機会にウインター
スポーツを始めてみませんか？

開催日　平成29年1月21日（土）　　
場　所　牛岳温泉スキー場
指導者　小矢部市スキー協会
対　象　小学生～一般（親子で参加可）
※詳細はクラブまでお問い合わせください。

第41回大会　小矢部元旦マラソン開催
日　　時　平成29年1月1日（日）　8：00スタート
　　　　　（受付 6：30～7：30）
集合場所　クロスランドおやべ　センタープラザ
コ ー ス　3km、5km
対　　象　心身ともに健康な人
　　　　　※市内外、年齢・性別不問
　　　　　※小学生以下の参加は保護者同伴
申し込み　参加申込書を大会当日に受付へ提出
　　　　　（事前申し込みは行いません）

参 加 料　1人 500円（保険料を含む）
　　　　　※参加者には参加賞、完走証、
　　　　　　飲食券を進呈
主　　催　小矢部市陸上競技協会
※参加申込書は市体育協会、ヤマモトスポーツ、
　バイエルンスポーツに設置してあります。
問い合わせ　
　（公財）小矢部市体育協会　68-1525
　（泉町2-32・屋内スポーツセンター内）

石動高教諭
石動高教諭
天理大学
山梨学院大学
石 動 高

石 動 高

石 動 中
蟹 谷 中
大 谷 中

写真は、U16出場選手

U21男子チームリーダー
U 1 8 女子コーチ

U 2 1 男 子 選 手

U 1 8 男 子 選 手

U 1 8 女 子 選 手

U 1 6 男 子 選 手

U 1 6 女 子 選 手

穴田　 直樹
西永　　 毅（アジアカップ）
新井　　 稜
林　　 聡馬
長谷川 拓馬、米田　 一輝、松本　 樹貴（日韓交流戦）
松　　 郁実、深田 麻実子（日韓交流戦）
髙島　 瑠唯（アジアカップ）
丸山　 彦樹
岡本 侑里香
山﨑　 亜美、宮田　 夏帆

水泳競技

陸上競技

柔道競技

ソフトテニス

男子団体
男子個人50Kg級
男子個人55Kg級
男子個人66Kg級
女子団体

1位
1位
2位
5位
8位
8位

2位
3位
3位
2位
3位

平野　 洋康（石動）　1：01.51（大会新）
平野　 洋康（石動）　2：13.75（大会新）
端　　 克駿（石動）　2：27.59
端　　 克駿（石動）　1：04.73
加賀谷 聖弥（石動）　19"49
加賀谷 乙葉（石動）　14"63

津沢中学校
青山　 彰剛（津沢）
清水　 誠弥（津沢）
林　　 空音（津沢）
石動中学校

　（一財）自治総合センターが宝くじの
社会貢献広報事業の一環として行う
「コミュニティ助成事業」の支援を受け、
水島地区振興会に折りたたみ式アルミ
製ステージが整備されました。

広報おやべ11月号の訂正 「体質改善ヨガ教室」の開催曜日に誤りがありました。　 誤）毎週木曜日 ➡ 正）毎週金曜日　 訂正してお詫び申し上げます。
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24日（木）◆市自治会連合会市政懇談会
25日（金）◆U18女子ホッケーおよびU21男子ホッケー
　　　　 　日本代表コーチ・選手激励壮行会
27日（日）◆近畿小矢部会総会
28日（月）◆富山県瓦工事業協同組合との災害協定
　　　　　締結式11 まちづくりや地域活性化に寄与

桜町縄文NETが「うるおい環境とやま賞」を受賞

11
21

25

交流人口の増加を期待
おやべ型産業観光がスタート

11
19

幻想的な景色が広がる
おやべイルミ2016　点灯式

スポーツ通信局
2016.12

教育委員会　スポーツ課　67-1760　内線523、524　67-3154問い合わせ

室内温水プール市民開放デイ
　市民の皆さんの体力向上と健康増進を目
的に、スポーツアカデミー小矢部の室内温水
プールで市民開放デイを開催しています。
　個人やグループで気軽に利用してみませ
んか。
開放日　12月11日（日）、25日（日）、
　　　　1月22日（日）、2月12日（日）、
　　　　3月12日（日）、26日（日）
時　間　10：00～17：00
　　　　（希望の時間帯で利用可能）
　　　　※11：00～　
　　　　　無料水中ウォーキング教室
対　象　小矢部市民
利用料　中学生以上200円、小学生100円、
　　　　幼児は無料（同伴の保護者は200円）
持ち物　水着、水泳帽、タオル等
問い合わせ
　スポーツアカデミー小矢部　68-0558

U16・U18・U21ホッケー日本代表国際大会等出場役員・選手激励会
　オーストラリアで開催されるF-H-E CUP
にU16日本代表として出場する中学生選手、
U18アジアカップ女子日本代表および男女
日韓交流戦に出場するコーチ・高校生選手、
FIH男子ジュニアワールドカップにU21日本
代表として出場するチームリーダー・選手の
激励会が市役所で開催されました。

第34回富山県駅伝競走大会＆富山県小学生駅伝競走大会　小学生チームが4位入賞！！
　11月13日（日）に県内12郡市選抜チーム対抗による、富山県駅伝競走大会が開催されました。県庁
前をスタートした小矢部市チームは18区間をタスキでつなぎ、2時間27分17秒の12位（昨年10位）
でフィニッシュ。2区を走った丸山由樹さんが区間3位の快走を披露しました。
　また、同日に開催された小学生駅伝（県庁周回コース、10区間9km）では30分08秒で、過去最高の
4位と健闘しました。最終区間を走った早助咲那さんが、2人を抜く快走をみせ区間2位になりました。
　タスキをつなごうとする選手のみなさんの走りが印象に残りました。沿道からの温かい声援、ありが
とうございました。

第38回富山県中学校選抜体育大会　結果報告（10月8日～11月13日）
　県内で全15競技が開催された選抜大会において、入賞した小矢部市選手は以下のとおりです。

男子100m背泳ぎ
男子200m背泳ぎ
男子200m個人メドレー
男子100mバタフライ
共通男子110mH 
1年女子100m

NPO法人　おやべスポーツクラブからのお知らせ
申し込み･問い合わせ
　NPO法人おやべスポーツクラブ　68-0588
　埴生2124-1（文化スポーツセンター内、月曜日休館）

スキースノーボード教室　参加者募集！
　毎年大人気の教室で、初級者から中級者までレベルに
合わせたレッスンが受けられます。
　親子での参加も大歓迎！ぜひ、この機会にウインター
スポーツを始めてみませんか？

開催日　平成29年1月21日（土）　　
場　所　牛岳温泉スキー場
指導者　小矢部市スキー協会
対　象　小学生～一般（親子で参加可）
※詳細はクラブまでお問い合わせください。

第41回大会　小矢部元旦マラソン開催
日　　時　平成29年1月1日（日）　8：00スタート
　　　　　（受付 6：30～7：30）
集合場所　クロスランドおやべ　センタープラザ
コ ー ス　3km、5km
対　　象　心身ともに健康な人
　　　　　※市内外、年齢・性別不問
　　　　　※小学生以下の参加は保護者同伴
申し込み　参加申込書を大会当日に受付へ提出
　　　　　（事前申し込みは行いません）

参 加 料　1人 500円（保険料を含む）
　　　　　※参加者には参加賞、完走証、
　　　　　　飲食券を進呈
主　　催　小矢部市陸上競技協会
※参加申込書は市体育協会、ヤマモトスポーツ、
　バイエルンスポーツに設置してあります。
問い合わせ　
　（公財）小矢部市体育協会　68-1525
　（泉町2-32・屋内スポーツセンター内）

石動高教諭
石動高教諭
天理大学
山梨学院大学
石 動 高

石 動 高

石 動 中
蟹 谷 中
大 谷 中

写真は、U16出場選手

U21男子チームリーダー
U 1 8 女子コーチ

U 2 1 男 子 選 手

U 1 8 男 子 選 手

U 1 8 女 子 選 手

U 1 6 男 子 選 手

U 1 6 女 子 選 手

穴田　 直樹
西永　　 毅（アジアカップ）
新井　　 稜
林　　 聡馬
長谷川 拓馬、米田　 一輝、松本　 樹貴（日韓交流戦）
松　　 郁実、深田 麻実子（日韓交流戦）
髙島　 瑠唯（アジアカップ）
丸山　 彦樹
岡本 侑里香
山﨑　 亜美、宮田　 夏帆

水泳競技

陸上競技

柔道競技

ソフトテニス

男子団体
男子個人50Kg級
男子個人55Kg級
男子個人66Kg級
女子団体

1位
1位
2位
5位
8位
8位

2位
3位
3位
2位
3位

平野　 洋康（石動）　1：01.51（大会新）
平野　 洋康（石動）　2：13.75（大会新）
端　　 克駿（石動）　2：27.59
端　　 克駿（石動）　1：04.73
加賀谷 聖弥（石動）　19"49
加賀谷 乙葉（石動）　14"63

津沢中学校
青山　 彰剛（津沢）
清水　 誠弥（津沢）
林　　 空音（津沢）
石動中学校

　（一財）自治総合センターが宝くじの
社会貢献広報事業の一環として行う
「コミュニティ助成事業」の支援を受け、
水島地区振興会に折りたたみ式アルミ
製ステージが整備されました。

広報おやべ11月号の訂正 「体質改善ヨガ教室」の開催曜日に誤りがありました。　 誤）毎週木曜日 ➡ 正）毎週金曜日　 訂正してお詫び申し上げます。
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売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（9）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

○技術やデザインを権利化したい　　○海外進出するが模倣が心配
○商品のネーミングを保護したい
○地域ブランドを商標登録して守りたい
○技術、ノウハウの流出を防ぎたい　･･･など
知財活用支援員と知財専門家（弁理士、弁護士等）が問題解決を
サポートします。お気軽にご相談ください。
【お問い合わせ・申込先】　一般社団法人　富山県発明協会
　高岡窓口：高岡市二上町150　富山県工業技術センター内 TEL・FAX 0766-25-7259
　富山窓口：富山市高田527　㈱富山県総合情報センター内 TEL・FAX 076-432-1119

─富山県知財総合支援窓口─ 相談無料・秘密厳守

中堅・中小企業のみなさまを支援します！

http://www.shinkin.co.jp/isurugi/ホームページ 本店営業部 67-1020　福町支店 67-0521　中央支店 67-3111　金沢支店 076-251-2135TEL

石動信用金庫 キャンペーン情報

特別金利キャンペーン
固定金利型住宅ローン 優遇金利定期預金【取扱期間】

平成28年 4 月 1 日㈮
▼

平成29年 3 月31日㈮

【取扱期間】
平成28年10月 3 日㈪

▼
平成29年 1 月13日㈮

金利上乗せ
スーパー定期S型（3年もの）

＋0.1％店頭利率

※詳しい内容は窓口までお問い合わせください。

【預入対象者】　
　•個人の方
【預金の種類】
　「スーパー定期預金S型（3年もの）」
【預 入 金 額】　
　•新規お預入れ10万円以上
　　300万円未満※優遇金利適用は、お申し込み内容や審査結果、適用条件の充足状況等によって決定します。

※詳しい内容は窓口までお問い合わせください。

3年固定 5年固定 10年固定
年0.875％ 年1.200％ 年1.200％

最優遇
金利
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11月に開催した事業説明会での事例発表の様子
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高岡市 氷見市高岡地区広域圏からのお知らせ
問い合わせ　高岡地区広域圏事務組合　91-2100　氷見市上田子字笹谷内50（高岡広域エコ・クリーンセンター内）

氷 見 市

と 　 き
と こ ろ
講 師

12月23日（金・祝）　13：30～
海浜植物園　2階　ワークショップ
仕切喜久子さん

定 員
費 用
持 ち 物
申込締切

問い合わせ

40人
3,000円（花代のみ）
花器、花切ハサミ
12月15日（木）
※申込締切後のキャンセルはできません。
氷見市海浜植物園　91-0100

始めましょう♪始めましょう♪

問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線759

平成29年1月18日（水）まで募集期間

おやべ型1％まちづくり事業（平成27年度分）紹介コーナー

分　野

事業名

活性化
「種といのちをつなぐプロジェクトinおやべ」事業（新規事業）

　今月から3回にわたって、平成27年度分の優良事例を紹介します。
　これは、平成27年度に実施された1％事業（79件）の中から、おやべ
型協働のまちづくり会議での審査の結果、「活性化」「安全・安心」「福祉
向上・その他」の3分野で各1件ずつ選定されたものです。

実 施 団 体　種といのちをつなぐ会
参 加 者 数　延べ598人（うち、イベント当日483人）
事 業 内 容　クロスランドおやべで講師を招いて「じょうぶな子どもをつくる基本食～毎日

の食事で地産地消～」と題した講演会を開催しました。また、中山間地の休
耕田を利用して、大豆の種まき、収穫から味噌作りまでを行う親子で参加で
きる農業体験とあわせて、植物の種や土の働きを学ぶ勉強会も行いました。

　　　　　　《主な日程》
　　　　　　　5月～12月 大豆の種まき・収穫、味噌作り体験イベント（計6回）を開催
　　　　　　　8月 食育をテーマにした講演会開催
団体の感想　種から芽が出て育ち、収穫した種がまた芽を出し、できた作物を

食べていのちがつながれていく大切さを、講演会と体験という2
つの活動で多くの人に再確認してもらうことができました。今後
も継続して活動を行い、農業の現状を学ぶこと、地産地消の重要
さを知ることを実現していきたいです。

事　業　費　689,604円（うち補助金額501,000円）
事業費内訳　講演会講師謝礼、チラシ・ポスター印刷代、会場使用料、ボラン

ティア行事保険 等

▲子どもたちも一緒に
　種まきしました

▲農業体験のあとのおはなし会の様子

　おやべ型1％まちづくり事業（平成29年度分）を募集しています。みなさんからのご応募をお待ちしています！

対 象 事 業
これまでの事例 清掃活動、草刈り、花壇整備、植樹、イルミネーション設置、福祉講演会、活性化イベントの開催　など
補 助 限 度 額 新規事業 30万円、既存事業 15万円

地域の活性化や特色あるまちづくりの推進を目的とした事業

事業に関してご不明な点などがありましたら、右記までお気軽にお問い合わせください。
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k
や
ブ
ロ
グ
で
全
国

に
小
矢
部
を
P
R
し
て
い
ま
す
。P
R
用

の
写
真
を
市
内
各
地
で
撮
影
し
て
い
ま
す

の
で
、も
し
見
か
け
た
ら
気
軽
に
声
を
か

け
て
く
だ
さ
い
。撮
影
の
要
望
が
あ
れ
ば
、

ぜ
ひ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、11
月
は
お
や
べ
光
の
ま
ち
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
会
と
と
も
に
お
や
べ

イ
ル
ミ
2
0
1
6
の
設
営
作
業
を
行
い
ま

し
た
。11
月
19
日
の
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

以
降
も
、保
守
点
検
作
業
に
携
わ
っ
て
い

ま
す
。平
成
29
年
1
月
9
日
ま
で
開
催
し

て
い
る
の
で
、ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
！

　小
矢
部
市
で
活
動
し
て
い
る
地
域
お
こ

し
協
力
隊
の
こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　現
在
、小
矢
部
市
に
は
2
人
の
地
域
お

こ
し
協
力
隊
員
が
い
ま
す
。小
矢
部
市
に

I
タ
ー
ン
さ
れ
た
2
人
に
い
ろ
い
ろ
聞
い

て
み
ま
し
た
。

　平
成
28
年
4
月
か
ら

活
動
し
て
い
る
埼
玉
県

出
身
の
武た

け

井い

靖や
す
しさ
ん
。

▃
　地
域
お
こ
し
協
力
隊

員
に
な
っ
た
き
っ
か
け

は
？　観

光
が
好
き
で
特
に
北
陸
に
足
し
げ
く

旅
行
に
き
て
い
て
、ゆ
く
ゆ
く
は
北
陸
に

住
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。そ
の
折

に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
を
小
矢
部
市
が

募
集
し
て
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

▃
　小
矢
部
市
に
住
ん
で
の
感
想
は
？

　私
が
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
は
、徒
歩
5

分
圏
内
に
生
活
に
必
要
な
ス
ー
パ
ー
や

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
施
設
が
そ
ろ
っ

て
い
る
の
で
、以
前
住
ん
で
い
た
都
市
よ

り
も
充
実
し
て
い
る
気
が
し
ま
す
。と
て

も
快
適
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

▃
　小
矢
部
市
の
魅
力
は
？

　晴
れ
た
日
な
ど
山
々
の
稜
線
が
見
え
る

こ
と
。稲
葉
山
や
宮
島
峡
な
ど
市
内
の
景

勝
地
は
も
と
よ
り
、五
箇
山
、金
沢
、能
登
、

高
山
な
ど
魅
力
的
な
観
光
地
に
近
い
こ
と

で
す
。

▃
　地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
は
？

　主
な
活
動
は
、市
の
観
光
事
業
に
携
わ
っ

て
い
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
運
営
補
助
や
、今
ま

で
の
経
験
を
生
か
し
て
火
牛
祭
り
や
お
や

べ
イ
ル
ミ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
制
作
や
メ
ル

ギ
ュ
ー
く
ん
と
メ
ル
モ
モ
ち
ゃ
ん
の
ポ
ス

タ
ー
や
バ
ッ
ジ
な
ど
の
グ
ッ
ズ
デ
ザ
イ
ン
も

行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、東
京
で
の
移
住
セ

ミ
ナ
ー
な
ど
で
は
、プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

地
域
お
こ
し
協
力
隊

栓

桶子

蓋板

▍お正月フラワーアレンジメント教室
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売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（9）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

○技術やデザインを権利化したい　　○海外進出するが模倣が心配
○商品のネーミングを保護したい
○地域ブランドを商標登録して守りたい
○技術、ノウハウの流出を防ぎたい　･･･など
知財活用支援員と知財専門家（弁理士、弁護士等）が問題解決を
サポートします。お気軽にご相談ください。
【お問い合わせ・申込先】　一般社団法人　富山県発明協会
　高岡窓口：高岡市二上町150　富山県工業技術センター内 TEL・FAX 0766-25-7259
　富山窓口：富山市高田527　㈱富山県総合情報センター内 TEL・FAX 076-432-1119

─富山県知財総合支援窓口─ 相談無料・秘密厳守

中堅・中小企業のみなさまを支援します！

http://www.shinkin.co.jp/isurugi/ホームページ 本店営業部 67-1020　福町支店 67-0521　中央支店 67-3111　金沢支店 076-251-2135TEL

石動信用金庫 キャンペーン情報

特別金利キャンペーン
固定金利型住宅ローン 優遇金利定期預金【取扱期間】

平成28年 4 月 1 日㈮
▼

平成29年 3 月31日㈮

【取扱期間】
平成28年10月 3 日㈪

▼
平成29年 1 月13日㈮

金利上乗せ
スーパー定期S型（3年もの）

＋0.1％店頭利率

※詳しい内容は窓口までお問い合わせください。

【預入対象者】　
　•個人の方
【預金の種類】
　「スーパー定期預金S型（3年もの）」
【預 入 金 額】　
　•新規お預入れ10万円以上
　　300万円未満※優遇金利適用は、お申し込み内容や審査結果、適用条件の充足状況等によって決定します。

※詳しい内容は窓口までお問い合わせください。

3年固定 5年固定 10年固定
年0.875％ 年1.200％ 年1.200％

最優遇
金利

桜
町
遺
跡
《
九
十
八
》

小
矢
部
の
遺
跡
その
98

11月に開催した事業説明会での事例発表の様子

おや
べ

　今
回
は
江
戸
時
代
の
暮
ら
し
に

多
様
に
用
い
ら
れ
た「
桶お

け
・
樽た

る

」に

関
す
る
木
製
品
を
ご
紹
介
し
ま

す
。　桜

町
遺
跡
で
は
桶
や
樽
が
そ
の

ま
ま
の
形
で
は
出
土
し
て
い
ま
せ

ん
が
、そ
の
材
料
や
付
属
品
で

あ
っ
た「
蓋ふ

た

板い
た

」や「
栓せ

ん

」、「
底そ

こ

板い
た

」、

桶
や
樽
を
作
る
材
料
で
あ
る
側
面

の「
桶お

け

子ご

」が
多
量
に
見
つ
か
っ
て

い
ま
す
。図
の
よ
う
に
、蓋
板
や
底

板
、桶
子
に
は
焼
印
が
お
さ
れ
て

い
る
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。ま
た

蓋
板
に
は
注
ぎ
口
が
あ
け
ら
れ
、

こ
こ
に
栓
が
挿
さ
れ
て
い
た
と
思

わ
れ
ま
す
。

　江
戸
時
代
以
前
の
木
製
容
器

は
、曲ま

げ

物も
の

と
呼
ば
れ
る
薄
い
板
を

円
形
に
曲
げ
て
作
っ
た
容
器
が
主

流
で
し
た
が
、強
度
的
に
弱
く
あ

ま
り
大
き
な
も
の
を
作
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。こ
の
曲
物
に
代
わ
る
桶

や
樽
は
ヒ
ノ
キ
や
ス
ギ
な
ど
の
細

長
い
板
を
円
状
に
並
べ
て
、竹
な

ど
を
束
ね
て
作
っ
た
タ
ガ
で
と
め

る
容
器
で
、大
容
量
の
も
の
を
作

る
こ
と
が
で
き
、用
途
に
応
じ
て

風
呂
桶
、飯め

し

櫃び
つ

、酒
樽
な
ど
、様
々

な
器
種
も
作
ら
れ
た
い
へ
ん
革
新

的
な
も
の
で
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

　江
戸
時
代
よ
り『
風
が
吹
け
ば

桶
屋
が
儲も

う

か
る
』と
い
う
こ
と
わ

ざ
が
あ
り
ま
す
。こ
の
意
味
は
、一

見
す
る
と
全
く
関
係
が
無
い
と
思

わ
れ
る
場
所
や
物
事
に
影
響
が
及

ぶ
こ
と
の
喩た

と
えで
す
が
、江
戸
時
代

に
こ
の
言
葉
が
発
せ
ら
れ
た
背
景

に
は
、そ
れ
だ
け
日
常
生
活
の
な

か
で
桶
が
よ
く
使
わ
れ
て
い
た
こ

と
を
示
し
て
い
る
と
も
言
え
ま

す
。　桜

町
遺
跡
出
土
の
桶
・
樽
が
ど

の
よ
う
な
用
途
で
あ
っ
た
か
は
、

は
っ
き
り
と
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

そ
の
関
連
製
品
が
多
量
に
出
土
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、こ
の
時
代
の

桶
・
樽
を
使
っ
た
庶
民
の
生
活
の

一
端
を
窺う

か
がう
こ
と
が
で
き
ま
す
。

教
育
委
員
会
　生
涯
学
習
文
化
課
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高岡市 氷見市高岡地区広域圏からのお知らせ
問い合わせ　高岡地区広域圏事務組合　91-2100　氷見市上田子字笹谷内50（高岡広域エコ・クリーンセンター内）

氷 見 市

と 　 き
と こ ろ
講 師

12月23日（金・祝）　13：30～
海浜植物園　2階　ワークショップ
仕切喜久子さん

定 員
費 用
持 ち 物
申込締切

問い合わせ

40人
3,000円（花代のみ）
花器、花切ハサミ
12月15日（木）
※申込締切後のキャンセルはできません。
氷見市海浜植物園　91-0100

始めましょう♪始めましょう♪

問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線759

平成29年1月18日（水）まで募集期間

おやべ型1％まちづくり事業（平成27年度分）紹介コーナー

分　野

事業名

活性化
「種といのちをつなぐプロジェクトinおやべ」事業（新規事業）

　今月から3回にわたって、平成27年度分の優良事例を紹介します。
　これは、平成27年度に実施された1％事業（79件）の中から、おやべ
型協働のまちづくり会議での審査の結果、「活性化」「安全・安心」「福祉
向上・その他」の3分野で各1件ずつ選定されたものです。

実 施 団 体　種といのちをつなぐ会
参 加 者 数　延べ598人（うち、イベント当日483人）
事 業 内 容　クロスランドおやべで講師を招いて「じょうぶな子どもをつくる基本食～毎日

の食事で地産地消～」と題した講演会を開催しました。また、中山間地の休
耕田を利用して、大豆の種まき、収穫から味噌作りまでを行う親子で参加で
きる農業体験とあわせて、植物の種や土の働きを学ぶ勉強会も行いました。

　　　　　　《主な日程》
　　　　　　　5月～12月 大豆の種まき・収穫、味噌作り体験イベント（計6回）を開催
　　　　　　　8月 食育をテーマにした講演会開催
団体の感想　種から芽が出て育ち、収穫した種がまた芽を出し、できた作物を

食べていのちがつながれていく大切さを、講演会と体験という2
つの活動で多くの人に再確認してもらうことができました。今後
も継続して活動を行い、農業の現状を学ぶこと、地産地消の重要
さを知ることを実現していきたいです。

事　業　費　689,604円（うち補助金額501,000円）
事業費内訳　講演会講師謝礼、チラシ・ポスター印刷代、会場使用料、ボラン

ティア行事保険 等

▲子どもたちも一緒に
　種まきしました

▲農業体験のあとのおはなし会の様子

　おやべ型1％まちづくり事業（平成29年度分）を募集しています。みなさんからのご応募をお待ちしています！

対 象 事 業
これまでの事例 清掃活動、草刈り、花壇整備、植樹、イルミネーション設置、福祉講演会、活性化イベントの開催　など
補 助 限 度 額 新規事業 30万円、既存事業 15万円

地域の活性化や特色あるまちづくりの推進を目的とした事業

事業に関してご不明な点などがありましたら、右記までお気軽にお問い合わせください。
も
行
っ
て
い
ま
す
。今
後
は
観
光
事
業
の
サ

ポ
ー
ト
を
軸
に
空
き
家
を
使
っ
た
ハ
ッ
カ

ソ
ン
、コ
ー
ド
キ
ャ
ン
プ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　平
成
28
年
11
月
か
ら

活
動
し
て
い
る
岡
山
県

出
身
の
柴し

ば

部べ

淳じ
ゅ
んさ
ん
。

▃
　地
域
お
こ
し
協
力
隊

員
に
な
っ
た
き
っ
か
け

は
？　住

ん
で
い
た
兵
庫
県
で
は
雪
が
降
ら
な

く
な
り
、ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
が
な
か
な
か
で

き
な
く
な
っ
た
の
で
雪
国
に
行
き
た
い
と

思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、地
域
お
こ
し
協
力
隊

員
の
募
集
が
あ
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

ス
キ
ー
場
と
釣
り
場
に
ア
ク
セ
ス
の
よ
い

環
境
を
考
え
た
ら
小
矢
部
市
に
な
り
ま
し

た
。

▃
　小
矢
部
市
に
住
ん
で
の
感
想
は
？

　必
要
な
商
業
施
設
も
そ
ろ
っ
て
い
る
の

で
、住
む
の
に
は
困
り
ま
せ
ん
。近
隣
の
大

都
市
へ
の
ア
ク
セ
ス
も
よ
く
、大
自
然
と
も

隣
り
合
わ
せ
で
空
気
が
お
い
し
く
住
み
や

す
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

▃
　小
矢
部
市
に
あ
れ
ば
い
い
な
と
思
う
も

の
は
？

　住
む
の
に
は
困
り
ま
せ
ん
が
、24
時
間

営
業
し
て
い
る
ス
ー
パ
ー
、フ
ァ
ミ
レ
ス
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
カ
フ
ェ
な
ど
が
あ
れ
ば
、

も
っ
と
便
利
だ
と
思
い
ま
す
。

▃
　地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
は
？

　f
a
c
e
b
o
o
k
や
ブ
ロ
グ
で
全
国

に
小
矢
部
を
P
R
し
て
い
ま
す
。P
R
用

の
写
真
を
市
内
各
地
で
撮
影
し
て
い
ま
す

の
で
、も
し
見
か
け
た
ら
気
軽
に
声
を
か

け
て
く
だ
さ
い
。撮
影
の
要
望
が
あ
れ
ば
、

ぜ
ひ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、11
月
は
お
や
べ
光
の
ま
ち
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
会
と
と
も
に
お
や
べ

イ
ル
ミ
2
0
1
6
の
設
営
作
業
を
行
い
ま

し
た
。11
月
19
日
の
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

以
降
も
、保
守
点
検
作
業
に
携
わ
っ
て
い

ま
す
。平
成
29
年
1
月
9
日
ま
で
開
催
し

て
い
る
の
で
、ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
！

　小
矢
部
市
で
活
動
し
て
い
る
地
域
お
こ

し
協
力
隊
の
こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　現
在
、小
矢
部
市
に
は
2
人
の
地
域
お

こ
し
協
力
隊
員
が
い
ま
す
。小
矢
部
市
に

I
タ
ー
ン
さ
れ
た
2
人
に
い
ろ
い
ろ
聞
い

て
み
ま
し
た
。

　平
成
28
年
4
月
か
ら

活
動
し
て
い
る
埼
玉
県

出
身
の
武た

け

井い

靖や
す
しさ
ん
。

▃
　地
域
お
こ
し
協
力
隊

員
に
な
っ
た
き
っ
か
け

は
？　観

光
が
好
き
で
特
に
北
陸
に
足
し
げ
く

旅
行
に
き
て
い
て
、ゆ
く
ゆ
く
は
北
陸
に

住
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。そ
の
折

に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
を
小
矢
部
市
が

募
集
し
て
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

▃
　小
矢
部
市
に
住
ん
で
の
感
想
は
？

　私
が
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
は
、徒
歩
5

分
圏
内
に
生
活
に
必
要
な
ス
ー
パ
ー
や

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
施
設
が
そ
ろ
っ

て
い
る
の
で
、以
前
住
ん
で
い
た
都
市
よ

り
も
充
実
し
て
い
る
気
が
し
ま
す
。と
て

も
快
適
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

▃
　小
矢
部
市
の
魅
力
は
？

　晴
れ
た
日
な
ど
山
々
の
稜
線
が
見
え
る

こ
と
。稲
葉
山
や
宮
島
峡
な
ど
市
内
の
景

勝
地
は
も
と
よ
り
、五
箇
山
、金
沢
、能
登
、

高
山
な
ど
魅
力
的
な
観
光
地
に
近
い
こ
と

で
す
。

▃
　地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
は
？

　主
な
活
動
は
、市
の
観
光
事
業
に
携
わ
っ

て
い
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
運
営
補
助
や
、今
ま

で
の
経
験
を
生
か
し
て
火
牛
祭
り
や
お
や

べ
イ
ル
ミ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
制
作
や
メ
ル

ギ
ュ
ー
く
ん
と
メ
ル
モ
モ
ち
ゃ
ん
の
ポ
ス

タ
ー
や
バ
ッ
ジ
な
ど
の
グ
ッ
ズ
デ
ザ
イ
ン
も

行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、東
京
で
の
移
住
セ

ミ
ナ
ー
な
ど
で
は
、プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

地
域
お
こ
し
協
力
隊

栓

桶子

蓋板

▍お正月フラワーアレンジメント教室



2021 2016.12月号広
報 メルヘン路　慣れた道でも　反射材

相

談 募
集

お
知
ら
せ

内　　容 料金と　　き 場　　所 問い合わせ

11月30日現在
（　）内は前年比

富 山 県
小矢部市

3,540人（－505人）
94人（－　32人）

53人（－11人）
0人（－　1人）

3,074件（－422件）
78件（－　23件）

件
　数

死
者
数

傷
者
数交通事故

平成28年
状況

年 金 相 談 砺波年金事務所での手続きが必要な未支給年金や
老齢基礎年金請求などお気軽にご相談ください。 無料1/4㈬

10：00～15：00
小矢部市役所
5階　会議室

市民課
67-1760　内線746

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 無料毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
生活協働課
消費生活相談室

生活協働課
67-1760
内線735

縁結び交流サロン

にこにこ相談会

婚活についての悩み、質問など、お気軽にご相談
ください。
※お越しの際は事前にご連絡ください。
お子さんの就学・発達・学習・行動などお気軽に
ご相談ください。
※お子さんと一緒にお越しください。
※事前にお申し込みください。
印の日は以下の専門スタッフも常駐します。
◇視覚　◆聴覚　◎言語　●体の動き　

無料

無料

毎月第3木曜日
12/15、1/19㈭
19：00～21：00

おやべ市民活動
サポートセンター
（畠中町12-42）

生活協働課
67-1760　内線757
67-2033

小矢部市教育委員会
教育総務課
67-1760
内線532

※時間予約制、6人まで

※時間予約制、6人まで
　多重債務相談も受付

悩 み ご と 相 談

無料

12/27、1/10㈫
13：00～16：00

12/13、1/10㈫
13：00～16：00

1/10㈫
13：30～16：30

毎週月～金曜
8：30～17：00

毎週金曜
13：00～16：00

毎週月～金曜
8：30～17：00
12/16㈮
13：00～16：00

小矢部市
総合保健福祉
センター

小矢部市
社会福祉協議会
67-8611
67-5550

法 律 相 談

行 政・人 権 相 談

在 宅 介 護 相 談

結 婚 相 談

毎週月～土曜
9：00～16：00

福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談

毎週月
～金曜

母子自立支援相談 9：00～
16：00

家 庭 児 童 相 談 9：00～
17：00

Ｄ Ｖ 悩 み 相 談 直通電話　67-3450 9：00～
17：00

13：30～
16：30

消費生活法律相談

無料

無料

無料

無料

12/20、1/17㈫
13：30～16：30

住宅リフォーム相談

小矢部市
総合保健福祉
センター

子ども家庭支援
センター
67-8615

毎月第1水曜日
10：00～12：00

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思いを
語り、一緒に考えあう場です。
アドバイザー：元支援学校教諭　石塚 清芳 先生
※事前連絡が必要です。

【わくわく広 場】
障害児・発達障害
等 の 相 談 会

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部　
67-5360

富山県看護協会
（076）433-5680

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

12/21㈬

12/20㈫
10：00～
16：00

メンタルヘルス
（心の健康相談）

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

50人未満の職場で働いている人や労働衛生管
理を担当している人たちの心の健康相談を行い
ます。
※事前予約が必要です。

再就業などを希望する看護職員等を対象に、専門
相談員が情報提供や復職に関する悩みごと相談
に応じます。

無料犯 罪 ・ 事 故
被 害 相 談

月～金曜
10：00～16：00

（公社）とやま被害者
支援センター
（076）413-7820

（076）413-7830
※電話相談のみ

犯罪や事故などの被害に関する相談を受け付け
ます。

ハローワーク小矢部

ハローワーク砺波

12/27㈫ 砺波厚生センター

砺波地域産業保健
センター
（砺波医師会内）
（0763）33-7715

12/15㈭

1/30㈪
◆

2/15㈬

12/13㈫

9：00～
17：00

小矢部大家病院

12/20㈫ 砺波サナトリウム福井病院

12/27㈫ 松岡病院

松岡病院12/28㈬

小矢部大家病院1/10㈫

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友だちのこと　
●学習や進路のこと　●からだや健康のこと
●家での生活や親子のこと　
相談専用電話　68-0783

小矢部市
教育センター
67-0758

毎週月～金曜
9：00～17：00 ※電話相談のみ

南砺市福光保健
センター
小矢部市総合
保健福祉センター
砺波市健康
センター

教 育 相 談 無料

「広報おやべ」の録音テープがあります。
問い合わせ　ボランティアセンター　67-8611

小矢部市役所　67-1760　68-2171
　　　　　　　http://www.city.oyabe.toyama.jp/
小矢部消防署　67-0119　　火災・救急　119番
　　　　　　　火災時の問い合わせ　（0763）32-9999
小矢部警察署　67-0110　　事件・事故　110番

　富山地方法務局砺波支局では、平成29年1月
4日（水）から、登記（相続、抵当権抹消などの申
請手続）に関する相談について、予約制を導入
します。登記相談を希望する人は、事前に電話
または窓口で予約してください。

予約・問い合わせ　富山地方法務局砺波支局
　　　　　　　　 （0763）32-2361

社
会
福
祉
法
人
小
矢
部
市
社
会

福
祉
協
議
会
　職
員
募
集

●
平
成
29
年
度
4
月
採
用
正
規
職
員
募
集

職
種
お
よ
び
人
員

○
看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師
　
1
人

受
付
期
間
　
12
月
22
日
（木）
ま
で

試
験
日
　
12
月
28
日
（水）

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
非
常
勤
職
員
募
集

職
種
お
よ
び
人
員

○
介
護
職
員（
介
護
初
任
者
研
修・ヘ
ル

パ
ー
2
級・介
護
福
祉
士
）　
1
人

○
看
護
職
員（
看
護
師
ま
た
は
准
看
護

師
）　
1
人

受
付
期
間
　
随
時

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
小
矢
部
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
総
務
地
域
課
　

（67）
8
6
1
1

自
衛
官
募
集

募
集
種
目
　
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）

資
格
　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

受
付
期
間
　
年
間
を
通
し
て
募
集

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
自
衛
隊
砺
波
募
集
案
内
所

　

0
7
6
3

（33）
3
7
9
7

放
送
大
学

4
月
入
学
生
募
集

　
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
授
業
を

視
聴
、自
宅
で
マ
イ
ペ
ー
ス
に
学
習
を
進
め

る
こ
と
が
で
き
る
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　
大
学
を
卒
業
す
る
た
め
に
学
ぶ
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
、キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
や
知
識

を
深
め
る
た
め
に
必
要
な
科
目
だ
け
を

学
ぶ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

出
願
期
間
　
3
月
20
日
（月）
ま
で

資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ

　
放
送
大
学
　
富
山
学
習
セ
ン
タ
ー

　

（56）
9
2
3
0

　
U
R
L http://w

w
w
.ouj.ac.jp/

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
の
申
し
込
み
を

し
て
い
る
人
な
ど
、再
就
職
を
目
指
す
人

が
対
象
の
職
業
訓
練
で
す
。希
望
者
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

●
募
集
訓
練
科

　
経
理
・
パ
ソ
コ
ン
事
務
科

訓
練
場
所

　
ア
ル
フ
ァ
デ
ー
タ
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー
ル

富
山
校（
富
山
市
）

　

0
7
6（
4
9
4
）1
8
8
0

訓
練
期
間

　
3
月
24
日
（金）
〜
6
月
23
日
（金）

募
集
期
間
　
2
月
20
日
（月）
ま
で

※
選
考
が
あ
り
ま
す
。

※
受
講
料
無
料
、テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
別

途
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

　
砺
波
公
共
職
業
安
定
所

　
小
矢
部
出
張
所

　

（67）
0
3
1
0

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
富
山

　

（28）
6
9
0
0

●
募
集
訓
練
科

　
会
計
事
務
科

訓
練
場
所
　
砺
波
市
内

訓
練
期
間
　
2
月
9
日
（木）
〜
5
月
8
日
（月）

募
集
期
間
　
12
月
12
日
（月）
〜
1
月
19
日
（木）

問
い
合
わ
せ

　
富
山
県
技
術
専
門
学
院
砺
波
セ
ン
タ
ー

　（
南
砺
市
寺
家
3
0
1‐1
）

　

0
7
6
3

（22）
3
1
5
2

小
矢
部
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

12
月
10
日
〜
16
日
は

「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

啓
発
週
間
」で
す

　
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題

へ
の
国
民
の
認
識
を
深
め
る
と
と
も
に
、

国
際
社
会
と
連
携
し
つ
つ
そ
の
実
態
を
解

明
し
抑
止
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、平
成

18
年
6
月
に「
拉
致
問
題
そ
の
他
北
朝
鮮

当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題
へ
の
対
処
に

関
す
る
法
律
」が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
我
が
国
の
緊
急
の
国
民
的
課
題
で
あ

る
拉
致
問
題
の
解
決
を
始
め
と
す
る
北

朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題
へ
の

対
処
が
国
際
社
会
を
挙
げ
て
取
り
組
む

べ
き
課
題
と
さ
れ
る
中
、こ
の
問
題
に
つ

い
て
の
関
心
と
認
識
を
深
め
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

税
関
で
お
預
か
り
し
て
い
る

通
貨・証
券
に
つ
い
て

　
大
阪
税
関
で
は
、終
戦
後
外
地
よ
り
引

き
揚
げ
て
こ
ら
れ
た
人
々
か
ら
お
預
か
り

し
た
通
貨
・
証
券
な
ど
を
お
返
し
し
て
い

ま
す
。心
当
た
り
の
あ
る
人
は
、左
記
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。家
族
に
よ

る
問
い
合
わ
せ・返
還
請
求
も
可
能
で
す
。

問
い
合
わ
せ

　
大
阪
税
関
　
伏
木
税
関
支
署

　

（44）
6
1
7
3

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）に
つ
い
て

　
高
校
や
大
学
へ
の
入
学
時
・
在
学
中
に

か
か
る
費
用
を
対
象
に
し
た
公
的
な
融

資
制
度
で
す
。

　
子
ど
も
1
人
に
つ
き
3
5
0
万
円
以

内
を
固
定
金
利（
年
1
・
90
％
　
10
月
1

日
現
在
）で
利
用
で
き
、在
学
中
は
利
息

の
み
の
返
済
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」で
検

索
、も
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

0
5
7
0
‐
0
0
8
6
5
6

　

0
3（
5
3
2
1
）8
6
5
6

無料不 動 産
無 料 相 談 所

不動産取引に関する悩みや問題など、お気軽に
ご相談ください。空き家相談会も同時に開催し
ます。

1/10㈫
13：00～16：00

（公社）富山県宅地建物
取引業協会砺波支部
（0763）33-2612

となみ散居村
ミュージアム
（砺波市太郎丸80）
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報 メルヘン路　慣れた道でも　反射材

相

談 募
集

お
知
ら
せ

内　　容 料金と　　き 場　　所 問い合わせ

11月30日現在
（　）内は前年比

富 山 県
小矢部市

3,540人（－505人）
94人（－　32人）

53人（－11人）
0人（－　1人）

3,074件（－422件）
78件（－　23件）

件
　数

死
者
数

傷
者
数交通事故

平成28年
状況

年 金 相 談 砺波年金事務所での手続きが必要な未支給年金や
老齢基礎年金請求などお気軽にご相談ください。 無料1/4㈬

10：00～15：00
小矢部市役所
5階　会議室

市民課
67-1760　内線746

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 無料毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
生活協働課
消費生活相談室

生活協働課
67-1760
内線735

縁結び交流サロン

にこにこ相談会

婚活についての悩み、質問など、お気軽にご相談
ください。
※お越しの際は事前にご連絡ください。
お子さんの就学・発達・学習・行動などお気軽に
ご相談ください。
※お子さんと一緒にお越しください。
※事前にお申し込みください。
印の日は以下の専門スタッフも常駐します。
◇視覚　◆聴覚　◎言語　●体の動き　

無料

無料

毎月第3木曜日
12/15、1/19㈭
19：00～21：00

おやべ市民活動
サポートセンター
（畠中町12-42）

生活協働課
67-1760　内線757
67-2033

小矢部市教育委員会
教育総務課
67-1760
内線532

※時間予約制、6人まで

※時間予約制、6人まで
　多重債務相談も受付

悩 み ご と 相 談

無料

12/27、1/10㈫
13：00～16：00

12/13、1/10㈫
13：00～16：00

1/10㈫
13：30～16：30

毎週月～金曜
8：30～17：00

毎週金曜
13：00～16：00

毎週月～金曜
8：30～17：00
12/16㈮
13：00～16：00

小矢部市
総合保健福祉
センター

小矢部市
社会福祉協議会
67-8611
67-5550

法 律 相 談

行 政・人 権 相 談

在 宅 介 護 相 談

結 婚 相 談

毎週月～土曜
9：00～16：00

福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談

毎週月
～金曜

母子自立支援相談 9：00～
16：00

家 庭 児 童 相 談 9：00～
17：00

Ｄ Ｖ 悩 み 相 談 直通電話　67-3450 9：00～
17：00

13：30～
16：30

消費生活法律相談

無料

無料

無料

無料

12/20、1/17㈫
13：30～16：30

住宅リフォーム相談

小矢部市
総合保健福祉
センター

子ども家庭支援
センター
67-8615

毎月第1水曜日
10：00～12：00

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思いを
語り、一緒に考えあう場です。
アドバイザー：元支援学校教諭　石塚 清芳 先生
※事前連絡が必要です。

【わくわく広 場】
障害児・発達障害
等 の 相 談 会

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部　
67-5360

富山県看護協会
（076）433-5680

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

12/21㈬

12/20㈫
10：00～
16：00

メンタルヘルス
（心の健康相談）

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

50人未満の職場で働いている人や労働衛生管
理を担当している人たちの心の健康相談を行い
ます。
※事前予約が必要です。

再就業などを希望する看護職員等を対象に、専門
相談員が情報提供や復職に関する悩みごと相談
に応じます。

無料犯 罪 ・ 事 故
被 害 相 談

月～金曜
10：00～16：00

（公社）とやま被害者
支援センター
（076）413-7820

（076）413-7830
※電話相談のみ

犯罪や事故などの被害に関する相談を受け付け
ます。

ハローワーク小矢部

ハローワーク砺波

12/27㈫ 砺波厚生センター

砺波地域産業保健
センター
（砺波医師会内）
（0763）33-7715

12/15㈭

1/30㈪
◆

2/15㈬

12/13㈫

9：00～
17：00

小矢部大家病院

12/20㈫ 砺波サナトリウム福井病院

12/27㈫ 松岡病院

松岡病院12/28㈬

小矢部大家病院1/10㈫

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友だちのこと　
●学習や進路のこと　●からだや健康のこと
●家での生活や親子のこと　
相談専用電話　68-0783

小矢部市
教育センター
67-0758

毎週月～金曜
9：00～17：00 ※電話相談のみ

南砺市福光保健
センター
小矢部市総合
保健福祉センター
砺波市健康
センター

教 育 相 談 無料

「広報おやべ」の録音テープがあります。
問い合わせ　ボランティアセンター　67-8611

小矢部市役所　67-1760　68-2171
　　　　　　　http://www.city.oyabe.toyama.jp/
小矢部消防署　67-0119　　火災・救急　119番
　　　　　　　火災時の問い合わせ　（0763）32-9999
小矢部警察署　67-0110　　事件・事故　110番

　富山地方法務局砺波支局では、平成29年1月
4日（水）から、登記（相続、抵当権抹消などの申
請手続）に関する相談について、予約制を導入
します。登記相談を希望する人は、事前に電話
または窓口で予約してください。

予約・問い合わせ　富山地方法務局砺波支局
　　　　　　　　 （0763）32-2361
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集
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無料不 動 産
無 料 相 談 所

不動産取引に関する悩みや問題など、お気軽に
ご相談ください。空き家相談会も同時に開催し
ます。

1/10㈫
13：00～16：00

（公社）富山県宅地建物
取引業協会砺波支部
（0763）33-2612

となみ散居村
ミュージアム
（砺波市太郎丸80）
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休　み
休　み

休　み
休　み

休　み

休　み

休　み

休　み 休　み
休　み 休　み
休　み 休　み
休　み 休　み
休　み 休　み
休　み 休　み

休　み
休　み 休　み

休　み

場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容

講
座
・
教
室

な
か
よ
し
デ
ー

子
ど
も
イ
ベン
ト

内　　容 料金と　　き 場　　所 申し込み・問い合わせ

委員が制作！ケーブルテレビ「メル玉つうしん」

参加費
無料

「月神」　葉室 麟 著

「小説　土佐堀川」　古川 智映子 著
ふる かわ    ち    え    こしょうせつ         と    さ  ぼり がわ

は  むろ    りんげっしん

無料

無料

みちくさ読書会

お や べ 読 書 会

生涯学習文化課
67-1760
内線542

無料 総合会館
中会議室

12/16（金）
14：00～15：30

12/25（日）
13：30～

総合会館
第1会議室

12/24（土）
10：00～

ことぶき大学講座
（第8回）

市民図書館
67-2056

※都合により変更になる場合があります。休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00

67-0170
67-1162
67-8910
67-1150
67-8910
67-0118
67-0025
67-1150
67-1063
61-3530
67-0443
67-1730
68-0082

12
月

1
月

桜井眼科医院
沼田医院
小矢部たがわ眼科
北陸中央病院
小矢部たがわ眼科
青木内科医院
松岡病院
北陸中央病院
ひがき皮フ科医院
辻内科医院
太田病院
西野内科病院
井上内科医院

西町2-32
石動町8-36
小矢部町7-12
野寺123
小矢部町7-12
石動町1-4
畠中町4-18
野寺123
石動町8-28
津沢341-22
新富町3-11
本町6-30
今石動町1-5-27

眼科
整形
眼科
内科
眼科
内科
精神/内科
内科
皮膚科
内科/小児科
内科
内科
内科

（日）
（日）
（金・祝）
（日）
（木）
（金）
（土）
（日・祝）
（月・振）
（火）
（日）
（月・祝）
（日）

11日
18日
23日
25日
29日
30日
31日
1日
2日
3日
8日
9日
15日

67-8615 67-8864
　幼児から一般まで、
だれでも楽しんで
いただけます。

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●ママの姿勢教室　9：30～　※要予約

●パネルシアター　11：30～

●クリスマス会　10：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●赤ちゃんヨガ　10：30～

●パネルシアター　11：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～
●誕生会＆身長計測　11：30～
※準備のため11：00までに来てください
●パネルシアター　11：30～

●パネルシアター　11：30～

●ベビーマッサージ　10：30～
　※バスタオルを持参ください

●英語で絵本　15：00～15：30
　ジョアンナと英語の本を楽しみましょう
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●子どもおりがみ教室　16：00～17：00
　楽しくおりがみしましょう「サンタクロース」「トナカイ」

●ミニおはなし会　15：00～15：20

●おはなし交流会おはなしたまご　10：00～11：00
　※絵本に興味ある人どなたでも参加できます

●クリスマス会　15：00～15：50

●アリスの国のえいが会　15：00～15：30
　「りんごがひとつ」「ターちゃんのてぶくろ」「トムとジェリー」
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●子どもおりがみ教室　16：00～17：00
　楽しくおりがみしましょう「はなのこま」

おとぎの館図書室子ども家庭支援センター
3歳未満の
子どもと
その家族

場　　所　総合保健福祉センター内
月～土曜　　9：00～12：00
　　　　　13：00～16：00
※日曜・祝日・年末年始は休み

保護者と一緒に、保育所、こども園、幼稚園を体験できるよ！遊びに来てね！（12/11～1/14開催分を掲載しています）

埴生保育所

松沢保育所

北蟹谷保育所

水島保育所

薮波保育所

東蟹谷保育所

正得保育所

荒川保育所

若林保育所

石動幼稚園★クリスマスの飾り作り
クリスマス会

クリスマス会
お正月遊び
★クリスマス会

クリスマス会
お正月遊び
★クリスマス会
お正月遊び
★一緒に遊びましょう
クリスマス会
お正月遊び
★お正月遊び
一緒に遊びましょう
クリスマス会

10:00～11:00

9:00～12:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～12:00

月～金
（祝除）

月～金
（祝除）

随時
9:00～14:00

毎週金曜日
9:00～14:00

身体測定／
発育健康相談

《にこにこデー》
保育園体験

おやつ作り

毎週水曜日
9:30～11:30

毎週水曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00

毎週火曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00

毎週木曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00

あおばご飯と
離乳食　※要予約

毎週木曜日
9:00～14:00

つくってあ・そ・ぼ

おはなしで
あ・そ・ぼ

お話しの会
ベビーマッサージ
12月の誕生会
あいたいむ　個別相談

からだを動かして
あ・そ・ぼ

12/15㈭
12/13㈫
12/16㈮
12/20㈫
12/22㈭

12/12㈪
12/12㈪
12/13㈫
12/14㈬
12/16㈮
12/19㈪

12/15㈭
12/22㈭

12/22㈭
　1/12㈭
12/22㈭
　1/12㈭
12/22㈭
　1/12㈭
12/22㈭
　1/12㈭
12/14㈬
12/22㈭
　1/12㈭
　1/12㈭
12/14㈬
12/22㈭

ベビーマッサージ
身体測定＆健康トーク
ベビーマッサージ
プレママ・プレパパ体験
絵本の貸し出し
クリスマス会
作って遊ぼう
お話しの会
ふれあい遊び

クリスマス会に参加しよう

はっぴーりずむ
クリスマス会

12/21㈬
12/22㈭
　1/13㈮
　1/14㈯
毎週木曜日
12/22㈭
毎週火曜日
毎週水曜日
毎週木曜日

月～金
9:30～15:30
※イベント日
のみ記載して
あります。

月～金
9:30～15:30
※イベント日
のみ記載して
あります。

　身体をいっぱい動かして
　一緒に遊びましょう！
対　象　2歳以上
　　　　入所入園前の子ども
と　き　12月15日（木）
　　　　1月12日、19日、26日（木）
　　　　10：30～11：30
場　所　文化スポーツセンター
問い合わせ
　NPO法人 おやべスポーツクラブ
　68-0588 　
※運動のできる服装で、水筒、タオル、
着替えなどをお持ちください。

津沢こども園　子育て支援室開設
「どんぐりの家」に遊びにきてね！
親子の“ほっとできる遊びの場”
“お母さんたちの交流の場”

“子育ての悩みをわかち合える場”
として、どんぐりの家をお気軽に

ご利用ください。
毎週火・水・木曜日
10：00～12：00
　詳しい活動内容は
問い合わせください。
問い合わせ
　津沢こども園　61-2413
　こども課　67-8603

保育コンシェルジュ
子育て支援コーディネーター

からのお知らせ

落
ち
葉
と
ダ
ン
ス

（
0
歳
児
）

　
A
ち
ゃ
ん
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
広
場
を
散
歩
中

に
1
枚
の
葉
っ
ぱ
を
拾
い
、大
事
に
持
っ
て
い
ま

し
た
。

　
突
然
ピ
ュ
ー
ッ
と
風
が
吹
き
、そ
の

葉
っ
ぱ
が
と
ば
さ
れ
、「
ま
て
ま
て
〜
」

と
葉
っ
ぱ
と
追
い
か
け
っ
こ
。

　
く
る
く
る
飛
ば
さ
れ
る
葉
っ
ぱ
を
小
走
り
で

追
い
か
け
る
A
ち
ゃ
ん
は
、葉
っ
ぱ
と
踊
っ
て
い
る

よ
う
で
と
っ
て
も
か
わ
い
か
っ
た
で
す
。

か
ぼ
と
ん
さ
ん

（
1
歳
児
）

　
お
部
屋
の
窓
に
ピ
タ
ッ
と
く
っ
つ
い
て
い
る『
か

と
ん
ぼ
』を
見
つ
け
た
B
ち
ゃ
ん
。

B
ち
ゃ
ん「
む
し
さ
ん
　
お
っ
た
! !
」

保
育
士「
ほ
ん
と
だ
ね
。

　
　
　
か
と
ん
ぼ
さ
ん
だ
よ
。」

B
ち
ゃ
ん「
え
!?
　
か
ぼ
と
ん
さ
ん
？
」

　
　
　「
お
ー
い
、か
ぼ
と
ん
さ
ー
ん
! !
」

　
　
　「
か
ぼ
と
ん
さ
ー
ん
、C
ち
ゃ
ん
だ
よ
」

　
　
　「
D
ち
ゃ
ん
も
い
る
よ
」

　
お
友
達
を
1
人
ず
つ
、か
ぼ
と
ん
さ
ん
に
紹
介

し
て
い
た
B
ち
ゃ
ん
で
し
た
。

ト
マ
ト
ち
ゃ
ん

（
2
歳
児
）

　
給
食
の
時
間
、E
ち
ゃ
ん
は
苦
手
な
ト
マ
ト
を

前
に
し
て「
今
日
ね
〜
、ト
マ
ト
食
べ
れ
る
ん
だ

よ
！
」

保
育
士「
え
ー
! !
　
す
ご
い
ね
！
」

　
最
後
に
ト
マ
ト
が
残
る
・・・

E
ち
ゃ
ん「
ト
マ
ト
ち
ゃ
〜
ん
、E
ち
ゃ
ん
が

　
　
　
食
べ
ま
す
よ
。」と
少
し
な
め
て
み
る
。

　
　
　「
う
わ
ー
、く
す
ぐ
っ
た
い
っ
て

　
　
　
言
っ
て
る
〜
。」と
一
口
か
じ
っ
て
み
る
。

保
育
士「
ど
う
？
」

E
ち
ゃ
ん「
甘
く
て
お
い
し
い
わ
〜
、ト
マ
ト
ち
ゃ
ん

　
　
　
嬉
し
い
っ
て
言
っ
て
る
ね
！
」

と
満
足
そ
う
な
E
ち
ゃ
ん
で
し
た
。

あ
き
に
さ
く
ら
？

（
3
歳
児
）

　
庭
に
で
き
た
水
た
ま
り
で
遊
ん
で
い
る
と

F
く
ん「
あ
っ
、さ
く
ら
や
！
」

保
育
士「
え
っ
、さ
く
ら
？
」

　
水
た
ま
り
に
薄
い
ピ
ン
ク
色
の
コ
ス
モ
ス

の
花
び
ら
が
浮
か
ん
で
い
ま
し
た
。

　
F
く
ん
は
ひ
ら
ひ
ら
と
落
ち
て
き
た
花
び
ら

を
見
て
、春
に
見
た
桜
の
花
を
思
い
出
し
た
よ
う

で
す
。確
か
に
コ
ス
モ
ス
は
秋
桜
と
書
き
ま
す
ね
。

マ
カ
ロ
ニ
？
　ア
ス
パ
ラ
?

（
4
歳
児
）

　
給
食
に
出
て
い
た
マ
カ
ロ
ニ
を
楽
し
ん
で
食
べ

て
い
た
G
ち
ゃ
ん
に「
こ
の
食
べ
物
何
か

知
っ
て
る
？
」と
聞
い
て
み
た
と
こ
ろ
、

G
ち
ゃ
ん「
ん
〜
、ア
ス
パ
ラ
」

保
育
士「
マ
カ
ロ
ニ
や
よ
。」

G
ち
ゃ
ん「
あ
っ
、そ
う
か
」「
ア
ス
パ
ラ
！
」

　
　
　「
あ
れ
・・・
」

　
な
か
な
か
覚
え
ら
れ
ず
、自
分
で
も
お
か
し
く

て
笑
っ
て
し
ま
っ
た
G
ち
ゃ
ん
で
す
。

小
さ
な
卵

（
5
歳
児
）

　
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
に
乗
っ
て
い
た
H
く
ん
と
I

く
ん

H
く
ん「
あ
っ
、卵
発
見
！
」

I
く
ん「
本
当
や
！
」

保
育
士「
ど
こ
？
」

H
く
ん「
ほ
ら
、枝
の
先
の
方
」

保
育
士「
あ
っ
、見
え
た
　
見
え
た
！
」

　
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
の
高
い
所
ま
で
登
っ
た
か
ら

見
え
た
素
敵
な
発
見
で
し
た
。

正
得
保
育
所

　
言
葉
は
幼
く
て
も
、感
受
性
ゆ
た
か
に

過
ご
し
て
い
る
子
ど
も
の
つ
ぶ
や
き
…

ち
ょっ
と
紹
介
し
ま
す
。

石動きらり
こ ど も 園

石 動 西 部
こ ど も 園

石 動 西 部
こ ど も 園

石 動 青 葉
保 育 園

津沢こども園

★印の日は、保育コンシェルジュ、子育て支援コーディネーターが訪問します。子育て・保育サービスなど何でもお気軽にご相談ください。

「美術セミナー ～日本美術のすばらしさを
通して美との出合いを楽しみましょう～」

講師：赤坂 久正 氏
あか さか きゅうせい

作って遊ぼう
「クリスマス飾り」
あいたいむ
トーク＆ティー

月～土曜（祝除）　8：30～14：30　　子育てヨーガ、骨盤体操教室　ほか
NPO法人わくわく小矢部「子育て支援センター」 67-5360

この期間はありません

3B体操、こども園給食
体験（要予約）
音よみ（効果音つき
絵本読み聞かせ）

保育所で遊びましょう
（お正月遊び）

10:00～11:00
10:00～
10:30～
10:30～

10:00～11:00

メル玉つうしん

放 送 期 間　12/26（月）～1/1（日）
内　　　容　ザ・ツザワ　～夜高・花火を映画風に発信～
問い合わせ　おやべ情報発信委員会事務局（生活協働課）
　　　　　　67-1760　内線759

おやべの情報がいっぱい♪ホームページ「メルヘン玉手箱」

新着情報 ケーブルテレビ「新・おやべランド」
9/26（月）～10/31（日）放送分から

アドレス　http://www.meltama.jp/

ぶらさがり健康器
もとめます

リサイクル情報

※不用品の再活用と有効利用を進め
ています。
※登録の有効期間は、2カ月間です。
連絡先　生活協働課
　67-1760　内線735、758

※定期募集は3月、7月、11月です。
　（定期募集で満たない場合は

5、9、1月に追加募集します）
問い合わせ　都市計画課
　67-1760　内線436

「市営住宅」案内板

11月30日現在

今月の募集はありません。

㈯

㈰
㈪

㈫

㈬
㈭
㈮
㈯
㈰
㈪

㈫

㈬
㈭
㈮
㈯
㈰
㈪

㈫

㈬
㈭
㈮
㈯
㈰
㈪
㈫
㈬
㈭
㈮

㈯

㈰
㈪

㈫

12/10

11
12

13

14
15
16
17
18
19

20

21
22
23
24
25
26

27

28
29
30
31

1/  1
2
3
4
5
6

7

8
9

10



2223 2016.12月号広
報

休　み
休　み

休　み
休　み

休　み

休　み

休　み

休　み 休　み
休　み 休　み
休　み 休　み
休　み 休　み
休　み 休　み
休　み 休　み

休　み
休　み 休　み

休　み

場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容

講
座
・
教
室

な
か
よ
し
デ
ー

子
ど
も
イ
ベン
ト

内　　容 料金と　　き 場　　所 申し込み・問い合わせ

委員が制作！ケーブルテレビ「メル玉つうしん」

参加費
無料

「月神」　葉室 麟 著

「小説　土佐堀川」　古川 智映子 著
ふる かわ    ち    え    こしょうせつ         と    さ  ぼり がわ

は  むろ    りんげっしん

無料

無料

みちくさ読書会

お や べ 読 書 会

生涯学習文化課
67-1760
内線542

無料 総合会館
中会議室

12/16（金）
14：00～15：30

12/25（日）
13：30～

総合会館
第1会議室

12/24（土）
10：00～

ことぶき大学講座
（第8回）

市民図書館
67-2056

※都合により変更になる場合があります。休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00

67-0170
67-1162
67-8910
67-1150
67-8910
67-0118
67-0025
67-1150
67-1063
61-3530
67-0443
67-1730
68-0082

12
月

1
月

桜井眼科医院
沼田医院
小矢部たがわ眼科
北陸中央病院
小矢部たがわ眼科
青木内科医院
松岡病院
北陸中央病院
ひがき皮フ科医院
辻内科医院
太田病院
西野内科病院
井上内科医院

西町2-32
石動町8-36
小矢部町7-12
野寺123
小矢部町7-12
石動町1-4
畠中町4-18
野寺123
石動町8-28
津沢341-22
新富町3-11
本町6-30
今石動町1-5-27

眼科
整形
眼科
内科
眼科
内科
精神/内科
内科
皮膚科
内科/小児科
内科
内科
内科

（日）
（日）
（金・祝）
（日）
（木）
（金）
（土）
（日・祝）
（月・振）
（火）
（日）
（月・祝）
（日）

11日
18日
23日
25日
29日
30日
31日
1日
2日
3日
8日
9日
15日

67-8615 67-8864
　幼児から一般まで、
だれでも楽しんで
いただけます。

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●ママの姿勢教室　9：30～　※要予約

●パネルシアター　11：30～

●クリスマス会　10：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●赤ちゃんヨガ　10：30～

●パネルシアター　11：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～
●誕生会＆身長計測　11：30～
※準備のため11：00までに来てください
●パネルシアター　11：30～

●パネルシアター　11：30～

●ベビーマッサージ　10：30～
　※バスタオルを持参ください

●英語で絵本　15：00～15：30
　ジョアンナと英語の本を楽しみましょう
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●子どもおりがみ教室　16：00～17：00
　楽しくおりがみしましょう「サンタクロース」「トナカイ」

●ミニおはなし会　15：00～15：20

●おはなし交流会おはなしたまご　10：00～11：00
　※絵本に興味ある人どなたでも参加できます

●クリスマス会　15：00～15：50

●アリスの国のえいが会　15：00～15：30
　「りんごがひとつ」「ターちゃんのてぶくろ」「トムとジェリー」
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●子どもおりがみ教室　16：00～17：00
　楽しくおりがみしましょう「はなのこま」

おとぎの館図書室子ども家庭支援センター
3歳未満の
子どもと
その家族

場　　所　総合保健福祉センター内
月～土曜　　9：00～12：00
　　　　　13：00～16：00
※日曜・祝日・年末年始は休み

保護者と一緒に、保育所、こども園、幼稚園を体験できるよ！遊びに来てね！（12/11～1/14開催分を掲載しています）

埴生保育所

松沢保育所

北蟹谷保育所

水島保育所

薮波保育所

東蟹谷保育所

正得保育所

荒川保育所

若林保育所

石動幼稚園★クリスマスの飾り作り
クリスマス会

クリスマス会
お正月遊び
★クリスマス会

クリスマス会
お正月遊び
★クリスマス会
お正月遊び
★一緒に遊びましょう
クリスマス会
お正月遊び
★お正月遊び
一緒に遊びましょう
クリスマス会

10:00～11:00

9:00～12:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～12:00

月～金
（祝除）

月～金
（祝除）

随時
9:00～14:00

毎週金曜日
9:00～14:00

身体測定／
発育健康相談

《にこにこデー》
保育園体験

おやつ作り

毎週水曜日
9:30～11:30

毎週水曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00

毎週火曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00

毎週木曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00

あおばご飯と
離乳食　※要予約

毎週木曜日
9:00～14:00

つくってあ・そ・ぼ

おはなしで
あ・そ・ぼ

お話しの会
ベビーマッサージ
12月の誕生会
あいたいむ　個別相談

からだを動かして
あ・そ・ぼ

12/15㈭
12/13㈫
12/16㈮
12/20㈫
12/22㈭

12/12㈪
12/12㈪
12/13㈫
12/14㈬
12/16㈮
12/19㈪

12/15㈭
12/22㈭

12/22㈭
　1/12㈭
12/22㈭
　1/12㈭
12/22㈭
　1/12㈭
12/22㈭
　1/12㈭
12/14㈬
12/22㈭
　1/12㈭
　1/12㈭
12/14㈬
12/22㈭

ベビーマッサージ
身体測定＆健康トーク
ベビーマッサージ
プレママ・プレパパ体験
絵本の貸し出し
クリスマス会
作って遊ぼう
お話しの会
ふれあい遊び

クリスマス会に参加しよう

はっぴーりずむ
クリスマス会

12/21㈬
12/22㈭
　1/13㈮
　1/14㈯
毎週木曜日
12/22㈭
毎週火曜日
毎週水曜日
毎週木曜日

月～金
9:30～15:30
※イベント日
のみ記載して
あります。

月～金
9:30～15:30
※イベント日
のみ記載して
あります。

　身体をいっぱい動かして
　一緒に遊びましょう！
対　象　2歳以上
　　　　入所入園前の子ども
と　き　12月15日（木）
　　　　1月12日、19日、26日（木）
　　　　10：30～11：30
場　所　文化スポーツセンター
問い合わせ
　NPO法人 おやべスポーツクラブ
　68-0588 　
※運動のできる服装で、水筒、タオル、
着替えなどをお持ちください。

津沢こども園　子育て支援室開設
「どんぐりの家」に遊びにきてね！
親子の“ほっとできる遊びの場”
“お母さんたちの交流の場”

“子育ての悩みをわかち合える場”
として、どんぐりの家をお気軽に

ご利用ください。
毎週火・水・木曜日
10：00～12：00
　詳しい活動内容は
問い合わせください。
問い合わせ
　津沢こども園　61-2413
　こども課　67-8603

保育コンシェルジュ
子育て支援コーディネーター

からのお知らせ

落
ち
葉
と
ダ
ン
ス

（
0
歳
児
）

　
A
ち
ゃ
ん
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
広
場
を
散
歩
中

に
1
枚
の
葉
っ
ぱ
を
拾
い
、大
事
に
持
っ
て
い
ま

し
た
。

　
突
然
ピ
ュ
ー
ッ
と
風
が
吹
き
、そ
の

葉
っ
ぱ
が
と
ば
さ
れ
、「
ま
て
ま
て
〜
」

と
葉
っ
ぱ
と
追
い
か
け
っ
こ
。

　
く
る
く
る
飛
ば
さ
れ
る
葉
っ
ぱ
を
小
走
り
で

追
い
か
け
る
A
ち
ゃ
ん
は
、葉
っ
ぱ
と
踊
っ
て
い
る

よ
う
で
と
っ
て
も
か
わ
い
か
っ
た
で
す
。

か
ぼ
と
ん
さ
ん

（
1
歳
児
）

　
お
部
屋
の
窓
に
ピ
タ
ッ
と
く
っ
つ
い
て
い
る『
か

と
ん
ぼ
』を
見
つ
け
た
B
ち
ゃ
ん
。

B
ち
ゃ
ん「
む
し
さ
ん
　
お
っ
た
! !
」

保
育
士「
ほ
ん
と
だ
ね
。

　
　
　
か
と
ん
ぼ
さ
ん
だ
よ
。」

B
ち
ゃ
ん「
え
!?
　
か
ぼ
と
ん
さ
ん
？
」

　
　
　「
お
ー
い
、か
ぼ
と
ん
さ
ー
ん
! !
」

　
　
　「
か
ぼ
と
ん
さ
ー
ん
、C
ち
ゃ
ん
だ
よ
」

　
　
　「
D
ち
ゃ
ん
も
い
る
よ
」

　
お
友
達
を
1
人
ず
つ
、か
ぼ
と
ん
さ
ん
に
紹
介

し
て
い
た
B
ち
ゃ
ん
で
し
た
。

ト
マ
ト
ち
ゃ
ん

（
2
歳
児
）

　
給
食
の
時
間
、E
ち
ゃ
ん
は
苦
手
な
ト
マ
ト
を

前
に
し
て「
今
日
ね
〜
、ト
マ
ト
食
べ
れ
る
ん
だ

よ
！
」

保
育
士「
え
ー
! !
　
す
ご
い
ね
！
」

　
最
後
に
ト
マ
ト
が
残
る
・・・

E
ち
ゃ
ん「
ト
マ
ト
ち
ゃ
〜
ん
、E
ち
ゃ
ん
が

　
　
　
食
べ
ま
す
よ
。」と
少
し
な
め
て
み
る
。

　
　
　「
う
わ
ー
、く
す
ぐ
っ
た
い
っ
て

　
　
　
言
っ
て
る
〜
。」と
一
口
か
じ
っ
て
み
る
。

保
育
士「
ど
う
？
」

E
ち
ゃ
ん「
甘
く
て
お
い
し
い
わ
〜
、ト
マ
ト
ち
ゃ
ん

　
　
　
嬉
し
い
っ
て
言
っ
て
る
ね
！
」

と
満
足
そ
う
な
E
ち
ゃ
ん
で
し
た
。

あ
き
に
さ
く
ら
？

（
3
歳
児
）

　
庭
に
で
き
た
水
た
ま
り
で
遊
ん
で
い
る
と

F
く
ん「
あ
っ
、さ
く
ら
や
！
」

保
育
士「
え
っ
、さ
く
ら
？
」

　
水
た
ま
り
に
薄
い
ピ
ン
ク
色
の
コ
ス
モ
ス

の
花
び
ら
が
浮
か
ん
で
い
ま
し
た
。

　
F
く
ん
は
ひ
ら
ひ
ら
と
落
ち
て
き
た
花
び
ら

を
見
て
、春
に
見
た
桜
の
花
を
思
い
出
し
た
よ
う

で
す
。確
か
に
コ
ス
モ
ス
は
秋
桜
と
書
き
ま
す
ね
。

マ
カ
ロ
ニ
？
　ア
ス
パ
ラ
?

（
4
歳
児
）

　
給
食
に
出
て
い
た
マ
カ
ロ
ニ
を
楽
し
ん
で
食
べ

て
い
た
G
ち
ゃ
ん
に「
こ
の
食
べ
物
何
か

知
っ
て
る
？
」と
聞
い
て
み
た
と
こ
ろ
、

G
ち
ゃ
ん「
ん
〜
、ア
ス
パ
ラ
」

保
育
士「
マ
カ
ロ
ニ
や
よ
。」

G
ち
ゃ
ん「
あ
っ
、そ
う
か
」「
ア
ス
パ
ラ
！
」

　
　
　「
あ
れ
・・・
」

　
な
か
な
か
覚
え
ら
れ
ず
、自
分
で
も
お
か
し
く

て
笑
っ
て
し
ま
っ
た
G
ち
ゃ
ん
で
す
。

小
さ
な
卵

（
5
歳
児
）

　
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
に
乗
っ
て
い
た
H
く
ん
と
I

く
ん

H
く
ん「
あ
っ
、卵
発
見
！
」

I
く
ん「
本
当
や
！
」

保
育
士「
ど
こ
？
」

H
く
ん「
ほ
ら
、枝
の
先
の
方
」

保
育
士「
あ
っ
、見
え
た
　
見
え
た
！
」

　
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
の
高
い
所
ま
で
登
っ
た
か
ら

見
え
た
素
敵
な
発
見
で
し
た
。

正
得
保
育
所

　
言
葉
は
幼
く
て
も
、感
受
性
ゆ
た
か
に

過
ご
し
て
い
る
子
ど
も
の
つ
ぶ
や
き
…

ち
ょっ
と
紹
介
し
ま
す
。

石動きらり
こ ど も 園

石 動 西 部
こ ど も 園

石 動 西 部
こ ど も 園

石 動 青 葉
保 育 園

津沢こども園

★印の日は、保育コンシェルジュ、子育て支援コーディネーターが訪問します。子育て・保育サービスなど何でもお気軽にご相談ください。

「美術セミナー ～日本美術のすばらしさを
通して美との出合いを楽しみましょう～」

講師：赤坂 久正 氏
あか さか きゅうせい

作って遊ぼう
「クリスマス飾り」
あいたいむ
トーク＆ティー

月～土曜（祝除）　8：30～14：30　　子育てヨーガ、骨盤体操教室　ほか
NPO法人わくわく小矢部「子育て支援センター」 67-5360

この期間はありません

3B体操、こども園給食
体験（要予約）
音よみ（効果音つき
絵本読み聞かせ）

保育所で遊びましょう
（お正月遊び）

10:00～11:00
10:00～
10:30～
10:30～

10:00～11:00

メル玉つうしん

放 送 期 間　12/26（月）～1/1（日）
内　　　容　ザ・ツザワ　～夜高・花火を映画風に発信～
問い合わせ　おやべ情報発信委員会事務局（生活協働課）
　　　　　　67-1760　内線759

おやべの情報がいっぱい♪ホームページ「メルヘン玉手箱」

新着情報 ケーブルテレビ「新・おやべランド」
9/26（月）～10/31（日）放送分から

アドレス　http://www.meltama.jp/

ぶらさがり健康器
もとめます

リサイクル情報

※不用品の再活用と有効利用を進め
ています。
※登録の有効期間は、2カ月間です。
連絡先　生活協働課
　67-1760　内線735、758

※定期募集は3月、7月、11月です。
　（定期募集で満たない場合は

5、9、1月に追加募集します）
問い合わせ　都市計画課
　67-1760　内線436

「市営住宅」案内板

11月30日現在

今月の募集はありません。
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お身体のバランスくずれていませんか？姿勢 めぐりを整えましょう！
カイロ　整体　産前産後　骨盤　姿勢矯正　自律神経

不調を整える

埴生

メルヘンランド内

埴生保育所
ファミリーマート

サンキュー
小矢部店

N　お身体のバランスくずれていませんか？
　姿勢・不眠・オンオフの切り替え・つかれ・育児・
老化・更年期・ストレス、常に身体はがんばって
います。姿勢・自律神経・めぐりを整えてお身体の
不調を整えましょう。当院ではじっくりと今の状態
を伺い、一人ひとりにあったきめ細かい施術を
心がけています。お身体でお悩みの方ぜひ一度
ご利用ください。

おざき治療院
小矢部市メルヘンランド6-12
《予約制》0766-54-5273

Cafe Dining & Jazz

小矢部が一望できる
　山の洋食レストラン
人数ご予算に合わせて
　　　　パーティー予約承ります
お気軽にお問い合わせください！

【アルバイト募集中】ホール＆キッチンスタッフ どなたでもお気軽にお問い合わせください！

Cafe Dining 亜鳥舞
ア ド リ ブ

小矢部市埴生56 67-2262
♪営業時間（月・火曜定休）
水・木・日・祝　11：30～22：00
　金・土　　11：30～23：00

←金沢

北陸本線

■ロイヤルメドウGC

■コメリ
石動駅

護国八幡宮■

野端

埴生北

小矢部I.C↓

高岡→

42

471

宴会は
飲んで歌おう
アドリブで♪

http://cafeadlib.com

シェフ自慢の洋風創作料理
お1人様 2,500円～

飲み放題（2時間）2,000円～
大人数での貸切りも可能です。
二次会には当店2Fのカラオケ
ルームがおすすめです。

忘新年会プラン“冬季限定”
丸ごと焼き林檎

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606 申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

行　事　名 対　象　者 開 催 月日 受 付 時 間 備　　　考

行　事　名 開 催 月日 受 付 時 間 会　　　場 備　　　考

親と子の健康づくり

成人の健康づくり

妊娠中の歯の健康・食生活に関する話や体験（歯科衛生士・管理栄養士）
身体計測、子育て相談、栄養相談など
育児やお子さんの発達に関する個別相談（心理相談員）
お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の話など
持ち物：アンケート用紙
発達・育児・食生活についての相談会
持ち物：アンケート用紙
お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル、アンケート用紙
☆3歳児健診では、事前に「目・耳の検査」を行ってきてください。
歯科健診とフッ素塗布を行います。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル

マ マ パ パ 講 座
こ ど も の 健 康 相 談
た ん ぽ ぽ 相 談 会

4 か 月 児 健 診

1 0 か月児健康相談会
- ご き げ ん ら ん ど -
1 歳 6 か 月 児 健 診

3 歳 児 健 診
フ ッ 素 塗 布
む し 歯 予 防 教 室

1月26日（木）
毎週火曜日
1月10日（火）

1月17日（火）

1月26日（木）

1月25日（水）

1月11日（水）

1月20日（金）

13：15～13：30
　9：30～11：00
　9：30～11：00

13：10～13：30

　9：20～　9：40

13：00～13：20

13：30～14：00

妊婦とその家族
乳幼児とその家族
乳幼児とその家族（要予約）

平成28年　9月生

平成28年　3月生

平成27年　7月生

平成25年　7月生
平成26年　1・7月生
平成27年　1月生

成 人 健 康 相 談

認知症あんしん相談会

心 の 健 康 相 談

ひきこもり家族相談会

家 族 相 談 会

毎週火・金曜日

1月26日（木）

第3木曜日　1月19日（木）

第3木曜日　1月19日（木）

第3火曜日　1月17日（火）
第4土曜日　1月28日（土）

　9：30～11：00

14：00～15：30

午前（要予約）

午後（要予約）

10：00～11：30

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

砺波厚生センター
小矢部支所

砺波厚生センター

地域活動支援センター
ひまわり

内容：生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体脂肪測定、心の健康など

内容：認知症の症状や介護などに関する相談

内容：心の健康や精神保健福祉の相談
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070
対象：「ひきこもり」で悩んでいる家族
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070
内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　67-7340

※体調不良等の場合は、翌月にお越しください。母子健康手帳など総合保健福祉センター会　場 持ち物

肝炎ウイルス検診は平成29年3月31日まで受けられます！
　ウイルス性肝炎は治る、もしくはコントロールできる病気です。早期発見し適切な治療を受けることで、病気の進行を
遅らせたり止めたりできます。
　ウイルス性肝炎の早期発見のために、市では『肝炎ウイルス検査』を実施しています。ぜひ受けましょう。

今月のオレンジカフェ
（認知症カフェ）

　「家族が認知症かも…」「家族の介
護のことで困っている…」など、認知
症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、ご都合のよい時間
に気軽にお越しください。お待ちし
ています。（利用料：無料）

日　時　12月24日（土）　13：30～16：00
　　　　※来月は1月28日（土）に開催します。
場　所　はっちょうとんぼデイサービス（臼谷6520　69-7227）

日　時　12月19日（月）　9：30～11：30
　　　　※来月は1月16日（月）に開催します。
場　所　ビスケットデイサービス　かいぐん（芹川3887-1　68-0266）

日　時　1月14日（土）　13：30～16：00
　　　　※毎月第2土曜日に開催します。
場　所　デイサービス　心楽（ここらく）（城山町2-42　67-6611）

問い合わせ　地域包括支援センター（健康福祉課内）　67-8605（鷲島15）

オレンジカフェ
臼谷店

オレンジカフェ
芹川店

オレンジカフェ
城山店

がん医療機関（施設）検診など　受診には、受診券が必要です。健康福祉課までお申し込みください。
検診（査）名 検 診 方 法 会　　　場

胃 が ん 検 診

子 宮 が ん 検 診
乳 が ん 検 診

ヘリカルCT肺がん検診

前 立 腺 が ん 検 診
大 腸 が ん 検 診

胃部エックス線撮影（バリウム検査）

胃内視鏡検査（胃カメラ検査）

頸部または頸体部の視診、細胞診
視触診、マンモグラフィ

胸部低線量CT検査

血液検査（腫瘍マーカー）
便潜血反応検査

太田病院・大野クリニック・北陸中央病院
太田病院・大野クリニック・西野内科病院・沼田医院・北陸中央病院
※今年度中に胃部エックス線撮影（集団・施設）を受けた人は受診できません。
県内産婦人科（富山大学附属病院・県立中央病院除く）
北陸中央病院　対象：40歳以上の女性
北陸中央病院　対象：40歳以上の人
※平成27年度にこの検査を受診した人（2年連続）は、受診できません。
北陸中央病院
検査セット配布場所：健康福祉課　　提出場所：健康福祉課、がん検診会場

内　容　徘徊の恐れがある高齢者等に、位置情報検索機能付き端末を貸出、捜索が必要になった場合に
早急に発見して、安全を確保します。

対　象　65歳以上の徘徊のおそれのある高齢者
利用料　月額540円（利用状況により、別途利用料が必要）
　　　　※導入にかかる初期費用（加入料金および付属品　計11,772円）は市が補助します。

徘徊高齢者等支援事業（GPS機能付き端末貸出事業）

対 象 者　今年度40歳以上の人で、過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない人
検査内容　問診および血液検査（B型肝炎ウイルス検査、C型肝炎ウイルス検査）
受診方法　健康福祉課までお申し込みください。「肝炎ウイルス検査問診票」を発行します。
料　　金　無料
受診期間　平成29年3月31日（金）まで
実施場所　市内協力医療機関

　普段の生活を見直し、健康づくりに取り組んでみませんか？あなたのやる気を専門スタッフがサポートします！
　どの教室も、申し込まれた人には詳細な案内をお送りします。

肥満が気になる人はこちら 『燃やせ！脂肪！！上げろ！基礎代謝☆スリムアップ教室』
　「やせたい！」「引き締めたい！」「肥満を解消したい！」人、必見！！週1～2回ペースで仲間と一緒に行う運動教室です。
　約3か月にわたり、運動の専門家による指導をうけ、無理なくリバウンドしにくい体づくりを目指します。
対　象　概ね30～70歳で、健診等で肥満（BMI25以上または、腹囲が男性85㎝以上、女性90㎝以上）を指摘され、
　　　　医師等から運動制限の指示がない人
定　員　各コース　20人程度
締　切　12月20日（火）まで
※講義と修了式は各コース共通です。　※1：室内運動は週1回または週2回コースを選んでください。

講 　 義

室内運動

修 了 式

1月12日（木）　13：15～16：00（受付13：00～）
講義①「骨を守るためにできること」 講師：つざわ津田病院　北野喜行　名誉院長
講義②「カルシウムアップで骨元気！」 講師：辰野ちひろ　管理栄養士
1月19日～2月23日までの毎週木曜日　13：00～14：00（受付12：45～）

週1回コース（全14回） 週2回コース（全18回）

1月16日～3月9日までの毎週月・木曜日
13：15～14：15（受付13：00～）

12月27日（火）　13：30～16：00（受付13：15～）　健康チェック、栄養ミニ講義等

3月30日（木）　13：30～16：00（受付13：15～）　医師講義、交流会等

会　　場
総合保健福祉センター

スポーツアカデミー小矢部

総合保健福祉センター

骨粗しょう症が気になる人はこちら 『ほね元気☆教室』
　講義では医師や管理栄養士から、骨粗しょう症の基礎知識やカルシウムを多く摂るコツを学びます。
　運動では、自宅でできる室内運動を体験します。
対　象　概ね40～70歳で、骨粗しょう症検診で境界域・要指導域の人、骨粗しょう症が心配な人
定　員　20人程度
締　切　12月28日（水）まで（講義のみの参加も大歓迎です）

講 義

運 動（6回）

日程および内容 会　　場

総合保健福祉センター

スポーツアカデミー小矢部

※1 1月10日～3月28日までの毎週火曜日
14：00～15：00（受付13：45～）
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カイロ　整体　産前産後　骨盤　姿勢矯正　自律神経

不調を整える
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N　お身体のバランスくずれていませんか？
　姿勢・不眠・オンオフの切り替え・つかれ・育児・
老化・更年期・ストレス、常に身体はがんばって
います。姿勢・自律神経・めぐりを整えてお身体の
不調を整えましょう。当院ではじっくりと今の状態
を伺い、一人ひとりにあったきめ細かい施術を
心がけています。お身体でお悩みの方ぜひ一度
ご利用ください。

おざき治療院
小矢部市メルヘンランド6-12
《予約制》0766-54-5273

Cafe Dining & Jazz

小矢部が一望できる
　山の洋食レストラン
人数ご予算に合わせて
　　　　パーティー予約承ります
お気軽にお問い合わせください！

【アルバイト募集中】ホール＆キッチンスタッフ どなたでもお気軽にお問い合わせください！

Cafe Dining 亜鳥舞
ア ド リ ブ

小矢部市埴生56 67-2262
♪営業時間（月・火曜定休）
水・木・日・祝　11：30～22：00
　金・土　　11：30～23：00

←金沢

北陸本線

■ロイヤルメドウGC

■コメリ
石動駅

護国八幡宮■

野端

埴生北

小矢部I.C↓

高岡→

42

471

宴会は
飲んで歌おう
アドリブで♪

http://cafeadlib.com

シェフ自慢の洋風創作料理
お1人様 2,500円～

飲み放題（2時間）2,000円～
大人数での貸切りも可能です。
二次会には当店2Fのカラオケ
ルームがおすすめです。

忘新年会プラン“冬季限定”
丸ごと焼き林檎

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606 申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

行　事　名 対　象　者 開 催 月日 受 付 時 間 備　　　考

行　事　名 開 催 月日 受 付 時 間 会　　　場 備　　　考

親と子の健康づくり

成人の健康づくり

妊娠中の歯の健康・食生活に関する話や体験（歯科衛生士・管理栄養士）
身体計測、子育て相談、栄養相談など
育児やお子さんの発達に関する個別相談（心理相談員）
お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の話など
持ち物：アンケート用紙
発達・育児・食生活についての相談会
持ち物：アンケート用紙
お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル、アンケート用紙
☆3歳児健診では、事前に「目・耳の検査」を行ってきてください。
歯科健診とフッ素塗布を行います。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル

マ マ パ パ 講 座
こ ど も の 健 康 相 談
た ん ぽ ぽ 相 談 会

4 か 月 児 健 診

1 0 か月児健康相談会
- ご き げ ん ら ん ど -
1 歳 6 か 月 児 健 診

3 歳 児 健 診
フ ッ 素 塗 布
む し 歯 予 防 教 室

1月26日（木）
毎週火曜日
1月10日（火）

1月17日（火）

1月26日（木）

1月25日（水）

1月11日（水）

1月20日（金）

13：15～13：30
　9：30～11：00
　9：30～11：00

13：10～13：30

　9：20～　9：40

13：00～13：20

13：30～14：00

妊婦とその家族
乳幼児とその家族
乳幼児とその家族（要予約）

平成28年　9月生

平成28年　3月生

平成27年　7月生

平成25年　7月生
平成26年　1・7月生
平成27年　1月生

成 人 健 康 相 談

認知症あんしん相談会

心 の 健 康 相 談

ひきこもり家族相談会

家 族 相 談 会

毎週火・金曜日

1月26日（木）

第3木曜日　1月19日（木）

第3木曜日　1月19日（木）

第3火曜日　1月17日（火）
第4土曜日　1月28日（土）

　9：30～11：00

14：00～15：30

午前（要予約）

午後（要予約）

10：00～11：30

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

砺波厚生センター
小矢部支所

砺波厚生センター

地域活動支援センター
ひまわり

内容：生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体脂肪測定、心の健康など

内容：認知症の症状や介護などに関する相談

内容：心の健康や精神保健福祉の相談
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070
対象：「ひきこもり」で悩んでいる家族
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070
内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　67-7340

※体調不良等の場合は、翌月にお越しください。母子健康手帳など総合保健福祉センター会　場 持ち物

肝炎ウイルス検診は平成29年3月31日まで受けられます！
　ウイルス性肝炎は治る、もしくはコントロールできる病気です。早期発見し適切な治療を受けることで、病気の進行を
遅らせたり止めたりできます。
　ウイルス性肝炎の早期発見のために、市では『肝炎ウイルス検査』を実施しています。ぜひ受けましょう。

今月のオレンジカフェ
（認知症カフェ）

　「家族が認知症かも…」「家族の介
護のことで困っている…」など、認知
症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、ご都合のよい時間
に気軽にお越しください。お待ちし
ています。（利用料：無料）

日　時　12月24日（土）　13：30～16：00
　　　　※来月は1月28日（土）に開催します。
場　所　はっちょうとんぼデイサービス（臼谷6520　69-7227）

日　時　12月19日（月）　9：30～11：30
　　　　※来月は1月16日（月）に開催します。
場　所　ビスケットデイサービス　かいぐん（芹川3887-1　68-0266）

日　時　1月14日（土）　13：30～16：00
　　　　※毎月第2土曜日に開催します。
場　所　デイサービス　心楽（ここらく）（城山町2-42　67-6611）

問い合わせ　地域包括支援センター（健康福祉課内）　67-8605（鷲島15）

オレンジカフェ
臼谷店

オレンジカフェ
芹川店

オレンジカフェ
城山店

がん医療機関（施設）検診など　受診には、受診券が必要です。健康福祉課までお申し込みください。
検診（査）名 検 診 方 法 会　　　場

胃 が ん 検 診

子 宮 が ん 検 診
乳 が ん 検 診

ヘリカルCT肺がん検診

前 立 腺 が ん 検 診
大 腸 が ん 検 診

胃部エックス線撮影（バリウム検査）

胃内視鏡検査（胃カメラ検査）

頸部または頸体部の視診、細胞診
視触診、マンモグラフィ

胸部低線量CT検査

血液検査（腫瘍マーカー）
便潜血反応検査

太田病院・大野クリニック・北陸中央病院
太田病院・大野クリニック・西野内科病院・沼田医院・北陸中央病院
※今年度中に胃部エックス線撮影（集団・施設）を受けた人は受診できません。
県内産婦人科（富山大学附属病院・県立中央病院除く）
北陸中央病院　対象：40歳以上の女性
北陸中央病院　対象：40歳以上の人
※平成27年度にこの検査を受診した人（2年連続）は、受診できません。
北陸中央病院
検査セット配布場所：健康福祉課　　提出場所：健康福祉課、がん検診会場

内　容　徘徊の恐れがある高齢者等に、位置情報検索機能付き端末を貸出、捜索が必要になった場合に
早急に発見して、安全を確保します。

対　象　65歳以上の徘徊のおそれのある高齢者
利用料　月額540円（利用状況により、別途利用料が必要）
　　　　※導入にかかる初期費用（加入料金および付属品　計11,772円）は市が補助します。

徘徊高齢者等支援事業（GPS機能付き端末貸出事業）

対 象 者　今年度40歳以上の人で、過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない人
検査内容　問診および血液検査（B型肝炎ウイルス検査、C型肝炎ウイルス検査）
受診方法　健康福祉課までお申し込みください。「肝炎ウイルス検査問診票」を発行します。
料　　金　無料
受診期間　平成29年3月31日（金）まで
実施場所　市内協力医療機関

　普段の生活を見直し、健康づくりに取り組んでみませんか？あなたのやる気を専門スタッフがサポートします！
　どの教室も、申し込まれた人には詳細な案内をお送りします。

肥満が気になる人はこちら 『燃やせ！脂肪！！上げろ！基礎代謝☆スリムアップ教室』
　「やせたい！」「引き締めたい！」「肥満を解消したい！」人、必見！！週1～2回ペースで仲間と一緒に行う運動教室です。
　約3か月にわたり、運動の専門家による指導をうけ、無理なくリバウンドしにくい体づくりを目指します。
対　象　概ね30～70歳で、健診等で肥満（BMI25以上または、腹囲が男性85㎝以上、女性90㎝以上）を指摘され、
　　　　医師等から運動制限の指示がない人
定　員　各コース　20人程度
締　切　12月20日（火）まで
※講義と修了式は各コース共通です。　※1：室内運動は週1回または週2回コースを選んでください。

講 　 義

室内運動

修 了 式

1月12日（木）　13：15～16：00（受付13：00～）
講義①「骨を守るためにできること」 講師：つざわ津田病院　北野喜行　名誉院長
講義②「カルシウムアップで骨元気！」 講師：辰野ちひろ　管理栄養士
1月19日～2月23日までの毎週木曜日　13：00～14：00（受付12：45～）

週1回コース（全14回） 週2回コース（全18回）

1月16日～3月9日までの毎週月・木曜日
13：15～14：15（受付13：00～）

12月27日（火）　13：30～16：00（受付13：15～）　健康チェック、栄養ミニ講義等

3月30日（木）　13：30～16：00（受付13：15～）　医師講義、交流会等

会　　場
総合保健福祉センター

スポーツアカデミー小矢部

総合保健福祉センター

骨粗しょう症が気になる人はこちら 『ほね元気☆教室』
　講義では医師や管理栄養士から、骨粗しょう症の基礎知識やカルシウムを多く摂るコツを学びます。
　運動では、自宅でできる室内運動を体験します。
対　象　概ね40～70歳で、骨粗しょう症検診で境界域・要指導域の人、骨粗しょう症が心配な人
定　員　20人程度
締　切　12月28日（水）まで（講義のみの参加も大歓迎です）

講 義

運 動（6回）

日程および内容 会　　場

総合保健福祉センター

スポーツアカデミー小矢部

※1 1月10日～3月28日までの毎週火曜日
14：00～15：00（受付13：45～）
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紹介図書は一部です。詳しくは
ホームページをご覧になるか
図書館へお尋ねください。

開館時間

休 館 日

ホームページ

▍小矢部市民図書館
67-2056

火～金曜日　9：30～18：30
土・日曜・祝日　9：30～17：00
祝日または休日にあたる月曜日

9：30～17：00

▍おとぎの館図書室
67-8864

火～金曜日　9：30～18：00
土・日曜・祝日　9：30～17：00

▍津沢コミュニティ
プラザ図書コーナー

61-2270
火～日曜・祝日　8：30～17：30
祝日または休日にあたる月曜日

8：30～17：30

月曜日（ただし祝日・休日の
場合、小矢部市民図書館
と津沢コミュニティプラザ
図書コーナーは開館）

毎月最終木曜日
　（館内整理日）

年末年始、1月4日
　（館内整理日）

http://lib.city.oyabe.
toyama.jp/
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和田　惺菜ちゃん（9か月）

30,771人　
14,934人　
15,837人　
10,256世帯

67人　
64人　
13人　
37人　

11月中の
住民異動

人口と世帯
おっぱいとごはんが大好きな惺菜です。
毎日元気いっぱい動き回り、にこにこ
笑顔でみんなを癒してくれます。
歩けるようになったらパパとママと
お散歩しようね。
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15万球の光が夜空に輝く

11月19日　おやべイルミ2016（クロスランドおやべ）
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