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ホームページをご覧になるか
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休 館 日
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▍小矢部市民図書館
67-2056
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祝日または休日にあたる月曜日

9：30～17：00

▍おとぎの館図書室
67-8864

火～金曜日　9：30～18：00
土・日曜・祝日　9：30～17：00
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61-2270
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月曜日（ただし祝日・休日の
場合、小矢部市民図書館
と津沢コミュニティプラザ
図書コーナーは開館）

毎月最終木曜日
　（館内整理日）

年末年始、1月4日
　（館内整理日）
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検
証
熊
本
大
地
震

日
経
ア
ー
キ
テ
ク
チ
ュ
ア〔
ほ
か
〕 

編

　今
年
4
月
に
起
き
た
熊
本
大
地
震
は
、大
き
な

被
害
を
も
た
ら
し
た
。建
築
基
準
を
満
た
し
て
い

る
建
物
が
倒
壊
し
た
の
は
な
ぜ
な
の
か
？
熊
本

地
震
の
被
害
を
建
築
・
住
宅
・
土
木
の
専
門
家
が

分
析
す
る
。

陸
王
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　池
井
戸
　潤 

著

　足
袋
製
造
業
の「
こ
は
ぜ
屋
」は
、四
代
続
い
た

老
舗
で
あ
る
。と
は
い
え
、経
営
は
い
た
っ
て
苦
し

い
。足
袋
製
造
の
技
術
を
生
か
し
た
全
く
新
し
い

ラ
ン
ニ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ「
陸
王
」の
開
発
に
、会
社

の
命
運
を
か
け
て
挑
む
！

◆ 

一
般
図
書 

◆

加
賀
藩
墓
地
め
ぐ
り
 

中
山
　善
壱

日
本
遺
産
能
登
の
キ
リ
コ
祭
り

 

北
國
新
聞
社
出
版
局

18
歳
選
挙
権
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
 
川
上
　和
久

ニ
ュ
ー
ト
リ
ノ
小
さ
な
大
発
見
 
梶
田
　隆
章

ア
ウ
ト
ド
ア
刃
物
マ
ニ
ュ
ア
ル
 
荒
井
　裕
介

こ
れ
な
ら
で
き
る
！
自
家
採
種
コ
ツ
の
コ
ツ

 

自
然
農
法
国
際
研
究
開
発
セ
ン
タ
ー

猫
つ
ぐ
ら
の
作
り
方
 

誠
文
堂
新
光
社

◆ 

文
学
・
小
説 

◆

帰
郷
 

浅
田
　次
郎

海
と
山
の
ピ
ア
ノ
 

い
し
い
し
ん
じ

青
藍
の
峠
 

犬
飼
　六
岐

犬
死
伝
 

小
嵐
九
八
郎

選
ば
れ
し
壊
れ
屋
た
ち
 

鹿
島
田
真
希

ポ
ー
ラ
ー
ス
タ
ー
 

海
堂
　
　尊

ま
っ
ぷ
た
つ
の
先
生
 

木
村
　紅
美

ス
テ
ィ
グ
マ
ー
タ
 

近
藤
　史
恵

待
っ
て
よ
 

蜂
須
賀
敬
明

生
還
せ
よ
 

福
田
　和
代

希
望
荘
 

宮
部
み
ゆ
き

ず
ん
ず
ん
！
 

山
本
　一
力

ジ
ニ
の
パ
ズ
ル
 

崔
　
　
　実

　左
記
の
期
間
は
、館
内
整
備
と
図
書

整
理
の
た
め
休
館
し
ま
す
。休
館
中
は

電
話
・
E
メ
ー
ル
に
よ
る
調
査
相
談
も

休
み
ま
す
。

●
津
沢
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

　図
書
コ
ー
ナ
ー

　9
月
1
日
（木）
〜
9
月
2
日
（金）

●
お
と
ぎ
の
館
図
書
室

　9
月
6
日
（火）
〜
9
月
8
日
（木）

●
小
矢
部
市
民
図
書
館

　9
月
23
日
（金）
〜
9
月
30
日
（金）

※
9
月
29
日
（木）
は
全
館
休
館

　（通
常
の
図
書
整
理
休
館
日
）

母
乳
で
元
気

父 母功治さん 美沙さん
こう   じ み    さ

小矢部市 矢水町

しば  た         かん  な

柴田　栞那ちゃん（9か月）

30,891人　
15,017人　
15,874人　
10,233世帯

53人　
72人　
19人　
46人　

7月中の
住民異動

人口と世帯
いつも元気いっぱい動き回るかんな。
おしりを振ったり、パパ、ママとお話し
してくれるようになったり、
毎日元気をもらってるよ。
これからも色んなことして
楽しく過ごそうね！！

7月3日　第6回小矢部市どろんこサッカー大会

特
別
図
書
整
理
休
館
の
お
知
ら
せ
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8
月
27
日
（土）

午
前
8
時
30
分
〜
11
時

松
沢
公
民
館
周
辺

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
周
辺

富
山
県
・
小
矢
部
市

日
時

場
所

主
催

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

富
山
県
総
合
防
災
訓
練

小
矢
部
市
総
合
防
災
訓
練

　私
た
ち
の
国
は
、毎
年
の
よ
う
に
地
震
、台
風
、

集
中
豪
雨
な
ど
の
自
然
災
害
に
見
舞
わ
れ
て
い

ま
す
。

　災
害
に
対
す
る
正
し
い
心
構
え
を
身
に
つ
け
、

い
ざ
と
い
う
と
き
に
落
ち
着
い
て
行
動
で
き
る

よ
う
に
、松
沢
地
区
住
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
の
も

と
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　訓
練
地
区
以
外
の
住
民
の
皆
さ
ん
も
防
災
パ

ネ
ル
・
防
災
グ
ッ
ズ
等
の
展
示
、子
ど
も
向
け
イ

ベ
ン
ト
、備
蓄
食
料
・
炊
き
出
し
の
試
食
等
が
あ

り
ま
す
の
で
、こ
の
機
会
に
防
災
訓
練
に
参
加

し
、「
防
災
・
防
火
」に
つ
い
て
、関
心
を
高
め
ま

し
ょ
う
。

訓
練
想
定

①
地
　震

　
　砺
波
平
野
断
層
帯
西
部
を
震
源
と
す
る
M
7.2
の
地
震

が
発
生
し
、小
矢
部
市
で
震
度
7
を
観
測
し
た
。こ
の
た

め
、建
物
の
倒
壊
、同
時
多
発
火
災
や
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
施

設
の
被
害
等
が
発
生
し
た
。こ
の
災
害
で
多
数
の
負
傷
者

も
発
生
し
、道
路
も
寸
断
し
、混
雑
し
て
い
る
。

②
風
水
害

　
　県
西
部
で
局
地
的
な
集
中
豪
雨

が
発
生
し
、山
間
部
で
土
砂
災
害
、

市
街
地
で
は
小
矢
部
川
の
水
位
が

上
昇
し
、氾
濫
の
お
そ
れ
が
あ
る
。

主
な
訓
練
内
容

•
避
難
活
動
・
誘
導
訓
練

•
避
難
所
の
開
設
・
運
営
訓
練

　（パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
組
立
訓
練
な
ど
）

•
障
が
い
者
避
難
誘
導
訓
練

•
倒
壊
建
物
救
助
訓
練

•
災
害
救
助
犬
訓
練

•
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置
運
営
訓
練

•
災
害
対
策
本
部
設
置
・
運
営
訓
練
　な
ど

※
訓
練
項
目
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　訓
練
当
日
に
は
、左
記
の
時
刻
に
防
災
行
政
無
線
に
よ
る

放
送
や
防
災
・
緊
急
メ
ー
ル
等
の
配
信
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

（
時
刻
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

　訓
練
の
趣
旨
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▃
防
災
行
政
無
線
の
放
送

　防
災
行
政
無
線
を
活
用
し
、避
難
情
報
等
を

放
送
し
ま
す
。

対
象
地
域
　松
沢
地
区

放
送
時
刻
　午
前
8
時
　
　
　訓
練
予
告
広
報

　
　
　
　
　午
前
8
時
30
分
　地
震
情
報

　
　
　
　
　午
前
8
時
40
分
　避
難
指
示
情
報

　
　
　
　
　午
前
8
時
50
分
　避
難
情
報

▃
防
災
・
緊
急
メ
ー
ル
等
を
配
信

　情
報
伝
達
の
一
環
と
し
て
、訓
練
メ
ー
ル
の

配
信
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

●
防
災
・
緊
急
メ
ー
ル（
登
録
し
て
い
る
人
）

配
信
時
刻
　午
前
8
時
30
分
　地
震
情
報

　
　
　
　
　午
前
8
時
40
分
　避
難
指
示
情
報

●
緊
急
速
報
メ
ー
ル（
携
帯
電
話
等
を
所
持
し
て
い
る
人
）

配
信
時
刻
　午
前
8
時
40
分（
予
定
）

配
信
媒
体
　緊
急
速
報
メ
ー
ル

　
　
　
　
　（ド
コ
モ
・
a
u
・ソ
フ
ト
バ
ン
ク
各
社
）

配
信
内
容
　【訓
練
】避
難
指
示（
小
矢
部
市
）

本
　
　文
　訓
練
　訓
練
　地
震
に
よ
る
建
物
倒
壊
の
お

そ
れ
が
あ
る
た
め
、松
沢
地
区
に
避
難
指
示
が

発
令
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
28
年
度

問
い
合
わ
せ

　総
務
課
　
（67）
1
7
6
0
　内
線
2
4
0
、2
4
1

　地震発生直後の安全を確保する行動を身につけるため、市自主防災組織
連絡協議会と連携し、「シェイクアウト訓練」を市内全域で実施します。
　ぜひご参加ください！

みんなで「シェイクアウト訓練」に参加しよう！

実施日時

シェイクアウト訓練とは

具 体 例

実施方法

9月1日（木）　10：00から1分程度

　2008年にアメリカ・カリフォルニア州で始まり、地震を想定して参加者が一斉に身を守る
ための安全行動を実施するという新しい形の訓練です。
　日本では「日本シェイクアウト提唱会議」が訓練の普及、啓発に取り組んでおり、自治体を
中心に全国的に訓練参加者が広まっています。

●机の下に入り、揺れが収まるまでじっとしてください。
●近くに机など隠れる場所がない場合は、身のまわりの安全な場所にすぐに移動し、
姿勢を低くし、頭を守り、揺れが収まるまでじっとしてください。

各自・各団体で合図をとって訓練を
開始してください。
市では「防災行政無線※」にて開始
と終了の合図を行います。
時間になったら、地震による揺れを
感じたという想定で、「まず低く」「頭
を守り」「動かない」行動を実施して
ください（約1分間）。

※

「
防
災
行
政
無
線
」の
内
容

 9：55 こちらは、ぼうさいおやべです。
  まもなく、シェイクアウト訓練を行います。（繰り返し）
 10：00 こちらは、ぼうさいおやべです。
  訓練、訓練　ただいまより「シェイクアウト訓練」を実施

します。訓練です。地震が発生しました。
  身の安全を確保してください。姿勢を低くして、机の下

など安全な場所で、頭や体を守り、揺れが収まるまで、
じっとしてください。

 10：01 揺れが収まりました。まわりの安全を確認して、もとに
お戻りください。

  これで訓練を終了します。これで訓練を終了します。
  こちらは、ぼうさいおやべです。

姿勢を低く！ 体・頭を守って！ 揺れが収まるまでじっとして！

防災・緊急
メール登録用
QRコード

問い合わせ　総務課　67-1760　内線240、241
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30
分
〜
11
時
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辺
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富
山
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・
小
矢
部
市
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時
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所

主
催

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

富
山
県
総
合
防
災
訓
練

小
矢
部
市
総
合
防
災
訓
練

　私
た
ち
の
国
は
、毎
年
の
よ
う
に
地
震
、台
風
、

集
中
豪
雨
な
ど
の
自
然
災
害
に
見
舞
わ
れ
て
い

ま
す
。

　災
害
に
対
す
る
正
し
い
心
構
え
を
身
に
つ
け
、

い
ざ
と
い
う
と
き
に
落
ち
着
い
て
行
動
で
き
る

よ
う
に
、松
沢
地
区
住
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
の
も

と
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　訓
練
地
区
以
外
の
住
民
の
皆
さ
ん
も
防
災
パ

ネ
ル
・
防
災
グ
ッ
ズ
等
の
展
示
、子
ど
も
向
け
イ

ベ
ン
ト
、備
蓄
食
料
・
炊
き
出
し
の
試
食
等
が
あ

り
ま
す
の
で
、こ
の
機
会
に
防
災
訓
練
に
参
加

し
、「
防
災
・
防
火
」に
つ
い
て
、関
心
を
高
め
ま

し
ょ
う
。

訓
練
想
定

①
地
　震

　
　砺
波
平
野
断
層
帯
西
部
を
震
源
と
す
る
M
7.2
の
地
震

が
発
生
し
、小
矢
部
市
で
震
度
7
を
観
測
し
た
。こ
の
た

め
、建
物
の
倒
壊
、同
時
多
発
火
災
や
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
施

設
の
被
害
等
が
発
生
し
た
。こ
の
災
害
で
多
数
の
負
傷
者

も
発
生
し
、道
路
も
寸
断
し
、混
雑
し
て
い
る
。

②
風
水
害

　
　県
西
部
で
局
地
的
な
集
中
豪
雨

が
発
生
し
、山
間
部
で
土
砂
災
害
、

市
街
地
で
は
小
矢
部
川
の
水
位
が

上
昇
し
、氾
濫
の
お
そ
れ
が
あ
る
。

主
な
訓
練
内
容

•
避
難
活
動
・
誘
導
訓
練

•
避
難
所
の
開
設
・
運
営
訓
練

　（パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
組
立
訓
練
な
ど
）

•
障
が
い
者
避
難
誘
導
訓
練

•
倒
壊
建
物
救
助
訓
練

•
災
害
救
助
犬
訓
練

•
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置
運
営
訓
練

•
災
害
対
策
本
部
設
置
・
運
営
訓
練
　な
ど

※
訓
練
項
目
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　訓
練
当
日
に
は
、左
記
の
時
刻
に
防
災
行
政
無
線
に
よ
る

放
送
や
防
災
・
緊
急
メ
ー
ル
等
の
配
信
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

（
時
刻
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

　訓
練
の
趣
旨
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▃
防
災
行
政
無
線
の
放
送

　防
災
行
政
無
線
を
活
用
し
、避
難
情
報
等
を

放
送
し
ま
す
。

対
象
地
域
　松
沢
地
区

放
送
時
刻
　午
前
8
時
　
　
　訓
練
予
告
広
報

　
　
　
　
　午
前
8
時
30
分
　地
震
情
報

　
　
　
　
　午
前
8
時
40
分
　避
難
指
示
情
報

　
　
　
　
　午
前
8
時
50
分
　避
難
情
報

▃
防
災
・
緊
急
メ
ー
ル
等
を
配
信

　情
報
伝
達
の
一
環
と
し
て
、訓
練
メ
ー
ル
の

配
信
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

●
防
災
・
緊
急
メ
ー
ル（
登
録
し
て
い
る
人
）

配
信
時
刻
　午
前
8
時
30
分
　地
震
情
報

　
　
　
　
　午
前
8
時
40
分
　避
難
指
示
情
報

●
緊
急
速
報
メ
ー
ル（
携
帯
電
話
等
を
所
持
し
て
い
る
人
）

配
信
時
刻
　午
前
8
時
40
分（
予
定
）

配
信
媒
体
　緊
急
速
報
メ
ー
ル

　
　
　
　
　（ド
コ
モ
・
a
u
・ソ
フ
ト
バ
ン
ク
各
社
）

配
信
内
容
　【訓
練
】避
難
指
示（
小
矢
部
市
）

本
　
　文
　訓
練
　訓
練
　地
震
に
よ
る
建
物
倒
壊
の
お

そ
れ
が
あ
る
た
め
、松
沢
地
区
に
避
難
指
示
が

発
令
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
28
年
度

問
い
合
わ
せ

　総
務
課
　
（67）
1
7
6
0
　内
線
2
4
0
、2
4
1

　地震発生直後の安全を確保する行動を身につけるため、市自主防災組織
連絡協議会と連携し、「シェイクアウト訓練」を市内全域で実施します。
　ぜひご参加ください！

みんなで「シェイクアウト訓練」に参加しよう！

実施日時

シェイクアウト訓練とは

具 体 例

実施方法

9月1日（木）　10：00から1分程度

　2008年にアメリカ・カリフォルニア州で始まり、地震を想定して参加者が一斉に身を守る
ための安全行動を実施するという新しい形の訓練です。
　日本では「日本シェイクアウト提唱会議」が訓練の普及、啓発に取り組んでおり、自治体を
中心に全国的に訓練参加者が広まっています。

●机の下に入り、揺れが収まるまでじっとしてください。
●近くに机など隠れる場所がない場合は、身のまわりの安全な場所にすぐに移動し、
姿勢を低くし、頭を守り、揺れが収まるまでじっとしてください。

各自・各団体で合図をとって訓練を
開始してください。
市では「防災行政無線※」にて開始
と終了の合図を行います。
時間になったら、地震による揺れを
感じたという想定で、「まず低く」「頭
を守り」「動かない」行動を実施して
ください（約1分間）。

※

「
防
災
行
政
無
線
」の
内
容

 9：55 こちらは、ぼうさいおやべです。
  まもなく、シェイクアウト訓練を行います。（繰り返し）
 10：00 こちらは、ぼうさいおやべです。
  訓練、訓練　ただいまより「シェイクアウト訓練」を実施

します。訓練です。地震が発生しました。
  身の安全を確保してください。姿勢を低くして、机の下

など安全な場所で、頭や体を守り、揺れが収まるまで、
じっとしてください。

 10：01 揺れが収まりました。まわりの安全を確認して、もとに
お戻りください。

  これで訓練を終了します。これで訓練を終了します。
  こちらは、ぼうさいおやべです。

姿勢を低く！ 体・頭を守って！ 揺れが収まるまでじっとして！

防災・緊急
メール登録用
QRコード

問い合わせ　総務課　67-1760　内線240、241
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つなぐ前 つないだ後

側溝

下水道につながないと
悪臭や河川の水質汚濁
の原因となります。

汚水
ます

汚水
ます

汚水
ます

公共
汚水ます 汚水管

排水設備 公共下水道
個人で設置・管理する部分 市で設置・管理する部分

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

9月10日は「下水道の日」です
下水道へつなごう！

平成28年度　協働のまちづくり講座（全2回）

第55回　小矢部市小中学生科学作品展覧会

車での旅行はいつも以上に安全運転で！

おやこでイングリッシュ！講座（全13回）

問い合わせ
　小矢部市商工会　小矢部支所　67-0756
　　　　　　　　　津 沢 支 所　61-2356
　企画政策課　67-1760　内線251

おやべプレミアム商品券
販売のお知らせ

可燃ごみ・資源ごみ し尿
お盆のごみ収集・し尿収集

申し込み・問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線758　67-2033　Eメール　kyoudou@city.oyabe.lg.jp

問い合わせ　おやべde再会実行委員会事務局（生活協働課）　67-1760　内線757

問い合わせ　上下水道課　67-1760　内線767

問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線752

問い合わせ　小矢部市教育センター　67-0758

問い合わせ
　生活協働課　67-1760　内線754～756
　環境センター　61-4100

問い合わせ　市民課　67-1760　内線745
　富山県後期高齢者医療広域連合事務局
　（076）465-7501

申し込み・問い合わせ
　㈲小矢部衛生工業　61-4277

申し込み・問い合わせ
　生涯学習文化課　67-1760　内線542

　通常通りの収集です。
環境センター搬入受付
　通常通りの受付をします。
　《平　日》　9：00～16：00
　《土曜日》　9：00～17：00 

　8月15日（月）～8月17日（水）の間は受付・
収集を休みます。お盆近くは、収集の申し込み
で混み合いますので、お早めにお願いします。
申込受付
　《平　日》　8：00～16：30
　《土曜日》　8：00～12：00　※第2・4土曜は休み

富山県後期高齢者医療広域連合
運営懇話会　公募委員募集

活動内容　年2回開催される懇話会に出席し、保険料や
保険事業など後期高齢者医療制度の運営に
ついて検討していただきます。

募集人員　3人
応募資格　県内に住所を有する満75歳以上（平成28年

4月1日現在）の人で、平日に富山市内で開
催される会議に出席可能な人

任　　期　委嘱の日から平成30年9月30日まで
応募期限　9月9日（金）

　今年度も「おやべプレミアム商品券」を販売します。
　詳しくは広報おやべ9月号でお知らせします。
販 売 額　10,000円（1,000円券11枚綴り）
発 行 数　5,000セット
購入制限　1人2セットまで
販 売 日　9月25日（日）　9：00～

　夏休みや夏季休暇で、海や山など遠出の
旅行をする人も多いのではないでしょうか？
　車での旅行は
　●不慣れな地域の交差点での無理な右左折
　●案内板やカーナビの注視によるわき見運転
により、大きな事故に結びつく可能性があります。
　お出かけの際は、いつも以上に慎重な運転を心がけま
しょう！

期　間　9月～3月の第1・3土曜日
　　　　第1回目は9月3日（土）　11：00～12：00
場　所　総合会館　和室
対　象　1歳半～3歳児の親子　
定　員　16人（8組）
講　師　楠　久美 氏
内　容　かんたんなゲームや歌、絵本の読み聞かせなど

日　時　9月17日（土）～19日（月）　9：00～16：00
場　所　総合会館（第1、第3会議室）

申込方法　第1回は8月26日（金）まで、第2回は10月3日（月）までに、電話またはFAX、Eメールにてご連絡ください。

受講料
無料

　協働のまちづくりについて学び、話し合いながら理解を深めていただく「協働のまちづくり講座」を開催します。
日時　8月29日（月）　18：00～19：30
場所　総合保健福祉センター　3階　大会議室
講師　小林 茂和 氏
　　　（さゝ 郷ほたる交流館館長・朝日町笹川地区振興会長）
演題　『廃村の危機から挑戦』
※講座終了後にミニ夜なべ談義も行います。参加希望
者は、8月26日（金）までお申し込みください。

日時　10月6日（木）　18：00～19：30
場所　総合保健福祉センター　3階　大会議室
講師　森田 由樹子 氏
　　　（株式会社エコロの森代表取締役）
演題　『小矢部の観光　まだある宝』

第
1
回

第
2
回

くすのき      く    み

こ ばやし   しげ かず もり   た      ゆ    き    こ

　成人式から10年を節目として、市内4中学（石動・大谷・津沢・蟹谷）合同の同窓会イベントを年末年始の帰省時に合わ
せて開催します。たくさんの友人を誘って、ぜひご参加ください！

日　　時　平成29年1月3日（火）　11：00～（受付10：30～）
場　　所　農村環境改善センター（鷲島38-1）
対　　象　昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生まれで小矢部
　　　　　市出身者・在住者・勤務者のいずれかに該当する人
申込方法　《4中学出身の人》　10月上旬（予定）に招待状をお送りします。
　　　　　《上記以外の人》　下記へご連絡ください。招待状をお送りします。

イベント運営に協力して
いただける人も随時募集
中です。お気軽にお問い
合わせください。

運営スタッフ募集！

快適で豊かな生活環境を作り出し、私たちの大切な自然を守るために、下水道を整備しています。

下水道に接続すると…
★排水路や河川を汚しません。
★蚊やハエの発生を防ぎ、嫌な臭いがなくなります。
★浄化槽維持管理の手間や費用が不要になり、敷地を広く利用できます。

下水道が整備されたら早期の接続を
　台所やお風呂、洗濯などの雑排水を道路の側溝や水路などに流している
家庭は、できるだけ早く下水道に直接流す排水設備を設置しましょう。
•浄化槽を使用している家庭は、浄化槽を廃止して、改造工事を！
•くみ取り式トイレを使用している家庭は、3年以内に水洗トイレに改造を！

排水設備（水洗化）工事は指定工事店で

工事費の一部を補助します
下水道水洗化促進助成金 下水道（農業集落）排水設備改造資金利子補給金

　宅内の排水設備工事は、一定の技術基準に沿って正しく行われないと詰りの原因となったり、事務手続き
のトラブルが生じたりします。必ず市に登録された「指定工事店」へお申し込みください。

　下水道が整備され、利用が可能となった日から3年以内に
下記の工事をする人に、工事費の一部を補助します。
補助対象工事　•くみ取り式トイレから水洗トイレに改造し、

下水道に接続する工事
　　　　　　　•浄化槽を廃止し、下水道に接続する工事
対　象　者　下水道事業受益者負担金および市税の滞

納のない人
補 助 金 額　接続工事費の2分の1。ただし、限度額は5万

円（100円未満は切捨て）

　排水設備の改造資金を市内金融機関から借り入れた場合、
借入資金の利子に対して補給金を交付します。
対 象 区 域　処理区域全域（農業集落排水を含む）
貸付限度額　200万円
貸 付 利 息　新長期プライムレート ＋1％
償 還 期 限　5年以内
利子補給金　金融機関に支払った利子額
　　　　　　　（上限貸付利率5％相当額） 詳しくはお問い合わせください。

で

おやべde再会「10年後の成人式」
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排水設備 公共下水道
個人で設置・管理する部分 市で設置・管理する部分

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

9月10日は「下水道の日」です
下水道へつなごう！

平成28年度　協働のまちづくり講座（全2回）

第55回　小矢部市小中学生科学作品展覧会

車での旅行はいつも以上に安全運転で！

おやこでイングリッシュ！講座（全13回）

問い合わせ
　小矢部市商工会　小矢部支所　67-0756
　　　　　　　　　津 沢 支 所　61-2356
　企画政策課　67-1760　内線251

おやべプレミアム商品券
販売のお知らせ

可燃ごみ・資源ごみ し尿
お盆のごみ収集・し尿収集

申し込み・問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線758　67-2033　Eメール　kyoudou@city.oyabe.lg.jp

問い合わせ　おやべde再会実行委員会事務局（生活協働課）　67-1760　内線757

問い合わせ　上下水道課　67-1760　内線767

問い合わせ　生活協働課　67-1760　内線752

問い合わせ　小矢部市教育センター　67-0758

問い合わせ
　生活協働課　67-1760　内線754～756
　環境センター　61-4100

問い合わせ　市民課　67-1760　内線745
　富山県後期高齢者医療広域連合事務局
　（076）465-7501

申し込み・問い合わせ
　㈲小矢部衛生工業　61-4277

申し込み・問い合わせ
　生涯学習文化課　67-1760　内線542

　通常通りの収集です。
環境センター搬入受付
　通常通りの受付をします。
　《平　日》　9：00～16：00
　《土曜日》　9：00～17：00 

　8月15日（月）～8月17日（水）の間は受付・
収集を休みます。お盆近くは、収集の申し込み
で混み合いますので、お早めにお願いします。
申込受付
　《平　日》　8：00～16：30
　《土曜日》　8：00～12：00　※第2・4土曜は休み

富山県後期高齢者医療広域連合
運営懇話会　公募委員募集

活動内容　年2回開催される懇話会に出席し、保険料や
保険事業など後期高齢者医療制度の運営に
ついて検討していただきます。

募集人員　3人
応募資格　県内に住所を有する満75歳以上（平成28年

4月1日現在）の人で、平日に富山市内で開
催される会議に出席可能な人

任　　期　委嘱の日から平成30年9月30日まで
応募期限　9月9日（金）

　今年度も「おやべプレミアム商品券」を販売します。
　詳しくは広報おやべ9月号でお知らせします。
販 売 額　10,000円（1,000円券11枚綴り）
発 行 数　5,000セット
購入制限　1人2セットまで
販 売 日　9月25日（日）　9：00～

　夏休みや夏季休暇で、海や山など遠出の
旅行をする人も多いのではないでしょうか？
　車での旅行は
　●不慣れな地域の交差点での無理な右左折
　●案内板やカーナビの注視によるわき見運転
により、大きな事故に結びつく可能性があります。
　お出かけの際は、いつも以上に慎重な運転を心がけま
しょう！

期　間　9月～3月の第1・3土曜日
　　　　第1回目は9月3日（土）　11：00～12：00
場　所　総合会館　和室
対　象　1歳半～3歳児の親子　
定　員　16人（8組）
講　師　楠　久美 氏
内　容　かんたんなゲームや歌、絵本の読み聞かせなど

日　時　9月17日（土）～19日（月）　9：00～16：00
場　所　総合会館（第1、第3会議室）

申込方法　第1回は8月26日（金）まで、第2回は10月3日（月）までに、電話またはFAX、Eメールにてご連絡ください。

受講料
無料

　協働のまちづくりについて学び、話し合いながら理解を深めていただく「協働のまちづくり講座」を開催します。
日時　8月29日（月）　18：00～19：30
場所　総合保健福祉センター　3階　大会議室
講師　小林 茂和 氏
　　　（さゝ 郷ほたる交流館館長・朝日町笹川地区振興会長）
演題　『廃村の危機から挑戦』
※講座終了後にミニ夜なべ談義も行います。参加希望
者は、8月26日（金）までお申し込みください。

日時　10月6日（木）　18：00～19：30
場所　総合保健福祉センター　3階　大会議室
講師　森田 由樹子 氏
　　　（株式会社エコロの森代表取締役）
演題　『小矢部の観光　まだある宝』

第
1
回

第
2
回

くすのき      く    み

こ ばやし   しげ かず もり   た      ゆ    き    こ

　成人式から10年を節目として、市内4中学（石動・大谷・津沢・蟹谷）合同の同窓会イベントを年末年始の帰省時に合わ
せて開催します。たくさんの友人を誘って、ぜひご参加ください！

日　　時　平成29年1月3日（火）　11：00～（受付10：30～）
場　　所　農村環境改善センター（鷲島38-1）
対　　象　昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生まれで小矢部
　　　　　市出身者・在住者・勤務者のいずれかに該当する人
申込方法　《4中学出身の人》　10月上旬（予定）に招待状をお送りします。
　　　　　《上記以外の人》　下記へご連絡ください。招待状をお送りします。

イベント運営に協力して
いただける人も随時募集
中です。お気軽にお問い
合わせください。

運営スタッフ募集！

快適で豊かな生活環境を作り出し、私たちの大切な自然を守るために、下水道を整備しています。

下水道に接続すると…
★排水路や河川を汚しません。
★蚊やハエの発生を防ぎ、嫌な臭いがなくなります。
★浄化槽維持管理の手間や費用が不要になり、敷地を広く利用できます。

下水道が整備されたら早期の接続を
　台所やお風呂、洗濯などの雑排水を道路の側溝や水路などに流している
家庭は、できるだけ早く下水道に直接流す排水設備を設置しましょう。
•浄化槽を使用している家庭は、浄化槽を廃止して、改造工事を！
•くみ取り式トイレを使用している家庭は、3年以内に水洗トイレに改造を！

排水設備（水洗化）工事は指定工事店で

工事費の一部を補助します
下水道水洗化促進助成金 下水道（農業集落）排水設備改造資金利子補給金

　宅内の排水設備工事は、一定の技術基準に沿って正しく行われないと詰りの原因となったり、事務手続き
のトラブルが生じたりします。必ず市に登録された「指定工事店」へお申し込みください。

　下水道が整備され、利用が可能となった日から3年以内に
下記の工事をする人に、工事費の一部を補助します。
補助対象工事　•くみ取り式トイレから水洗トイレに改造し、

下水道に接続する工事
　　　　　　　•浄化槽を廃止し、下水道に接続する工事
対　象　者　下水道事業受益者負担金および市税の滞

納のない人
補 助 金 額　接続工事費の2分の1。ただし、限度額は5万

円（100円未満は切捨て）

　排水設備の改造資金を市内金融機関から借り入れた場合、
借入資金の利子に対して補給金を交付します。
対 象 区 域　処理区域全域（農業集落排水を含む）
貸付限度額　200万円
貸 付 利 息　新長期プライムレート ＋1％
償 還 期 限　5年以内
利子補給金　金融機関に支払った利子額
　　　　　　　（上限貸付利率5％相当額） 詳しくはお問い合わせください。

で

おやべde再会「10年後の成人式」
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通院中の人も、特定健康診査の対象です！
特定健康診査の受診をお忘れなく！

人権擁護委員の委嘱

平成28年度
後期高齢者歯科健診のお知らせ

子どもに関する各種手当・医療費の助成について

問い合わせ
　富山県後期高齢者医療広域連合　（076）465-7504

問い合わせ　市民課　国民健康保険担当
　　　　　　67-1760　内線747

問い合わせ　こども課（総合保健福祉センター内）　67-8603

問い合わせ　社会福祉課　67-5858（専用電話）

受給資格があると見込まれる人に、8月31日から申請書を送付します

臨 時 福 祉 給 付 金
障害・遺族年金受給者向け給付金平成28年度 のお知らせ

受診期限は
9月30日（金）

臨時福祉給付金とは
平成26年4月の消費税率の引上げによる影響を緩和する
ため、所得の低い人に平成28年10月～平成29年3月分
の臨時福祉給付金を支給します。

「一億総活躍社会」の実現に向け、賃金引上げの恩恵が及
びにくい、所得の低い年金受給者へ障害・遺族年金受給者
向け給付金を支給します。

障害・遺族年金受給者向け給付金とは

臨時福祉給付金 障害・遺族年金受給者向け給付金

対 象 者

支 給 額

申 請 期 間
申 請 書 提 出 先
申請書提出方法
（いずれかの方法で）

平成28年1月1日時点で小矢部市に住民登
録があり、平成28年度市民税（均等割）が
非課税の人
※市民税課税者に扶養されている人、生活
保護制度の被保護者は対象外

臨時福祉給付金の支給対象者であり、かつ
平成28年5月分の障害基礎年金、遺族基礎
年金等の受給者
※「高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨
時福祉給付金）」を受給した人は対象外

1人につき 3,000円
※いずれも支給は1回限り

1人につき 30,000円

9月1日（木）～12月1日（木）　当日消印有効
社会福祉課（総合保健福祉センター内）
•返信用封筒で郵送
•窓口に持参（祝日を除く月曜日～金曜日、8：30～17：15）

①申請書（世帯単位で作成）に必要事項を記入し、提出してください。
②審査した結果を「支給・不支給決定通知書」でお知らせします。
③申請書で指定された口座に給付金が振り込まれます。

給付までの流れ

　虫歯等の早期発見・早期治療とともに、歯磨き指導など
を行うことにより、口の中の環境を改善し、高齢者に多い
「誤嚥性肺炎」などの病気を予防します。対象となる人には
8月上旬に「歯科健診のご案内」をお送りします。

対 象 者　昭和15年4月1日～
　　　　　昭和16年3月31日生まれの人 
期　　間　9月1日（木）～11月30日（水）
実施機関　県内の歯科医療機関
　　　　　※医療機関への事前予約が必要
　　　　　　（一部実施しない医療機関があります。）
健診内容　口腔診断、歯周病・口腔衛生診断
　　　　　嚥下（飲み込み）機能の検査
持 ち 物　お送りした書類一式、被保険者証
費　　用　無料（ただし、健診結果に
　　　　　より治療に入る場合は
　　　　　別途治療費が必要）

ご  えん

えん  げ

うえ   だ          き    く    こ

　対象となる人には6月中旬に案内
書類を送付しました。同封の問診票
は事前に記入し、受診するときに持
参してください。

対象者　40歳から74歳までの
　　　　小矢部市国民健康保険加入の人

※後期高齢者医療制度の加入者（75歳以上の人
または65歳から74歳で一定
の障がいのある人）は健康診
査の対象者です。未受診の人
は受診をお勧めします。

富山県後期高齢者医療
広域連合キャラクター
けんしょうくん

▍児童手当・特例給付

▍児童扶養手当（所得制限あり）

▍特別児童扶養手当（所得制限あり）

▍医療費の助成

　住所、養育に関する要件を満たす、中学校修了前までの児童の養育者に支給されます。
　養育者が複数いる場合は、原則として所得の高い人に支給されます。

10月（6～9月分）、2月（10～1月分）、6月（2～5月分）
※「支払通知書」の郵送は行いません。

3歳未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《月額》15,000円
3歳以上小学校修了前まで（第1子・第2子）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《月額》10,000円
3歳以上小学校修了前まで（第3子以降）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《月額》15,000円
小学校修了後中学校修了前・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《月額》10,000円
※ただし、所得超過世帯は児童1人につき一律《月額》5,000円 です。
※児童が増えたときは、新たに届出が必要です。

※公務員は勤務先での手続きが必要です。

　市内に住所があり、次の①～⑨のいずれかの条件にあてはまる18歳到達年度の3月末
までの児童（心身におおむね中度以上の障害のある場合は、20歳未満まで）の監護等を
している母もしくは父、または養育者に支給されます。
①父母が離婚　　②父または母が死亡　　③父または母が重度の障害者　　④父または母の生死が不明
⑤父または母に1年以上遺棄　　⑥父または母が1年以上拘禁　　⑦父または母がDV保護命令を受けた
⑧母が未婚　　⑨孤児

8月（4～7月分）、12月（8～11月分）、4月（12～3月分）

《月額》9,990円～42,330円　　※第2子 5,000円、第3子以降 3,000円が加算。
※12月支給分から加算額が第2子最大10,000円、第3子以降最大6,000円となります。

　20歳未満の心身に一定以上の障害がある児童の養育者に対して支給されます。

手当を受給している人は現況届などの提出が必要です
●児童手当・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6月
●児童扶養手当、特別児童扶養手当・・・・・8月

※提出されないと、届出月分以降の手当が
支給されない場合があります。

ひとり親家庭等医療費助成制度（所得制限あり）

支 給 額
（児童1人につき）

支 給 額
（児童1人につき）

こども医療費助成制度

支 給 時 期

支 給 時 期

市内に住所があり、健康保険に加入している、中学校3年生までの児童
※受給資格証は、15歳到達年度の3月末まで有効です。ただし、内容（健康保険証および住所、
　氏名等）の変更があった場合は変更手続きが必要になります。

対 象

※受給資格証等は毎年8月に更新手続きが必要です。申請がない場合は、助成を受けることができません。

市内に住所があり、健康保険に加入している、18歳以下のひとり親家庭等の児童（18
歳到達年度の3月末まで）と、父もしくは母または養育者対 象

1人につき　★重度（1級）《月額》51,500円　★中度（2級）《月額》34,300円

①児童が児童福祉施設（通所施設を除く）などに入所しているとき
②児童の障害を事由とする公的年金を受けているとき受給できない場合

支 給 額
8月（4～7月分）、12月（8～11月分）、4月（12～3月分）支 給 時 期

　平成28年7月1日付けで法務大臣から
委嘱されました。
再　任　上田　紀久子 氏（道明）
任　期　平成31年6月30日まで

届 出 月



67 2016.8月号広
報

市政ニュース NewsNews

通院中の人も、特定健康診査の対象です！
特定健康診査の受診をお忘れなく！

人権擁護委員の委嘱

平成28年度
後期高齢者歯科健診のお知らせ

子どもに関する各種手当・医療費の助成について

問い合わせ
　富山県後期高齢者医療広域連合　（076）465-7504

問い合わせ　市民課　国民健康保険担当
　　　　　　67-1760　内線747

問い合わせ　こども課（総合保健福祉センター内）　67-8603

問い合わせ　社会福祉課　67-5858（専用電話）

受給資格があると見込まれる人に、8月31日から申請書を送付します

臨 時 福 祉 給 付 金
障害・遺族年金受給者向け給付金平成28年度 のお知らせ

受診期限は
9月30日（金）

臨時福祉給付金とは
平成26年4月の消費税率の引上げによる影響を緩和する
ため、所得の低い人に平成28年10月～平成29年3月分
の臨時福祉給付金を支給します。

「一億総活躍社会」の実現に向け、賃金引上げの恩恵が及
びにくい、所得の低い年金受給者へ障害・遺族年金受給者
向け給付金を支給します。

障害・遺族年金受給者向け給付金とは

臨時福祉給付金 障害・遺族年金受給者向け給付金

対 象 者

支 給 額

申 請 期 間
申 請 書 提 出 先
申請書提出方法
（いずれかの方法で）

平成28年1月1日時点で小矢部市に住民登
録があり、平成28年度市民税（均等割）が
非課税の人
※市民税課税者に扶養されている人、生活
保護制度の被保護者は対象外

臨時福祉給付金の支給対象者であり、かつ
平成28年5月分の障害基礎年金、遺族基礎
年金等の受給者
※「高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨
時福祉給付金）」を受給した人は対象外

1人につき 3,000円
※いずれも支給は1回限り

1人につき 30,000円

9月1日（木）～12月1日（木）　当日消印有効
社会福祉課（総合保健福祉センター内）
•返信用封筒で郵送
•窓口に持参（祝日を除く月曜日～金曜日、8：30～17：15）

①申請書（世帯単位で作成）に必要事項を記入し、提出してください。
②審査した結果を「支給・不支給決定通知書」でお知らせします。
③申請書で指定された口座に給付金が振り込まれます。

給付までの流れ

　虫歯等の早期発見・早期治療とともに、歯磨き指導など
を行うことにより、口の中の環境を改善し、高齢者に多い
「誤嚥性肺炎」などの病気を予防します。対象となる人には
8月上旬に「歯科健診のご案内」をお送りします。

対 象 者　昭和15年4月1日～
　　　　　昭和16年3月31日生まれの人 
期　　間　9月1日（木）～11月30日（水）
実施機関　県内の歯科医療機関
　　　　　※医療機関への事前予約が必要
　　　　　　（一部実施しない医療機関があります。）
健診内容　口腔診断、歯周病・口腔衛生診断
　　　　　嚥下（飲み込み）機能の検査
持 ち 物　お送りした書類一式、被保険者証
費　　用　無料（ただし、健診結果に
　　　　　より治療に入る場合は
　　　　　別途治療費が必要）

ご  えん

えん  げ

うえ   だ          き    く    こ

　対象となる人には6月中旬に案内
書類を送付しました。同封の問診票
は事前に記入し、受診するときに持
参してください。

対象者　40歳から74歳までの
　　　　小矢部市国民健康保険加入の人

※後期高齢者医療制度の加入者（75歳以上の人
または65歳から74歳で一定
の障がいのある人）は健康診
査の対象者です。未受診の人
は受診をお勧めします。

富山県後期高齢者医療
広域連合キャラクター
けんしょうくん

▍児童手当・特例給付

▍児童扶養手当（所得制限あり）

▍特別児童扶養手当（所得制限あり）

▍医療費の助成

　住所、養育に関する要件を満たす、中学校修了前までの児童の養育者に支給されます。
　養育者が複数いる場合は、原則として所得の高い人に支給されます。

10月（6～9月分）、2月（10～1月分）、6月（2～5月分）
※「支払通知書」の郵送は行いません。

3歳未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《月額》15,000円
3歳以上小学校修了前まで（第1子・第2子）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《月額》10,000円
3歳以上小学校修了前まで（第3子以降）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《月額》15,000円
小学校修了後中学校修了前・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・《月額》10,000円
※ただし、所得超過世帯は児童1人につき一律《月額》5,000円 です。
※児童が増えたときは、新たに届出が必要です。

※公務員は勤務先での手続きが必要です。

　市内に住所があり、次の①～⑨のいずれかの条件にあてはまる18歳到達年度の3月末
までの児童（心身におおむね中度以上の障害のある場合は、20歳未満まで）の監護等を
している母もしくは父、または養育者に支給されます。
①父母が離婚　　②父または母が死亡　　③父または母が重度の障害者　　④父または母の生死が不明
⑤父または母に1年以上遺棄　　⑥父または母が1年以上拘禁　　⑦父または母がDV保護命令を受けた
⑧母が未婚　　⑨孤児

8月（4～7月分）、12月（8～11月分）、4月（12～3月分）

《月額》9,990円～42,330円　　※第2子 5,000円、第3子以降 3,000円が加算。
※12月支給分から加算額が第2子最大10,000円、第3子以降最大6,000円となります。

　20歳未満の心身に一定以上の障害がある児童の養育者に対して支給されます。

手当を受給している人は現況届などの提出が必要です
●児童手当・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6月
●児童扶養手当、特別児童扶養手当・・・・・8月

※提出されないと、届出月分以降の手当が
支給されない場合があります。

ひとり親家庭等医療費助成制度（所得制限あり）

支 給 額
（児童1人につき）

支 給 額
（児童1人につき）

こども医療費助成制度

支 給 時 期

支 給 時 期

市内に住所があり、健康保険に加入している、中学校3年生までの児童
※受給資格証は、15歳到達年度の3月末まで有効です。ただし、内容（健康保険証および住所、
　氏名等）の変更があった場合は変更手続きが必要になります。

対 象

※受給資格証等は毎年8月に更新手続きが必要です。申請がない場合は、助成を受けることができません。

市内に住所があり、健康保険に加入している、18歳以下のひとり親家庭等の児童（18
歳到達年度の3月末まで）と、父もしくは母または養育者対 象

1人につき　★重度（1級）《月額》51,500円　★中度（2級）《月額》34,300円

①児童が児童福祉施設（通所施設を除く）などに入所しているとき
②児童の障害を事由とする公的年金を受けているとき受給できない場合

支 給 額
8月（4～7月分）、12月（8～11月分）、4月（12～3月分）支 給 時 期

　平成28年7月1日付けで法務大臣から
委嘱されました。
再　任　上田　紀久子 氏（道明）
任　期　平成31年6月30日まで

届 出 月
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7月のスポーツイベント報告

　メインイベントの「火牛の計レース
一般の部」には、市商工会青年部によ
り16年ぶりに作り直されたわら製火牛

（重さ約700㎏）がお目見え。4人1組で参
加した20チームが商店街の特設コースでタイムを競いました。ま
た、小学生の部も行われ、力を合わせて小牛を引きました。

　リオ五輪ホッケー女子代表として出場す
る小野選手の壮行会には市内の児童・生徒
ら多くのホッケー関係者が集まり、選手へ
エールを送りました。小野選手は「自分の力
を全て出したい」と活躍を誓いました。
　7月11日には日本ホッケー協会女子強化委員長の中村真理氏
（津沢出身）が市役所を訪れ、リオ五輪での抱負を語りました。

スポーツ課からのお知らせ

第54回富山県中学校総合選手権大会（北信越大会出場校・出場者）

t o p i c s

市政かわら版
　6日（水）◆荒川地区タウンミーティング
　7日（木）◆メルギューくん・メルモモちゃん
　　　　　「ジャパンエキスポ・パリ」出演（～10日）

12日（火）◆縄文文化発信サポーターズ設立総会
13日（水）◆社会を明るくする運動　
　　　　　総理大臣・知事メッセージ伝達式
20日（水）◆おやべ縁結びの会7組目ご成婚報告会
　　　　 ◆北蟹谷地区タウンミーティング
21日（木）◆全員協議会
　　　　 ◆市長定例記者会見
　　　　◆全国大会等出場選手激励壮行会

　　　　◆若林地区タウンミーティング
24日（日）◆青少年非行防止市民大会
25日（月）◆新高岡駅「かがやき」停車実現期成同盟会
　　　　 　要望活動（JR西日本金沢支社）
28日（木）◆社会教育施設整理統合計画検討会
31日（日）◆市障害者スポーツ大会

7 新調した火牛が疾走
メルヘンおやべ源平火牛まつり

7
6

30

リオでの活躍を期待
小野真由美選手　激励壮行会を開催

7
3

　平成6年に開業したクロスランドタワー。累計搭乗者数が100
万人に達し、セレモニーが行われました。節目の100万人目となっ
たのは金沢市の渡辺さんご家族。タワーへの搭乗はこの日が初め
てで、展望フロアから眺める北陸新幹線を楽しみに遊びに来られ
ました。記念品として手渡されたメルギューくんとメルモモちゃん
のぬいぐるみに笑みがこぼれました。

多くの人に愛されて
クロスランドタワー　搭乗者100万人達成！

スポーツ通信局
2016.8

教育委員会　スポーツ課　67-1760　内線523、524　67-3154問い合わせ

第34回富山県駅伝競走大会
小矢部市代表選手選考会出場者募集

小矢部陸上競技場市民開放デイのお知らせ

　第34回富山県駅伝競走大会《11月13日（日）開催》に出場す
る選手の選考会を行います。都合のよい日にご参加ください。
日　　時　8月27日（土）、9月10日（土）　19：00～
場　　所　小矢部運動公園　陸上競技場
対　　象　一般、高校生
選考方法　男子3000m、女子2000mのタイムトライアル
問い合わせ　（公財）小矢部市体育協会　68-1525

　小矢部陸上競技場無料開放デイを今月も開催します。
実 施 日　《7回目》 8月25日（木）
　　　　　《8回目》 9月 8日（木）
開放時間　19：00～21：00
　　　　　※19：30～20：30 トレーナーによる
　　　　　　　　　　　　　 ワンポイントレッスン
　おやべリレーラン、富山マラソンに向けて、ご家族・
お友達を誘って、ぜひご参加ください。

第26回世界少年野球大会「富山大会」が小矢部で開催！！
　世界15か国・地域から少年少女総勢155人を招待し、県呉西地区6市にて8月17日（水）から25日（木）までの9日間開催さ
れます。野球教室には日本を含む13か国・地域から125人が参加します。
　小矢部市では、8月23日（火）に海外チームと地元小矢部市チームが野球の国際交流試合を行います。ぜひ子どもたちに温か
い声援を送ってください。
会　場　小矢部野球場 《 8：45》中華台北 VS 小矢部メルヘンクラブA　《10：30》香港 VS 小矢部メルヘンクラブB
会　場　小矢部ホッケー場 《13：00》交流事業：ユニホック

「第1回　小矢部市スポーツフェスティバル2016」が9月18日（日）に開催決定！！
　7月12日（火）に第2回運営委員会が開催され、参加団体や具体的な実施種目が決定しました。様々な競技の体験コーナーや
ニュースポーツを小さなお子さまから楽しむことができます。ご家族・お友達でぜひご参加ください。
協力団体　市体育協会、おやべスポーツクラブ、市スポーツ推進委員協議会、松沢地区体育協会、市ホッケー協会
　　　　　市サッカー協会、市バドミントン協会、市陸上競技協会、市ペタンク協会、市ゴルフ連盟、市スポーツ少年団野球部会
時　　間　10：00～14：00（随時、参加可能です）　　　場　　所　小矢部陸上競技場（雨天時：蟹谷中学校体育館）

全国大会出場おめでとう！！
第47回　全国中学校柔道大会 8月17日㈬～20日㈯　《上越市》　男子個人81㎏級　柴田利樹（津沢中3年）
第56回　全国中学校水泳競技大会 8月17日㈬～19日㈮　《長岡市》　男子100m、200m背泳ぎ　平野洋康（石動中2年）
第39回　全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会　8月22日㈪～26日㈮　《東京都》
 100m、200m背泳ぎ　平野洋康（石動中2年）　　50m平泳ぎ　宮本　葵（大谷小4年）
第13回　全国小学校学年別柔道大会 8月28日㈰　《三重県》　清水唯南（津沢小6年）
第46回　全日本中学生ホッケー選手権大会 8月19日㈮～22日㈪　《秋田県》
 男子　石動・蟹谷中学校、津沢中学校　　女子　大谷中学校、石動中学校

【ホッケー競技】　男子《1位》石動・蟹谷中学校　《2位》津沢中学校、女子《1位》大谷中学校　《2位》石動中学校　
【サッカー競技】　男子《3位》大谷中学校　※北信越大会出場　
【水泳競技】　男子100m背泳ぎ《1位》平野洋康（石動中2年）、男子200m背泳ぎ《1位》平野洋康（石動中2年）
　　　　　　男子200m個人メドレー《4位》端　克駿（石動中2年）　
【柔道競技】　男子個人66㎏級《3位》髙橋佑輝（津沢中3年）、男子個人81㎏級《1位》柴田利樹（津沢中3年）　※全国大会出場

小矢部市スポーツ推進委員協議会活動報告（第2回チャレンジ教室）
　7月3日（日）に、東部小学校体育館で第2回チャレンジ事業「コーディネーショントレーニング講習
会」が開催されました。募集定員50人を大きく上回る85人の親子が参加し、ラダーやテニスボール
を利用したトレーニングなどに楽しく取り組みました。次回は9月11日（日）に石動小学校体育館で
フットサル体験の予定です。多くの皆さんの参加をお待ちしています。

全国大会等出場選手激励壮行会開催
　7月21日（木）に市役所で開催された壮行会には、監督、選手を含め19人
が参加しました。選手を代表して全国高等学校総合体育大会に出場する石動
高校女子ホッケー部主将の松郁実さんが謝辞を述べ、大会での活躍を誓いま
した。選手の健闘を祈りましょう！

　多くの課題を抱える「総合会館」「勤労青少年ホーム」
「石動コミュニティセンター」のそれぞれの機能を整理統
合した新たな施設の整備を計画しています。整備計画の
策定に向け、アンケート調査を実施します。
回答方法
　次のいずれかの方法で回答ください。
　①市ホームページから電子アンケートで回答
　②上記3施設に設置のアンケート用紙で回答

新たな施設整備に向けて

アンケートのお願い
回答は
8月31日
まで

問い合わせ　生涯学習文化課　67-1760　内線543
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第26回世界少年野球大会「富山大会」が小矢部で開催！！
　世界15か国・地域から少年少女総勢155人を招待し、県呉西地区6市にて8月17日（水）から25日（木）までの9日間開催さ
れます。野球教室には日本を含む13か国・地域から125人が参加します。
　小矢部市では、8月23日（火）に海外チームと地元小矢部市チームが野球の国際交流試合を行います。ぜひ子どもたちに温か
い声援を送ってください。
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会　場　小矢部ホッケー場 《13：00》交流事業：ユニホック

「第1回　小矢部市スポーツフェスティバル2016」が9月18日（日）に開催決定！！
　7月12日（火）に第2回運営委員会が開催され、参加団体や具体的な実施種目が決定しました。様々な競技の体験コーナーや
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第47回　全国中学校柔道大会 8月17日㈬～20日㈯　《上越市》　男子個人81㎏級　柴田利樹（津沢中3年）
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 100m、200m背泳ぎ　平野洋康（石動中2年）　　50m平泳ぎ　宮本　葵（大谷小4年）
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第46回　全日本中学生ホッケー選手権大会 8月19日㈮～22日㈪　《秋田県》
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会」が開催されました。募集定員50人を大きく上回る85人の親子が参加し、ラダーやテニスボール
を利用したトレーニングなどに楽しく取り組みました。次回は9月11日（日）に石動小学校体育館で
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　7月21日（木）に市役所で開催された壮行会には、監督、選手を含め19人
が参加しました。選手を代表して全国高等学校総合体育大会に出場する石動
高校女子ホッケー部主将の松郁実さんが謝辞を述べ、大会での活躍を誓いま
した。選手の健闘を祈りましょう！
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中田留美子

平原綾香 CONCERT TOUR 2016 ～LOVE～
第2弾「Acoustic LOVE」アコースティックスタイル
デビュー曲「Jupiter」での歌唱力の高さから様々な賞を獲得した歌声を
お楽しみください

ウィーン国立音楽大学教授として後進の育成に当たっているマインハルト・プリンツ氏
ウィーンを代表するピアニストによるステージをお楽しみください

予　　定会　　場日月 曜
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☆環境造景展 SUMMER ART GARDEN　8月16日（火）まで
ミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）
ピアノ発表会
ミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

◎ヘリコプター&防災･防犯フェスティバル2016　10：00～16：00
ミニ鉄道運行日　10：00～16：00（12：00より30分休憩）
◎ヘリコプター&防災･防犯フェスティバル2016　10：00～16：00
ミニ鉄道運行日　10：00～16：00（12：00より30分休憩）

石動高校吹奏楽部 40th ANNUAL CONCERT　14：00開演　有料
ミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

第3回おやべリレーラン
ミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

◎マインハルト・プリンツ　ピアノコンサート　18：30開演　有料
◎平原綾香 CONCERT TOUR 2016 ～ LOVE ～　17：00開演　有料
ミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

☆アートハウス夢フェスタ2016《アート展・音楽会・ワークショップ》　25日まで（21日休館）
◎ミニSLフェスタinおやべ　19日まで　10：00～16：00　有料
◎ミニSLフェスタinおやべ　手こぎトロッコ体験（有料）、鉄道模型・鉄道関連資料展示
　19日まで　10：00～16：00

4
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21

日

水
金

日

水
土

日

水

アートハウスおやべ周辺
屋外施設
セレナホール
屋外施設
　

クロスランドおやべ全域
屋外施設

クロスランドおやべ全域
屋外施設
　

メインホール
屋外施設

クロスランドおやべ全域
屋外施設
　

セレナホール
メインホール
屋外施設

アートハウスおやべ
屋外施設

メインホール

◎印はクロスランドおやべ、☆印はアートハウスおやべの主催（共催）イベントです

雪まろげ
森光子さんが生前470回以上の上演を行った人気作
高畑淳子さんを迎えて復活した本作をお楽しみください

日　時　10月21日（金）　18：30開演（18：00開場）
会　場　メインホール
出　演　高畑淳子、榊原郁恵、的場浩司、湖月わたる
　　　　柴田理恵　ほか
料　金　全席指定
　　　　S席 8,800円（1・2階）、A席 7,800円（3階）
　　　　（当日500円高）【未就学児入場不可】
取　扱　北日本新聞本社1階プレイガイド、高岡大和、富山大和、アーツナビ
　　　　セブンチケット（セブン-イレブン）、クロスランドおやべ　にて発売中

日　時　9月11日（日）　17：00開演（16：30開場）
会　場　メインホール
料　金　全席指定　S席 6,300円（1・2階）、A席 5,800円（3階）
　　　　【未就学児入場不可】
取　扱　ローソンチケット、チケットぴあ、e＋、クロスランドおやべ　にて発売中

日　時　9月9日（金）　18：30開演（18：00開場）
会　場　セレナホール
出　演　マインハルト・プリンツ（ピアノ）、中田留美子（ソプラノ）
料　金　全席自由　2,500円（当日500円高）【未就学児入場不可】
取　扱　高岡大和、富山大和、チケットぴあ、アーツナビ
　　　　クロスランドおやべ　にて発売中

日　時　9月17日（土）～25日（日）　※21日（水）は休館
会　場　アートハウスおやべ　および施設周辺
内　容　《毎日開催》子どもたちの布絵・絵画やワークショップ制作作品、ドーム型造形などを屋内外に展示
　　　　《毎日体験》ワークショップを毎日開催します（ワークショップは毎日あるもの、日にち指定のものがあります）
　　　　《土日限定》チャリティ作品展（17日･18日）、野外音楽会（18日）、光のアートライトニング（24日夜）

日　時　9月25日（日）　9：30～14：30
会　場　クロスランドおやべ特設会場
料　金　入場無料
内　容　昭和の車　約80台展示
　　　　電動ミニカー・ゴーカート・セグウェイ試乗会
　　　　移動販売車によるグルメコーナー
備　考　天候不良時は内容変更となる場合があります

日　時　9月18日（日）・19日（月・祝）　10：00～16：00
会　場　クロスランドおやべ　ミニ鉄道施設、メインホール
料　金　乗車券　3歳以上 1枚 210円
　　　　　　　　中学生以上 1枚 310円
　　　　※3歳未満は無料。但し、保護者の同乗（有料）が必要
その他　手こぎトロッコ体験、鉄道模型展示ほか（メインホール）
備　考　天候不良時は内容変更となる場合があります

ミニSLフェスタinおやべ

イベント詳細はアートハウスおやべホームページや夢フェスタ2016のチラシでご確認ください！
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その他　手こぎトロッコ体験、鉄道模型展示ほか（メインホール）
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売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（9）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

○技術やデザインを権利化したい　　○海外進出するが模倣が心配
○商品のネーミングを保護したい
○地域ブランドを商標登録して守りたい
○技術、ノウハウの流出を防ぎたい　･･･など
知財活用支援員と知財専門家（弁理士、弁護士等）が問題解決を
サポートします。お気軽にご相談ください。
【お問い合わせ・申込先】　一般社団法人　富山県発明協会
　高岡窓口：高岡市二上町150　富山県工業技術センター内 TEL・FAX 0766-25-7259
　富山窓口：富山市高田527　㈱富山県総合情報センター内 TEL・FAX 076-432-1119

─富山県知財総合支援窓口─ 相談無料・秘密厳守

中堅・中小企業のみなさまを支援します！

http://www.shinkin.co.jp/isurugi/ホームページ 本店営業部 67-1020　福町支店 67-0521　中央支店 67-3111　金沢支店 076-251-2135TEL

石動信用金庫 キャンペーン情報
マイカーローン特別金利キャンペーン

【取扱期間】 平成28年7月1日㈮～平成29年3月31日㈮

年1.44％年3.78％
【特別金利対象条件】
　しんきん保証基金のカードローンを同時にお申し込みの方。（既にお持ちの方も含みます）
※詳しい内容は、各本支店窓口・得意先係までお問い合わせください。

（保証料込み）通常金利 固定金利

★借入金額は最高1,000万円　★自転車購入資金にもご利用いただけます。

「空き家解体ローン」

年2.4％（保証料含）

固定金利

◆空き家解体費用およびそれに伴う
　諸費用にご利用いただけます。

※詳しい内容は窓口までお問い合わせください。

☆POINT☆
最高500万円まで
ご融資！
担保・保証人は不要！
最長20年返済！
全期間固定金利！
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おやべ型1％まちづくり事業（平成27年度分）紹介コーナー

津沢記念公園花壇の緑化及び管理事業（新規事業）
　今月は、「津沢記念公園花壇の緑化及び管理事業」と「スマートフォン・タブレット情報研究会開催事業」です。

実 施 団 体　津沢記念公園花壇緑化同好会（参加者数　延べ276人）
事 業 内 容　津沢こども園に隣接する津沢記念公園の花壇の土を入れ替え、ドウダンツツジの

苗木やチューリップの球根などを植え、憩いの場としての整備と維持管理を行い
ました。

ひ　と　言　これまで何も植えてなかった花壇に花や花木を植える
ことにより、津沢こども園の園児や送迎の保護者に楽し
んでもらえる憩いの景色をつくることができました。地
域住民の皆さんにも、散歩の休憩や憩いの場所として、
たくさん利用してほしいと思います。

事　業　費　306,000円（うち補助金額300,000円）
事業費内訳　除草剤、たい肥代、苗木代、ボランティア保険料 等

スマートフォン・タブレット情報研究会開催事業（継続事業）
実 施 団 体　おやべ情報発信委員会（参加者数　延べ110人）
事 業 内 容　タブレット端末を中心に、基本的な操作やアプリケーション

の使い方など、初心者でも受けられる講座を無料で開催し
ました。

ひ　と　言　講座には高齢者の参加も多く、日常的にタブレットを使う良
い機会になったと思います。また、参加者同士でコミュニ
ケーションを図るなど、和やかな雰囲気の講座となりました。
この講座を通して、SNSなどで小矢部市の情報を発信する
人が、さらに増えてほしいと思います。そして今年度も、毎
月第3火曜の19：00から、市民活動サポートセンターで講
座を開催中です。お気軽に参加ください。

事　業　費　153,370円（うち補助金額150,000円）
事業費内訳　通信代、タブレット端末使用料、ボランティア保険料 等

▲花壇の中にあった大きな石
を取り除きました

▲チューリップの球根
植え

▶
受
講
者
に
は
タ
ブ

レ
ッ
ト
端
末
の
貸
出

し
も
し
て
い
ま
す

▶
和
や
か
な
雰
囲
気

で
講
座
を
行
っ
て
い

ま
す

高岡市 氷見市高岡地区広域圏からのお知らせ
問い合わせ　高岡地区広域圏事務組合　91-2100　氷見市上田子字笹谷内50（高岡広域エコ・クリーンセンター内）

高 岡 市

と 　 き
と こ ろ
内 容

問い合わせ

8月20日（土）
ウイングウイング高岡4階ホール
全国の高校生によるチーム対抗短歌大会を高岡
市で開催します。平安時代から伝わる「歌合（うた
あわせ）」 のルールを用いたトーナメント方式で進
め、高校短歌の日本一を決します。
高校生万葉短歌バトル2016高岡実行委員会事務局
（北日本新聞高岡支社事業部内）　22-2226

氷 見 市

と 　 き
と こ ろ
内 容

料 金
問い合わせ

9月25日（日）まで　9：00～17：00（毎週水曜日　休館）
魚々座（ととざ）（氷見市中央町7-1）
昔から行われてきたタコ壺の仕組みなどを映像や写真で紹介し
ます。実際に使用していたタコ壺の展示やオリジナルタコ壺を作
るワークショップ《8月1・8・15・22日（月）　各回13：00～16：
00》も開催！その他、漁網編み体験や海のジェルキャンドルづく
り（有料）など、イベント盛りだくさん！夏休みは魚々座で決まり！！
300円、中学生以下無料
ひみ漁業交流館　魚々座　74-8018

消
印
の
付
い
た
ハ
ガ
キ
を
持
参
し

た
人
に
は
、も
れ
な
く
オ
リ
ジ
ナ

ル
手
ぬ
ぐ
い
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

　誘
客
ハ
ガ
キ
は
、市
内
公
共
施

設
に
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。プ
レ
ゼ
ン

ト
引
換
期
間
は
、9
月
30
日
ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
の
で
お
早
め
に
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。
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光
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を
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▍大伴家持生誕1300年記念プレイベント
　高校生万葉短歌バトル

▍企画展「タコカプセル　時と海と、オラっちゃを繋ぐ」
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売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（9）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

○技術やデザインを権利化したい　　○海外進出するが模倣が心配
○商品のネーミングを保護したい
○地域ブランドを商標登録して守りたい
○技術、ノウハウの流出を防ぎたい　･･･など
知財活用支援員と知財専門家（弁理士、弁護士等）が問題解決を
サポートします。お気軽にご相談ください。
【お問い合わせ・申込先】　一般社団法人　富山県発明協会
　高岡窓口：高岡市二上町150　富山県工業技術センター内 TEL・FAX 0766-25-7259
　富山窓口：富山市高田527　㈱富山県総合情報センター内 TEL・FAX 076-432-1119

─富山県知財総合支援窓口─ 相談無料・秘密厳守

中堅・中小企業のみなさまを支援します！

http://www.shinkin.co.jp/isurugi/ホームページ 本店営業部 67-1020　福町支店 67-0521　中央支店 67-3111　金沢支店 076-251-2135TEL

石動信用金庫 キャンペーン情報
マイカーローン特別金利キャンペーン

【取扱期間】 平成28年7月1日㈮～平成29年3月31日㈮

年1.44％年3.78％
【特別金利対象条件】
　しんきん保証基金のカードローンを同時にお申し込みの方。（既にお持ちの方も含みます）
※詳しい内容は、各本支店窓口・得意先係までお問い合わせください。

（保証料込み）通常金利 固定金利

★借入金額は最高1,000万円　★自転車購入資金にもご利用いただけます。

「空き家解体ローン」

年2.4％（保証料含）

固定金利

◆空き家解体費用およびそれに伴う
　諸費用にご利用いただけます。

※詳しい内容は窓口までお問い合わせください。

☆POINT☆
最高500万円まで
ご融資！
担保・保証人は不要！
最長20年返済！
全期間固定金利！
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おやべ型1％まちづくり事業（平成27年度分）紹介コーナー

津沢記念公園花壇の緑化及び管理事業（新規事業）
　今月は、「津沢記念公園花壇の緑化及び管理事業」と「スマートフォン・タブレット情報研究会開催事業」です。

実 施 団 体　津沢記念公園花壇緑化同好会（参加者数　延べ276人）
事 業 内 容　津沢こども園に隣接する津沢記念公園の花壇の土を入れ替え、ドウダンツツジの

苗木やチューリップの球根などを植え、憩いの場としての整備と維持管理を行い
ました。

ひ　と　言　これまで何も植えてなかった花壇に花や花木を植える
ことにより、津沢こども園の園児や送迎の保護者に楽し
んでもらえる憩いの景色をつくることができました。地
域住民の皆さんにも、散歩の休憩や憩いの場所として、
たくさん利用してほしいと思います。

事　業　費　306,000円（うち補助金額300,000円）
事業費内訳　除草剤、たい肥代、苗木代、ボランティア保険料 等

スマートフォン・タブレット情報研究会開催事業（継続事業）
実 施 団 体　おやべ情報発信委員会（参加者数　延べ110人）
事 業 内 容　タブレット端末を中心に、基本的な操作やアプリケーション

の使い方など、初心者でも受けられる講座を無料で開催し
ました。

ひ　と　言　講座には高齢者の参加も多く、日常的にタブレットを使う良
い機会になったと思います。また、参加者同士でコミュニ
ケーションを図るなど、和やかな雰囲気の講座となりました。
この講座を通して、SNSなどで小矢部市の情報を発信する
人が、さらに増えてほしいと思います。そして今年度も、毎
月第3火曜の19：00から、市民活動サポートセンターで講
座を開催中です。お気軽に参加ください。

事　業　費　153,370円（うち補助金額150,000円）
事業費内訳　通信代、タブレット端末使用料、ボランティア保険料 等
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高岡市 氷見市高岡地区広域圏からのお知らせ
問い合わせ　高岡地区広域圏事務組合　91-2100　氷見市上田子字笹谷内50（高岡広域エコ・クリーンセンター内）
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ウイングウイング高岡4階ホール
全国の高校生によるチーム対抗短歌大会を高岡
市で開催します。平安時代から伝わる「歌合（うた
あわせ）」 のルールを用いたトーナメント方式で進
め、高校短歌の日本一を決します。
高校生万葉短歌バトル2016高岡実行委員会事務局
（北日本新聞高岡支社事業部内）　22-2226
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9月25日（日）まで　9：00～17：00（毎週水曜日　休館）
魚々座（ととざ）（氷見市中央町7-1）
昔から行われてきたタコ壺の仕組みなどを映像や写真で紹介し
ます。実際に使用していたタコ壺の展示やオリジナルタコ壺を作
るワークショップ《8月1・8・15・22日（月）　各回13：00～16：
00》も開催！その他、漁網編み体験や海のジェルキャンドルづく
り（有料）など、イベント盛りだくさん！夏休みは魚々座で決まり！！
300円、中学生以下無料
ひみ漁業交流館　魚々座　74-8018
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と
て
も
お
得
な
商
品
に
な
っ
て
い
ま

す
。9
月
30
日
ま
で
の
限
定
旅
行

パ
ッ
ク
で
す
の
で
、夏
の（
秋
の
）旅

行
に
、ど
う
ぞ
ご
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　「一
人
一
客
・一
人
一
乗
車
」強
化
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
に
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
！

　新
高
岡
駅
へ
の「
か
が
や
き
」定
期
便

停
車
実
現
に
向
け
て
、利
用
促
進
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
行
っ
て
い
る
の
を
ご
存
じ
で

す
か
？
　

　現
在
、新
高
岡
駅
に
停
車
し
て
い
る

「
か
が
や
き
」は
臨
時
便
の
た
め
、東
京

方
面（
新
高
岡
駅
⬇
東
京
駅
）は
、新
高

岡
駅
7
時
22
分
発
―
東
京
駅
9
時
44

分
着
。ま
た
、金
沢
方
面（
東
京
駅
⬇
新

高
岡
駅
）は
、東
京
駅
19
時
56
分
発
―

新
高
岡
駅
22
時
16
分
着
と
上
下
線
各

1
本
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　「か
が
や
き
」臨
時
便
の
停
車
継
続
と

増
便
、さ
ら
に
は
定
期
便
化
へ
向
け
て
、

一
人
で
も
多
く
の
新
高
岡
駅
の
利
用
が

必
要
で
す
。「
使
お
う
！
新
高
岡
駅
　乗

ろ
う
！
か
が
や
き
臨
時
便
」を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、県
西
部
6
市
が
連
携
し「
一
人

一
客
・一
人
一
乗
車
」新
幹
線
利
用
促
進

強
化
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
内
容
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

一
人
一
客

　「一
人
一
客
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

と
し
て
、「
一

人
一
客
」誘
客
ハ
ガ
キ
を
作
成
し
て
い

ま
す
。こ
の
ハ
ガ
キ
を
県
外
の
親
戚
や

知
人
に
送
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、県
西

部
地
域
へ
来
訪
す
る
き
っ
か
け
を
つ
く

り
ま
す
。新
高
岡
駅
の
観
光
案
内
所
に
、

北
陸
新
幹
線「
新
高
岡
駅
」

を
利
用
し
よ
う
！

▍大伴家持生誕1300年記念プレイベント
　高校生万葉短歌バトル

▍企画展「タコカプセル　時と海と、オラっちゃを繋ぐ」
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相

談 募
集

お
知
ら
せ

突然、犯罪や交通事故の被害に遭ったら…　大切な人を失ったら…

どうか、一人で悩まないで。
相談電話
（076）413-7830 相談無料・秘密厳守 月～金（祝祭日・年末年始除く）

10：00～16：00

〒930-0858 富山市牛島町5-7　TEL.076-413-7820
富山県公安委員会指定犯罪被害者等早期援助団体
（公社）とやま被害者支援センター

内　　容 料金と　　き 場　　所 問い合わせ

9/26

募集種目 資　　格 受付期間 試験期日

航空学生

一般曹
候補生

自衛官
候補生

男
子
女
子

高卒
（見込含）
21歳
未満の人

18歳以上
27歳未満
の人

9月8日
まで

年間を通して
募集
9月8日
まで

1次：9/22
2次：10/15～20
　（うち1日）
3次：11/12～
　12/15（うち1日）

1次：9/17
2次：（男子）10/8
　　（女子）10/9
第1回：9/3
第2回：9/21

一般財団法人

8月は経済産業省主唱による
　　　　「電気使用安全月間」です。

あなたのお家はだいじょうぶ？
日頃から電気使用安全を心がけましょう。

自
衛
官
募
集

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　自
衛
隊
砺
波
募
集
案
内
所

　
0
7
6
3

（33）
3
7
9
7

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
の
申
し
込
み
を

し
て
い
る
人
な
ど
、再
就
職
を
目
指
す
人

が
対
象
の
職
業
訓
練
で
す
。希
望
者
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

募
集
訓
練
科

　介
護
職
員
初
任
者
養
成
科

訓
練
場
所

　日
建
学
院
　富
山
校（
富
山
市
）

　
0
7
6（
4
3
3
）2
0
0
2

訓
練
期
間

　9
月
30
日
（金）
〜
12
月
28
日
（水）

募
集
期
間

　8
月
1
日
（月）
〜
9
月
1
日
（木）

※
選
考
が
あ
り
ま
す
。

※
受
講
料
無
料
、テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
別

途
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　砺
波
公
共
職
業
安
定
所

　小
矢
部
出
張
所
　
（67）
0
3
1
0

　ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
富
山

　
（28）
6
9
0
0

第
37
回
富
山
矯
正
展

刑
務
所
作
業
製
品
展
示
即
売
会

と
き
　9
月
17
日
（土）

　
　
　午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

場
所
　富
山
刑
務
所

内
容
　施
設
見
学
、刑
務
所
作
業
製
品
販

売
、模
擬
店
コ
ー
ナ
ー
　ほか

問
い
合
わ
せ

　富
山
刑
務
所
　企
画
部
門（
作
業
）

　
0
7
6（
4
2
9
）3
7
4
4

砺
波
圏
域
障
害
者
就
労
セ
ミ
ナ
ー

「
知
る
」こ
と
か
ら
拡
が
る
障
害
者

雇
用
〜
障
害
者
雇
用
の
不
安
要
素

を
な
く
す
！
〜

　障
害
者
雇
用
に
つ
い
て
、企
業
の
皆
さ

ま
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き
　9
月
13
日
（火）

　
　
　午
後
2
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

場
所
　砺
波
市
社
会
福
祉
会
館

　
　
　大
会
議
室（
砺
波
市
幸
町
8‐17
）

内
容
　講
演
、情
報
交
換
会

講
師　伊

藤
ハ
ム
デ
イ
リ
ー
㈱
　人
事
総
務
部

　課
長
　小
倉
　訓
　氏

　富
山
障
害
者
職
業
セ
ン
タ
ー

　主
任
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
　中
村
孝
志
　氏

参
加
費
　無
料

問
い
合
わ
せ

　砺
波
地
域
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会

　就
労
支
援
部
会

　
0
7
6
3

（33）
0
7
0
8

立
山
黒
部
ア
ル
ペ
ン
ル
ー
ト

第
7
回「
富
山
県
民
感
謝

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

　期
間
中
、富
山
県
民
は
立
山
駅
〜
黒

部
湖
間
の
各
乗
り
物
運
賃
が
2
割
引
。立

山
駅
ま
で
の
富
山
地
方
鉄
道
電
車
賃
も

2
割
引
で
す
。

期
間
　8
月
31
日
（水）
ま
で

申
込
方
法
　乗
車
券
購
入
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、運
転
免
許
証
な
ど

住
所
の
記
載
が
あ
る
証
明
書
を
添
え

て「
立
山
駅
き
っ
ぷ
売
り
場
」に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　立
山
黒
部
貫
光
㈱
　「富
山
県
民
感
謝

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」事
務
局

　
0
7
6（
4
3
2
）2
8
1
9

7月31日現在
（　）内は前年比

富 山 県
小矢部市

2,214人（－376人）
59人（－　21人）

38人（－　2人）
0人（±　0人）

1,931件（－310件）
47件（－　17件）

件
　数

死
者
数

傷
者
数交通事故

平成28年
状況

年 金 相 談 砺波年金事務所での手続きが必要な未支給年金や
老齢基礎年金請求などお気軽にご相談ください。 無料9/7㈬

10：00～15：00
小矢部市役所
5階　会議室

市民課
67-1760　内線746

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 無料毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
生活協働課
消費生活相談室

生活協働課
67-1760
内線735

縁結び交流サロン

にこにこ相談会

婚活についての悩み、質問など、お気軽にご相談
ください。
※お越しの際は事前にご連絡ください。
お子さんの就学・発達・学習・行動などお気軽に
ご相談ください。
※お子さんと一緒にお越しください。
※事前にお申し込みください。
印の日は以下の専門スタッフも常駐します。
◇視覚　◆聴覚　◎言語　●体の動き　

無料

無料

毎月第3木曜日
8/18、9/15㈭
19：00～21：00

おやべ市民活動
サポートセンター
（畠中町12-42）

生活協働課
67-1760　内線757
67-2033

小矢部市教育委員会
教育総務課
67-1760
内線532

※時間予約制、6人まで

※時間予約制、6人まで
　多重債務相談も受付

悩 み ご と 相 談

無料

8/23、9/6㈫
13：00～16：00

9/13㈫
13：00～16：00

9/6㈫
13：30～16：30

毎週月～金曜
8：30～17：00

毎週金曜
13：00～16：00

毎週月～金曜
8：30～17：00
8/19㈮
13：00～16：00

小矢部市
総合保健福祉
センター

小矢部市
社会福祉協議会
67-8611
67-5550

法 律 相 談

行 政・人 権 相 談

在 宅 介 護 相 談

結 婚 相 談

毎週月～土曜
9：00～16：00

福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談

毎週月
～金曜

母子自立支援相談 9：00～
16：00

家 庭 児 童 相 談 9：00～
17：00

Ｄ Ｖ 悩 み 相 談 直通電話　67-3450 9：00～
17：00

13：30～
16：30

消費生活法律相談

無料

無料

無料

無料

8/23㈫
13：30～16：30

住宅リフォーム相談

小矢部市
総合保健福祉
センター

子ども家庭支援
センター
67-8615

毎月第1水曜日
10：00～12：00

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思いを
語り、一緒に考えあう場です。
アドバイザー：元支援学校教諭　石塚 清芳 先生
※事前連絡が必要です。

【わくわく広 場】
障害児・発達障害
等 の 相 談 会

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部　
67-5360

富山県看護協会
（076）433-5680

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

8/17㈬
8/16㈫

10：00～
16：00

メンタルヘルス
（心の健康相談）

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

50人未満の職場で働いている人や労働衛生管
理を担当している人たちの心の健康相談を行い
ます。
※事前予約が必要です。

再就業などを希望する看護職員等を対象に、専門
相談員が情報提供や復職に関する悩みごと相談
に応じます。

無料犯 罪 ・ 事 故
被 害 相 談

犯罪や事故などの被害に関する相談を受け付け
ます。

月～金曜
10：00～16：00

（公社）とやま被害者
支援センター
（076）413-7820

（076）413-7830
※電話相談のみ

無料不 動 産
無 料 相 談 所

不動産取引に関する悩みや問題など、お気軽に
ご相談ください。空き家相談会も同時に開催しま
す。

9/13㈫
13：00～16：00

（公社）富山県宅地建物
取引業協会砺波支部
（0763）33-2612

となみ散居村
ミュージアム
（砺波市太郎丸80）

無料
全国一斉「高齢者・
障害者の人権あん
しん相談」強化週間
電 話 相 談

家庭内・施設内での虐待など高齢者や障害者を
めぐる人権問題について、人権擁護委員が相談
に応じます。お気軽にお電話ください。
相談受付電話　（0570）003-110

9/5㈪～11㈰
8：30～19：00
※土・日曜
　10：00～17：00

（0570）003-110
※電話相談のみ

無料成 年 後 見
無 料 相 談 会

成年後見制度について、司法書士が相談に応じ
ます。電話による相談も可能です。
相談受付電話　（076）445-1620　※当日のみ

9/3㈯、4㈰
10：00～15：00

富山地方法務局
人権擁護課
（076）441-6376

富山大和
友の会教室

無料相 続 に 関 す る
無 料 相 談 会

相続に関する様々な問題について、司法書士が
相談に応じます。電話による予約制です。
予約電話　（076）431-9332

8/27㈯
10：00～16：00 富山県司法書士会

（076）431-9332

ウイング・ウイング
高岡　503号室

ハローワーク小矢部
ハローワーク砺波

8/23㈫ 砺波厚生センター

砺波地域産業保健
センター
（砺波医師会内）
（0763）33-7715

9/5㈪
◎

9/12㈪

9/21㈬

8/23㈫

9：00～
17：00

松岡病院
8/24㈬ 松岡病院
8/30㈫ 小矢部大家病院

砺波サナトリウム福井病院9/6㈫

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友だちのこと　
●学習や進路のこと　●からだや健康のこと
●家での生活や親子のこと　
相談専用電話　68-0783

小矢部市
教育センター
67-0758

毎週月～金曜
9：00～17：00 ※電話相談のみ

小矢部市総合
保健福祉センター
砺波市健康
センター
南砺市福光保健
センター

教 育 相 談 無料

「広報おやべ」の録音テープがあります。
問い合わせ　ボランティアセンター　67-8611

小矢部市役所　67-1760　68-2171
　　　　　　　http://www.city.oyabe.toyama.jp/
小矢部消防署　67-0119　　火災・救急　119番
　　　　　　　火災時の問い合わせ　（0763）32-9999
小矢部警察署　67-0110　　事件・事故　110番
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相

談 募
集

お
知
ら
せ

突然、犯罪や交通事故の被害に遭ったら…　大切な人を失ったら…

どうか、一人で悩まないで。
相談電話
（076）413-7830 相談無料・秘密厳守 月～金（祝祭日・年末年始除く）

10：00～16：00

〒930-0858 富山市牛島町5-7　TEL.076-413-7820
富山県公安委員会指定犯罪被害者等早期援助団体
（公社）とやま被害者支援センター

内　　容 料金と　　き 場　　所 問い合わせ

9/26

募集種目 資　　格 受付期間 試験期日

航空学生

一般曹
候補生

自衛官
候補生

男
子
女
子

高卒
（見込含）
21歳
未満の人

18歳以上
27歳未満
の人

9月8日
まで

年間を通して
募集
9月8日
まで

1次：9/22
2次：10/15～20
　（うち1日）
3次：11/12～
　12/15（うち1日）

1次：9/17
2次：（男子）10/8
　　（女子）10/9
第1回：9/3
第2回：9/21

一般財団法人

8月は経済産業省主唱による
　　　　「電気使用安全月間」です。

あなたのお家はだいじょうぶ？
日頃から電気使用安全を心がけましょう。

自
衛
官
募
集

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　自
衛
隊
砺
波
募
集
案
内
所

　
0
7
6
3

（33）
3
7
9
7

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
の
申
し
込
み
を

し
て
い
る
人
な
ど
、再
就
職
を
目
指
す
人

が
対
象
の
職
業
訓
練
で
す
。希
望
者
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

募
集
訓
練
科

　介
護
職
員
初
任
者
養
成
科

訓
練
場
所

　日
建
学
院
　富
山
校（
富
山
市
）

　
0
7
6（
4
3
3
）2
0
0
2

訓
練
期
間

　9
月
30
日
（金）
〜
12
月
28
日
（水）

募
集
期
間

　8
月
1
日
（月）
〜
9
月
1
日
（木）

※
選
考
が
あ
り
ま
す
。

※
受
講
料
無
料
、テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
別

途
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　砺
波
公
共
職
業
安
定
所

　小
矢
部
出
張
所
　
（67）
0
3
1
0

　ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
富
山

　
（28）
6
9
0
0

第
37
回
富
山
矯
正
展

刑
務
所
作
業
製
品
展
示
即
売
会

と
き
　9
月
17
日
（土）

　
　
　午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

場
所
　富
山
刑
務
所

内
容
　施
設
見
学
、刑
務
所
作
業
製
品
販

売
、模
擬
店
コ
ー
ナ
ー
　ほか

問
い
合
わ
せ

　富
山
刑
務
所
　企
画
部
門（
作
業
）

　
0
7
6（
4
2
9
）3
7
4
4

砺
波
圏
域
障
害
者
就
労
セ
ミ
ナ
ー

「
知
る
」こ
と
か
ら
拡
が
る
障
害
者

雇
用
〜
障
害
者
雇
用
の
不
安
要
素

を
な
く
す
！
〜

　障
害
者
雇
用
に
つ
い
て
、企
業
の
皆
さ

ま
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き
　9
月
13
日
（火）

　
　
　午
後
2
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

場
所
　砺
波
市
社
会
福
祉
会
館

　
　
　大
会
議
室（
砺
波
市
幸
町
8‐17
）

内
容
　講
演
、情
報
交
換
会

講
師　伊

藤
ハ
ム
デ
イ
リ
ー
㈱
　人
事
総
務
部

　課
長
　小
倉
　訓
　氏

　富
山
障
害
者
職
業
セ
ン
タ
ー

　主
任
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
　中
村
孝
志
　氏

参
加
費
　無
料

問
い
合
わ
せ

　砺
波
地
域
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会

　就
労
支
援
部
会

　
0
7
6
3

（33）
0
7
0
8

立
山
黒
部
ア
ル
ペ
ン
ル
ー
ト

第
7
回「
富
山
県
民
感
謝

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

　期
間
中
、富
山
県
民
は
立
山
駅
〜
黒

部
湖
間
の
各
乗
り
物
運
賃
が
2
割
引
。立

山
駅
ま
で
の
富
山
地
方
鉄
道
電
車
賃
も

2
割
引
で
す
。

期
間
　8
月
31
日
（水）
ま
で

申
込
方
法
　乗
車
券
購
入
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、運
転
免
許
証
な
ど

住
所
の
記
載
が
あ
る
証
明
書
を
添
え

て「
立
山
駅
き
っ
ぷ
売
り
場
」に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　立
山
黒
部
貫
光
㈱
　「富
山
県
民
感
謝

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」事
務
局

　
0
7
6（
4
3
2
）2
8
1
9

7月31日現在
（　）内は前年比

富 山 県
小矢部市

2,214人（－376人）
59人（－　21人）

38人（－　2人）
0人（±　0人）

1,931件（－310件）
47件（－　17件）

件
　数

死
者
数

傷
者
数交通事故

平成28年
状況

年 金 相 談 砺波年金事務所での手続きが必要な未支給年金や
老齢基礎年金請求などお気軽にご相談ください。 無料9/7㈬

10：00～15：00
小矢部市役所
5階　会議室

市民課
67-1760　内線746

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 無料毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
生活協働課
消費生活相談室

生活協働課
67-1760
内線735

縁結び交流サロン

にこにこ相談会

婚活についての悩み、質問など、お気軽にご相談
ください。
※お越しの際は事前にご連絡ください。
お子さんの就学・発達・学習・行動などお気軽に
ご相談ください。
※お子さんと一緒にお越しください。
※事前にお申し込みください。
印の日は以下の専門スタッフも常駐します。
◇視覚　◆聴覚　◎言語　●体の動き　

無料

無料

毎月第3木曜日
8/18、9/15㈭
19：00～21：00

おやべ市民活動
サポートセンター
（畠中町12-42）

生活協働課
67-1760　内線757
67-2033

小矢部市教育委員会
教育総務課
67-1760
内線532

※時間予約制、6人まで

※時間予約制、6人まで
　多重債務相談も受付

悩 み ご と 相 談

無料

8/23、9/6㈫
13：00～16：00

9/13㈫
13：00～16：00

9/6㈫
13：30～16：30

毎週月～金曜
8：30～17：00

毎週金曜
13：00～16：00

毎週月～金曜
8：30～17：00
8/19㈮
13：00～16：00

小矢部市
総合保健福祉
センター

小矢部市
社会福祉協議会
67-8611
67-5550

法 律 相 談

行 政・人 権 相 談

在 宅 介 護 相 談

結 婚 相 談

毎週月～土曜
9：00～16：00

福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談

毎週月
～金曜

母子自立支援相談 9：00～
16：00

家 庭 児 童 相 談 9：00～
17：00

Ｄ Ｖ 悩 み 相 談 直通電話　67-3450 9：00～
17：00

13：30～
16：30

消費生活法律相談

無料

無料

無料

無料

8/23㈫
13：30～16：30

住宅リフォーム相談

小矢部市
総合保健福祉
センター

子ども家庭支援
センター
67-8615

毎月第1水曜日
10：00～12：00

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思いを
語り、一緒に考えあう場です。
アドバイザー：元支援学校教諭　石塚 清芳 先生
※事前連絡が必要です。

【わくわく広 場】
障害児・発達障害
等 の 相 談 会

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部　
67-5360

富山県看護協会
（076）433-5680

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

8/17㈬
8/16㈫

10：00～
16：00

メンタルヘルス
（心の健康相談）

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

50人未満の職場で働いている人や労働衛生管
理を担当している人たちの心の健康相談を行い
ます。
※事前予約が必要です。

再就業などを希望する看護職員等を対象に、専門
相談員が情報提供や復職に関する悩みごと相談
に応じます。

無料犯 罪 ・ 事 故
被 害 相 談

犯罪や事故などの被害に関する相談を受け付け
ます。

月～金曜
10：00～16：00

（公社）とやま被害者
支援センター
（076）413-7820

（076）413-7830
※電話相談のみ

無料不 動 産
無 料 相 談 所

不動産取引に関する悩みや問題など、お気軽に
ご相談ください。空き家相談会も同時に開催しま
す。

9/13㈫
13：00～16：00

（公社）富山県宅地建物
取引業協会砺波支部
（0763）33-2612

となみ散居村
ミュージアム
（砺波市太郎丸80）

無料
全国一斉「高齢者・
障害者の人権あん
しん相談」強化週間
電 話 相 談

家庭内・施設内での虐待など高齢者や障害者を
めぐる人権問題について、人権擁護委員が相談
に応じます。お気軽にお電話ください。
相談受付電話　（0570）003-110

9/5㈪～11㈰
8：30～19：00
※土・日曜
　10：00～17：00

（0570）003-110
※電話相談のみ

無料成 年 後 見
無 料 相 談 会

成年後見制度について、司法書士が相談に応じ
ます。電話による相談も可能です。
相談受付電話　（076）445-1620　※当日のみ

9/3㈯、4㈰
10：00～15：00

富山地方法務局
人権擁護課
（076）441-6376

富山大和
友の会教室

無料相 続 に 関 す る
無 料 相 談 会

相続に関する様々な問題について、司法書士が
相談に応じます。電話による予約制です。
予約電話　（076）431-9332

8/27㈯
10：00～16：00 富山県司法書士会

（076）431-9332

ウイング・ウイング
高岡　503号室

ハローワーク小矢部
ハローワーク砺波

8/23㈫ 砺波厚生センター

砺波地域産業保健
センター
（砺波医師会内）
（0763）33-7715

9/5㈪
◎

9/12㈪

9/21㈬

8/23㈫

9：00～
17：00

松岡病院
8/24㈬ 松岡病院
8/30㈫ 小矢部大家病院

砺波サナトリウム福井病院9/6㈫

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友だちのこと　
●学習や進路のこと　●からだや健康のこと
●家での生活や親子のこと　
相談専用電話　68-0783

小矢部市
教育センター
67-0758

毎週月～金曜
9：00～17：00 ※電話相談のみ

小矢部市総合
保健福祉センター
砺波市健康
センター
南砺市福光保健
センター

教 育 相 談 無料

「広報おやべ」の録音テープがあります。
問い合わせ　ボランティアセンター　67-8611

小矢部市役所　67-1760　68-2171
　　　　　　　http://www.city.oyabe.toyama.jp/
小矢部消防署　67-0119　　火災・救急　119番
　　　　　　　火災時の問い合わせ　（0763）32-9999
小矢部警察署　67-0110　　事件・事故　110番
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休　み
休　み

休　み
休　み

休　み

休　み

休　み

休　み
休　み

休　み

休　み

休　み

休　み
休　み

場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容

講
座
・
教
室

な
か
よ
し
デ
ー

子
ど
も
イ
ベン
ト

内　　容 料金と　　き 場　　所 申し込み・問い合わせ

委員が制作！ケーブルテレビ「メル玉つうしん」

参加費
無料

メル玉つうしん

「こちらあみ子」　今村 夏子 著

「羊と鋼の森」　宮下 奈都 著
みや した     な    つひつじ    はがね      もり

いま むら   なつ  ここ

無料

無料

みちくさ読書会

お や べ 読 書 会

富山県技術専門
学院砺波センター
（南砺市寺家301-1）

生涯学習文化課
67-1760
内線542

富山県技術専門
学院砺波センター
（0763）22-3152
※HPからも申し込みできます。

9/13㈫、15㈭、
20㈫、27㈫
18：20～21：00

パワーポイント基礎（全4回）
※申込期限：8/29（月）

無料

総合会館
中会議室

無料

3,200
円

能力開発セミナー
※定員：10人（先着順）

8/19（金）
14：00～15：30

9/10（土）
14：00～15：00

8/28（日）
13：30～

総合会館
第1会議室

8/27（土）
10：00～

ことぶき大学講座
（第4回）

市 民 教 養 講 座
（第5回）

市民図書館
67-2056

※都合により変更になる場合があります。休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00

67-1730

67-1150

67-1150

67-0025

68-2550

67-8088

67-1063

8
月

9
月

西野内科病院

北陸中央病院

北陸中央病院

松岡病院

中川整形外科クリニック

畠山内科クリニック

ひがき皮フ科医院

本町6-30

野寺123

野寺123

畠中町4-18

綾子3978

埴生356-4

石動町8-28

内科

内科　ほか

内科　ほか

精神/内科

整形

内科

皮膚科

（日）

（月）

（火）

（日）

（日）

（日）

（日）

14日

15日

16日

21日

28日

4日

11日

放 送 期 間　8/22（月）～8/28（日）
内　　　容　火牛も熱いが、屋台も熱い！
　　　　　　「源平火牛まつり」屋台村特集
問い合わせ　おやべ情報発信委員会事務局（生活協働課）
　　　　　　67-1760　内線759

おやべの情報がいっぱい♪ホームページ「メルヘン玉手箱」

新着情報 ケーブルテレビ「新・おやべランド」
5/30（月）～6/26（日）放送分から

アドレス　http://www.meltama.jp/

67-8615 67-8864
　幼児から一般まで、
だれでも楽しんで
いただけます。

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●パネルシアター　11：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～
●赤ちゃんヨガ　10：30～
●すくすく広場（0歳～）　10：30～
●パネルシアター　11：30～

●リトミック　10：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●誕生会＆身長計測　11：30～
※準備のため11：00までに来てください

●絵本の読み聞かせ　11：30～
●ベビーマッサージ　10：30～
　※バスタオルを持参ください
●パネルシアター　11：30～

●救急教室　10：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●英語で絵本　15：00～15：30
　ジョアンナと英語の本を楽しみましょう
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●手作り絵本教室　13：30～15：30
　「ミニ絵本を作ろう」沢田奈美枝先生※要申込
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●おはなし会　15：00～15：50
　「みんなでたのしむ！日本のむかしばなし」

●アリスの国のえいが会　15：00～15：30
　「すっぽんぽんのすけ」「スモウマン」「うっかりペネロペ」
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●英語で絵本　15：00～15：30
　ジョアンナと英語の本を楽しみましょう
●ミニおはなし会　15：00～15：20

おとぎの館図書室子ども家庭支援センター
3歳未満の
子どもと
その家族

場　　所　総合保健福祉センター内
月～土曜　　9：00～12：00
　　　　　13：00～16：00
※日曜・祝日・年末年始は休み

保護者と一緒に、保育所（園）を体験できるよ！遊びに来てね！（8/14～9/10開催分を掲載しています）

埴生保育所
松沢保育所
北蟹谷保育所
水島保育所
薮波保育所
東蟹谷保育所
正得保育所
荒川保育所
若林保育所
石動幼稚園

★運動遊び
★一緒に遊びましょう
★運動遊び

★防犯教室
★外遊び
一緒に遊びましょう

親子３Ｂ体操

★

10:00～11:00
10:00～11:00
10:00～11:00

10:00～11:00
10:00～11:00
10:00～11:00

10:00～

10:30～

月～金
（祝除）

月～金
（祝除）

月～金
（祝除）

随時
9:00～14:00

毎週金曜日
9:00～14:00

身体測定／
発育健康相談

《にこにこデー》
保育園体験

毎週水曜日
9:30～11:30

毎週水曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00
毎週木曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00

あおばご飯と
離乳食　※要予約

毎週木曜日
9:00～14:00 おやつ作り

つくってあ・そ・ぼ

おはなしで
あ・そ・ぼ

プレママ・プレパパ体験

身体測定＆健康トーク
ベビーマッサージ
8月の誕生会
あいたいむ　個別相談
新聞紙で遊ぼう

毎週火曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00

からだを動かして
あ・そ・ぼ

8/19㈮
8/20㈯
8/24㈬
8/24㈬
8/25㈭
8/26㈮
8/30㈫
8/31㈬
9/　7㈬
9/　9㈮

9/　9㈮
9/　8㈭
9/　1㈭

9/　9㈮
9/　8㈭
9/　7㈬

8/23㈫
8/26㈮
8/30㈫

プレママ・プレパパ体験
絵本の貸し出し
バスタオルを使って遊ぼう
ふれあい遊び
作って遊ぼう
お話しの会

10:00～11:00

9/10㈯
毎週木曜日
8/25㈭
9/　8㈭
毎週火曜日
9月～

毎週水曜日
9月～

月～金
9:30～15:30
※イベント日
のみ記載して
あります。

月～金
9:30～15:30

この期間はありません

この期間はありません
この期間はありません

この期間はありません

　身体をいっぱい動かして
　一緒に遊びましょう！
対　象　2歳以上
　　　　入所入園前の子ども
と　き　8月25日、9月1日、8日、
　　　　29日（木）　10：30～11：30
場　所　文化スポーツセンター
問い合わせ
　NPO法人 おやべスポーツクラブ
　68-0588 　
※運動のできる服装で、水筒、タオル、
着替えなどをお持ちください。

ご存知ですか？
病後児保育サービス！

　「子どもの病気が回復し、自宅安
静なんだけど、もうどうしても仕事を
休むことができない！」そんな時、助
かるのがこのサービス。
　市では、石動西部こども園に委託
し、病気が回復期にあるお子さんを
看護師が一時的に預かる 病後児保
育サービス を実施しています。
　詳細については、下記までお問い
合わせください。
問い合わせ
　こども課　67-8603
　石動西部こども園　67-0442

保育コンシェルジュ
子育て支援コーディネーター

からのお知らせ

木
に
な
る
実
は
？

（
5
歳
児
）

　
給
食
に
サ
ク
ラ
ン
ボ
が
つ
い
て
い
ま

し
た
。

「
サ
ク
ラ
ン
ボ
の
種
を
植
え
た
ら
、

サ
ク
ラ
ン
ボ
な
る
か
ね
。」

「
た
ま
ご
や
き
植
え
た
ら
、

た
ま
ご
や
き
な
る
？
」

「
ア
イ
ス
植
え
た
ら
、

ア
イ
ス
な
る
？
？
」

「
え
っ
？
？
？
」

そ
ん
な
魔
法
の
木
が
あ
る
と
い
い
ね
！

星
の
ぬ
け
が
ら

（
4
歳
児
）

　
七
夕
の
日
に
そ
う
め
ん
汁
が
出
た

時
の
こ
と
。

「
あ
っ
、お
つ
ゆ
の
な
か
に

★（
星
）は
い
っ
と
る
ー
」

（
★
型
に
抜
い
た
ニ
ン
ジ
ン
）

「
お
か
わ
り
も
あ
る
か
ら
、

た
く
さ
ん
た
べ
て
ね
」

「
や
っ
た
ー
！
」・・・

　
真
っ
先
に
お
か
わ
り
に
き
た
子
が
、

お
鍋
の
中
を
の
ぞ
き
、く
り
ぬ
い
た
ニ

ン
ジ
ン
の
外
側
を
見
つ
け
て

「
あ
っ
！
★（
星
）の
ぬ
け
が
ら

は
い
っ
と
る
ー
！
」

ト
マ
ト
の
お
昼
寝

（
2
歳
児
）

　
保
育
所
で
育
て
て
い
る
自
分
の
プ
チ

ト
マ
ト
を
見
て
い
た
時
、ち
ょ
っ
と
触

れ
た
拍
子
に
、ま
だ
緑
色
の
小
さ
い
ト

マ
ト
が
ポ
ロ
ッ
と
落
ち
て
し
ま
い
ま
し

た
。

「
あ
ら
？
と
れ
ち
ゃっ
た
・・・
」

「
こ
こ
に
、ね
ん
ね
さ
せ
と
こ
う
」

　
そ
っ
と
土
の
上
に
置
い
て

あ
げ
て
い
ま
し
た
。

　
ト
マ
ト
さ
ん
も
お
昼
寝
す
る

ん
だ
ね
。

来
年
こ
そ
は
・・・

（
2
歳
児
）

　
七
夕
飾
り
に
す
る
、野
菜
の
ぬ
り
え

を
し
ま
し
た
。

　
ト
マ
ト
、ス
イ
カ
・・・
と
順
番
に
色

を
塗
っ
て
い
っ
た
A
ち
ゃ
ん
。最
後
に

ピ
ー
マ
ン
が
残
っ
て
い
た
の
で

「
あ
れ
っ
、ま
だ
ピ
ー
マ
ン
あ
る
よ
？
」

と
言
う
と

「
い
い
が
！

ピ
ー
マ
ン
き
ら
い
や
か
ら
！
」

　
来
年
こ
そ
は
好
き
に
な
っ
て
、色
が

塗
れ
る
よ
う
に
な
る
と
い
い
ね
。

北
蟹
谷
保
育
所

　
言
葉
は
幼
く
て
も
、感
受
性
ゆ
た
か
に

過
ご
し
て
い
る
子
ど
も
の
つ
ぶ
や
き
…

ち
ょっ
と
紹
介
し
ま
す
。

石動きらり
こ ど も 園

石動きらり
こ ど も 園

石 動 西 部
こ ど も 園

石 動 西 部
こ ど も 園

石 動 青 葉
保 育 園

津沢こども園

★印の日は、保育コンシェルジュ、子育て支援コーディネーターが訪問します。子育て・保育サービスなど何でもお気軽にご相談ください。

「神話と日本の神々」
講師：北陸大学 教授　水島神明宮 宮司
　　　長谷川 孝徳 氏

は   せ  がわ   たか のり

「マイナンバー」について
講師：小矢部市総務課職員

ベビーマッサージ
〈津沢コミュニティプラザ〉

ベビーマッサージ
〈石動コミュニティセンター〉

作って遊ぼう
「キラキラペットボトル」
あいたいむ
トーク＆ティー

はっぴーりずむ♪
（親子リトミック）

音よみ
（音楽つき読み聞かせ）

•大人用電動
　三輪車

•電気ジャー
•電気ストーブ

もとめます ゆずります

リサイクル情報

※不用品の再活用と有効利用を進め
ています。

※登録の有効期間は、2カ月間です。
連絡先　生活協働課
　67-1760　内線735、758

※定期募集は3月、7月、11月です。
　（定期募集で満たない場合は

5、9、1月に追加募集します）
問い合わせ　都市計画課
　67-1760　内線436

「市営住宅」案内板

7月29日現在

今月の募集はありません。

月～土曜（祝除）　8：30～14：30　　子育てヨーガ、骨盤体操教室　ほか
NPO法人わくわく小矢部「子育て支援センター」 67-5360
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休　み
休　み

休　み
休　み

休　み

休　み

休　み

休　み
休　み

休　み

休　み

休　み

休　み
休　み

場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容

講
座
・
教
室

な
か
よ
し
デ
ー

子
ど
も
イ
ベン
ト

内　　容 料金と　　き 場　　所 申し込み・問い合わせ

委員が制作！ケーブルテレビ「メル玉つうしん」

参加費
無料

メル玉つうしん

「こちらあみ子」　今村 夏子 著

「羊と鋼の森」　宮下 奈都 著
みや した     な    つひつじ    はがね      もり

いま むら   なつ  ここ

無料

無料

みちくさ読書会

お や べ 読 書 会

富山県技術専門
学院砺波センター
（南砺市寺家301-1）

生涯学習文化課
67-1760
内線542

富山県技術専門
学院砺波センター
（0763）22-3152
※HPからも申し込みできます。

9/13㈫、15㈭、
20㈫、27㈫
18：20～21：00

パワーポイント基礎（全4回）
※申込期限：8/29（月）

無料

総合会館
中会議室

無料

3,200
円

能力開発セミナー
※定員：10人（先着順）

8/19（金）
14：00～15：30

9/10（土）
14：00～15：00

8/28（日）
13：30～

総合会館
第1会議室

8/27（土）
10：00～

ことぶき大学講座
（第4回）

市 民 教 養 講 座
（第5回）

市民図書館
67-2056

※都合により変更になる場合があります。休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00

67-1730

67-1150

67-1150

67-0025

68-2550

67-8088

67-1063

8
月

9
月

西野内科病院

北陸中央病院

北陸中央病院

松岡病院

中川整形外科クリニック

畠山内科クリニック

ひがき皮フ科医院

本町6-30

野寺123

野寺123

畠中町4-18

綾子3978

埴生356-4

石動町8-28

内科

内科　ほか

内科　ほか

精神/内科

整形

内科

皮膚科

（日）

（月）

（火）

（日）

（日）

（日）

（日）

14日

15日

16日

21日

28日

4日

11日

放 送 期 間　8/22（月）～8/28（日）
内　　　容　火牛も熱いが、屋台も熱い！
　　　　　　「源平火牛まつり」屋台村特集
問い合わせ　おやべ情報発信委員会事務局（生活協働課）
　　　　　　67-1760　内線759

おやべの情報がいっぱい♪ホームページ「メルヘン玉手箱」

新着情報 ケーブルテレビ「新・おやべランド」
5/30（月）～6/26（日）放送分から

アドレス　http://www.meltama.jp/

67-8615 67-8864
　幼児から一般まで、
だれでも楽しんで
いただけます。

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●パネルシアター　11：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～
●赤ちゃんヨガ　10：30～
●すくすく広場（0歳～）　10：30～
●パネルシアター　11：30～

●リトミック　10：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●誕生会＆身長計測　11：30～
※準備のため11：00までに来てください

●絵本の読み聞かせ　11：30～
●ベビーマッサージ　10：30～
　※バスタオルを持参ください
●パネルシアター　11：30～

●救急教室　10：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●英語で絵本　15：00～15：30
　ジョアンナと英語の本を楽しみましょう
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●手作り絵本教室　13：30～15：30
　「ミニ絵本を作ろう」沢田奈美枝先生※要申込
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●おはなし会　15：00～15：50
　「みんなでたのしむ！日本のむかしばなし」

●アリスの国のえいが会　15：00～15：30
　「すっぽんぽんのすけ」「スモウマン」「うっかりペネロペ」
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●英語で絵本　15：00～15：30
　ジョアンナと英語の本を楽しみましょう
●ミニおはなし会　15：00～15：20

おとぎの館図書室子ども家庭支援センター
3歳未満の
子どもと
その家族

場　　所　総合保健福祉センター内
月～土曜　　9：00～12：00
　　　　　13：00～16：00
※日曜・祝日・年末年始は休み

保護者と一緒に、保育所（園）を体験できるよ！遊びに来てね！（8/14～9/10開催分を掲載しています）

埴生保育所
松沢保育所
北蟹谷保育所
水島保育所
薮波保育所
東蟹谷保育所
正得保育所
荒川保育所
若林保育所
石動幼稚園

★運動遊び
★一緒に遊びましょう
★運動遊び

★防犯教室
★外遊び
一緒に遊びましょう

親子３Ｂ体操

★
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10:00～11:00
10:00～11:00

10:00～11:00
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（祝除）

月～金
（祝除）
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（祝除）

随時
9:00～14:00

毎週金曜日
9:00～14:00

身体測定／
発育健康相談

《にこにこデー》
保育園体験

毎週水曜日
9:30～11:30

毎週水曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00
毎週木曜日
　9:30～12:00
13:00～16:00

あおばご飯と
離乳食　※要予約

毎週木曜日
9:00～14:00 おやつ作り

つくってあ・そ・ぼ

おはなしで
あ・そ・ぼ

プレママ・プレパパ体験

身体測定＆健康トーク
ベビーマッサージ
8月の誕生会
あいたいむ　個別相談
新聞紙で遊ぼう
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あ・そ・ぼ
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毎週火曜日
9月～
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※イベント日
のみ記載して
あります。

月～金
9:30～15:30

この期間はありません

この期間はありません
この期間はありません

この期間はありません

　身体をいっぱい動かして
　一緒に遊びましょう！
対　象　2歳以上
　　　　入所入園前の子ども
と　き　8月25日、9月1日、8日、
　　　　29日（木）　10：30～11：30
場　所　文化スポーツセンター
問い合わせ
　NPO法人 おやべスポーツクラブ
　68-0588 　
※運動のできる服装で、水筒、タオル、
着替えなどをお持ちください。

ご存知ですか？
病後児保育サービス！

　「子どもの病気が回復し、自宅安
静なんだけど、もうどうしても仕事を
休むことができない！」そんな時、助
かるのがこのサービス。
　市では、石動西部こども園に委託
し、病気が回復期にあるお子さんを
看護師が一時的に預かる 病後児保
育サービス を実施しています。
　詳細については、下記までお問い
合わせください。
問い合わせ
　こども課　67-8603
　石動西部こども園　67-0442

保育コンシェルジュ
子育て支援コーディネーター
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保 育 園

津沢こども園

★印の日は、保育コンシェルジュ、子育て支援コーディネーターが訪問します。子育て・保育サービスなど何でもお気軽にご相談ください。

「神話と日本の神々」
講師：北陸大学 教授　水島神明宮 宮司
　　　長谷川 孝徳 氏

は   せ  がわ   たか のり

「マイナンバー」について
講師：小矢部市総務課職員

ベビーマッサージ
〈津沢コミュニティプラザ〉

ベビーマッサージ
〈石動コミュニティセンター〉

作って遊ぼう
「キラキラペットボトル」
あいたいむ
トーク＆ティー

はっぴーりずむ♪
（親子リトミック）

音よみ
（音楽つき読み聞かせ）

•大人用電動
　三輪車

•電気ジャー
•電気ストーブ

もとめます ゆずります

リサイクル情報

※不用品の再活用と有効利用を進め
ています。

※登録の有効期間は、2カ月間です。
連絡先　生活協働課
　67-1760　内線735、758

※定期募集は3月、7月、11月です。
　（定期募集で満たない場合は

5、9、1月に追加募集します）
問い合わせ　都市計画課
　67-1760　内線436

「市営住宅」案内板

7月29日現在

今月の募集はありません。

月～土曜（祝除）　8：30～14：30　　子育てヨーガ、骨盤体操教室　ほか
NPO法人わくわく小矢部「子育て支援センター」 67-5360
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その痛み　冷え　体調　だるさ　こり　疲れ　大丈夫ですか？
カイロ　整体　産後骨盤調整　姿勢　はり　きゅう

総合手技施術

埴生

メルヘンランド内

埴生保育所
ファミリーマート

サンキュー
小矢部店

N　当院では、痛みやストレス、病や疲労
などで弱ってしまった身体を、回復力の
ある体にできるよう施術をしていきます。
　じっくりと今の状態をお聞きし一人
一人にあったきめ細かい施術を心がけ
ております。お身体でお悩みの方ぜひ
一度ご利用ください。

おざき治療院
小矢部市メルヘンランド6-12
《予約制》0766-54-5273

Cafe Dining & Jazz

小矢部が一望できる
　山の洋食レストラン
人数ご予算に合わせて
　　　　パーティー予約承ります
お気軽にお問い合わせください！

【アルバイト募集中】ホール＆キッチンスタッフ どなたでもお気軽にお問い合わせください！

Cafe Dining 亜鳥舞
ア ド リ ブ

小矢部市埴生56 67-2262
♪営業時間（月・火曜定休）
水・木・日・祝　11：30～22：00
　金・土　　11：30～23：00

←金沢

北陸本線

■ロイヤルメドウGC

■コメリ
石動駅

護国八幡宮■

野端

埴生北

小矢部I.C↓

高岡→

42

471

宴会は
飲んで歌おう
アドリブで♪

カラオケルーム http://cafeadlib.com

シェフ自慢の洋風創作料理
お1人様 2,500円～

飲み放題（2時間）2,000円～
大人数での貸切りも可能です。
二次会には当店2Fのカラオケ
ルームがおすすめです。

宴会プラン

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606 申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

休日・夜間の医療体制のお知らせ

北陸中央病院からのお知らせ　北陸中央病院小児科の診療が再開しました！

行　事　名 対　象　者 開 催 月日 受 付 時 間 備　　　考

行　事　名 開 催 月日 受 付 時 間 会　　　場 備　　　考

親と子の健康づくり

成人の健康づくり

身体計測、子育て相談、栄養相談など
妊娠中の歯の健康・食生活に関する話や体験（歯科衛生士・管理栄養士）
育児やお子さんの発達に関する個別相談（心理相談員）
お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の話など
持ち物：アンケート用紙
発達・育児・食生活についての相談会
持ち物：アンケート用紙
お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル、アンケート用紙
☆3歳児健診では、事前に「目・耳の検査」を行ってきてください。
歯科健診とフッ素塗布を行います。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル

こ ど も の 健 康 相 談
マ マ パ パ 講 座
た ん ぽ ぽ 相 談 会

4 か 月 児 健 診

1 0 か月児健康相談会
- ご き げ ん ら ん ど -
1 歳 6 か 月 児 健 診

3 歳 児 健 診
フ ッ 素 塗 布
む し 歯 予 防 教 室

毎週火曜日
9月15日（木）
9月　6日（火）

9月13日（火）

9月29日（木）

9月28日（水）

9月14日（水）

9月16日（金）

　9：30～11：00
13：15～13：30
　9：30～11：00

13：10～13：30

　9：20～　9：40

13：00～13：20

13：30～14：00

乳幼児とその家族
妊婦とその家族
乳幼児とその家族（要予約）

平成28年　5月生

平成27年11月生

平成27年　3月生

平成25年　3月生
平成25年　9月生
平成26年　3・9月生

成 人 健 康 相 談

認知症あんしん相談会

心 の 健 康 相 談

ひきこもり家族相談会

家 族 相 談 会

毎週火・金曜日

9月29日（木）

第3木曜日　9月15日（木）

第3木曜日　9月15日（木）

第4火曜日　9月20日（火）
第4土曜日　9月24日（土）

　9：30～11：00

14：00～15：30

午前（要予約）

午後（要予約）

10：00～11：30

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

砺波厚生センター
小矢部支所

砺波厚生センター

地域活動支援センター
ひまわり

内容：生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体脂肪測定、心の健康など

内容：認知症の症状や介護などに関する相談

内容：心の健康や精神保健福祉の相談
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070
対象：「ひきこもり」で悩んでいる家族
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070
内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　67-7340

※体調不良等の場合は、翌月にお越しください。母子健康手帳など総合保健福祉センター会　場 持ち物

月　　　日 会　　　場 受 付 時 間
結核・肺がん検診（胸部レントゲン） 胃がん検診 子宮・乳がん検診 骨粗しょう症検診

がん検診・骨粗しょう症検診日程

9 月 　1 日（ 木 ）
9 月 　2 日（ 金 ）
9 月 　8 日（ 木 ）
9 月 　9 日（ 金 ）
9 月 　9 日（ 金 ）
9 月 1 2 日（ 月 ）
9 月 1 4 日（ 水 ）

東蟹谷公民館
北蟹谷公民館
総合会館
南谷公民館
総合会館
津沢コミュニティプラザ
薮波公民館

　8：00～　9：00
　8：00～　9：00

　7：30～　8：00
　9：00～10：30
　8：30～10：00
　8：00～　9：00

　8：00～11：00
　8：00～11：00
　9：00～11：30
　7：30～　8：30
　9：00～11：00
　8：30～11：00
　8：00～11：00

13：00～14：00

13：00～14：00
13：00～14：00

13：00～14：00

13：00～14：00
13：00～14：00

13：00～14：00
13：00～14：00

 がん検診を希望する人は、検診日の10日前までに健康福祉課へお申し込みください。
（結核・肺がん検診・骨粗しょう症検診は事前申し込み不要です）

今月のオレンジカフェ
（認知症カフェ）

　「家族が認知症かも…」「家族の介
護のことで困っている…」など、認知
症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、ご都合のよい時間
に気軽にお越しください。お待ちし
ています。（利用料：無料）

日　時　8月27日（土）　13：30～16：00
　　　　※来月は9月24日（土）に開催します。
場　所　はっちょうとんぼデイサービス（臼谷6520　69-7227）

日　時　8月22日（月）　9：00～11：30
　　　　※来月は9月19日（月・祝）に開催します。
場　所　ビスケットデイサービス　かいぐん（芹川3887-1　68-0266）

日　時　9月10日（土）　13：30～16：00
　　　　※毎月第2土曜日に開催します。
場　所　デイサービス　心楽（ここらく）（城山町2-42　67-6611）

　介護保険サービスには、住み慣れた
地域で生活を続けられるように、地域
の特性に応じた柔軟な体制で提供され
る『地域密着型サービス』があります。
　利用者は、砺波地方介護保険組合が
指定したサービス事業所のある地域
（小矢部市・砺波市・南砺市）の住民に
限られています。

介護保険豆知識
▶認知症の人が利用できるサービス
　◦認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護
　◦認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護
　　【グループホーム】
▶通い・訪問・泊まりなどを組み合わせたサービス
　◦小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護
▶地域の小規模な施設で受ける介護サービス
　◦地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護【小規模特養】
▶小規模な通所介護
　◦地域密着型通所介護

　悩みや困りごとを抱えている人を対象に、専門の相談員による総合相談会を開催します。
　一人で悩まずに話してみませんか。皆様からの相談をお待ちしています。
　（本人、家族、友人など周囲の人もご相談ください）

診療再開日　8月1日（月）
診　療　日　月曜日～金曜日（祝日除く）
受 付 時 間　《午前診療》8：30～11：30
　　　　　　《午後診療》11：30～15：00
問い合わせ　北陸中央病院（野寺123）　67-1150

相談日
場　所

対象者

その他

9月10日（土）　受付時間 13：30～16：00
砺波市健康センター（砺波市新富町1-61　砺波総合病院北棟）
心の健康、法律問題、多重債務、労働問題、高齢者の介護や福祉、
生活保護などの福祉、大切な人を亡くしたなど、いのちに関する相談を
されたい人（本人、家族、友人など周囲の人も可）
事前予約不要、相談無料、秘密厳守

問い合わせ　富山県心の健康センター （076）428-1511
　　　　　　砺波厚生センター保健予防課 （0763）22-3511
　　　　　　砺波市健康センター （0763）32-7062

問い合わせ　地域包括支援センター（健康福祉課内）　67-8605（鷲島15）

オレンジカフェ
臼谷店

オレンジカフェ
芹川店

オレンジカフェ
城山店

あなたはとても大切な人です。
ひとりで悩まないでください。

日　時　休日、祝日、年末年始の10：00～16：30、20：00～22：30
　　　　平日（月～金）・土曜日の夜間は20：00～22：30
場　所　砺波市新富町1-61（砺波総合病院隣）　（0763）34-7744
※症状が重い、急変したなど緊急性が高い場合は、救急車を利用してください。

　休日または夜間に急に病気になった場合、下記のいずれかで受診できる体制を
とっています。急な病気以外は、診療や検査態勢が整っている診療時間内に受診
しましょう。また、「かかりつけ医」を持ち、日頃から体調管理を心がけましょう。
休日在宅当番体制

砺波医療圏急患センター（内科・小児科）

日　時　休日、祝日、年末年始の9：00～17：00
場　所　小矢部市内の医療機関で当番を決め、診療を行います。
※当番の医療機関は、広報おやべまたは市ホームページで確認ください。

小児救急電話相談
　富山県では、夜間における子ども
の急な病気やけが等の際に、保護者
が看護師や医師から適切な助言を受
けられる事業を実施しています。
受付時間　19：00～翌日9：00
電話番号　『＃8000』または
　　　　　『（076）444-1099』

当分の間は外来診療のみです。
入院診療の準備が整いましたら、
再度お知らせします。

『地域密着型サービス』いろいろ
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その痛み　冷え　体調　だるさ　こり　疲れ　大丈夫ですか？
カイロ　整体　産後骨盤調整　姿勢　はり　きゅう

総合手技施術

埴生

メルヘンランド内

埴生保育所
ファミリーマート

サンキュー
小矢部店

N　当院では、痛みやストレス、病や疲労
などで弱ってしまった身体を、回復力の
ある体にできるよう施術をしていきます。
　じっくりと今の状態をお聞きし一人
一人にあったきめ細かい施術を心がけ
ております。お身体でお悩みの方ぜひ
一度ご利用ください。

おざき治療院
小矢部市メルヘンランド6-12
《予約制》0766-54-5273

Cafe Dining & Jazz

小矢部が一望できる
　山の洋食レストラン
人数ご予算に合わせて
　　　　パーティー予約承ります
お気軽にお問い合わせください！

【アルバイト募集中】ホール＆キッチンスタッフ どなたでもお気軽にお問い合わせください！

Cafe Dining 亜鳥舞
ア ド リ ブ

小矢部市埴生56 67-2262
♪営業時間（月・火曜定休）
水・木・日・祝　11：30～22：00
　金・土　　11：30～23：00

←金沢

北陸本線

■ロイヤルメドウGC

■コメリ
石動駅

護国八幡宮■

野端

埴生北

小矢部I.C↓

高岡→
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宴会は
飲んで歌おう
アドリブで♪

カラオケルーム http://cafeadlib.com

シェフ自慢の洋風創作料理
お1人様 2,500円～

飲み放題（2時間）2,000円～
大人数での貸切りも可能です。
二次会には当店2Fのカラオケ
ルームがおすすめです。

宴会プラン

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606 申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

休日・夜間の医療体制のお知らせ

北陸中央病院からのお知らせ　北陸中央病院小児科の診療が再開しました！

行　事　名 対　象　者 開 催 月日 受 付 時 間 備　　　考

行　事　名 開 催 月日 受 付 時 間 会　　　場 備　　　考

親と子の健康づくり

成人の健康づくり

身体計測、子育て相談、栄養相談など
妊娠中の歯の健康・食生活に関する話や体験（歯科衛生士・管理栄養士）
育児やお子さんの発達に関する個別相談（心理相談員）
お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の話など
持ち物：アンケート用紙
発達・育児・食生活についての相談会
持ち物：アンケート用紙
お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル、アンケート用紙
☆3歳児健診では、事前に「目・耳の検査」を行ってきてください。
歯科健診とフッ素塗布を行います。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル

こ ど も の 健 康 相 談
マ マ パ パ 講 座
た ん ぽ ぽ 相 談 会

4 か 月 児 健 診

1 0 か月児健康相談会
- ご き げ ん ら ん ど -
1 歳 6 か 月 児 健 診

3 歳 児 健 診
フ ッ 素 塗 布
む し 歯 予 防 教 室

毎週火曜日
9月15日（木）
9月　6日（火）

9月13日（火）

9月29日（木）

9月28日（水）

9月14日（水）

9月16日（金）

　9：30～11：00
13：15～13：30
　9：30～11：00

13：10～13：30

　9：20～　9：40

13：00～13：20

13：30～14：00

乳幼児とその家族
妊婦とその家族
乳幼児とその家族（要予約）

平成28年　5月生

平成27年11月生

平成27年　3月生

平成25年　3月生
平成25年　9月生
平成26年　3・9月生

成 人 健 康 相 談

認知症あんしん相談会

心 の 健 康 相 談

ひきこもり家族相談会

家 族 相 談 会

毎週火・金曜日

9月29日（木）

第3木曜日　9月15日（木）

第3木曜日　9月15日（木）

第4火曜日　9月20日（火）
第4土曜日　9月24日（土）

　9：30～11：00

14：00～15：30

午前（要予約）

午後（要予約）

10：00～11：30

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

砺波厚生センター
小矢部支所

砺波厚生センター

地域活動支援センター
ひまわり

内容：生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体脂肪測定、心の健康など

内容：認知症の症状や介護などに関する相談

内容：心の健康や精神保健福祉の相談
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070
対象：「ひきこもり」で悩んでいる家族
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070
内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　67-7340

※体調不良等の場合は、翌月にお越しください。母子健康手帳など総合保健福祉センター会　場 持ち物

月　　　日 会　　　場 受 付 時 間
結核・肺がん検診（胸部レントゲン） 胃がん検診 子宮・乳がん検診 骨粗しょう症検診

がん検診・骨粗しょう症検診日程

9 月 　1 日（ 木 ）
9 月 　2 日（ 金 ）
9 月 　8 日（ 木 ）
9 月 　9 日（ 金 ）
9 月 　9 日（ 金 ）
9 月 1 2 日（ 月 ）
9 月 1 4 日（ 水 ）

東蟹谷公民館
北蟹谷公民館
総合会館
南谷公民館
総合会館
津沢コミュニティプラザ
薮波公民館

　8：00～　9：00
　8：00～　9：00

　7：30～　8：00
　9：00～10：30
　8：30～10：00
　8：00～　9：00

　8：00～11：00
　8：00～11：00
　9：00～11：30
　7：30～　8：30
　9：00～11：00
　8：30～11：00
　8：00～11：00

13：00～14：00

13：00～14：00
13：00～14：00

13：00～14：00

13：00～14：00
13：00～14：00

13：00～14：00
13：00～14：00

 がん検診を希望する人は、検診日の10日前までに健康福祉課へお申し込みください。
（結核・肺がん検診・骨粗しょう症検診は事前申し込み不要です）

今月のオレンジカフェ
（認知症カフェ）

　「家族が認知症かも…」「家族の介
護のことで困っている…」など、認知
症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、ご都合のよい時間
に気軽にお越しください。お待ちし
ています。（利用料：無料）

日　時　8月27日（土）　13：30～16：00
　　　　※来月は9月24日（土）に開催します。
場　所　はっちょうとんぼデイサービス（臼谷6520　69-7227）

日　時　8月22日（月）　9：00～11：30
　　　　※来月は9月19日（月・祝）に開催します。
場　所　ビスケットデイサービス　かいぐん（芹川3887-1　68-0266）

日　時　9月10日（土）　13：30～16：00
　　　　※毎月第2土曜日に開催します。
場　所　デイサービス　心楽（ここらく）（城山町2-42　67-6611）

　介護保険サービスには、住み慣れた
地域で生活を続けられるように、地域
の特性に応じた柔軟な体制で提供され
る『地域密着型サービス』があります。
　利用者は、砺波地方介護保険組合が
指定したサービス事業所のある地域
（小矢部市・砺波市・南砺市）の住民に
限られています。

介護保険豆知識
▶認知症の人が利用できるサービス
　◦認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護
　◦認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護
　　【グループホーム】
▶通い・訪問・泊まりなどを組み合わせたサービス
　◦小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護
▶地域の小規模な施設で受ける介護サービス
　◦地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護【小規模特養】
▶小規模な通所介護
　◦地域密着型通所介護

　悩みや困りごとを抱えている人を対象に、専門の相談員による総合相談会を開催します。
　一人で悩まずに話してみませんか。皆様からの相談をお待ちしています。
　（本人、家族、友人など周囲の人もご相談ください）

診療再開日　8月1日（月）
診　療　日　月曜日～金曜日（祝日除く）
受 付 時 間　《午前診療》8：30～11：30
　　　　　　《午後診療》11：30～15：00
問い合わせ　北陸中央病院（野寺123）　67-1150

相談日
場　所

対象者

その他

9月10日（土）　受付時間 13：30～16：00
砺波市健康センター（砺波市新富町1-61　砺波総合病院北棟）
心の健康、法律問題、多重債務、労働問題、高齢者の介護や福祉、
生活保護などの福祉、大切な人を亡くしたなど、いのちに関する相談を
されたい人（本人、家族、友人など周囲の人も可）
事前予約不要、相談無料、秘密厳守

問い合わせ　富山県心の健康センター （076）428-1511
　　　　　　砺波厚生センター保健予防課 （0763）22-3511
　　　　　　砺波市健康センター （0763）32-7062

問い合わせ　地域包括支援センター（健康福祉課内）　67-8605（鷲島15）

オレンジカフェ
臼谷店

オレンジカフェ
芹川店

オレンジカフェ
城山店

あなたはとても大切な人です。
ひとりで悩まないでください。

日　時　休日、祝日、年末年始の10：00～16：30、20：00～22：30
　　　　平日（月～金）・土曜日の夜間は20：00～22：30
場　所　砺波市新富町1-61（砺波総合病院隣）　（0763）34-7744
※症状が重い、急変したなど緊急性が高い場合は、救急車を利用してください。

　休日または夜間に急に病気になった場合、下記のいずれかで受診できる体制を
とっています。急な病気以外は、診療や検査態勢が整っている診療時間内に受診
しましょう。また、「かかりつけ医」を持ち、日頃から体調管理を心がけましょう。
休日在宅当番体制

砺波医療圏急患センター（内科・小児科）

日　時　休日、祝日、年末年始の9：00～17：00
場　所　小矢部市内の医療機関で当番を決め、診療を行います。
※当番の医療機関は、広報おやべまたは市ホームページで確認ください。

小児救急電話相談
　富山県では、夜間における子ども
の急な病気やけが等の際に、保護者
が看護師や医師から適切な助言を受
けられる事業を実施しています。
受付時間　19：00～翌日9：00
電話番号　『＃8000』または
　　　　　『（076）444-1099』

当分の間は外来診療のみです。
入院診療の準備が整いましたら、
再度お知らせします。

『地域密着型サービス』いろいろ
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紹介図書は一部です。詳しくは
ホームページをご覧になるか
図書館へお尋ねください。

開館時間

休 館 日

ホームページ

▍小矢部市民図書館
67-2056

火～金曜日　9：30～18：30
土・日曜・祝日　9：30～17：00
祝日または休日にあたる月曜日

9：30～17：00

▍おとぎの館図書室
67-8864

火～金曜日　9：30～18：00
土・日曜・祝日　9：30～17：00

▍津沢コミュニティ
プラザ図書コーナー

61-2270
火～日曜・祝日　8：30～17：30
祝日または休日にあたる月曜日

8：30～17：30

月曜日（ただし祝日・休日の
場合、小矢部市民図書館
と津沢コミュニティプラザ
図書コーナーは開館）

毎月最終木曜日
　（館内整理日）

年末年始、1月4日
　（館内整理日）
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母
乳
で
元
気

父 母功治さん 美沙さん
こう   じ み    さ

小矢部市 矢水町

しば  た         かん  な

柴田　栞那ちゃん（9か月）

30,891人　
15,017人　
15,874人　
10,233世帯

53人　
72人　
19人　
46人　

7月中の
住民異動

人口と世帯
いつも元気いっぱい動き回るかんな。
おしりを振ったり、パパ、ママとお話し
してくれるようになったり、
毎日元気をもらってるよ。
これからも色んなことして
楽しく過ごそうね！！

7月3日　第6回小矢部市どろんこサッカー大会

特
別
図
書
整
理
休
館
の
お
知
ら
せ
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