
22
見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

古紙配合率70％再生紙
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　昨年6月に、下記の対象者にがん検診が無料で受けら
れるクーポン券を送付しました。まだ受診していない人
は、お早めに健康福祉課へお申し込みください。クーポン
券を紛失した場合は再発行します。健康福祉課まで問い
合わせください。がん検診を無料で受けることができる
機会です。ぜひ受診しましょう！

がん検診無料クーポン券の有効期限が近づいています

健康福祉課
67-8606

申し込み・問い合わせ

こんにちは、最近ひとり歩きの歩数が増えてきたしゅうと
です。
はいはいやつたい歩きで行動範囲をどんどん広げて、
毎日元気に遊んでいます。
しゅうちゃんの笑い声で家の中がぱっと明るくなり、家族
みんな癒されています。これからもすくすく育ってね。

母
乳
で
元
気

父 母寛さん 由香さん
ひろし ゆ    か 《西町》

しま      しゅう と

島　嵩翔ちゃん（10か月）

行　事　名 対　象　者 開 催 月日 受 付 時 間 備　　　考

行　事　名 開 催 月日 受 付 時 間 会　　　場 備　　　考

親と子の健康づくり

成人の健康づくり

がん医療機関（施設）検診など　健康福祉課までお申し込みください。

育児やお子さんの発達に関する個別相談（心理相談員）
身体計測、子育て相談、栄養相談など
お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の話など
持ち物：アンケート用紙
発達・育児・食生活についての相談会
持ち物：アンケート用紙
お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル、アンケート用紙

歯科健診とフッ素塗布を行います。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル
※体調不良等の場合は、翌月の教室に参加ください。

た ん ぽ ぽ 相 談 会
こ ど も の 健 康 相 談

4 か 月 児 健 診

1 0 か月児健康相談会
- ご き げ ん ら ん ど -
1 歳 6 か 月 児 健 診
3 歳 児 健 診

フ ッ 素 塗 布
む し 歯 予 防 教 室

4月　5日（火）
毎週火曜日

4月19日（火）

4月28日（木）

4月27日（水）
4月13日（水）

4月15日（金）

　9：30～11：00
　9：30～11：00

13：10～13：30

　9：20～　9：40

13：00～13：20

13：30～14：00

乳幼児とその家族（要予約）
乳幼児とその家族

平成27年12月生

平成27年　6月生

平成26年10月生
平成24年10月生

平成25年　4・10月生

平成26年　4月生

検診（査）名 検 診 方 法 会　　　場

成 人 健 康 相 談

認知症あんしん相談会

心 の 健 康 相 談

家 族 相 談 会

ひ き こ も り 家 族 相 談

リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン
（ 機 能 訓 練 ）

毎週火・金曜日

4月28日（木）

第3木曜日　4月21日（木）

第3火曜日　4月19日（火）第4土曜日
　
4月23日（土）

第3木曜日　4月21日（木）

毎週木曜日

　9：30～11：00

14：00～15：30

午前（要予約）

10：00～11：30

13：30～14：30
（要予約）

13：00～13：10

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター
砺波厚生センター
小矢部支所
地域活動支援センター
ひまわり

砺波厚生センター

総合保健福祉センター

内容：生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体脂肪測定、心の健康など

内容：認知症の症状や介護などに関する相談
内容：精神障害などに関する相談
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070
内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　67-7340
対象：「ひきこもり」で悩んでいる家族
予約：砺波厚生センター　（0763）22-3512
対象：脳卒中等で後遺症がある人（参加希望の人は

事前にご連絡ください）　67-8606

胃 が ん 検 診

子 宮 が ん 検 診
乳 が ん 検 診
ヘリカルCT肺がん検診
前 立 腺 が ん 検 診
大 腸 が ん 検 診

肝 炎 ウ イ ル ス 検 査

胃部エックス線撮影（バリウム検査）

胃内視鏡検査（胃カメラ検査）

頸部または頸体部の視診、細胞診
視触診、マンモグラフィ
胸部低線量CT検査
血液検査（腫瘍マーカー）
便潜血反応検査

血液検査（B･C型肝炎検査）

太田病院・大野クリニック・北陸中央病院
太田病院・大野クリニック・西野内科病院・沼田医院・北陸中央病院
※今年度中に胃部エックス線撮影（集団・施設）を受けた人は受診できません。
県内産婦人科（富山大学附属病院・県立中央病院除く）
北陸中央病院　対象：40歳以上の女性
北陸中央病院　対象：40歳以上の人（2年に1回の受診）
北陸中央病院
提出場所：健康福祉課　提出期限：3月25日（金） 11：00まで
対象者：40歳以上で、過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない人
実施場所：小矢部市の健康診査実施機関

※体調不良等の場合は、翌月にお越しください。母子健康手帳など
総合保健福祉センターところ

持ち物

平成27年度の受診券の有効期限：3月31日（木）まで

平成27年度がん検診無料クーポン券対象者
検 診 名 有効期限 対 象 者

3月31日（木）まで

申込期限
3月18日（金）まで
検体提出
3月25日（金）まで

市の検診では、
通常1,000～2,000円
かかります

市の検診では、
通常500円かかります

21歳（平成28年4月1日現在の年齢）
23・28・33・38歳
（平成28年3月31日現在の年齢）

41歳（平成28年4月1日現在の年齢）
43・48歳
（平成28年3月31日現在の年齢）

41・46・51・56・61歳
（平成28年4月1日現在の年齢）

乳 が ん 検 診

子宮頸がん検診

大腸がん検診
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小矢部市の人口減少要因とチャンス

（2.07で安定）

おやべルネサンス総合戦略
　日本は、世界に先駆けて「人口減少・超高齢化社会」を迎えており、国においては、平成26年12月に、日本における人口
の現状と将来展望を提示する「まち・ひと・しごと創生長期ビジョン」および今後5カ年の施策の方向性を提示する「まち・ひ
と・しごと創生総合戦略」を閣議決定しました。
　市ではこれらを踏まえ、市の人口の現状や今後目指すべき将来の方向性、そして、人口の長期的な将来展望を提示する「小
矢部市人口ビジョン」を策定するとともに、第6次小矢部市総合計画等との整合性を図りながら、少子化と人口減少を克服し、
将来にわたって活力ある地域を維持していくことを目的に「おやべルネサンス総合戦略」を策定しました（平成27年10月策
定）。これらの概要についてお知らせします。

人口の将来展望
平成72（2060）年に人口規模22,000人を確保し、維持します

　市の人口は年々減少しており、このまま推移すると、まもなく3万人を割る可能性が高くなっています。
　市では、目指すべき将来の人口規模を展望し、この人口規模の確保を図るため、総合戦略において具体的な施策を展開して
いきます。

▍社会動態の目標
　2015年から2020年にかけて、アウト
レットモールの開業効果により、社会増
200人を目指します。
　2020年から2025年にかけては、前述
同様の社会増200人に、企業誘致効果等
による社会増300人を加え、合計で社会
増500人を目指します。
　全体として、2015年から2025年にか
けて、社会増合計700人を目指します。

▍自然動態（合計特殊出生率）の目標
　国や県が示した目標値を踏まえ、関連
施策の推進により、合計特殊出生率の上
昇を目指します。
●平成42年（2030年）　1.90
●平成52年（2040年）　2.07

小矢部市
目標人口推計

国立社会保障・
人口問題研究所による
将来人口推計

県内大学の収容率が低く、
大学進学時に転出

若い女性の人数そのものが
少ない人口構造

●女性が働く職場の大幅拡充
●創業・起業のチャンス拡大

買物客（300～350万人）と、
就業者（2,000人）

●観光や飲食、情報等、女性が活躍できる
　分野での雇用拡大の期待

●UIJターンの促進
●適齢期での結婚促進
●希望どおりの子どもを産み
　育てられる環境づくり

●富山・金沢市への通勤の利便性アピール
●市外からの転入促進
●住環境整備等による暮らしの質の向上

●進出企業従業員の小矢部市民化
●既存産業の雇用能力拡充
●創業・起業による就業の多様化

●中山間地域の新産業創造
●医療・介護・買物の生活拠点整備

県境に位置する地理的ハンディ

男性の職場に偏った産業構造

適齢期での未婚男性が多い

総合戦略の目標・基本的方向
1 地場産業の振興と若者や女性に魅力のある
雇用の創造

●地域産業の競争力強化・発展を図るとともに、三井アウトレットパーク
北陸小矢部の開業や本市の特性を活かした新たな魅力ある産業・事
業所の創出を図り、市内における就労人口の増加に努めます。
●農林業における担い手の確保および育成を図りながら、生産性の向上
を図るとともに、6次産業化等による高付加価値化を推進し、所得の向
上を図ります。
●女性の仕事へのチャレンジ精神の醸成を図り、起業・新分野開拓等を
支援し、女性が活躍できるよう市内での就労機会の拡大に努めること
で、女性の就職による市外への転出抑制を図ります。

◆就業人口　16,301人（H22国勢調査）➡16,500人（H31）
◆事業所数　1,536件（H26）➡1,750件（H31）

●アウトレットモールを拠点とした観光ルートの確立や、稲葉山・宮島峡
の自然景観、倶利伽羅峠や今石動城址、祭り、寺院等の「和」の地域資
源を活かしたインバウンド対策、市内への誘客を促す祭りやイベント、
「義仲・巴」をはじめとするテーマ性を重視した広域観光の推進、そし
て人材の育成により交流人口の増加に努めます。
●金沢市・富山市といった都市や海・山等に短時間で行くことができる
“おやべ型ライフスタイル”の発信と金沢・津幡と隣接する“県境のま
ち”の利便性を活かし、市外からの通勤者等の「おやべ市民化」を推進
し、人口流出を抑制するとともに移住の促進を図ります。

◆観光入込客数　1,121千人／年（H26）➡1,800千人／年（H31）
◆社会動態数　▲52人／年（H26）➡50人／年（H31）

●若者の出会い・交流を推進するとともに、「結婚」、「妊娠」、「出産」、「子
育て」までの一貫した支援の強化、近居も含むおやべ型三世代同居モ
デルの推進により、若者の結婚・出産・子育ての希望をかなえます。
●確かな学力と豊かな人間力を育む「日本一の教育環境」の整備を図り、
未来を拓く人づくりを推進します。
●ワーク・ライフ・バランスの推進等により、若者・女性の能力や感性を
最大限に活かした経済活動を促進します。

◆出生数　171人／年（H26）➡220人／年（H31）
◆25～29歳男性の未婚率　74.6％（H22）➡引き下げる
◆30～34歳男性の未婚率　49.8％（H22）➡引き下げる

●地域生活の再生やネットワークづくりにより、市民が安心して暮らして
いける生活環境の整備を図ります。
●地域医療体制の整備等、地域包括ケアシステムの構築により、健康長
寿の推進を図ります。
●多極ネットワーク型連携中枢都市圏の形成を促進し、他自治体との連
携による生活関連機能の向上を図ります。

◆65歳到達者の平均余命に占める平均自立期間
　男性90.77％、女性85.87％（健康おやべプラン21）➡引き上げる
◆「住み続けたい」と考える人の割合　81.8％（H25）➡引き上げる

2 交流・定住を促進する地域力の創造

3 若者の出会いの場を創出し、安心して結婚・出産・子育て・
教育ができるまちの創造

4 住み続けたくなる安心・快適なまちの創造

問い合わせ　企画政策課
　67-1760　内線252

●おやべ街なか等魅力向上事業
●アウトレットモール進出を契機とした定住環境
整備事業

●小矢部ブランド認定事業
●女性活用セミナーの開催
●サテライト・オフィス誘致促進事業

●稲葉山ブラッシュアップ事業
●小矢部市シティセールス戦略策定事業
●まちなかトイレ整備事業
●観光インバウンド対策事業
●おやべプチ市民生活体験事業
●移住・定住者奨学金助成事業
●高等教育機関との地域包括連携事業 
●「（仮称）おやべ大学」の開設
●定住促進対策事業
●（仮称）小矢部市就労者市内居住奨励金制度
●遠距離通学者支援事業

●不妊治療費助成事業／●不育症治療費助成
事業／●妊産婦健康診査・交通費助成事業／●
保育コンシェルジュおよび子育てコーディネー
ターの配置／●子育て情報発信事業／●保育
料第3子無料化事業／●学校図書館司書設置事
業／●多人数学級支援講師配置事業／●スタ
ディメイト派遣事業／●子ども読書活動推進事
業／●男女共同参画推進事業／●ワーク・ライ
フ・バランスセミナーの開催／●孫とおでかけ
支援事業／●三世代同居推進助成事業

●防災士養成事業
●おやべ型1％まちづくり事業
●おやべ介護予防・生活支援サービス事業
●三大祭保存伝承促進事業
●東京オリンピックプロジェクトinおやべ事業
●ホッケークラブチーム育成支援事業
●「小さな拠点」整備促進
●公共施設等総合管理計画策定事業

主な事業　

主な事業　

主な事業　

主な事業　

小矢部市の将来人口推計

～「再生」から「創生」へ～

10,000
H22 H27 H32 H37 H42 H47 H52 H57 H62 H67 H72

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000
（人）

32,067
30,550 

29,547 28,904 
27,813 

26,705 
25,545 

24,445 
23,442 

22,517 21,710 

14,991合計特殊出生率の目標
（1.38） （1.60） （1.90）

：チャンスを生かすために考えられること：アウトレットモール開業によるチャンス：小矢部市の人口減少に関わる要因

転出

転出
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小矢部市の人口減少要因とチャンス

（2.07で安定）

おやべルネサンス総合戦略
　日本は、世界に先駆けて「人口減少・超高齢化社会」を迎えており、国においては、平成26年12月に、日本における人口
の現状と将来展望を提示する「まち・ひと・しごと創生長期ビジョン」および今後5カ年の施策の方向性を提示する「まち・ひ
と・しごと創生総合戦略」を閣議決定しました。
　市ではこれらを踏まえ、市の人口の現状や今後目指すべき将来の方向性、そして、人口の長期的な将来展望を提示する「小
矢部市人口ビジョン」を策定するとともに、第6次小矢部市総合計画等との整合性を図りながら、少子化と人口減少を克服し、
将来にわたって活力ある地域を維持していくことを目的に「おやべルネサンス総合戦略」を策定しました（平成27年10月策
定）。これらの概要についてお知らせします。

人口の将来展望
平成72（2060）年に人口規模22,000人を確保し、維持します

　市の人口は年々減少しており、このまま推移すると、まもなく3万人を割る可能性が高くなっています。
　市では、目指すべき将来の人口規模を展望し、この人口規模の確保を図るため、総合戦略において具体的な施策を展開して
いきます。

▍社会動態の目標
　2015年から2020年にかけて、アウト
レットモールの開業効果により、社会増
200人を目指します。
　2020年から2025年にかけては、前述
同様の社会増200人に、企業誘致効果等
による社会増300人を加え、合計で社会
増500人を目指します。
　全体として、2015年から2025年にか
けて、社会増合計700人を目指します。

▍自然動態（合計特殊出生率）の目標
　国や県が示した目標値を踏まえ、関連
施策の推進により、合計特殊出生率の上
昇を目指します。
●平成42年（2030年）　1.90
●平成52年（2040年）　2.07

小矢部市
目標人口推計

国立社会保障・
人口問題研究所による
将来人口推計

県内大学の収容率が低く、
大学進学時に転出

若い女性の人数そのものが
少ない人口構造

●女性が働く職場の大幅拡充
●創業・起業のチャンス拡大

買物客（300～350万人）と、
就業者（2,000人）

●観光や飲食、情報等、女性が活躍できる
　分野での雇用拡大の期待

●UIJターンの促進
●適齢期での結婚促進
●希望どおりの子どもを産み
　育てられる環境づくり

●富山・金沢市への通勤の利便性アピール
●市外からの転入促進
●住環境整備等による暮らしの質の向上

●進出企業従業員の小矢部市民化
●既存産業の雇用能力拡充
●創業・起業による就業の多様化

●中山間地域の新産業創造
●医療・介護・買物の生活拠点整備

県境に位置する地理的ハンディ

男性の職場に偏った産業構造

適齢期での未婚男性が多い

総合戦略の目標・基本的方向
1 地場産業の振興と若者や女性に魅力のある
雇用の創造

●地域産業の競争力強化・発展を図るとともに、三井アウトレットパーク
北陸小矢部の開業や本市の特性を活かした新たな魅力ある産業・事
業所の創出を図り、市内における就労人口の増加に努めます。
●農林業における担い手の確保および育成を図りながら、生産性の向上
を図るとともに、6次産業化等による高付加価値化を推進し、所得の向
上を図ります。
●女性の仕事へのチャレンジ精神の醸成を図り、起業・新分野開拓等を
支援し、女性が活躍できるよう市内での就労機会の拡大に努めること
で、女性の就職による市外への転出抑制を図ります。

◆就業人口　16,301人（H22国勢調査）➡16,500人（H31）
◆事業所数　1,536件（H26）➡1,750件（H31）

●アウトレットモールを拠点とした観光ルートの確立や、稲葉山・宮島峡
の自然景観、倶利伽羅峠や今石動城址、祭り、寺院等の「和」の地域資
源を活かしたインバウンド対策、市内への誘客を促す祭りやイベント、
「義仲・巴」をはじめとするテーマ性を重視した広域観光の推進、そし
て人材の育成により交流人口の増加に努めます。
●金沢市・富山市といった都市や海・山等に短時間で行くことができる
“おやべ型ライフスタイル”の発信と金沢・津幡と隣接する“県境のま
ち”の利便性を活かし、市外からの通勤者等の「おやべ市民化」を推進
し、人口流出を抑制するとともに移住の促進を図ります。

◆観光入込客数　1,121千人／年（H26）➡1,800千人／年（H31）
◆社会動態数　▲52人／年（H26）➡50人／年（H31）

●若者の出会い・交流を推進するとともに、「結婚」、「妊娠」、「出産」、「子
育て」までの一貫した支援の強化、近居も含むおやべ型三世代同居モ
デルの推進により、若者の結婚・出産・子育ての希望をかなえます。
●確かな学力と豊かな人間力を育む「日本一の教育環境」の整備を図り、
未来を拓く人づくりを推進します。
●ワーク・ライフ・バランスの推進等により、若者・女性の能力や感性を
最大限に活かした経済活動を促進します。

◆出生数　171人／年（H26）➡220人／年（H31）
◆25～29歳男性の未婚率　74.6％（H22）➡引き下げる
◆30～34歳男性の未婚率　49.8％（H22）➡引き下げる

●地域生活の再生やネットワークづくりにより、市民が安心して暮らして
いける生活環境の整備を図ります。
●地域医療体制の整備等、地域包括ケアシステムの構築により、健康長
寿の推進を図ります。
●多極ネットワーク型連携中枢都市圏の形成を促進し、他自治体との連
携による生活関連機能の向上を図ります。

◆65歳到達者の平均余命に占める平均自立期間
　男性90.77％、女性85.87％（健康おやべプラン21）➡引き上げる
◆「住み続けたい」と考える人の割合　81.8％（H25）➡引き上げる

2 交流・定住を促進する地域力の創造

3 若者の出会いの場を創出し、安心して結婚・出産・子育て・
教育ができるまちの創造

4 住み続けたくなる安心・快適なまちの創造

問い合わせ　企画政策課
　67-1760　内線252

●おやべ街なか等魅力向上事業
●アウトレットモール進出を契機とした定住環境
整備事業

●小矢部ブランド認定事業
●女性活用セミナーの開催
●サテライト・オフィス誘致促進事業

●稲葉山ブラッシュアップ事業
●小矢部市シティセールス戦略策定事業
●まちなかトイレ整備事業
●観光インバウンド対策事業
●おやべプチ市民生活体験事業
●移住・定住者奨学金助成事業
●高等教育機関との地域包括連携事業 
●「（仮称）おやべ大学」の開設
●定住促進対策事業
●（仮称）小矢部市就労者市内居住奨励金制度
●遠距離通学者支援事業

●不妊治療費助成事業／●不育症治療費助成
事業／●妊産婦健康診査・交通費助成事業／●
保育コンシェルジュおよび子育てコーディネー
ターの配置／●子育て情報発信事業／●保育
料第3子無料化事業／●学校図書館司書設置事
業／●多人数学級支援講師配置事業／●スタ
ディメイト派遣事業／●子ども読書活動推進事
業／●男女共同参画推進事業／●ワーク・ライ
フ・バランスセミナーの開催／●孫とおでかけ
支援事業／●三世代同居推進助成事業

●防災士養成事業
●おやべ型1％まちづくり事業
●おやべ介護予防・生活支援サービス事業
●三大祭保存伝承促進事業
●東京オリンピックプロジェクトinおやべ事業
●ホッケークラブチーム育成支援事業
●「小さな拠点」整備促進
●公共施設等総合管理計画策定事業

主な事業　

主な事業　

主な事業　

主な事業　

小矢部市の将来人口推計

～「再生」から「創生」へ～
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22,517 21,710 

14,991合計特殊出生率の目標
（1.38） （1.60） （1.90）

：チャンスを生かすために考えられること：アウトレットモール開業によるチャンス：小矢部市の人口減少に関わる要因

転出

転出
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問い合わせ　生活環境課　67-1760　内線752

寒さも緩んできますが、冬場での慎重な運転習慣をそのままに…

問い合わせ　地域包括支援センター（健康福祉課内）　67-8605（鷲島15）

要支援1・2の人の「訪問介護」と「通所介護」が
「介護予防・日常生活支援総合事業」に移行します

交通事故をなくすために 3UP運動 を推進しましょう

○｢早め合図｣や人にやさしい｢思いやり運転｣で、ドライバーの運転
マナーの向上（マナーアップ）
○｢ふんわりアクセル｣と「スロードライブ」、他の通行と環境にやさし
いエコ運転（安全運転）で、交通事故を防止

○一時停止交差点での確実な停止、信号交差点での表示遵守など、
交通ルールの厳守と左右の安全確認（チェックアップ）の徹底
○運転に集中し、前方の安全確認（チェックアップ）を徹底することに
より、横断歩行者等の発見、的確な状況判断で、交通事故を防止

○夜間の運転は、｢早めのライト｣と「アップライト※｣で、歩行者や自
転車利用者を早めに発見して交通事故を防止
○夜間に徒歩や自転車で外出する場合は、反射材を活用して車から
見えやすいように「ライトアップ」

　2025年（平成37年）には団塊の世代の人がすべて75歳を迎えます。一層の高齢化や人口減少が進むことが予測され、
要支援者等の高齢者を地域全体で支えることが必要になってきます。

　これまで、要支援1・2の人には、全国一律の介護予防サービス「訪問介護（ホームヘルプ）」
と「通所介護（デイサービス）」を提供してきました。
　4月からは、これらの「訪問介護」と「通所介護」が、市が実施する「介護予防・日常生活支援
総合事業」（総合事業）に移行します。
　また、基本チェックリスト該当者※も「総合事業」を利用することができます。
　※基本チェックリストにより生活機能が低下していることがみられた人

●下記の表のとおり、サービスの枠組が変更となります。

体操で
健康づくりを
したい

サービス
種別

対象者

予防給付 介護予防・日常生活支援総合事業

訪問看護
福祉用具貸与等

介護予防・生活支援サービス事業
（訪問介護・通所介護を含む） 一般介護予防事業

要支援1･2

基本チェックリスト
該当者

すべての高齢者

介護予防サービス
（全国一律）

─

─

総合事業
（市の実施事業）

総合事業
（市の実施事業）

─

総合事業
（市の実施事業）

総合事業
（市の実施事業）

総合事業
（市の実施事業）

※要介護1～5の人は、従来どおり全国一律の介護サービスを利用できます。

高齢者のための地域活動を
　高齢者への介護予防活動や生活支援体制を地域の中に
作っていくために、地域の誰もが参加できる、身近な場所で
の「体操教室」や「サロン」など介護予防活動の立ち上げや
運営について、地域住民の皆さんのご協力をお願いします！

ご近所さんと
お茶やお話を
したい

メルバスひとくち情報
市営バスからの
お知らせです

　宮島線の石動駅行（7：25宮島温
泉発）は、土曜日、日曜日、祝日に加
えて、小学校の春休み期間（3月25
日～4月5日）も運休します。
　ご利用の際には、お間違えのない
ようお願いします。

～みんなのバス、
みんなで守ろう公共交通～

問い合わせ　生活環境課
67-1760　内線753

宮島線スクールバス便の
運休について

3UP運動とは…

※アップライトは、先行車・対向車がある場合や、歩行者、自転車を発見した場合などは減光しましょう。

❶

❷

❸

マナー
UP

チェック
UP

ライト
UP

▍狂犬病予防注射の集合注射を実施します

▍ごみの減量化・再資源化を進めよう

　飼い犬は、「最初の登録」と「年1回の狂犬病予防注射」
が義務付けられています。平成28年度は右記日程で狂犬
病予防注射を実施します。
　会場へは、犬の扱いに慣れた人がお越しください。

持参するもの ※おつりのないようにお願いします。

注射のみ　　案内はがき・注射料等················ 3,200円
新規登録時　登録料・注射料等······················· 6,200円
鑑札紛失時　案内はがき・鑑札再交付料········ 1,600円
犬の死亡時　案内はがき・鑑札（要返却）···········  ─円
※案内はがきは3月下旬に飼い主あてに送付予定です。

都合のよい会場へ
お越しください

実 施 日 実施場所 実施時間
　9：00～　9：30
　9：45～10：10
10：25～10：40
10：55～11：10
11：25～11：45
13：15～13：30
13：45～14：15
14：30～15：00
　9：00～　9：15
　9：30～　9：45
10：00～10：30
10：45～11：15
11：30～12：00
13：30～14：00
14：20～15：00
　8：30～　8：55
　9：15～10：30
10：50～11：30
13：00～14：30

小 矢 部 河 川 公 園
小 矢 部 市 商 工 会
南 谷 公 民 館
の ば な 会 館
北 蟹 谷 公 民 館
臼 谷 公 民 館
東 蟹 谷 公 民 館
薮 波 公 民 館
宮 島 公 民 館
東 部 公 民 館
荒 川 公 民 館
正 得 公 民 館
若 林 公 民 館
松 沢 公 民 館
水 島 公 民 館
南部公民館（興法寺）
津沢コミュニティプラザ
埴 生 公 民 館
小 矢 部 市 役 所

4月　7日
（木）

4月　8日
（金）

4月10日
（日）

　市では、自治会、PTA、児童クラブなど、資源回収を行っている市民で組織する団体に
対し、資源回収（新聞、雑誌、段ボール、チラシなど）100kgにつき300円の報奨金を交
付しています。ごみ減量とリサイクルを進め、地球温暖化を防止するために、資源回収
に積極的に参加しませんか。資源回収への参加には団体登録が必要ですが、いつで
も登録を受け付けています。お気軽にご相談ください。

▍ごみの出し方のマナーを守りましょう！！
　無記名のごみ袋や分別がしっかりされていないごみ袋が見受けられます。ごみ袋はしっかり
記名し、正しく分別して口を縛って出してください。ルールが守られていないごみ袋は収集し
ないことがありますので、ご協力をお願いします。
　また、野焼きは法律により禁止（一部例外を除く）されています。剪定枝は環境センターに
搬入してください（10kg当たり70円の手数料）。その他、分別できる物はできるだけ分別しリ
サイクルにご協力ください。
　分別の仕方が分からなかったり、ごみの出し方が不明の場合は、今回配布した『家庭ごみ分
別正しい出し方ガイドブック』をご覧になるか、生活環境課まで問い合わせください。

※生ごみを出す際、水分を減らすための「ひとしぼり運動」にご協力ください。
※　　このマークの付いている製品は紙製容器包装で資源ごみです。
　紙袋等に入れて不燃・資源ごみの日に出しましょう。なお、紙袋の持ち手がプラスチックなどの場合は、外してください。
※トイレットペーパーやラップ等の芯は可燃ごみに出してください。
※雑誌・新聞類は可燃ごみに入れるより、地区や婦人会の実施する資源回収に出しましょう。
※プラスチック製容器包装で汚れのひどいものや取れないものは可燃ごみに出してください。

資源回収の実施団体募集中
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総合事業」（総合事業）に移行します。
　また、基本チェックリスト該当者※も「総合事業」を利用することができます。
　※基本チェックリストにより生活機能が低下していることがみられた人

●下記の表のとおり、サービスの枠組が変更となります。

体操で
健康づくりを
したい

サービス
種別

対象者

予防給付 介護予防・日常生活支援総合事業

訪問看護
福祉用具貸与等

介護予防・生活支援サービス事業
（訪問介護・通所介護を含む） 一般介護予防事業

要支援1･2

基本チェックリスト
該当者

すべての高齢者

介護予防サービス
（全国一律）

─

─

総合事業
（市の実施事業）

総合事業
（市の実施事業）

─

総合事業
（市の実施事業）

総合事業
（市の実施事業）

総合事業
（市の実施事業）

※要介護1～5の人は、従来どおり全国一律の介護サービスを利用できます。

高齢者のための地域活動を
　高齢者への介護予防活動や生活支援体制を地域の中に
作っていくために、地域の誰もが参加できる、身近な場所で
の「体操教室」や「サロン」など介護予防活動の立ち上げや
運営について、地域住民の皆さんのご協力をお願いします！

ご近所さんと
お茶やお話を
したい

メルバスひとくち情報
市営バスからの
お知らせです

　宮島線の石動駅行（7：25宮島温
泉発）は、土曜日、日曜日、祝日に加
えて、小学校の春休み期間（3月25
日～4月5日）も運休します。
　ご利用の際には、お間違えのない
ようお願いします。

～みんなのバス、
みんなで守ろう公共交通～

問い合わせ　生活環境課
67-1760　内線753

宮島線スクールバス便の
運休について

3UP運動とは…

※アップライトは、先行車・対向車がある場合や、歩行者、自転車を発見した場合などは減光しましょう。

❶

❷

❸

マナー
UP

チェック
UP

ライト
UP

▍狂犬病予防注射の集合注射を実施します

▍ごみの減量化・再資源化を進めよう

　飼い犬は、「最初の登録」と「年1回の狂犬病予防注射」
が義務付けられています。平成28年度は右記日程で狂犬
病予防注射を実施します。
　会場へは、犬の扱いに慣れた人がお越しください。

持参するもの ※おつりのないようにお願いします。

注射のみ　　案内はがき・注射料等················ 3,200円
新規登録時　登録料・注射料等······················· 6,200円
鑑札紛失時　案内はがき・鑑札再交付料········ 1,600円
犬の死亡時　案内はがき・鑑札（要返却）···········  ─円
※案内はがきは3月下旬に飼い主あてに送付予定です。

都合のよい会場へ
お越しください

実 施 日 実施場所 実施時間
　9：00～　9：30
　9：45～10：10
10：25～10：40
10：55～11：10
11：25～11：45
13：15～13：30
13：45～14：15
14：30～15：00
　9：00～　9：15
　9：30～　9：45
10：00～10：30
10：45～11：15
11：30～12：00
13：30～14：00
14：20～15：00
　8：30～　8：55
　9：15～10：30
10：50～11：30
13：00～14：30

小 矢 部 河 川 公 園
小 矢 部 市 商 工 会
南 谷 公 民 館
の ば な 会 館
北 蟹 谷 公 民 館
臼 谷 公 民 館
東 蟹 谷 公 民 館
薮 波 公 民 館
宮 島 公 民 館
東 部 公 民 館
荒 川 公 民 館
正 得 公 民 館
若 林 公 民 館
松 沢 公 民 館
水 島 公 民 館
南部公民館（興法寺）
津沢コミュニティプラザ
埴 生 公 民 館
小 矢 部 市 役 所

4月　7日
（木）

4月　8日
（金）

4月10日
（日）

　市では、自治会、PTA、児童クラブなど、資源回収を行っている市民で組織する団体に
対し、資源回収（新聞、雑誌、段ボール、チラシなど）100kgにつき300円の報奨金を交
付しています。ごみ減量とリサイクルを進め、地球温暖化を防止するために、資源回収
に積極的に参加しませんか。資源回収への参加には団体登録が必要ですが、いつで
も登録を受け付けています。お気軽にご相談ください。

▍ごみの出し方のマナーを守りましょう！！
　無記名のごみ袋や分別がしっかりされていないごみ袋が見受けられます。ごみ袋はしっかり
記名し、正しく分別して口を縛って出してください。ルールが守られていないごみ袋は収集し
ないことがありますので、ご協力をお願いします。
　また、野焼きは法律により禁止（一部例外を除く）されています。剪定枝は環境センターに
搬入してください（10kg当たり70円の手数料）。その他、分別できる物はできるだけ分別しリ
サイクルにご協力ください。
　分別の仕方が分からなかったり、ごみの出し方が不明の場合は、今回配布した『家庭ごみ分
別正しい出し方ガイドブック』をご覧になるか、生活環境課まで問い合わせください。

※生ごみを出す際、水分を減らすための「ひとしぼり運動」にご協力ください。
※　　このマークの付いている製品は紙製容器包装で資源ごみです。
　紙袋等に入れて不燃・資源ごみの日に出しましょう。なお、紙袋の持ち手がプラスチックなどの場合は、外してください。
※トイレットペーパーやラップ等の芯は可燃ごみに出してください。
※雑誌・新聞類は可燃ごみに入れるより、地区や婦人会の実施する資源回収に出しましょう。
※プラスチック製容器包装で汚れのひどいものや取れないものは可燃ごみに出してください。

資源回収の実施団体募集中



67 2016.3月号広
報

市政ニュース NewsNews

奨
学
金

雷太君

ひかる君

イッカー君

ほたるちゃん

内　　容　採用後、陸上・海上・航空の自衛官候補生（特
別職国家公務員）に任命され、自衛官となるた
めに必要な基礎的教育訓練を経て3か月後に
2等陸・海・空士に任官します。

　　　　　任用期間の定められた「任期制自衛官」として
体力と技術を磨きつつ、職域に関連した資格の
取得を目指せます。

給　　与　自衛官候補生　月額 126,900円
 　（約3か月後　月額 161,600円）
　　　　　※任期を満了した際には、
　　　　　　2年間の勤務で 550,420円、
　　　　　　3年間の勤務で 907,396円支給
時　　間　8：15～17：00（地域差あり） 　
休　　日　週休2日制、祝日、年末年始
　　　　　夏季特別休暇、年次有給休暇
待　　遇　賞与年2回（6、12月）※2士任官後支給
　　　　　衣食住無料支給（貸与）、部内診療無料
応　　募　まずは気軽にお電話ください。

自衛官候補生の募集について

国民年金保険料の学生納付
特例継続申請について

問い合わせ　市民協働課　67-1760　内線732

有線テレビジョン放送番組審議会開催

申し込み・問い合わせ
　教育総務課　67-1760　内線533

小矢部市奨学生資金貸与制度
平成28年度 小矢部市奨学生募集

「小矢部市まちづくり研究会（第6期生）
委員」公募について

「小矢部市男女共同参画推進員」
公募について

春季火災予防運動 「食育推進会議」の公募委員募集
3月20日（日）～3月26日（土）

新たに健康保険に加入した人は
国保の保険証は使用できなくなります

問い合わせ　市民課　67-1760　内線746
問い合わせ
　砺波年金事務所　（0763）33-1259

　新たに職場等の健康保険へ加入された人が、市の国民健康保険被保
険者証を使用できる期限は、新たな保険証記載の「資格取得日」の前日
までです。
　「資格取得日」以降に市の国民健康保険被保険者証を使用した場合
は、市と健康保険の保険者等の間で市が負担した医療費を調整します
が、調整できない時は保険証を使用した本人に医療費の返還をお願い
することがあります。そのため、新しい健康保険に加入した人は、次のと
おり手続等を速やかに行ってください。

▍国保の脱退届けはすみやかに
　　新しい健康保険に加入された方の国保の脱退手続は自動的には行
われません。必ず、市役所市民課で国保脱退の届出をして保険証を返
却してください。詳しくは、下記までお問い合わせください。

▍新しい健康保険証が届くまで
　　全国健康保険協会（協会けんぽ）等健康保険によっては、保険証が
できるまでの間、資格証明書が交付されることがあります。資格証明
書を医療機関受診の際に提示すると、一部負担金のみの支払いで済
みます。詳しくは、新しい健康保険加入手続きの際にご確認ください。

　平成27年度に国民年金保険料の「学生納付
特例制度」の申請をして、保険料の納付猶予が
承認された人で、平成28年度も引き続き同一の
学校に在学予定の人には、3月下旬から4月上旬
の間に、日本年金機構から基礎年金番号等が印
字されたハガキ形式の「学生納付特例申請書」
が送付されます。
　平成28年度も引き続き「学生納付特例制度」
を利用する人は、送付された申請書に氏名・住
所などの記載事項を記入し返信することで、「学
生納付特例制度」の継続申請ができます。申請
の際には、在学証明書等の添付は不要です。
　なお、平成28年度は学生納付
特例制度を利用せず、保険料の納
付を希望する場合は、納付書を送
付しますので、お手数ですが砺波
年金事務所までご連絡ください。

問い合わせ　砺波地域消防組合小矢部消防署　67-0119

※今回の火災予防運動中に住宅用火災警報器の設置調査を予定しています。
　消防職員が伺うことがあるかもしれませんので、ご協力をお願いします。

　3月20日（日）から3月26日（土）まで、県下一斉に春の火災予防運動
が実施されます。春先は空気が乾燥し、火災が発生しやすくなっています。
火の取扱いには十分に注意してください。

無防備な　心に火災が
かくれんぼ

平成27年度全国統一防火標語

内　　容　小矢部市食育推進計画の推進にかかる審議
募集人数　2人（男女各1人）
任　　期　委嘱の日から平成30年3月31日
会議回数　年1回程度
応募資格　20歳以上の小矢部市民
応募方法　次の事項を記載し、郵送、FAXまたは
　　　　　Eメールで下記までご応募ください。
　　　　　●氏名、性別、住所、電話番号、職業、
　　　　　　連絡先（勤務先等）、応募の動機
応募締切　3月31日（木）
決定方法　応募者多数の場合は、選考により決定します。
　　　　　（結果については全員に通知します）
問い合わせ　教育総務課　67-1760　内線531
　67-3154　Eメール　ksoumu@city.oyabe.lg.jp
※記入していただいた個人情報は、資格等を判断するために利用するものであ
り、適正に管理します。

内　　容　進学による家計の負担を軽減し、安心して
教育を受けることができるよう奨学資金を
貸与する制度です。

対 象 者　学校教育法による大学、専修学校の修業
年数が2年以上の専門課程に在学してい
る人

貸 与 額　月額 40,000円
申込期間　4月1日（金）～4月20日（水）
貸与人数　5人
そ の 他　詳細な貸与条件等については、
　　　　　市ホームページまたは下記まで
　　　　　ご連絡ください。

　市の将来に向け、新しい「まちづくり」の方策などに
ついて、次世代を担う市民と市職員とが協働して研究
します。
募集人員　2人（男女問わず）
任　　期　委嘱の日から平成30年3月31日まで
会議回数　月1回程度
応募資格　平成28年4月1日時点で、20歳以上50歳未

満の小矢部市民または市内に勤務する人
報　　酬　年5千円
応募方法　次の事項を記載し、郵送、FAXまたは
　　　　　Eメールで下記までご応募ください。
　　　　　●氏名、性別、年齢、住所、電話番号、職業、
　　　　　　連絡先（勤務先等）、応募の動機
　　　　　※応募申込書は、市民協働課および市ホーム

ページ内にあります。
締め切り　4月8日（金）
決定方法　応募多数の場合は、抽選により決定します。
問い合わせ
　市民協働課　67-1760　内線733　67-5520
　〒932-8611　小矢部市本町1番1号
　Eメール　kyoudou@city.oyabe.lg.jp

　男女共同参画プランを推進するとともに、その啓発普
及を図る「小矢部市男女共同参画推進員」を公募します。
募集人員　4人（男女問わず）
任　　期　4月（委嘱の日）から平成30年3月31日まで
会議回数　月1回程度（活動含む）
応募資格　平成28年4月1日時点で、
　　　　　市内に住所を有する20歳
　　　　　以上の人
報　　酬　年1万円
応募方法　次の事項を記載し、郵送、FAX
　　　　　またはEメールで下記までご応募ください。
　　　　　●氏名、性別、年齢、住所、電話番号、職業、
　　　　　　連絡先（勤務先等）、応募の動機
　　　　　※応募申込書は、市民協働課及び市ホーム

ページ内にあります。
締め切り　3月30日（水）
決定方法　応募多数の場合は、抽選により決定します。
問い合わせ
　市民協働課　67-1760　内線732　67-5520
　〒932-8611　小矢部市本町1番1号
　Eメール　kyoudou@city.oyabe.lg.jp

　平成27年度の小矢部市有線テレビジョン放送番組審議
会が、平成27年9月30日の第1回に引き続き、1月29日
に第2回が開催されました。
　第1回審議会では、審議に先立ち会長の選出が行われ、
議会推薦の石田義弘氏が選出されました。また、放送番組
の編成に関する基本計画等について、および本年度に実
施した放送番組に対する視聴者へのアンケート調査の結
果等について、審議いただきました。
　第2回審議会では、「コミュニティチャンネル」の番組放

送状況について報告がありました。これらの審議の過程
で、委員から次のような意見や要望がありました。

●アンケート結果では、小矢部市民のケーブルを視聴する
時間が少なくなっているように感じたので、市民に親し
みのある番組作りに配慮して欲しい。
●小矢部の四季、自然、行事など良いところを紹介して欲
しい。
●市民が多く参加できる番組づくりをして欲しい。

問い合わせ　自衛隊砺波募集案内所　（0763）33-3797（砺波市本町6-11）

検索自衛隊　富山応募資格　日本国籍を有する18歳以上27歳未満の人
受付期間　《男子》年間を通じて行っています。
　　　　　《女子》8月上旬～9月上旬 
試験科目　筆記・口述・身体検査等

自衛官候補生以外の
コースについても、
気軽にご相談ください。

よし、自衛官に
なろう！

技術と体力を一心に磨く任期制自衛官

サンキュー 砺波総合病院至小矢部

北陸銀行

JR砺波
駅

五島書店

自衛隊砺波
募集案内所

本町

新富町

N
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内　　容　採用後、陸上・海上・航空の自衛官候補生（特
別職国家公務員）に任命され、自衛官となるた
めに必要な基礎的教育訓練を経て3か月後に
2等陸・海・空士に任官します。

　　　　　任用期間の定められた「任期制自衛官」として
体力と技術を磨きつつ、職域に関連した資格の
取得を目指せます。

給　　与　自衛官候補生　月額 126,900円
 　（約3か月後　月額 161,600円）
　　　　　※任期を満了した際には、
　　　　　　2年間の勤務で 550,420円、
　　　　　　3年間の勤務で 907,396円支給
時　　間　8：15～17：00（地域差あり） 　
休　　日　週休2日制、祝日、年末年始
　　　　　夏季特別休暇、年次有給休暇
待　　遇　賞与年2回（6、12月）※2士任官後支給
　　　　　衣食住無料支給（貸与）、部内診療無料
応　　募　まずは気軽にお電話ください。

自衛官候補生の募集について

国民年金保険料の学生納付
特例継続申請について

問い合わせ　市民協働課　67-1760　内線732

有線テレビジョン放送番組審議会開催

申し込み・問い合わせ
　教育総務課　67-1760　内線533

小矢部市奨学生資金貸与制度
平成28年度 小矢部市奨学生募集

「小矢部市まちづくり研究会（第6期生）
委員」公募について

「小矢部市男女共同参画推進員」
公募について

春季火災予防運動 「食育推進会議」の公募委員募集
3月20日（日）～3月26日（土）

新たに健康保険に加入した人は
国保の保険証は使用できなくなります

問い合わせ　市民課　67-1760　内線746
問い合わせ
　砺波年金事務所　（0763）33-1259

　新たに職場等の健康保険へ加入された人が、市の国民健康保険被保
険者証を使用できる期限は、新たな保険証記載の「資格取得日」の前日
までです。
　「資格取得日」以降に市の国民健康保険被保険者証を使用した場合
は、市と健康保険の保険者等の間で市が負担した医療費を調整します
が、調整できない時は保険証を使用した本人に医療費の返還をお願い
することがあります。そのため、新しい健康保険に加入した人は、次のと
おり手続等を速やかに行ってください。

▍国保の脱退届けはすみやかに
　　新しい健康保険に加入された方の国保の脱退手続は自動的には行
われません。必ず、市役所市民課で国保脱退の届出をして保険証を返
却してください。詳しくは、下記までお問い合わせください。

▍新しい健康保険証が届くまで
　　全国健康保険協会（協会けんぽ）等健康保険によっては、保険証が
できるまでの間、資格証明書が交付されることがあります。資格証明
書を医療機関受診の際に提示すると、一部負担金のみの支払いで済
みます。詳しくは、新しい健康保険加入手続きの際にご確認ください。

　平成27年度に国民年金保険料の「学生納付
特例制度」の申請をして、保険料の納付猶予が
承認された人で、平成28年度も引き続き同一の
学校に在学予定の人には、3月下旬から4月上旬
の間に、日本年金機構から基礎年金番号等が印
字されたハガキ形式の「学生納付特例申請書」
が送付されます。
　平成28年度も引き続き「学生納付特例制度」
を利用する人は、送付された申請書に氏名・住
所などの記載事項を記入し返信することで、「学
生納付特例制度」の継続申請ができます。申請
の際には、在学証明書等の添付は不要です。
　なお、平成28年度は学生納付
特例制度を利用せず、保険料の納
付を希望する場合は、納付書を送
付しますので、お手数ですが砺波
年金事務所までご連絡ください。

問い合わせ　砺波地域消防組合小矢部消防署　67-0119

※今回の火災予防運動中に住宅用火災警報器の設置調査を予定しています。
　消防職員が伺うことがあるかもしれませんので、ご協力をお願いします。

　3月20日（日）から3月26日（土）まで、県下一斉に春の火災予防運動
が実施されます。春先は空気が乾燥し、火災が発生しやすくなっています。
火の取扱いには十分に注意してください。

無防備な　心に火災が
かくれんぼ

平成27年度全国統一防火標語

内　　容　小矢部市食育推進計画の推進にかかる審議
募集人数　2人（男女各1人）
任　　期　委嘱の日から平成30年3月31日
会議回数　年1回程度
応募資格　20歳以上の小矢部市民
応募方法　次の事項を記載し、郵送、FAXまたは
　　　　　Eメールで下記までご応募ください。
　　　　　●氏名、性別、住所、電話番号、職業、
　　　　　　連絡先（勤務先等）、応募の動機
応募締切　3月31日（木）
決定方法　応募者多数の場合は、選考により決定します。
　　　　　（結果については全員に通知します）
問い合わせ　教育総務課　67-1760　内線531
　67-3154　Eメール　ksoumu@city.oyabe.lg.jp
※記入していただいた個人情報は、資格等を判断するために利用するものであ
り、適正に管理します。

内　　容　進学による家計の負担を軽減し、安心して
教育を受けることができるよう奨学資金を
貸与する制度です。

対 象 者　学校教育法による大学、専修学校の修業
年数が2年以上の専門課程に在学してい
る人

貸 与 額　月額 40,000円
申込期間　4月1日（金）～4月20日（水）
貸与人数　5人
そ の 他　詳細な貸与条件等については、
　　　　　市ホームページまたは下記まで
　　　　　ご連絡ください。

　市の将来に向け、新しい「まちづくり」の方策などに
ついて、次世代を担う市民と市職員とが協働して研究
します。
募集人員　2人（男女問わず）
任　　期　委嘱の日から平成30年3月31日まで
会議回数　月1回程度
応募資格　平成28年4月1日時点で、20歳以上50歳未

満の小矢部市民または市内に勤務する人
報　　酬　年5千円
応募方法　次の事項を記載し、郵送、FAXまたは
　　　　　Eメールで下記までご応募ください。
　　　　　●氏名、性別、年齢、住所、電話番号、職業、
　　　　　　連絡先（勤務先等）、応募の動機
　　　　　※応募申込書は、市民協働課および市ホーム

ページ内にあります。
締め切り　4月8日（金）
決定方法　応募多数の場合は、抽選により決定します。
問い合わせ
　市民協働課　67-1760　内線733　67-5520
　〒932-8611　小矢部市本町1番1号
　Eメール　kyoudou@city.oyabe.lg.jp

　男女共同参画プランを推進するとともに、その啓発普
及を図る「小矢部市男女共同参画推進員」を公募します。
募集人員　4人（男女問わず）
任　　期　4月（委嘱の日）から平成30年3月31日まで
会議回数　月1回程度（活動含む）
応募資格　平成28年4月1日時点で、
　　　　　市内に住所を有する20歳
　　　　　以上の人
報　　酬　年1万円
応募方法　次の事項を記載し、郵送、FAX
　　　　　またはEメールで下記までご応募ください。
　　　　　●氏名、性別、年齢、住所、電話番号、職業、
　　　　　　連絡先（勤務先等）、応募の動機
　　　　　※応募申込書は、市民協働課及び市ホーム

ページ内にあります。
締め切り　3月30日（水）
決定方法　応募多数の場合は、抽選により決定します。
問い合わせ
　市民協働課　67-1760　内線732　67-5520
　〒932-8611　小矢部市本町1番1号
　Eメール　kyoudou@city.oyabe.lg.jp

　平成27年度の小矢部市有線テレビジョン放送番組審議
会が、平成27年9月30日の第1回に引き続き、1月29日
に第2回が開催されました。
　第1回審議会では、審議に先立ち会長の選出が行われ、
議会推薦の石田義弘氏が選出されました。また、放送番組
の編成に関する基本計画等について、および本年度に実
施した放送番組に対する視聴者へのアンケート調査の結
果等について、審議いただきました。
　第2回審議会では、「コミュニティチャンネル」の番組放

送状況について報告がありました。これらの審議の過程
で、委員から次のような意見や要望がありました。

●アンケート結果では、小矢部市民のケーブルを視聴する
時間が少なくなっているように感じたので、市民に親し
みのある番組作りに配慮して欲しい。
●小矢部の四季、自然、行事など良いところを紹介して欲
しい。
●市民が多く参加できる番組づくりをして欲しい。

問い合わせ　自衛隊砺波募集案内所　（0763）33-3797（砺波市本町6-11）

検索自衛隊　富山応募資格　日本国籍を有する18歳以上27歳未満の人
受付期間　《男子》年間を通じて行っています。
　　　　　《女子》8月上旬～9月上旬 
試験科目　筆記・口述・身体検査等

自衛官候補生以外の
コースについても、
気軽にご相談ください。

よし、自衛官に
なろう！

技術と体力を一心に磨く任期制自衛官

サンキュー 砺波総合病院至小矢部

北陸銀行

JR砺波
駅

五島書店

自衛隊砺波
募集案内所

本町

新富町

N
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した笹寿司づくり

北陸伝統食文化を生かしたお弁当づくり体験で～す

ミニ鉄道に関するお問い合わせは　クロスランドおやべ　68-0932（水曜日休館）

4月3日から11月6日まで

お土産にもできる　牛乳パックを使って笹寿司づくり体験！

「空き家」・「空き地」をお持ちの皆さんへ

平成28年度 生涯学習講座の
お申し込みについて

「石動きらりこども園」に
幼保連携型認定こども園の新名称は

問い合わせ　企画政策課　67-1760　内線253

問い合わせ　こども課　67-8603

問い合わせ　生涯学習文化課　67-1760　内線542

「家庭の日」の標語
優秀・入選作品について

調査にご協力いただき
ありがとうございました

　青少年育成小矢部市民会議では、明るく楽しい家庭が
つくられるよう、毎年「家庭の日」に関する標語の募集を
行っています。今年度は全931作品の応募の中から、下記
の優秀作品2点、入選作品16点が選ばれました。

優 秀 作 品
あいさつで　家族の心が　きっときと

石動小5年　太田　光翔
スマホ置き　家族でつくる　笑顔の輪

大谷中1年　野澤　柚希

入 選 作 品
大切な　家族に伝える　ありがとう

石動小6年　峠　　美心
家庭の日　みんなで仲良く　過ごそうね

大谷小5年　水越　絵流
親と子の　笑顔が増える　家庭の日

大谷小6年　山田　京冴
あいさつで　にっこり花を　さかせよう

東部小5年　丸山　にこ
挨拶が　家族の絆　つくってる

東部小6年　奥野　実来
ありがとう　感謝の気持ち　えがおの輪

蟹谷小5年　戸田　　好
家族との　会話が進む　はし進む

蟹谷小6年　田中　大都
家中に　明るい笑顔の　花がさく

津沢小5年　西尾　真弥
おはようの　朝のひと言　大切に

津沢小6年　堺　　美穂
「私、やる」　笑顔があふれる　お手伝い

石動中1年　中西　陽菜
家族でご飯　広がる笑顔　広がる会話

石動中2年　大野　沙樹
目が覚めた　母の手料理　いいにおい

大谷中2年　宮田　夏帆
家庭の日　大事にしよう　家族の会話

津沢中1年　横井　嘉人
あいさつで　朝から心も　絶好調

津沢中2年　柴田　利樹
あたたかい　ぬくもりあふれる　家の中

蟹谷中1年　宮川　理琴
感じるよ　こたつと家族の　あたたかさ

蟹谷中2年　嶋谷　　陸

　昨年10月1日に実施された国勢調査について、国の速
報値が発表されました。
　市の人口は、3万416人と、平成22年国勢調査に比べ
1,651人（5.1％）減少しました。
　なお、国の確定値は、10月頃に公表される予定です。

　4月に石動東部保育所から移行予定の幼保連携型認定
こども園の名称が「石動きらりこども園」に決定しました。
　こども達の個性がきらりと輝き保護者も笑顔になる明
るい未来を感じさせる名称です。こども達が未来に向かっ
て希望と夢を持ち、様々な生活
体験を楽しみながら、自然豊かな
里で健やかに育つようにと決定し
ました。
　たくさんご応募いただき、あり
がとうございました。

　講座パンフレットは4月5日（火）から下記
の場所に設置するほか、広報おやべ4月号
とともに配布します。また、市ホームページ
からもお申し込みができます。
　講座開始は5月からです。
　皆さんの参加をお待ちしています。

設置場所　生涯学習文化課、市民課、総合会館、
　　　　　勤労青少年ホーム、津沢コミュニティプラザ
申込受付　4月5日（火）～4月27日（水）
※詳しくは、下記までお問い合わせください。

速報

区分 平成27年 平成22年
人口 30,416人 32,067人

世帯 9,513世帯 9,581世帯

　市内に「空き家」・「空き地」を所有し、その不動産を“売りた
い”“貸したい”人のご連絡をお待ちしています。市ホームペー
ジの「空き家・空き地情報バンク」に登録いただいた情報は、
“中古住宅を買って小矢部に住みたい”“空き家を借りたい”と
希望する人に提供しています。
　なお、市では助言などのお手伝いをしますが、希望者との
交渉や契約に直接関与することはしません。

バンクへの登録申込方法
　　登録申込書（様式1号）に必要書類（見取り図、登記簿等）
を添えてお申し込みください。
　　申込書は企画政策課（市役所2階）に備え付けています。
　　また、市ホームページからダウンロードできます。
申し込み・問い合わせ
　企画政策課　67-1760　内線255　68-2171

日　　時　4月2日（土）　13：30～2時間程度
場　　所　田悟農産　加工施設（畠中町10-11）
対　　象　9歳以上
募集人数　10人
申込期限　3月28日（月）
参 加 費　1,500円／人
内　　容　牛乳パックを利用した笹寿司づくり
　　　　　（笹寿司10個お持ち帰りできます）

持　　参　よく洗った1ℓ牛乳パック1個
　　　　　（なければ当方でご用意します）
　　　　　エプロン、三角巾など 
申し込み・問い合わせ
　メルヘンおやべツーリズム　事務局（農林課内）
　67-1760　内線404　67-5009
　Eメール　yoitokusan@kyi.biglobe.ne.jp
　※休日・夜間はFAXまたはEメールをご利用ください。

富山県の最低賃金の改正のお知らせ

クロスランドおやべ　ミニ鉄道　出発進行！！

1 富山県には、このほか「パルプ・紙・紙加工品製造業関係、鉄
鋼業関係、アルミ関連等製造業関係、自動車（新車）小売業関
係」の4種類の特定最低賃金が定められていますが、今年度の
見直しはありませんでした。

2 最低賃金の算定に当たっては、「精皆勤手当」、「通勤手当」、「家
族手当」、「時間外手当」、「賞与」等は除きます。

3 各特定（産業別）最低賃金には適用除外（①年齢、②技能習得
中の人、③清掃または片付けの業務、④産業別に定められた適
用除外業務）があり、その場合は富山県（地域別）最低賃金が
適用されます。

4 詳細は富山労働局ホームページに掲載しています。　　　　
http://toyama-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp

注

最 低 賃 金 の 種 類 時間額 発効日

746円 H27.10.　1

H27.12.30

H27.12.26

772円

781円
アルミニウム第2次製錬・精製業、アルミニウム・同合金
圧延業、アルミニウム・同合金鋳物、アルミニウム・同合
金ダイカスト、金属製サッシ・ドア、建築用金属製品、ア
ルミニウム・同合金プレス製品製造業最低賃金

電子部品 ・ デバイス ・ 電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業最低賃金

H28.　3.11833円
玉軸受 ・ ころ軸受、他に分類されないはん用機械 ・ 
装置、トラクタ、金属工作機械、機械工具、ロボット、
自動車 ・ 同附属品製造業最低賃金

H27.12.18800円百貨店、総合スーパー最低賃金

富山県（地域別）最低賃金

改
正
さ
れ
た
特
定
最
低
賃
金

問い合わせ　富山労働局労働基準部賃金室　（076）432-2735　（076）432-6089

平成28年度運行日（祝日も運行します）
★盆踊り＆花火大会ナイター運行（予定）
　・・・・・・・・・・・・・・・8月6日（土）　17：00～
★ヘリコプター＆防災・防犯フェスティバル（予定）
　・・・・・・・・・・・・・・・8月下旬　10：00～16：00
★ミニSLフェスタinおやべ
　・・・・・・・・・・・・・・・9月18日（日）、19日（月・祝）
　　　　　　　　　 10：00～16：00

※雨天など荒天時は運休 イベント運行日

ボランティアスタッフ募集！！
　蒸気機関車・新幹線の運転士や運行管理を手伝って
いただける人。性別は問いません。
　鉄道好きの人は、お問い合わせください。

運行時間
　10：00～12：00　12：30～15：00
　（12：00～12：30は、車輌点検、休憩）
乗車料金
　600mコース 大人（中学生以上） 1回　310円
 子ども（3歳以上） 1回　210円
　※3歳未満は無料ですが、大人の同乗（有料）が条件
乗 車 券
　◆バ ラ 券 大人1枚　310円　　　　子ども1枚 210円
　◆セット券 大人2枚つづり・子ども3枚つづり 各510円

　平成27年度に改正された最低賃金は、
左記の表のとおりです。

おお　た　　　　　　あきと

　の　ざわ　　　　ゆず　き

とうげ　　　　　　　　み　　み

みずこし　　　　　え　　る

やま　だ　　　　きょうご

まるやま

おく　の　　　　　　み　　く

　と　　だ　　　　　　　　このみ

　た　なか　　　　ひろ　と

にし　お　　　　　　ま　　や

さかい　　　　　　　　み　　ほ

なかにし　　　　はる　な

おお　の　　　　　　さ　　き

みや　た　　　　　　か　　ほ

よこ　い　　　　　よし　と

しば　た　　　　　　り　　き

みやかわ　　　　　り　　こ

しま　や　　　　　　　　　りく
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した笹寿司づくり

北陸伝統食文化を生かしたお弁当づくり体験で～す

ミニ鉄道に関するお問い合わせは　クロスランドおやべ　68-0932（水曜日休館）

4月3日から11月6日まで

お土産にもできる　牛乳パックを使って笹寿司づくり体験！

「空き家」・「空き地」をお持ちの皆さんへ

平成28年度 生涯学習講座の
お申し込みについて

「石動きらりこども園」に
幼保連携型認定こども園の新名称は

問い合わせ　企画政策課　67-1760　内線253

問い合わせ　こども課　67-8603

問い合わせ　生涯学習文化課　67-1760　内線542

「家庭の日」の標語
優秀・入選作品について

調査にご協力いただき
ありがとうございました

　青少年育成小矢部市民会議では、明るく楽しい家庭が
つくられるよう、毎年「家庭の日」に関する標語の募集を
行っています。今年度は全931作品の応募の中から、下記
の優秀作品2点、入選作品16点が選ばれました。

優 秀 作 品
あいさつで　家族の心が　きっときと

石動小5年　太田　光翔
スマホ置き　家族でつくる　笑顔の輪

大谷中1年　野澤　柚希

入 選 作 品
大切な　家族に伝える　ありがとう

石動小6年　峠　　美心
家庭の日　みんなで仲良く　過ごそうね

大谷小5年　水越　絵流
親と子の　笑顔が増える　家庭の日

大谷小6年　山田　京冴
あいさつで　にっこり花を　さかせよう

東部小5年　丸山　にこ
挨拶が　家族の絆　つくってる

東部小6年　奥野　実来
ありがとう　感謝の気持ち　えがおの輪

蟹谷小5年　戸田　　好
家族との　会話が進む　はし進む

蟹谷小6年　田中　大都
家中に　明るい笑顔の　花がさく

津沢小5年　西尾　真弥
おはようの　朝のひと言　大切に

津沢小6年　堺　　美穂
「私、やる」　笑顔があふれる　お手伝い

石動中1年　中西　陽菜
家族でご飯　広がる笑顔　広がる会話

石動中2年　大野　沙樹
目が覚めた　母の手料理　いいにおい

大谷中2年　宮田　夏帆
家庭の日　大事にしよう　家族の会話

津沢中1年　横井　嘉人
あいさつで　朝から心も　絶好調

津沢中2年　柴田　利樹
あたたかい　ぬくもりあふれる　家の中

蟹谷中1年　宮川　理琴
感じるよ　こたつと家族の　あたたかさ

蟹谷中2年　嶋谷　　陸

　昨年10月1日に実施された国勢調査について、国の速
報値が発表されました。
　市の人口は、3万416人と、平成22年国勢調査に比べ
1,651人（5.1％）減少しました。
　なお、国の確定値は、10月頃に公表される予定です。

　4月に石動東部保育所から移行予定の幼保連携型認定
こども園の名称が「石動きらりこども園」に決定しました。
　こども達の個性がきらりと輝き保護者も笑顔になる明
るい未来を感じさせる名称です。こども達が未来に向かっ
て希望と夢を持ち、様々な生活
体験を楽しみながら、自然豊かな
里で健やかに育つようにと決定し
ました。
　たくさんご応募いただき、あり
がとうございました。

　講座パンフレットは4月5日（火）から下記
の場所に設置するほか、広報おやべ4月号
とともに配布します。また、市ホームページ
からもお申し込みができます。
　講座開始は5月からです。
　皆さんの参加をお待ちしています。

設置場所　生涯学習文化課、市民課、総合会館、
　　　　　勤労青少年ホーム、津沢コミュニティプラザ
申込受付　4月5日（火）～4月27日（水）
※詳しくは、下記までお問い合わせください。

速報

区分 平成27年 平成22年
人口 30,416人 32,067人

世帯 9,513世帯 9,581世帯

　市内に「空き家」・「空き地」を所有し、その不動産を“売りた
い”“貸したい”人のご連絡をお待ちしています。市ホームペー
ジの「空き家・空き地情報バンク」に登録いただいた情報は、
“中古住宅を買って小矢部に住みたい”“空き家を借りたい”と
希望する人に提供しています。
　なお、市では助言などのお手伝いをしますが、希望者との
交渉や契約に直接関与することはしません。

バンクへの登録申込方法
　　登録申込書（様式1号）に必要書類（見取り図、登記簿等）
を添えてお申し込みください。
　　申込書は企画政策課（市役所2階）に備え付けています。
　　また、市ホームページからダウンロードできます。
申し込み・問い合わせ
　企画政策課　67-1760　内線255　68-2171

日　　時　4月2日（土）　13：30～2時間程度
場　　所　田悟農産　加工施設（畠中町10-11）
対　　象　9歳以上
募集人数　10人
申込期限　3月28日（月）
参 加 費　1,500円／人
内　　容　牛乳パックを利用した笹寿司づくり
　　　　　（笹寿司10個お持ち帰りできます）

持　　参　よく洗った1ℓ牛乳パック1個
　　　　　（なければ当方でご用意します）
　　　　　エプロン、三角巾など 
申し込み・問い合わせ
　メルヘンおやべツーリズム　事務局（農林課内）
　67-1760　内線404　67-5009
　Eメール　yoitokusan@kyi.biglobe.ne.jp
　※休日・夜間はFAXまたはEメールをご利用ください。

富山県の最低賃金の改正のお知らせ

クロスランドおやべ　ミニ鉄道　出発進行！！

1 富山県には、このほか「パルプ・紙・紙加工品製造業関係、鉄
鋼業関係、アルミ関連等製造業関係、自動車（新車）小売業関
係」の4種類の特定最低賃金が定められていますが、今年度の
見直しはありませんでした。

2 最低賃金の算定に当たっては、「精皆勤手当」、「通勤手当」、「家
族手当」、「時間外手当」、「賞与」等は除きます。

3 各特定（産業別）最低賃金には適用除外（①年齢、②技能習得
中の人、③清掃または片付けの業務、④産業別に定められた適
用除外業務）があり、その場合は富山県（地域別）最低賃金が
適用されます。

4 詳細は富山労働局ホームページに掲載しています。　　　　
http://toyama-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp

注

最 低 賃 金 の 種 類 時間額 発効日

746円 H27.10.　1

H27.12.30

H27.12.26

772円

781円
アルミニウム第2次製錬・精製業、アルミニウム・同合金
圧延業、アルミニウム・同合金鋳物、アルミニウム・同合
金ダイカスト、金属製サッシ・ドア、建築用金属製品、ア
ルミニウム・同合金プレス製品製造業最低賃金

電子部品 ・ デバイス ・ 電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業最低賃金

H28.　3.11833円
玉軸受 ・ ころ軸受、他に分類されないはん用機械 ・ 
装置、トラクタ、金属工作機械、機械工具、ロボット、
自動車 ・ 同附属品製造業最低賃金

H27.12.18800円百貨店、総合スーパー最低賃金

富山県（地域別）最低賃金

改
正
さ
れ
た
特
定
最
低
賃
金

問い合わせ　富山労働局労働基準部賃金室　（076）432-2735　（076）432-6089

平成28年度運行日（祝日も運行します）
★盆踊り＆花火大会ナイター運行（予定）
　・・・・・・・・・・・・・・・8月6日（土）　17：00～
★ヘリコプター＆防災・防犯フェスティバル（予定）
　・・・・・・・・・・・・・・・8月下旬　10：00～16：00
★ミニSLフェスタinおやべ
　・・・・・・・・・・・・・・・9月18日（日）、19日（月・祝）
　　　　　　　　　 10：00～16：00

※雨天など荒天時は運休 イベント運行日

ボランティアスタッフ募集！！
　蒸気機関車・新幹線の運転士や運行管理を手伝って
いただける人。性別は問いません。
　鉄道好きの人は、お問い合わせください。

運行時間
　10：00～12：00　12：30～15：00
　（12：00～12：30は、車輌点検、休憩）
乗車料金
　600mコース 大人（中学生以上） 1回　310円
 子ども（3歳以上） 1回　210円
　※3歳未満は無料ですが、大人の同乗（有料）が条件
乗 車 券
　◆バ ラ 券 大人1枚　310円　　　　子ども1枚 210円
　◆セット券 大人2枚つづり・子ども3枚つづり 各510円

　平成27年度に改正された最低賃金は、
左記の表のとおりです。
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2月のスポーツイベント報告

 4月 10日（日）、24日（日）
 5月 　8日（日）、22日（日）
 6月 12日（日）、26日（日）
 7月 　3日（日）、10日（日）

 8月 ─　
 9月 11日（日）、25日（日）
 10月 　9日（日）、23日（日）
 11月 13日（日）、27日（日）

 12月 11日（日）、25日（日）
 1月 22日（日）
 2月 12日（日）
 3月 12日（日）、26日（日）

　砺波地域消防組合の小
矢部消防署津沢出張所が
完成し、竣工式が津沢コ
ミュニティプラザで行われ
ました。竣工式には、関係
者約100人が出席し、管理
者の夏野砺波市長と桜井
市長が式辞を述べました。
その後、津沢出張所に移動
し、テープカットを行い、地
域の消防防災拠点の完成
を祝いました。津沢出張所
は、旧施設の老朽化に伴い
清沢地内に移転新築され、
旧施設と同様に市消防団
津沢分団消防器具置場が
併設されています。

第6回　チャレンジスポーツ教室（バレーボール）

t o p i c s

市政かわら版

　市と国立大学法人富山大学などの県内高等教育機関は、市役
所で締結式を行い「地（知）の拠点大学による地方創生推進事業
（COC+）に関する協定」を締結しました。地域で活躍する人材の
育成、地域産業の活性化、地域における雇用創出、学卒者の地元
定着率の向上などを連携して進めます。連携により地域課題を解
決し、地方創生を図っていきます。

未来の地域リーダー育成に連携
「地（知）の拠点大学による地方創生推進
　　　事業（COC+）に関する協定」締結式

　1日（月）◆産業建設常任委員会
　2日（火）◆総務常任委員会
　8日（月）◆駅周辺整備特別委員会
　9日（火）◆第34回小矢部市学校教育研究大会
10日（水）◆小矢部ブランド認定書交付式
12日（金）◆市上水道審議会
　　　　 ◆民生文教常任委員会
13日（土）◆芸術少年団作品展（～14日）
　　　　 ◆第4回小矢部市子ども伝統文化祭

14日（日）◆第35回小矢部市教育大会
15日（月）◆東京小矢部会総会

17日（水）◆平成28年度予算案発表記者会見
18日（木）◆「地（知）の拠点大学による地方創生推進
　　　　　事業（COC+）に関する協定」締結式
19日（金）◆小矢部市・北陸中央病院連絡会
21日（日）◆小矢部消防署津沢出張所竣工式
23日（火）◆行財政改革推進本部会議
24日（水）◆市公害対策審議会
　　　　◆北陸新幹線「新高岡駅」開業1周年記念事業
　　　　 　PRキャラバン隊訪問

25日（木）◆市長定例記者会見
　　　　◆市防災会議
　　　　◆市まちづくり研究会「研究成果報告会」
28日（日）◆市消防団員合同体育訓練大会
　　　　◆男女共同参画市民フォーラム

2
18

2
21

2
25

地域の消防防災拠点が完成
小矢部消防署津沢出張所竣工式

　まちづくり研究会「研究成果報告会」が開かれ、第5期生の委
員が市長に研究成果を報告しました。第5期生は、市民3人と市職
員4人の合計7人で平成26年度から研究活動を行ってきました。
「メルギューくん・メルモモちゃんを全国区にするプロジェクト」、
「健康寿命をのばす健康ポイント制度」、「転入者用の地域別冊子
を発行」の3つについて発表し、市長から講評がありました。研究
成果報告書は、市ホームページでも見ることができます。

2年間の成果を報告
小矢部市まちづくり研究会「研究成果報告会」

スポーツ通信局
2016.3

教育委員会　スポーツ課　67-1760　内線523、524　67-3154問い合わせ

　第6回（全6回）チャレンジスポーツ教室（バレーボール）が2月14日（日）に、津沢小学校体育館で行われました。市内
から約15組の親子が参加し、ボール運動やビーチボール、ワンバウンドふらばーるバレーを楽しみました。最後は3つの
グループに分かれてビーチボールの試合を行いました。会場は笑い声と熱気に包まれ、参加者たちは心地よい汗をかいて
いました。

学校体育館＆グラウンド夜間照明施設　使用希望団体の皆さんへのお知らせ
　市では、市内にある9つの小・中学校の体育館および若林体育館と石動小・中学校グラウンド、若林運動広場、津沢運動
広場の夜間照明施設を一般の人（10人以上の団体）に開放する事業（18：00～21：30）を行っています。平成28年度か
ら新たに利用を希望する団体は、3月25日（金）までに下記事務局まで連絡をお願いします。なお、27年度に登録してい
た団体には後日、郵送で案内します。

室内温水プール市民開放デイのお知らせ
　市民の皆さんの体力向上と健康増進を目的として、室内温水プール市民開放デイを実施します。ぜひご利用ください。
実施場所　スポーツアカデミー小矢部　室内温水プール（埴生2-1）
実 施 日

利用時間　10：00～17：00（プールは16：45まで）
利用料金　大人（中学生以上）200円、小学生 100円、幼児（保護者同伴※）無料　※保護者は200円です。
※プールは決められたコースをご利用ください。　※幼児や小学生用に、水深の浅い場所を用意してあります。　※水泳帽子を必ずご着用ください。
※タオル、水泳帽子、ゴーグルの貸し出しはありません。　※ジム、休憩室はご利用できません。　※ロッカーに鍵はありません。
※大人のみお風呂がご利用できます。　●大人水中歩行教室（11：00～12：00）を無料（参加自由）で開催します。
問い合わせ　スポーツアカデミー小矢部　68-0558、スポーツ課　67-1760　内線523

　スポーツ安全保険は、アマチュアのスポーツ・文化・ボランティア・地域活動などの社会教育活動に関わる人を守るため
に、（公財）スポーツ安全協会が一括契約する保険です。小さな掛け金で大きな補償が得られるため、約1000万人の人が
毎年利用しています。5人以上の団体であれば加入することができますので、新年度の諸活動に備え、早めの加入をお勧
めします。保険の加入依頼書は市役所一階情報コーナー、屋内スポーツセンター、津沢コミュニティプラザ、文化スポーツ
センターに置いてありますので、ご利用ください。また、インターネットからの申し込みもできます。

NPO法人　おやべスポーツクラブからのお知らせ

受付開始日　3月13日（日）～
　新年度の各教室は4月7日（木）がス
タートです。
　平成28年度プログラムについては、
別紙折込チラシをご覧ください。
　みんなで楽しく運動しましょう。参加
をお待ちしております。

　「高円宮牌2016男子ホッケー日本リーグ」の開幕戦が小矢部
ホッケー場で開催されます。
　おやべスポーツクラブのシンボルチーム「小矢部RED OX」の
ホームゲームを皆さんの熱い声援で盛り上げましょう。
日　程 4月23日（土） 13：30～　男子・開始式
  14：00～　小矢部RED OX  vs　LIEBE栃木
 24日（日） 12：00～　小矢部RED OX  vs　Selrio島根

申し込み･問い合わせ
　NPO法人おやべスポーツクラブ事務局　68-0588
　埴生字八俵2124-1（文化スポーツセンター内、月曜日休館）

問い合わせ　（公財）小矢部市体育協会　68-1525
　　　　　　泉町2-32（屋内スポーツセンター内、月曜日休館）

平成28年度　入会・教室受講の
申し込みについて

HOCKEY JAPAN LEAGUE【高円宮牌2016ホッケー日本リーグ】
男子　第1節が小矢部ホッケー場で開催！！

連絡・問い合わせ
（事務局）

小・中学校体育館、若林体育館 教育委員会　スポーツ課　67-1760　内線523
グラウンド、運動広場　夜間照明 NPO法人おやべスポーツクラブ　68-0588

スポーツ安全保険に加入しましょう！
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2月のスポーツイベント報告

 4月 10日（日）、24日（日）
 5月 　8日（日）、22日（日）
 6月 12日（日）、26日（日）
 7月 　3日（日）、10日（日）

 8月 ─　
 9月 11日（日）、25日（日）
 10月 　9日（日）、23日（日）
 11月 13日（日）、27日（日）

 12月 11日（日）、25日（日）
 1月 22日（日）
 2月 12日（日）
 3月 12日（日）、26日（日）

　砺波地域消防組合の小
矢部消防署津沢出張所が
完成し、竣工式が津沢コ
ミュニティプラザで行われ
ました。竣工式には、関係
者約100人が出席し、管理
者の夏野砺波市長と桜井
市長が式辞を述べました。
その後、津沢出張所に移動
し、テープカットを行い、地
域の消防防災拠点の完成
を祝いました。津沢出張所
は、旧施設の老朽化に伴い
清沢地内に移転新築され、
旧施設と同様に市消防団
津沢分団消防器具置場が
併設されています。

第6回　チャレンジスポーツ教室（バレーボール）

t o p i c s

市政かわら版

　市と国立大学法人富山大学などの県内高等教育機関は、市役
所で締結式を行い「地（知）の拠点大学による地方創生推進事業
（COC+）に関する協定」を締結しました。地域で活躍する人材の
育成、地域産業の活性化、地域における雇用創出、学卒者の地元
定着率の向上などを連携して進めます。連携により地域課題を解
決し、地方創生を図っていきます。

未来の地域リーダー育成に連携
「地（知）の拠点大学による地方創生推進
　　　事業（COC+）に関する協定」締結式

　1日（月）◆産業建設常任委員会
　2日（火）◆総務常任委員会
　8日（月）◆駅周辺整備特別委員会
　9日（火）◆第34回小矢部市学校教育研究大会
10日（水）◆小矢部ブランド認定書交付式
12日（金）◆市上水道審議会
　　　　◆民生文教常任委員会
13日（土）◆芸術少年団作品展（～14日）
　　　　 ◆第4回小矢部市子ども伝統文化祭

14日（日）◆第35回小矢部市教育大会
15日（月）◆東京小矢部会総会

17日（水）◆平成28年度予算案発表記者会見
18日（木）◆「地（知）の拠点大学による地方創生推進
　　　　　事業（COC+）に関する協定」締結式
19日（金）◆小矢部市・北陸中央病院連絡会
21日（日）◆小矢部消防署津沢出張所竣工式
23日（火）◆行財政改革推進本部会議
24日（水）◆市公害対策審議会
　　　　◆北陸新幹線「新高岡駅」開業1周年記念事業
　　　　 　PRキャラバン隊訪問

25日（木）◆市長定例記者会見
　　　　◆市防災会議
　　　　◆市まちづくり研究会「研究成果報告会」
28日（日）◆市消防団員合同体育訓練大会
　　　　◆男女共同参画市民フォーラム

2
18

2
21

2
25

地域の消防防災拠点が完成
小矢部消防署津沢出張所竣工式

　まちづくり研究会「研究成果報告会」が開かれ、第5期生の委
員が市長に研究成果を報告しました。第5期生は、市民3人と市職
員4人の合計7人で平成26年度から研究活動を行ってきました。
「メルギューくん・メルモモちゃんを全国区にするプロジェクト」、
「健康寿命をのばす健康ポイント制度」、「転入者用の地域別冊子
を発行」の3つについて発表し、市長から講評がありました。研究
成果報告書は、市ホームページでも見ることができます。

2年間の成果を報告
小矢部市まちづくり研究会「研究成果報告会」

スポーツ通信局
2016.3

教育委員会　スポーツ課　67-1760　内線523、524　67-3154問い合わせ

　第6回（全6回）チャレンジスポーツ教室（バレーボール）が2月14日（日）に、津沢小学校体育館で行われました。市内
から約15組の親子が参加し、ボール運動やビーチボール、ワンバウンドふらばーるバレーを楽しみました。最後は3つの
グループに分かれてビーチボールの試合を行いました。会場は笑い声と熱気に包まれ、参加者たちは心地よい汗をかいて
いました。

学校体育館＆グラウンド夜間照明施設　使用希望団体の皆さんへのお知らせ
　市では、市内にある9つの小・中学校の体育館および若林体育館と石動小・中学校グラウンド、若林運動広場、津沢運動
広場の夜間照明施設を一般の人（10人以上の団体）に開放する事業（18：00～21：30）を行っています。平成28年度か
ら新たに利用を希望する団体は、3月25日（金）までに下記事務局まで連絡をお願いします。なお、27年度に登録してい
た団体には後日、郵送で案内します。

室内温水プール市民開放デイのお知らせ
　市民の皆さんの体力向上と健康増進を目的として、室内温水プール市民開放デイを実施します。ぜひご利用ください。
実施場所　スポーツアカデミー小矢部　室内温水プール（埴生2-1）
実 施 日

利用時間　10：00～17：00（プールは16：45まで）
利用料金　大人（中学生以上）200円、小学生 100円、幼児（保護者同伴※）無料　※保護者は200円です。
※プールは決められたコースをご利用ください。　※幼児や小学生用に、水深の浅い場所を用意してあります。　※水泳帽子を必ずご着用ください。
※タオル、水泳帽子、ゴーグルの貸し出しはありません。　※ジム、休憩室はご利用できません。　※ロッカーに鍵はありません。
※大人のみお風呂がご利用できます。　●大人水中歩行教室（11：00～12：00）を無料（参加自由）で開催します。
問い合わせ　スポーツアカデミー小矢部　68-0558、スポーツ課　67-1760　内線523

　スポーツ安全保険は、アマチュアのスポーツ・文化・ボランティア・地域活動などの社会教育活動に関わる人を守るため
に、（公財）スポーツ安全協会が一括契約する保険です。小さな掛け金で大きな補償が得られるため、約1000万人の人が
毎年利用しています。5人以上の団体であれば加入することができますので、新年度の諸活動に備え、早めの加入をお勧
めします。保険の加入依頼書は市役所一階情報コーナー、屋内スポーツセンター、津沢コミュニティプラザ、文化スポーツ
センターに置いてありますので、ご利用ください。また、インターネットからの申し込みもできます。

NPO法人　おやべスポーツクラブからのお知らせ

受付開始日　3月13日（日）～
　新年度の各教室は4月7日（木）がス
タートです。
　平成28年度プログラムについては、
別紙折込チラシをご覧ください。
　みんなで楽しく運動しましょう。参加
をお待ちしております。

　「高円宮牌2016男子ホッケー日本リーグ」の開幕戦が小矢部
ホッケー場で開催されます。
　おやべスポーツクラブのシンボルチーム「小矢部RED OX」の
ホームゲームを皆さんの熱い声援で盛り上げましょう。
日　程 4月23日（土） 13：30～　男子・開始式
  14：00～　小矢部RED OX  vs　LIEBE栃木
 24日（日） 12：00～　小矢部RED OX  vs　Selrio島根

申し込み･問い合わせ
　NPO法人おやべスポーツクラブ事務局　68-0588
　埴生字八俵2124-1（文化スポーツセンター内、月曜日休館）

問い合わせ　（公財）小矢部市体育協会　68-1525
　　　　　　泉町2-32（屋内スポーツセンター内、月曜日休館）

平成28年度　入会・教室受講の
申し込みについて

HOCKEY JAPAN LEAGUE【高円宮牌2016ホッケー日本リーグ】
男子　第1節が小矢部ホッケー場で開催！！

連絡・問い合わせ
（事務局）

小・中学校体育館、若林体育館 教育委員会　スポーツ課　67-1760　内線523
グラウンド、運動広場　夜間照明 NPO法人おやべスポーツクラブ　68-0588

スポーツ安全保険に加入しましょう！
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休　館

休　館

休　館

2016年4月2016年3月

クロスランドおやべ

アートハウスおやべ

〒932-0821　小矢部市鷲島10　68-0932　68-0939
http：//www.city.oyabe.toyama.jp/cross/
〒932-0821　小矢部市鷲島10　クロスランドおやべ内　53-5344　53-5844
http：//www.city.oyabe.toyama.jp/arthouse/

問
い
合
わ
せ

予　　定会　　場日月 曜

日 月 火 水 木 金 土
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3月

4月

3
月号屋外施設オープンのお知らせ

イベントカレンダー
11

12

13
16

19

21
23
26

27

30

金

土

日
水

土

月
水
土

日

水

☆こどもアート展　13日まで　9：30～17：00
◎空中レストラン　19：00～　有料（事前申込が必要）
JAいなば　春のコープフェスティバル　13日まで　10：00～
☆こどもアート展ワークショップ『大っきい筆で書いてみよう －文字の始まりはどんなもの？－』
　14：00～16：00　※募集終了
オアシスハウス･クラブハウス　プレ・オープン日　10：00～
オアシスハウス･クラブハウス　プレ・オープン日　10：00～
　
～おやべ発～　認知症　ど～もないちゃ！　認知症を知る集い　13：00～
オアシスハウス･クラブハウス　オープン日　10：00～
◎「EARTH HOUR 2016」に協賛し、20：30～21：00でタワーライトアップを消灯します
◎クロスランドカップサッカー大会
　
◎『WANIMA PRESENTS 1CHANCE NIGHT“2MAN”』チケット発売　10：00～
絹小町　5周年記念誕生祭　28日まで　10：00～
白い翼の会　ピアノ発表会

1

2

3

6
9

10

13
15

17

20

金

土

日

水
土

日

水
金

日

水

施設利用予約受付開始日　19：00～
石友リフォームフェア　3日まで　10：00～
◎「Light It Up Blue Japan 2016（世界自閉症啓発デー）」に協賛し、
　18：00～21：00でタワーライトアップ（青色）します
スプリングコンサート～ピアノと合唱の調べ～35回記念ゲスト　ヤマモト万歳　13：00開演
高野誠鮮 氏に聴く地域再生へのヒント　19：00開演
ミニ鉄道オープン日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）
　
ピアノ発表会
春の音楽祭IN小矢部　11：00開演　有料
ミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）
　
おやべ子ども発明発見塾作品展示会　24日まで　9：00～
◎クロスランド芸術祭2016　伝統芸能部門　13：00開演　有料
ミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

アートハウスおやべ
タワー展望フロア
メインホールほか

アートハウスおやべ

オアシス･クラブハウス
オアシス･クラブハウス

　
セレナホール

オアシス･クラブハウス
クロスランドタワー
交流ひろば
　
─

メインホール
セレナホール

事務所
メインホール

クロスランドタワー

セレナホール
セレナホール
屋外施設
　

セレナホール
メインホール
屋外施設
　

エントランスホール
メインホール
屋外施設

南砺平高校　郷土芸能部

生音にこだわったバイオリン×2にピアノの3人ユニット
海外での評価も高いパフォーマンスをお楽しみください

日　時　5月28日（土）　15：00開演（14：30開場）
会　場　セレナホール
料　金　全席指定　4,500円【未就学児入場不可】
取　扱　ローソンチケット［Lコード：51698］
　　　　チケットぴあ［Pコード：289‒441］
　　　　e＋、エンタメスタイル、アーツナビ、クロスランドおやべ

クロスランド芸術祭2016　伝統芸能部門
地元芸能団体によるステージをお楽しみください

日　時　4月17日（日）　13：00開演（12：30開場）
会　場　メインホール
ゲスト　南砺平高校　郷土芸能部
出　演　日本民踊研究会富山県支部　豊翠会　巴の会
　　　　賢寿会、紅謡会、小矢部民謡会、小矢部輝風会
　　　　渋川流剣詩舞道剣楓会小矢部支部
　　　　琴城流大正琴おやべ
料　金　全席自由　500円（当日700円）
取　扱　クロスランドおやべ

WANIMA、KEYTALKによる“2MAN”LIVEが決定
日　時　5月5日（木・祝）　17：30開演（16：30開場）
会　場　メインホール
料　金　スタンディング　4,000円（当日4,500円）
　　　　※別途ドリンク代
　　　　【チケットをお持ちの保護者同伴に限り、小学生以下チケット不要】
発　売　3月26日（土）　10：00
取　扱　ローソンチケット［Lコード：51886］
　　　　チケットぴあ［Pコード：289‒898］
　　　　e＋、キョードー北陸チケットセンター
　　　　※クロスランドおやべでの販売はありません

施設名称 オープン日時 営業時間 そ の 他

3月19日（土） 10：00～18：00
（終了時間30分前まで受付）

3月5日（土）より
土・日曜に限り、プレ・オープン

4月　3日（日） 10：00～15：00
（12：00より30分間休憩） ─

オアシスハウス［おもしろ自転車］
クラブハウス［パターゴルフ］

ミ ニ 鉄 道

◎印はクロスランドおやべ、☆印はアートハウスおやべの主催（共催）イベントです



1213 2016.3月号広
報

休　館

休　館

休　館

休　館

休　館

休　館

2016年4月2016年3月

クロスランドおやべ

アートハウスおやべ

〒932-0821　小矢部市鷲島10　68-0932　68-0939
http：//www.city.oyabe.toyama.jp/cross/
〒932-0821　小矢部市鷲島10　クロスランドおやべ内　53-5344　53-5844
http：//www.city.oyabe.toyama.jp/arthouse/

問
い
合
わ
せ

予　　定会　　場日月 曜

日 月 火 水 木 金 土

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

1
8
15
22
29

7
14
21
28

2
9
16
23
30

3
10
17
24

日 月 火 水 木 金 土
4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

1
8
15
22
29

7
14
21
28

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

3月

4月

3
月号屋外施設オープンのお知らせ

イベントカレンダー
11

12

13
16

19

21
23
26

27

30

金

土

日
水

土

月
水
土

日

水

☆こどもアート展　13日まで　9：30～17：00
◎空中レストラン　19：00～　有料（事前申込が必要）
JAいなば　春のコープフェスティバル　13日まで　10：00～
☆こどもアート展ワークショップ『大っきい筆で書いてみよう －文字の始まりはどんなもの？－』
　14：00～16：00　※募集終了
オアシスハウス･クラブハウス　プレ・オープン日　10：00～
オアシスハウス･クラブハウス　プレ・オープン日　10：00～
　
～おやべ発～　認知症　ど～もないちゃ！　認知症を知る集い　13：00～
オアシスハウス･クラブハウス　オープン日　10：00～
◎「EARTH HOUR 2016」に協賛し、20：30～21：00でタワーライトアップを消灯します
◎クロスランドカップサッカー大会
　
◎『WANIMA PRESENTS 1CHANCE NIGHT“2MAN”』チケット発売　10：00～
絹小町　5周年記念誕生祭　28日まで　10：00～
白い翼の会　ピアノ発表会

1

2

3

6
9

10

13
15

17

20

金

土

日

水
土

日

水
金

日

水

施設利用予約受付開始日　19：00～
石友リフォームフェア　3日まで　10：00～
◎「Light It Up Blue Japan 2016（世界自閉症啓発デー）」に協賛し、
　18：00～21：00でタワーライトアップ（青色）します
スプリングコンサート～ピアノと合唱の調べ～35回記念ゲスト　ヤマモト万歳　13：00開演
高野誠鮮 氏に聴く地域再生へのヒント　19：00開演
ミニ鉄道オープン日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）
　
ピアノ発表会
春の音楽祭IN小矢部　11：00開演　有料
ミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）
　
おやべ子ども発明発見塾作品展示会　24日まで　9：00～
◎クロスランド芸術祭2016　伝統芸能部門　13：00開演　有料
ミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

アートハウスおやべ
タワー展望フロア
メインホールほか

アートハウスおやべ

オアシス･クラブハウス
オアシス･クラブハウス

　
セレナホール

オアシス･クラブハウス
クロスランドタワー
交流ひろば
　
─

メインホール
セレナホール

事務所
メインホール

クロスランドタワー

セレナホール
セレナホール
屋外施設
　

セレナホール
メインホール
屋外施設
　

エントランスホール
メインホール
屋外施設

南砺平高校　郷土芸能部

生音にこだわったバイオリン×2にピアノの3人ユニット
海外での評価も高いパフォーマンスをお楽しみください

日　時　5月28日（土）　15：00開演（14：30開場）
会　場　セレナホール
料　金　全席指定　4,500円【未就学児入場不可】
取　扱　ローソンチケット［Lコード：51698］
　　　　チケットぴあ［Pコード：289‒441］
　　　　e＋、エンタメスタイル、アーツナビ、クロスランドおやべ

クロスランド芸術祭2016　伝統芸能部門
地元芸能団体によるステージをお楽しみください

日　時　4月17日（日）　13：00開演（12：30開場）
会　場　メインホール
ゲスト　南砺平高校　郷土芸能部
出　演　日本民踊研究会富山県支部　豊翠会　巴の会
　　　　賢寿会、紅謡会、小矢部民謡会、小矢部輝風会
　　　　渋川流剣詩舞道剣楓会小矢部支部
　　　　琴城流大正琴おやべ
料　金　全席自由　500円（当日700円）
取　扱　クロスランドおやべ

WANIMA、KEYTALKによる“2MAN”LIVEが決定
日　時　5月5日（木・祝）　17：30開演（16：30開場）
会　場　メインホール
料　金　スタンディング　4,000円（当日4,500円）
　　　　※別途ドリンク代
　　　　【チケットをお持ちの保護者同伴に限り、小学生以下チケット不要】
発　売　3月26日（土）　10：00
取　扱　ローソンチケット［Lコード：51886］
　　　　チケットぴあ［Pコード：289‒898］
　　　　e＋、キョードー北陸チケットセンター
　　　　※クロスランドおやべでの販売はありません

施設名称 オープン日時 営業時間 そ の 他

3月19日（土） 10：00～18：00
（終了時間30分前まで受付）

3月5日（土）より
土・日曜に限り、プレ・オープン

4月　3日（日） 10：00～15：00
（12：00より30分間休憩） ─

オアシスハウス［おもしろ自転車］
クラブハウス［パターゴルフ］

ミ ニ 鉄 道

◎印はクロスランドおやべ、☆印はアートハウスおやべの主催（共催）イベントです
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◆人口減少対策（特に若い人たち）
◆若い人たちの都会への流失を止めるために
魅力ある就職の場の確保
◆賑わいづくり
◆子育て支援
◆高齢化時代を見据えた街づくり、都市計画の見直し
◆中古住宅流通促進

問い合わせ　公　　益
社団法人富山県宅地建物取引業協会砺波支部

　　　　　　（0763）33-2612　砺波市鷹栖536（鷹栖建工㈱内）

3月27日日
14：00～16：50

砺波市文化会館
多目的ホール

─ 若い人たちの都会への流失を止めるために魅力あるまちづくりは ─
と　　き

と こ ろ

売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（8）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

ランチミーティングや会合
お友達とのお茶会にも♪ おわら

日本舞踊
一周年祭

午前の部 11：00～、午後の部 15：00～2部公演

本場、八尾から

4月19日火

定食・うどん・そば・コーヒー　等

新

お一人様 ￥1,500-（軽食付き）

お問い合わせ　（68）3000
源平茶屋倶利伽羅

源平の郷
埴生口おかげ

さまで

一周年
！

気軽に・気楽に
　　ゆっくりと会話ができる空間を
おいしい料理といっしょに提供します✿

埴生字谷内2996-5
営業時間／10：00～15：00　定休日／木曜日

第2回開催決定！
参加者大募集♪

3月18日㈮・19日㈯

好評に
つき

おや
べ

桜
町
遺
跡
《
八
十
九
》

小
矢
部
の
遺
跡
その
89

1

2

　
今
回
は
江
戸
時
代
の「
漆う

る
し掻か

き

の
木
」を
ご
紹
介
し
ま
す
。漆
掻
き

と
は
、漆
の
木
の
表
面
に
溝
を
付

け
て
浸
み
出
し
て
く
る
漆
の
液
を

採
る
こ
と
を
言
い
、こ
の
よ
う
に

溝
を
付
け
て
漆
を
採
る
方
法
は
現

在
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
桜
町
遺
跡
で
は
こ
の
木
が
4
本

出
土
し
て
お
り
、太
さ
は
い
ず
れ

も
約
4.5
㎝
、長
さ
は
20
〜
30
㎝
で

す
。写
真
の
よ
う
に
片
方
の
端
が

尖
っ
て
い
る
の
は
、漆
を
取
り
終

え
た
木
を
、水
路
の
護
岸
の
た
め

の
杭
と
し
て
再
利
用
し
て
い
た
か

ら
で
す
。木
の
表
面
に
は
、幅
2
〜

3
㎜
、深
さ
3
㎜
の
溝
が
2
〜
3

㎜
間
隔
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。そ

の
溝
の
中
に
は
浸
み
だ
し
た
漆
液

が
黒
い
か
た
ま
り
と
な
っ
て
残
っ

て
い
ま
す
。

　
木
材
の
専
門
家
に
よ
る
と
こ
の

木
材
は
幹
の
部
分
で
樹
齢
6
年
で

あ
り
、ま
た
、放
射
性
炭
素
14
年
代

測
定
で
は
西
暦
1
6
6
0
年
頃
の

江
戸
時
代
前
期
の
漆
で
あ
る
こ
と

が
判
り
ま
し
た
。桜
町
遺
跡
の
傍

ら
を
流
れ
る
子
撫
川
の
上
流
の

村
々
で
は
、江
戸
時
代
に
漆
の
木

が
栽
培
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
知
ら

れ
て
い
ま
す
。こ
の
木
か
ら
は
、そ

う
し
た
地
元
で
の
漆
の
栽
培
と
樹

液
の
採
取
の
様
子
が
う
か
が
わ
れ

ま
す
。

し
ょ
う
。外
に
避
難
す
る
こ
と
が
か

え
っ
て
危
険
な
場
合
は
家
の
中
の
安

全
な
場
所
に
移
動
す
る
な
ど
、自

分
の
身
を
守
る
行
動
を
し
ま
し
ょ

う
。　ま

た
、自
分
が

住
む
地
区
に
ど
の

よ
う
な
危
険
が

あ
り
、災
害
か
ら

命
を
守
る
た
め
に

ど
の
よ
う
な
避
難

行
動
を
す
れ
ば
い
い
か
、日
頃
か
ら

認
識
し
て
お
く
こ
と
が
大
変
重
要

で
す
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
確
認
で
き
る
た

め
、ぜ
ひ
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　も
し
も
の
時
の
た
め
、し
っ
か
り

と
備
え
ま
し
ょ
う
。

　大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
東

日
本
大
震
災
か
ら
5
年
。こ
の
間

も
、台
風
に
よ
る
大
雨
災
害
な
ど
、

様
々
な
災
害
が
起
き
ま
し
た
。

　い
つ
身
近
で
起
き
る
か
わ
か
ら

な
い
大
災
害
。そ
の
よ
う
な
災
害
が

起
き
る
可
能
性
が
高
い
際
に
発
表

さ
れ
る「
特
別
警
報
」に
つ
い
て
、今

一
度
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　特
別
警
報
と
は
、警
報
の
基
準

を
は
る
か
に
超
え
る
数
十
年
に
一

度
の
大
災
害
が
起
こ
る
と
予
想
さ

れ
る
と
き
に
発
表
さ
れ
、住
民
の
皆

さ
ん
に
最
大
限
の
警
戒
を
呼
び
か

け
る
も
の
で
す
。例
え
ば
、東
日
本

大
震
災
の
大
津
波
や「
伊
勢
湾
台

風
」の
高
潮
、「
平
成
23
年
台
風
第

12
号
」の
豪
雨
な
ど
が
発
表
の
対
象

で
す
。

　特
別
警
報
は
、そ
の
他
の
警
報
や

注
意
報
と
同
じ
く
、防
災
行
政
無

線
や
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
、緊
急
速
報

メ
ー
ル
な
ど
、様
々
な
手
段
で
伝
え

ら
れ
ま
す
。

　特
別
警
報
が
発
表
さ
れ
た
と
き

は
、経
験
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う
な

大
雨
や
暴
風
な
ど
異
常
な
現
象
が

起
き
る
状
況
で
す
。そ
の
た
め
、決

し
て
慌
て
ず
周
囲
の
状
況
に
注
意

し
、市
の
勧
告
に
従
い
避
難
し
ま

教
育
委
員
会
　生
涯
学
習
文
化
課


（67）
１
７
６
０
　
内
線
５
２
5

おやべ型1％まちづくり事業（平成27年度分）紹介コーナー

松尾町内広場環境整備事業（新規事業）
　今月は、「松尾町内広場環境整備事業」と「道の駅メルヘンおやべ周辺環境整備事業」です。

実 施 団 体　松尾町内会（参加者数　延べ72人）
事 業 内 容　松尾地内のほぼ中心部にある広場は、児童バス停・町内案内掲示板・ゴミス

テーションがあり、いろいろな役割を担う重要な場所となっています。その広
場の経年による段差や亀裂を補修すると同時に、広場内に花だんを整備し、
利用者や県道通行者に和んでもらえる景観づくりに取り組みました。

ひ　と　言　バス停は児童や高齢者が利用する機会が多く、利用者の安心、安
全を確保することができました。また、往来の多い県道からも見え
る場所へ花だんを設置し、町内はもちろん県道を通る皆さんにも、
景観を楽しんでもらうことができました。

事　業　費　440,000円（うち補助金額431,000円）
事業費内訳　花壇レンガブロック、花苗代、ダンプ他機械借上料、傷害保険料 等

高岡市 氷見市高岡地区広域圏からのお知らせ
問い合わせ　高岡地区広域圏事務組合　91-2100　氷見市上田子字笹谷内50（高岡広域エコ・クリーンセンター内）

高 岡 市

と 　 き
と こ ろ
内 容

定 員

申し込み

5月7日（土）
古城公園と中心市街地周辺
さまざまな願いを胸に、高岡のまちを楽しく走って
みませんか。ととまるグランプリやキッズコーナー、
ゲストLIVEなどイベントも盛り沢山です。
駅伝（4～8人組）：280組、キッズラン：240人
親子ラン（未就学児可）：320組、個人ラン：120人
4月6日（水）までに高岡ねがいみち駅伝WEBサイト、
またはスポーツエントリー（0120-37-8434）まで申
込用紙をFAXしてお申し込みください。申込用紙は高
岡市商業雇用課や高岡市内各公共施設にあります。

氷 見 市

と 　 き
と こ ろ
内 容

申し込み
問い合わせ

　富山県建築士会高岡ブロックのメンバーが、まちづくりに
ついてさまざまな視点から講演を行います。

3月19日（土）　15：00～17：00
氷見市まちづくりバンク（氷見市中央町9-1）
「氷見市内の希少動植物及び生物雑学」
講師：関　一朗氏
事前に電話でお申し込みください。
氷見市まちづくりバンク　73-2173

▲広場の亀裂や段差をなく
　し、きれいにしました

▶
新
し
く
花
だ
ん
を

　造
成

特
別
警
報

道の駅メルヘンおやべ周辺環境整備事業（継続事業）
実 施 団 体　西中野自治会（参加者数　延べ48人）
事 業 内 容　道の駅メルヘンおやべと三井アウトレットパークの間に位置

する道の駅駐車場周辺で、草刈りや花木の植栽などの環境整
備を行いました。

ひ　と　言　昨年の3月には道の駅近くにアウトレットがオープンし、アウ
トレットから道の駅へ立ち寄る人も増えたため、訪れた人たち
に対して、美観による小矢部市のイメージアップが図れたの
ではないかと思います。

事　業　費　173,835円（うち補助金額150,000円）
事業費内訳　花木苗代、防草シート代、ボランティア保険料 等

問い合わせ ウィズスポ　（03）3354-2300
高岡市商業雇用課　20-1592

▶
国
道
8
号
付
近

を
草
刈
り
で

　き
れ
い
に
し
ま

し
た

▶
今
後
は
花
木
の

生
育
も
管
理
し

ま
す

漆掻きの木

▍高岡ねがいみち駅伝

▍ひみセッションVol.4 建築士から学ぶまちづくり
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い
か
、日
頃
か
ら

認
識
し
て
お
く
こ
と
が
大
変
重
要

で
す
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
確
認
で
き
る
た

め
、ぜ
ひ
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　も
し
も
の
時
の
た
め
、し
っ
か
り

と
備
え
ま
し
ょ
う
。

　大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
東

日
本
大
震
災
か
ら
5
年
。こ
の
間

も
、台
風
に
よ
る
大
雨
災
害
な
ど
、

様
々
な
災
害
が
起
き
ま
し
た
。

　い
つ
身
近
で
起
き
る
か
わ
か
ら

な
い
大
災
害
。そ
の
よ
う
な
災
害
が

起
き
る
可
能
性
が
高
い
際
に
発
表

さ
れ
る「
特
別
警
報
」に
つ
い
て
、今

一
度
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　特
別
警
報
と
は
、警
報
の
基
準

を
は
る
か
に
超
え
る
数
十
年
に
一

度
の
大
災
害
が
起
こ
る
と
予
想
さ

れ
る
と
き
に
発
表
さ
れ
、住
民
の
皆

さ
ん
に
最
大
限
の
警
戒
を
呼
び
か

け
る
も
の
で
す
。例
え
ば
、東
日
本

大
震
災
の
大
津
波
や「
伊
勢
湾
台

風
」の
高
潮
、「
平
成
23
年
台
風
第

12
号
」の
豪
雨
な
ど
が
発
表
の
対
象

で
す
。

　特
別
警
報
は
、そ
の
他
の
警
報
や

注
意
報
と
同
じ
く
、防
災
行
政
無

線
や
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
、緊
急
速
報

メ
ー
ル
な
ど
、様
々
な
手
段
で
伝
え

ら
れ
ま
す
。

　特
別
警
報
が
発
表
さ
れ
た
と
き

は
、経
験
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う
な

大
雨
や
暴
風
な
ど
異
常
な
現
象
が

起
き
る
状
況
で
す
。そ
の
た
め
、決

し
て
慌
て
ず
周
囲
の
状
況
に
注
意

し
、市
の
勧
告
に
従
い
避
難
し
ま

教
育
委
員
会
　生
涯
学
習
文
化
課


（67）
１
７
６
０
　
内
線
５
２
5

おやべ型1％まちづくり事業（平成27年度分）紹介コーナー

松尾町内広場環境整備事業（新規事業）
　今月は、「松尾町内広場環境整備事業」と「道の駅メルヘンおやべ周辺環境整備事業」です。

実 施 団 体　松尾町内会（参加者数　延べ72人）
事 業 内 容　松尾地内のほぼ中心部にある広場は、児童バス停・町内案内掲示板・ゴミス

テーションがあり、いろいろな役割を担う重要な場所となっています。その広
場の経年による段差や亀裂を補修すると同時に、広場内に花だんを整備し、
利用者や県道通行者に和んでもらえる景観づくりに取り組みました。

ひ　と　言　バス停は児童や高齢者が利用する機会が多く、利用者の安心、安
全を確保することができました。また、往来の多い県道からも見え
る場所へ花だんを設置し、町内はもちろん県道を通る皆さんにも、
景観を楽しんでもらうことができました。

事　業　費　440,000円（うち補助金額431,000円）
事業費内訳　花壇レンガブロック、花苗代、ダンプ他機械借上料、傷害保険料 等

高岡市 氷見市高岡地区広域圏からのお知らせ
問い合わせ　高岡地区広域圏事務組合　91-2100　氷見市上田子字笹谷内50（高岡広域エコ・クリーンセンター内）

高 岡 市

と 　 き
と こ ろ
内 容

定 員

申し込み

5月7日（土）
古城公園と中心市街地周辺
さまざまな願いを胸に、高岡のまちを楽しく走って
みませんか。ととまるグランプリやキッズコーナー、
ゲストLIVEなどイベントも盛り沢山です。
駅伝（4～8人組）：280組、キッズラン：240人
親子ラン（未就学児可）：320組、個人ラン：120人
4月6日（水）までに高岡ねがいみち駅伝WEBサイト、
またはスポーツエントリー（0120-37-8434）まで申
込用紙をFAXしてお申し込みください。申込用紙は高
岡市商業雇用課や高岡市内各公共施設にあります。

氷 見 市

と 　 き
と こ ろ
内 容

申し込み
問い合わせ

　富山県建築士会高岡ブロックのメンバーが、まちづくりに
ついてさまざまな視点から講演を行います。

3月19日（土）　15：00～17：00
氷見市まちづくりバンク（氷見市中央町9-1）
「氷見市内の希少動植物及び生物雑学」
講師：関　一朗氏
事前に電話でお申し込みください。
氷見市まちづくりバンク　73-2173

▲広場の亀裂や段差をなく
　し、きれいにしました

▶
新
し
く
花
だ
ん
を

　造
成

特
別
警
報

道の駅メルヘンおやべ周辺環境整備事業（継続事業）
実 施 団 体　西中野自治会（参加者数　延べ48人）
事 業 内 容　道の駅メルヘンおやべと三井アウトレットパークの間に位置

する道の駅駐車場周辺で、草刈りや花木の植栽などの環境整
備を行いました。

ひ　と　言　昨年の3月には道の駅近くにアウトレットがオープンし、アウ
トレットから道の駅へ立ち寄る人も増えたため、訪れた人たち
に対して、美観による小矢部市のイメージアップが図れたの
ではないかと思います。

事　業　費　173,835円（うち補助金額150,000円）
事業費内訳　花木苗代、防草シート代、ボランティア保険料 等

問い合わせ ウィズスポ　（03）3354-2300
高岡市商業雇用課　20-1592

▶
国
道
8
号
付
近

を
草
刈
り
で

　き
れ
い
に
し
ま

し
た

▶
今
後
は
花
木
の

生
育
も
管
理
し

ま
す

漆掻きの木

▍高岡ねがいみち駅伝

▍ひみセッションVol.4 建築士から学ぶまちづくり
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広
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広
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相

談 募
集

お
知
ら
せ

新規通塾生　募集中
新年度からの通塾のご相談・ご予約も受け付けております。

お気軽にお電話ください。

小中学生の学びを支援する

〒932-0817　小矢部市小神320
TEL 67-0076

すなた塾

新年度入塾生募集中（小5～中学生・高校生）です。

〒932-0045　小矢部市中央町7番8号
TEL 68-1951　http://toyama-next.com

●3月13日　入試説明会　●27日　全県模試受付中！
●3月28日　新中1クラスが始まります！

http://www.shinkin.co.jp/isurugi/ホームページ 本店営業部 67-1020　福町支店 67-0521　中央支店 67-3111　金沢支店 076-251-2135TEL

石動信用金庫
しんきんレディースカーライフプラン お子様の教育資金をサポート
【取扱期間】 平成28年3月1日㈫～平成28年6月30日㈭ 教育ローン 教育カードローン

※詳しい内容は、各本支店窓口・得意先係までお問い合せください。

変 動 金 利
最優遇金利
「主な特長」
①借入期間は最長16年間
②借入金額は最高1,000万円
③卒業予定月まで据置可能

固 定 金 利
「主な特長」
①必要な時に必要な額をATMでお借入
②在学期間中はお利息返済のみ
③ご融資極度は最高300万円

年3.5％年2.18％
（保証料込み） （保証料込み）年1.38％

（保証料込み）

固定金利

キャンペーン情報

【特別金利対象条件】
　しんきん保証基金のカードローンを同時にお申し込みの方。（既にお持ちの方も含みます）
※詳しい内容は、各本支店窓口・得意先係までお問い合わせください。

新規契約プレゼントキャンペーン
レディース
カーライフプランを
ご契約のお客様に
素敵なプレゼント！

内　　容 料金と　　き 場　　所 問い合わせ

職種 人数 応募資格
（取得見込み者を含む）

介護職員

事 務 員
（非常勤）

2人
程度

1人
程度

普通自動車免許を取得し、介護
福祉士の資格を有する人。また
は、これに準じる人。

普通自動車免許を取得し、パソ
コン事務（Excel・Word）がで
きる人。

2月29日現在
（　）内は前年比

富 山 県
小矢部市

597人（－147人）
17人（－　　7人）

14人（＋　8人）
0人（±　0人）

533件（－106件）
14件（－　　4件）

件
　数

死
者
数

傷
者
数交通事故

平成28年
状況

年 金 相 談 砺波年金事務所での手続きが必要な未支給年金や
老齢基礎年金請求などお気軽にご相談ください。 無料4/6㈬

10：00～15：00
小矢部市役所
5階　会議室

市民課
67-1760　内線746

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 無料毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
市民協働課
消費生活相談室

市民協働課
67-1760
内線735

縁結び交流サロン
婚活についての悩み、質問など、お気軽にご相談
ください。
※お越しの際は事前にご連絡ください。

無料
毎月第3木曜日
3/17、4/21㈭
19：00～21：00

おやべ市民活動
サポートセンター
（畠中町12-42）

市民協働課
67-1760　内線732
67-5520

※時間予約制、6人まで

※時間予約制、6人まで
　多重債務相談も受付

悩 み ご と 相 談

無料

3/22、4/5㈫
13：00～16：00

4/12㈫
13：00～16：00

4/5㈫
13：30～16：30

毎週月～金曜
8：30～17：00

毎週金曜
13：00～16：00

毎週月～金曜
8：30～17：00
3/18㈮
13：00～16：00

小矢部市
総合保健福祉
センター

小矢部市
社会福祉協議会
67-8611
67-5550

法 律 相 談

行 政・人 権 相 談

在 宅 介 護 相 談

結 婚 相 談

毎週月～土曜
9：00～16：00

福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談

毎週月
～金曜

母子自立支援相談 9：00～
16：00

家 庭 児 童 相 談 9：00～
17：00

Ｄ Ｖ 悩 み 相 談 直通電話　67-3450 9：00～
17：00

消費生活法律相談

無料

無料

無料

無料

3/15㈫
13：30～16：30

住宅リフォーム相談

小矢部市
総合保健福祉
センター

児童センター
67-8615
67-3450

毎月第1水曜日
10：00～12：00

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思いを
語り、一緒に考えあう場です。
アドバイザー：元支援学校教諭　石塚 清芳 先生
※事前連絡が必要です。

【わくわく広 場】
障害児・発達障害
等 の 相 談 会

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部　
67-5360

富山県看護協会
（076）433-5680

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

3/16㈬

3/15㈫ 10：00～
16：00

メンタルヘルス
（心の健康相談）

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

50人未満の職場で働いている人や労働衛生管
理を担当している人たちの心の健康相談を行い
ます。
※事前予約が必要です。

再就業などを希望する看護職員等を対象に、看護
の専門相談員による情報提供や復職に対する悩
みごと相談を行います。

長時間労働者への医師
による面接指導相談
※50人未満の職場対象

時間外労働が長時間におよぶ労働者に対し、疲労の蓄
積状況の確認など、医師による面接指導を行います。
※事前予約が必要です。

4/5㈫
19：00～20：00

砺波医師会
（砺波市幸町6-4）

ハローワーク小矢部

ハローワーク砺波

砺波地域産業保健
センター
（砺波医師会内）
（0763）33-7715

4/5㈫

4/12㈫

9：00～
17：00 小矢部大家病院

砺波サナトリウム
福井病院

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友だちのこと　
●学習や進路のこと　●からだや健康のこと　
●家での生活や親子のこと　
相談専用電話　68-0783

小矢部市
教育センター
67-0758

毎週月～金曜
9：00～17：00 ※電話相談のみ教 育 相 談 無料

「広報おやべ」の録音テープがあります。
問い合わせ　ボランティアセンター　67-8611

小矢部市役所　67-1760　68-2171
　　　　　　　http://www.city.oyabe.toyama.jp/
小矢部消防署　67-0119　　火災・救急　119番
　　　　　　　火災時の問い合わせ　（0763）32-9999
小矢部警察署　67-0110　　事件・事故　110番

小矢部老人福祉
センター　寿永荘無料3/23㈬

13：30～15：30
小 矢 部 市
移 動 相 談 室

○法律　※事前に予約が必要です。　※年度１回の受付です。
○悩みごと
○健康・介護

平
成
28
年
度

社
会
福
祉
法
人
清
楽
会

職
員
募
集

募
集
職
種
お
よ
び
応
募
資
格

選
考
方
法
　一
般
教
養
・
作
文
・
面
接

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
清
楽
園
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6
6
6
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職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
の
申
し
込
み
を

し
て
い
る
人
な
ど
、再
就
職
を
目
指
す
人

が
対
象
の
職
業
訓
練
で
す
。希
望
者
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

募
集
訓
練
科
　W
E
B
制
作
・
デ
ザ
イ
ン
科

訓
練
場
所

　T
B
S
高
岡
ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー
ル

　戸
出
教
室（
高
岡
市
）

訓
練
期
間
　5
月
10
日
（火）
〜
10
月
7
日
（金）

募
集
締
切
　4
月
5
日
（火）

※
選
考
が
あ
り
ま
す
。

※
受
講
料
無
料
、テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
別

途
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

　砺
波
公
共
職
業
安
定
所

　小
矢
部
出
張
所
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　ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
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富
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平
成
28
年
度

国
家
公
務
員
募
集

　受
験
案
内
な
ど
は
人
事
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　ま
た
、受
験
申
し
込
み
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
総
合
職
試
験

　（院
卒
者・大
卒
程
度
試
験
）

受
付
期
間
　4
月
1
日
（金）
〜
11
日
（月）

第
1
次
試
験
日
　5
月
22
日
（日）

●
一
般
職
試
験（
大
卒
程
度
試
験
）

受
付
期
間
　4
月
8
日
（金）
〜
20
日
（水）

第
1
次
試
験
日
　6
月
12
日
（日）

●
一
般
職
試
験（
高
卒
程
度
試
験
）

受
験
案
内
な
ど
の
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　掲
載
日
　5
月
9
日
（月）

受
付
期
間
　6
月
20
日
（月）
〜
29
日
（水）

第
1
次
試
験
日
　9
月
4
日
（日）

問
い
合
わ
せ

　人
事
院
中
部
事
務
局

　
0
5
2（
9
6
1
）6
8
3
8

　U
R
L
　http://w

w
w
.jinji.go.

　jp/saiyo/saiyo.htm

平
成
28
年
度
前
期
技
能
検
定

検
定
職
種

　1
級・2
級・単
一
等
級（
造
園
、鋳
造
、

塗
装
ほ
か
　全
37
種
）

　3
級（
園
芸
装
飾
、機
械
検
査
、化
学
分

析
ほ
か
　全
7
種
）

受
付
期
間
　4
月
4
日
（月）
〜
15
日
（金）

※
申
請
書
は
商
工
会
な
ど
に
備
え
て
あ

り
ま
す
。詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
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合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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4
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　
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と
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て
石
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ば
く
露
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業
に

従
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て
い
た
こ
と
が
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因
で
、中
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や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症
し
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と
認
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ら

れ
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場
合
に
は
、労
災
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険
法
に
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各
種
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災
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綿
救
済
法
に
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づ
く
特
別
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給
付
金
が
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付
さ
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す
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に
よ
る
疾
病
は
、石
綿
を
吸
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て
か
ら
非
常
に
長
い
年
月
を
経
て
発
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す
る
こ
と
が
大
き
な
特
徴
で
す
。中
皮
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な
ど
で
亡
く
な
ら
れ
た
人
が
過
去
に
石

綿
業
務
に
従
事
し
て
い
た
場
合
に
は
、労

災
保
険
給
付
金
な
ど
の
支
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対
象
者
に

な
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可
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性
が
あ
り
ま
す
。最
寄
り
の
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道
府
県
労
働
局
ま
た
は
労
働
基
準
監
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署
に
ご
相
談
く
だ
さ
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。
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広
告

相

談 募
集

お
知
ら
せ

新規通塾生　募集中
新年度からの通塾のご相談・ご予約も受け付けております。

お気軽にお電話ください。

小中学生の学びを支援する

〒932-0817　小矢部市小神320
TEL 67-0076

すなた塾

新年度入塾生募集中（小5～中学生・高校生）です。

〒932-0045　小矢部市中央町7番8号
TEL 68-1951　http://toyama-next.com

●3月13日　入試説明会　●27日　全県模試受付中！
●3月28日　新中1クラスが始まります！

http://www.shinkin.co.jp/isurugi/ホームページ 本店営業部 67-1020　福町支店 67-0521　中央支店 67-3111　金沢支店 076-251-2135TEL

石動信用金庫
しんきんレディースカーライフプラン お子様の教育資金をサポート
【取扱期間】 平成28年3月1日㈫～平成28年6月30日㈭ 教育ローン 教育カードローン

※詳しい内容は、各本支店窓口・得意先係までお問い合せください。

変 動 金 利
最優遇金利
「主な特長」
①借入期間は最長16年間
②借入金額は最高1,000万円
③卒業予定月まで据置可能

固 定 金 利
「主な特長」
①必要な時に必要な額をATMでお借入
②在学期間中はお利息返済のみ
③ご融資極度は最高300万円

年3.5％年2.18％
（保証料込み） （保証料込み）年1.38％

（保証料込み）

固定金利

キャンペーン情報

【特別金利対象条件】
　しんきん保証基金のカードローンを同時にお申し込みの方。（既にお持ちの方も含みます）
※詳しい内容は、各本支店窓口・得意先係までお問い合わせください。

新規契約プレゼントキャンペーン
レディース
カーライフプランを
ご契約のお客様に
素敵なプレゼント！

内　　容 料金と　　き 場　　所 問い合わせ

職種 人数 応募資格
（取得見込み者を含む）

介護職員

事 務 員
（非常勤）

2人
程度

1人
程度

普通自動車免許を取得し、介護
福祉士の資格を有する人。また
は、これに準じる人。

普通自動車免許を取得し、パソ
コン事務（Excel・Word）がで
きる人。

2月29日現在
（　）内は前年比

富 山 県
小矢部市

597人（－147人）
17人（－　　7人）

14人（＋　8人）
0人（±　0人）

533件（－106件）
14件（－　　4件）

件
　数

死
者
数

傷
者
数交通事故

平成28年
状況

年 金 相 談 砺波年金事務所での手続きが必要な未支給年金や
老齢基礎年金請求などお気軽にご相談ください。 無料4/6㈬

10：00～15：00
小矢部市役所
5階　会議室

市民課
67-1760　内線746

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 無料毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
市民協働課
消費生活相談室

市民協働課
67-1760
内線735

縁結び交流サロン
婚活についての悩み、質問など、お気軽にご相談
ください。
※お越しの際は事前にご連絡ください。

無料
毎月第3木曜日
3/17、4/21㈭
19：00～21：00

おやべ市民活動
サポートセンター
（畠中町12-42）

市民協働課
67-1760　内線732
67-5520

※時間予約制、6人まで

※時間予約制、6人まで
　多重債務相談も受付

悩 み ご と 相 談

無料

3/22、4/5㈫
13：00～16：00

4/12㈫
13：00～16：00

4/5㈫
13：30～16：30

毎週月～金曜
8：30～17：00

毎週金曜
13：00～16：00

毎週月～金曜
8：30～17：00
3/18㈮
13：00～16：00

小矢部市
総合保健福祉
センター

小矢部市
社会福祉協議会
67-8611
67-5550

法 律 相 談

行 政・人 権 相 談

在 宅 介 護 相 談

結 婚 相 談

毎週月～土曜
9：00～16：00

福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談

毎週月
～金曜

母子自立支援相談 9：00～
16：00

家 庭 児 童 相 談 9：00～
17：00

Ｄ Ｖ 悩 み 相 談 直通電話　67-3450 9：00～
17：00

消費生活法律相談

無料

無料

無料

無料

3/15㈫
13：30～16：30

住宅リフォーム相談

小矢部市
総合保健福祉
センター

児童センター
67-8615
67-3450

毎月第1水曜日
10：00～12：00

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思いを
語り、一緒に考えあう場です。
アドバイザー：元支援学校教諭　石塚 清芳 先生
※事前連絡が必要です。

【わくわく広 場】
障害児・発達障害
等 の 相 談 会

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部　
67-5360

富山県看護協会
（076）433-5680

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

●相談者は小矢部市民に限る
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

3/16㈬

3/15㈫ 10：00～
16：00

メンタルヘルス
（心の健康相談）

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

50人未満の職場で働いている人や労働衛生管
理を担当している人たちの心の健康相談を行い
ます。
※事前予約が必要です。

再就業などを希望する看護職員等を対象に、看護
の専門相談員による情報提供や復職に対する悩
みごと相談を行います。

長時間労働者への医師
による面接指導相談
※50人未満の職場対象

時間外労働が長時間におよぶ労働者に対し、疲労の蓄
積状況の確認など、医師による面接指導を行います。
※事前予約が必要です。

4/5㈫
19：00～20：00

砺波医師会
（砺波市幸町6-4）

ハローワーク小矢部

ハローワーク砺波

砺波地域産業保健
センター
（砺波医師会内）
（0763）33-7715

4/5㈫

4/12㈫

9：00～
17：00 小矢部大家病院

砺波サナトリウム
福井病院

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友だちのこと　
●学習や進路のこと　●からだや健康のこと　
●家での生活や親子のこと　
相談専用電話　68-0783

小矢部市
教育センター
67-0758

毎週月～金曜
9：00～17：00 ※電話相談のみ教 育 相 談 無料

「広報おやべ」の録音テープがあります。
問い合わせ　ボランティアセンター　67-8611

小矢部市役所　67-1760　68-2171
　　　　　　　http://www.city.oyabe.toyama.jp/
小矢部消防署　67-0119　　火災・救急　119番
　　　　　　　火災時の問い合わせ　（0763）32-9999
小矢部警察署　67-0110　　事件・事故　110番

小矢部老人福祉
センター　寿永荘無料3/23㈬

13：30～15：30
小 矢 部 市
移 動 相 談 室

○法律　※事前に予約が必要です。　※年度１回の受付です。
○悩みごと
○健康・介護
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度
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休　み
休　み

休　み
休　み 休　み

休　み

休　み

休　み

休　み
休　み

休　み
休　み

場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容

講
座
・
教
室

子
ど
も
イ
ベン
ト

ふ
れ
あ
い
デ
ー
（
な
か
よ
し
デ
ー
）

内　　容 料金と　　き 場　　所 申し込み・問い合わせ

委員が制作！ケーブルテレビ「メル玉つうしん」

参加費
無料

メル玉つうしん

「へいしゅうせんせえ」　童門 冬二 著

「紫式部幻影」　須山 ユキヱ 著
す  やま     ゆ   き    えむらさきしき  ぶ   げんえい

どう もん   ふゆ  じ

無料
総合会館
第1会議室

無料3/27（日）
13：30～

3/26（土）
10：00～みちくさ読書会

お や べ 読 書 会

総合会館
第4会議室

老人生きがい
センター
（茄子島211）

生涯学習文化課
67-1760
内線542

老人生きがいセンター
67-4541
または
健康福祉課
67-8605

3/27（日）
14：00～15：30

毎週火・水・金曜日
9：00～16：00
毎週月・金曜日
9：00～12：00
毎週月曜日
9：30～12：00
毎週火曜日
9：30～15：00
毎週水曜日
9：30～15：00

「自分の思いを伝えよう」
講師：㈱よしともコミュニケーションズ
　　　代表 高橋 美保子 氏

たか はし    み    ほ   こ

材料費
個人
負担

無料

無料

勤労青少年ホーム
3階　料理室

500円
（材料費）

コミュニケーション
講座

※定員：12人

3/24（木）
14：30～16：00

「パスタ＆サラダ」
講師：ボンヴィチーノ・マルコ氏
※3/18（金）申込締切（先着順）

世界の家庭料理講座
（イタリア）

※定員：16人

市民図書館
67-2056

老 人 生 き が い
セ ン タ ー 講 座
※申込受付：3/22～
　　　　　 随時

※都合により変更になる場合があります。休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00

67-1475

67-1150

67-8910

67-1730

67-0170

61-3530

68-0082

3
月

4
月

大野クリニック
北陸中央病院
小矢部たがわ眼科
西野内科病院
桜井眼科医院
辻内科医院
井上内科医院

小矢部町1-1

野寺123

小矢部町7-12

本町6-30

西町2-32

津沢341-22

今石動町1-5-27

内/消/小児科

内科

眼科

内科

眼科

内科/小児科

内科

（日）

（日）

（月・祝）

（日）

（日）

（日）

（日）

13日

20日

21日

27日

3日

10日

17日

放送期間　3/21（月）～3/27（日）
内　　容　平成27年度とやま映像コンクール入賞作品
　　　　　「福・福　おやべの七福神めぐり」
問い合わせ　おやべ情報発信委員会事務局（市民協働課）
　　　　　　67-1760　内線733

おやべの情報がいっぱい♪ホームページ「メルヘン玉手箱」

新着情報

「
な
み
だ
く
ん
」の

絵
本
を
見
て
い
た
時

（
3
歳
児
）

「
な
み
だ
は
目
に
ゴ
ミ
が
入
っ
た
り
、

タ
マ
ネ
ギ
を
切
っ
た
り
し
た
時
に

目
を
守
る
た
め
に
出
た
り
、

悲
し
い
時
や
痛
い
時
に

出
て
く
る
ん
だ
よ
」

と
読
ん
で
い
る
と

「
せ
ん
せ
い
　
ど
う
し
て
　

う
れ
し
い
と
き
に

な
み
だ
で
る
の
？
」

「
○
○
ち
ゃ
ん
は
う
れ
し
い
と
き
に
、

な
み
だ
で
た
と
き
あ
る
の
？
」

「
う
ん
、

ほ
ん
の
ち
ょっ
と
だ
け
ど
・・・
。

ど
ー
し
て
か
わ
か
ら
ん
け
ど
、

発
表
会
の
さ
い
ご
の
う
た
、

う
た
っ
と
っ
た
ら
で
て
き
た
ん
」

　
そ
の
時
出
て
き
た
涙
が
発
表
会

を
が
ん
ば
っ
た
う
れ
し
涙
？
　そ
れ

と
も
ス
テ
キ
な
歌
だ
っ
た
か
ら
？

　
う
た
っ
た
歌
は『
や
さ
し
さ
の
玉

手
箱
』で
し
た
。

初
め
て
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を

年
長
児
に
教
え
て
も
ら
っ
た
日

（
4
歳
児
）

「
楽
し
か
っ
た
」

「
お
も
し
ろ
か
っ
た
」

「
ま
た
や
り
た
い
」

「
ぼ
く
も
ば
ら
組（
年
長
組
）に

な
っ
た
ら
、小
さ
い
お
友
だ
ち
に

教
え
て
あ
げ
よ
う
！
」

　
そ
う
だ
ね
。4
月
か
ら

年
長
組
だ
ね
。期
待
し
て

い
る
よ
。

フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
が
終
わ
っ
て

感
想
を
聞
き
ま
し
た
　（

5
歳
児
）

「
い
っ
ぱ
い
の
人
に
応
援
し
て

も
ら
っ
て
う
れ
し
か
っ
た
」

「
み
ん
な
で
や
れ
て

お
も
し
ろ
か
っ
た
」

「
ゴ
ー
ル
を
守
っ
て
く
れ
た
か
ら

う
れ
し
か
っ
た
」

　
点
数
を
入
れ
た
こ
と
よ
り
友
達

が
守
っ
て
く
れ
た
こ
と
を
思
う
気
持

ち
が
う
れ
し
い
！

ケーブルテレビ「おやべランド」
1/4（月）～1/31（日）放送分から

アドレス　http://www.meltama.jp/

石
動
幼
稚
園

　
言
葉
は
幼
く
て
も
、感
受
性
ゆ
た

か
に
過
ご
し
て
い
る
子
ど
も
の
つ
ぶ

や
き
…
ち
ょっ
と
紹
介
し
ま
す
。

67-8615 67-8864
　幼児から一般まで、
だれでも楽しんで
いただけます。

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●赤ちゃんヨガ　10：30～

●パネルシアター　11：30～

●ママのリフレッシュ体操（3B）　10：30～

●パネルシアター　11：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●パネルシアター　11：30～
●誕生会＆身長計測　11：30～
※準備のため11：00までに来てください

●絵本の読み聞かせ　11：30～
●ベビーマッサージ　10：30～
※バスタオルを持参ください
●パネルシアター　11：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●ママの姿勢教室　9：30～　※要予約

●パネルシアター　11：30～

●ミニおはなし会　15：00～15：20

●おはなし交流会おはなしたまご　10：00～11：00
※絵本に興味のある人どなたでも参加できます

●ミニおはなし会　15：00～15：20

●スペシャル映画会　15：00～15：50
　「おじゃる丸　銀河がマロを呼んでいる」

●アリスの国のえいが会　15：00～15：30
　「ともだちや」「トムとジェリー」
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●英語で絵本　15：00～15：30
　ジョアンナと英語の本を楽しみましょう
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●子どもおりがみ教室　16：00～17：00
　楽しくおりがみしましょう「チューリップ、めだか」

おとぎの館図書室子ども家庭支援センター
3歳未満の
子どもと
その家族

場　　所　総合保健福祉センター内
月～土曜　　9：00～12：00
　　　　　13：00～16：00
※日曜・祝日・年末年始は休み

保護者と一緒に、保育所（園）を体験できるよ！遊びに来てね！（3/12～4/15開催分を掲載しています）

石動東部保育所

埴生保育所

松沢保育所

北蟹谷保育所

水島保育所

薮波保育所

東蟹谷保育所

正得保育所

荒川保育所

若林保育所

石動西部保育園

★10:00～11:00

石動西部保育園

津沢保育園

石動青葉保育園 月～金
（祝除）

毎週水曜日
9:30～11:30

毎週火曜日
9:00～14:00

毎週木曜日
9:00～14:00

身体測定／
発育健康相談

おやつ作り

〔にこにこデー〕
保育園体験

0/　0㈰

3月の誕生会

身体測定＆健康トーク

ベビーマッサージ

あいたいむ　個別相談

開園式

ベビーマッサージ

ベビーマッサージ

3/16㈬

3/17㈭

3/18㈮

3/22㈫

3/23㈬

4/　6㈬

4/　8㈮

4/12㈫

離乳食指導

絵本の貸し出し

おはなしの会10:00～11:00

4/13㈬

4/15㈮

毎週木曜日

3/16㈬
月～金
9:30～15:30
※イベント日
のみ記載して
あります。

月～金
9:30～15:30
※イベント日
のみ記載して
あります。

この期間はありません この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

　身体をいっぱい動かして
　一緒に遊びましょう！
対　象　2歳以上
　　　　入所入園前の子ども
と　き　3月17日（木）
　　　　4月7日、14日、21日、28日（木）
　　　　10：30～11：30
場　所　文化スポーツセンター
問い合わせ
　NPO法人 おやべスポーツクラブ
　68-0588 　
※運動のできる服装で、水筒、タオ
ル、着替えなどを持参ください。

石動幼稚園へ親子で遊びに来てね♪

問い合わせ
　石動幼稚園　68-0822

ベビーマッサージ
（石動コミュニティセンター）

作って遊ぼう
「こいのぼり」
あいたいむ
トーク＆ティー

①陶芸部

②木工芸部

③編物部

④押絵部

⑤まり部

“好きなこと”
“得意なこと”を
活かして新しい
自分を発見
しませんか？

本格的な焼き物づくりを目
指します！
伝統工芸的な製品づくりを
目指します！

それぞれの作り方を習得し
ながら、みなさんの憩いの場
をつくります。

※老人生きがいセンター事務所または健
康福祉課に置いてある「受講申込書」を
上記へ提出ください。

※申込多数の場合、ご希望に添えないこと
があります。

リサイクル情報

※不用品の再活用と有効利用を進めています。
※登録の有効期間は、2カ月間です。
連絡先　市民協働課
　67-1760　内線734、735

募集戸数
《公　営》
　矢水町第1住宅（2LDK）········1戸
《特公賃》
　矢水町第1住宅（3LDK）········3戸
　矢水町第1住宅（3DK）··········1戸
　矢水町第1住宅（1LDK）········2戸
申込期間　3月31日（木）まで
入居可能日　5月16日（月）予定
※申し込みには、条例などで規定する資格
が必要です。
※定期募集は3月、7月、11月です。
　（定期募集で満たない場合は5、9、1月
に追加募集します）
問い合わせ　都市計画課
　67-1760　内線432

3 月追加募集
「市営住宅」案内板

2月15日現在

今月の情報はありません。

今月はありません。
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1819 2016.3月号広
報

休　み
休　み

休　み
休　み 休　み

休　み

休　み

休　み

休　み
休　み

休　み
休　み

場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容 場　　所 と　き 時　間 内　容

講
座
・
教
室

子
ど
も
イ
ベン
ト

ふ
れ
あ
い
デ
ー
（
な
か
よ
し
デ
ー
）

内　　容 料金と　　き 場　　所 申し込み・問い合わせ

委員が制作！ケーブルテレビ「メル玉つうしん」

参加費
無料

メル玉つうしん

「へいしゅうせんせえ」　童門 冬二 著

「紫式部幻影」　須山 ユキヱ 著
す  やま     ゆ   き    えむらさきしき  ぶ   げんえい

どう もん   ふゆ  じ

無料
総合会館
第1会議室

無料3/27（日）
13：30～

3/26（土）
10：00～みちくさ読書会

お や べ 読 書 会

総合会館
第4会議室

老人生きがい
センター
（茄子島211）

生涯学習文化課
67-1760
内線542

老人生きがいセンター
67-4541
または
健康福祉課
67-8605

3/27（日）
14：00～15：30

毎週火・水・金曜日
9：00～16：00
毎週月・金曜日
9：00～12：00
毎週月曜日
9：30～12：00
毎週火曜日
9：30～15：00
毎週水曜日
9：30～15：00

「自分の思いを伝えよう」
講師：㈱よしともコミュニケーションズ
　　　代表 高橋 美保子 氏

たか はし    み    ほ   こ

材料費
個人
負担

無料

無料

勤労青少年ホーム
3階　料理室

500円
（材料費）

コミュニケーション
講座

※定員：12人

3/24（木）
14：30～16：00

「パスタ＆サラダ」
講師：ボンヴィチーノ・マルコ氏
※3/18（金）申込締切（先着順）

世界の家庭料理講座
（イタリア）

※定員：16人

市民図書館
67-2056

老 人 生 き が い
セ ン タ ー 講 座
※申込受付：3/22～
　　　　　 随時

※都合により変更になる場合があります。休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00

67-1475

67-1150

67-8910

67-1730

67-0170

61-3530

68-0082

3
月

4
月

大野クリニック
北陸中央病院
小矢部たがわ眼科
西野内科病院
桜井眼科医院
辻内科医院
井上内科医院

小矢部町1-1

野寺123

小矢部町7-12

本町6-30

西町2-32

津沢341-22

今石動町1-5-27

内/消/小児科

内科

眼科

内科

眼科

内科/小児科

内科

（日）

（日）

（月・祝）

（日）

（日）

（日）

（日）

13日

20日

21日

27日

3日

10日

17日

放送期間　3/21（月）～3/27（日）
内　　容　平成27年度とやま映像コンクール入賞作品
　　　　　「福・福　おやべの七福神めぐり」
問い合わせ　おやべ情報発信委員会事務局（市民協働課）
　　　　　　67-1760　内線733

おやべの情報がいっぱい♪ホームページ「メルヘン玉手箱」

新着情報

「
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だ
く
ん
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時
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児
）

「
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だ
は
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、

タ
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た
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し
た
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に

目
を
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め
に
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、

悲
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や
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い
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に
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だ
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」

と
読
ん
で
い
る
と
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い
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し
い
と
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に
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だ
で
る
の
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」
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○
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」

「
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。
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ど
、
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表
会
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の
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た
、

う
た
っ
と
っ
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ら
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て
き
た
ん
」

　
そ
の
時
出
て
き
た
涙
が
発
表
会

を
が
ん
ば
っ
た
う
れ
し
涙
？
　そ
れ

と
も
ス
テ
キ
な
歌
だ
っ
た
か
ら
？

　
う
た
っ
た
歌
は『
や
さ
し
さ
の
玉

手
箱
』で
し
た
。

初
め
て
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を

年
長
児
に
教
え
て
も
ら
っ
た
日

（
4
歳
児
）

「
楽
し
か
っ
た
」

「
お
も
し
ろ
か
っ
た
」

「
ま
た
や
り
た
い
」

「
ぼ
く
も
ば
ら
組（
年
長
組
）に

な
っ
た
ら
、小
さ
い
お
友
だ
ち
に

教
え
て
あ
げ
よ
う
！
」

　
そ
う
だ
ね
。4
月
か
ら

年
長
組
だ
ね
。期
待
し
て

い
る
よ
。

フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
が
終
わ
っ
て

感
想
を
聞
き
ま
し
た
　（

5
歳
児
）

「
い
っ
ぱ
い
の
人
に
応
援
し
て

も
ら
っ
て
う
れ
し
か
っ
た
」

「
み
ん
な
で
や
れ
て

お
も
し
ろ
か
っ
た
」

「
ゴ
ー
ル
を
守
っ
て
く
れ
た
か
ら

う
れ
し
か
っ
た
」

　
点
数
を
入
れ
た
こ
と
よ
り
友
達

が
守
っ
て
く
れ
た
こ
と
を
思
う
気
持

ち
が
う
れ
し
い
！

ケーブルテレビ「おやべランド」
1/4（月）～1/31（日）放送分から

アドレス　http://www.meltama.jp/

石
動
幼
稚
園

　
言
葉
は
幼
く
て
も
、感
受
性
ゆ
た

か
に
過
ご
し
て
い
る
子
ど
も
の
つ
ぶ

や
き
…
ち
ょっ
と
紹
介
し
ま
す
。

67-8615 67-8864
　幼児から一般まで、
だれでも楽しんで
いただけます。

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●赤ちゃんヨガ　10：30～

●パネルシアター　11：30～

●ママのリフレッシュ体操（3B）　10：30～

●パネルシアター　11：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●パネルシアター　11：30～
●誕生会＆身長計測　11：30～
※準備のため11：00までに来てください

●絵本の読み聞かせ　11：30～
●ベビーマッサージ　10：30～
※バスタオルを持参ください
●パネルシアター　11：30～

●絵本の読み聞かせ　11：30～

●ママの姿勢教室　9：30～　※要予約

●パネルシアター　11：30～

●ミニおはなし会　15：00～15：20

●おはなし交流会おはなしたまご　10：00～11：00
※絵本に興味のある人どなたでも参加できます

●ミニおはなし会　15：00～15：20

●スペシャル映画会　15：00～15：50
　「おじゃる丸　銀河がマロを呼んでいる」

●アリスの国のえいが会　15：00～15：30
　「ともだちや」「トムとジェリー」
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●英語で絵本　15：00～15：30
　ジョアンナと英語の本を楽しみましょう
●ミニおはなし会　15：00～15：20

●子どもおりがみ教室　16：00～17：00
　楽しくおりがみしましょう「チューリップ、めだか」

おとぎの館図書室子ども家庭支援センター
3歳未満の
子どもと
その家族

場　　所　総合保健福祉センター内
月～土曜　　9：00～12：00
　　　　　13：00～16：00
※日曜・祝日・年末年始は休み

保護者と一緒に、保育所（園）を体験できるよ！遊びに来てね！（3/12～4/15開催分を掲載しています）

石動東部保育所

埴生保育所

松沢保育所

北蟹谷保育所

水島保育所

薮波保育所

東蟹谷保育所

正得保育所

荒川保育所

若林保育所

石動西部保育園

★10:00～11:00

石動西部保育園

津沢保育園

石動青葉保育園 月～金
（祝除）

毎週水曜日
9:30～11:30

毎週火曜日
9:00～14:00

毎週木曜日
9:00～14:00

身体測定／
発育健康相談

おやつ作り

〔にこにこデー〕
保育園体験

0/　0㈰

3月の誕生会

身体測定＆健康トーク

ベビーマッサージ

あいたいむ　個別相談

開園式

ベビーマッサージ

ベビーマッサージ

3/16㈬

3/17㈭

3/18㈮

3/22㈫

3/23㈬

4/　6㈬

4/　8㈮

4/12㈫

離乳食指導

絵本の貸し出し

おはなしの会10:00～11:00

4/13㈬

4/15㈮

毎週木曜日

3/16㈬
月～金
9:30～15:30
※イベント日
のみ記載して
あります。

月～金
9:30～15:30
※イベント日
のみ記載して
あります。

この期間はありません この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

この期間はありません

　身体をいっぱい動かして
　一緒に遊びましょう！
対　象　2歳以上
　　　　入所入園前の子ども
と　き　3月17日（木）
　　　　4月7日、14日、21日、28日（木）
　　　　10：30～11：30
場　所　文化スポーツセンター
問い合わせ
　NPO法人 おやべスポーツクラブ
　68-0588 　
※運動のできる服装で、水筒、タオ
ル、着替えなどを持参ください。

石動幼稚園へ親子で遊びに来てね♪

問い合わせ
　石動幼稚園　68-0822

ベビーマッサージ
（石動コミュニティセンター）

作って遊ぼう
「こいのぼり」
あいたいむ
トーク＆ティー

①陶芸部

②木工芸部

③編物部

④押絵部

⑤まり部

“好きなこと”
“得意なこと”を
活かして新しい
自分を発見
しませんか？

本格的な焼き物づくりを目
指します！
伝統工芸的な製品づくりを
目指します！

それぞれの作り方を習得し
ながら、みなさんの憩いの場
をつくります。

※老人生きがいセンター事務所または健
康福祉課に置いてある「受講申込書」を
上記へ提出ください。

※申込多数の場合、ご希望に添えないこと
があります。

リサイクル情報

※不用品の再活用と有効利用を進めています。
※登録の有効期間は、2カ月間です。
連絡先　市民協働課
　67-1760　内線734、735

募集戸数
《公　営》
　矢水町第1住宅（2LDK）········1戸
《特公賃》
　矢水町第1住宅（3LDK）········3戸
　矢水町第1住宅（3DK）··········1戸
　矢水町第1住宅（1LDK）········2戸
申込期間　3月31日（木）まで
入居可能日　5月16日（月）予定
※申し込みには、条例などで規定する資格
が必要です。
※定期募集は3月、7月、11月です。
　（定期募集で満たない場合は5、9、1月
に追加募集します）
問い合わせ　都市計画課
　67-1760　内線432

3 月追加募集
「市営住宅」案内板

2月15日現在

今月の情報はありません。

今月はありません。
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その痛み　冷え　体調　だるさ　こり　疲れ　大丈夫ですか？
カイロ　整体　産後骨盤調整　姿勢　はり　きゅう

総合手技施術

埴生

メルヘンランド内

埴生保育所
ファミリーマート

サンキュー
小矢部店

N　当院では、痛みやストレス、病や疲労
などで弱ってしまった身体を、回復力の
ある体にできるよう施術をしていきます。
　じっくりと今の状態をお聞きし一人
一人にあったきめ細かい施術を心がけ
ております。お身体でお悩みの方ぜひ
一度ご利用ください。

おざき治療院
小矢部市メルヘンランド6-12
《予約制》0766-54-5273

災害見舞制度
「簡易保険」及び「かんぽ生命保険」にご加入の皆さまへ、うれしいお知らせ！

今話題
です!

必要な補償を考えてみましょう！
こんなに幅広いお見舞いの範囲が魅力　◎自然災害プラス地震の補償が話題
火災 地震・噴火・津波 風災・ひょう災・竜巻・雪災 水災
落雷 第三者による不慮の損壊 不慮の事故等による死亡 特定疾患

1口170円で年払い

火災で全焼

地震で全焼

次年度以降自動払込みの場合
最高　木造 120口　　　20,400円
　　　鉄筋 80口　　　13,600円

木造120口の場合 年額　17,400円
鉄筋80口の場合 年額　11,600円

木造 120口の見舞金の場合 鉄筋 80口の見舞金の場合

自然災害で
全壊・全流失

最高 2,040万円
最高 1,200万円
最高 600万円

火災で全焼

地震で全焼

自然災害で
全壊・全流失

最高 2,000万円
最高 1,200万円
最高 560万円

（地震等災害時の場合、総支払見込額により見舞金が少額になることがあります。）

一般財団法人 簡易保険加入者協会　災害見舞取扱　高岡代理店
〒933-0023　高岡市末広町8番　22-9985

お知らせキャンペーン展開中

1

家計にやさしい掛金が魅力2

見舞金のお支払い3

Cafe Dining & Jazz

小矢部が一望できる
　山の洋食レストラン
人数ご予算に合わせて
　　　　パーティー予約承ります
お気軽にお問い合わせください！

【アルバイト募集中】ホール＆キッチンスタッフ どなたでもお気軽にお問い合わせください！

Cafe Dining 亜鳥舞
ア ド リ ブ

小矢部市埴生56 67-2262
♪営業時間（月・火曜定休）
水・木・日・祝　11：30～22：00
　金・土　　11：30～23：00

←金沢

北陸本線

■ロイヤルメドウGC

■コメリ
石動駅

護国八幡宮■

野端

埴生北

小矢部I.C↓

高岡→

42

471

宴会は
飲んで歌おう
アドリブで♪

カラオケルーム http://cafeadlib.com

シェフ自慢の洋風創作料理
お1人様 2,500円～

飲み放題（2時間）2,000円～
大人数での貸切りも可能です。
二次会には当店2Fのカラオケ
ルームがおすすめです。

宴会プラン

紹介図書は一部です。詳しくは
ホームページをご覧になるか
図書館へお尋ねください。

3月1日現在

転　入 転　出 出　生 死　亡
総人口 男 女 世帯数

開館時間

休 館 日

ホームページ

▍小矢部市民図書館
67-2056

火～金曜日　9：30～18：30
土・日曜・祝日　9：30～17：00
祝日または休日にあたる月曜日

9：30～17：00
▍おとぎの館図書室

67-8864
火～金曜日　9：30～18：00
土・日曜・祝日　9：30～17：00
▍津沢コミュニティ
プラザ図書コーナー

61-2270
火～日曜・祝日　8：30～17：30
祝日または休日にあたる月曜日

8：30～17：30

月曜日（ただし祝日・休日の
場合、小矢部市民図書館
と津沢コミュニティプラザ
図書コーナーは開館）
毎月最終木曜日
　（館内整理日）
年末年始、1月4日
　（館内整理日）

http://lib.city.oyabe.
toyama.jp/
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書
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BOOK
ガイド

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

事前予約制無料

31,068人 15,076人 15,992人 10,222世帯
37人 59人 21人 28人

人口と世
2月中の住民異動

帯
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認知症を知る集い

今月のオレンジカフェ（認知症カフェ）

　市では、市民の皆さんと一緒に「認知症になっても安心して暮らせるまちづくり」に取り組んでいます。
　その一環として、認知症の人やその家族を応援する市民が増えることを願い、今年度も「認知症を知る集い」を開催します。
　どなたでも参加できますので、お気軽にご参加ください。（申し込み不要）

　「家族が認知症かも…」「家族の介護のことで困っている
…」など、認知症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、気軽にお越しください。
　お待ちしています。（利用料：無料）

「成年後見制度」をご存じですか？
　成年後見制度は認知症・知的障がい・精神障がいなどで、
判断能力が不十分な人の日常生活を法律的に支援・保護する
制度です。日常生活で契約するときに不利益を受けたり悪質
商法の被害者になることを防ぎ、また、本人の権利と財産を
守って生活を支援します。

オレンジ
カフェ
臼谷店

日　時　3月26日（土）　13：30～16：00
　　　　※来月は4月23日（土）に開催します。
場　所　はっちょうとんぼデイサービス
　　　　（臼谷6520　69-7227）

オレンジ
カフェ
芹川店

日　時　3月21日（月・祝）　9：30～12：00
　　　　※来月は4月18日（月）に開催します。
場　所　ビスケットデイサービス　かいぐん
　　　　（芹川3887-1　68-0266）

申し込み・問い合わせ　地域包括支援センター（健康福祉課内）　67-8605（鷲島15）
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内
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日　時　3月19日（土）　13：00～15：50（開場12：30）
場　所　クロスランドおやべ　セレナホール
内　容　◎映画上映 「妻の病 ─ レビー小体型認知症 ─」（伊勢　真一 監督作品）
　　　　◎特別講演『レビー小体型認知症介護家族おしゃべり会ネットワークのチャレンジ』
  　講師　レビー小体型認知症介護家族おしゃべり会　リーダー　加畑裕美子 氏
 『レビー小体型認知症の義母と過ごした10年でわかったこと』
  　講師　レビー小体型認知症　家族介護者　栗岡紀世美 氏 

おやべ発
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民
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　市では、平成30年度までの間、65歳以上の5歳刻み節目年齢の市民を対象とし、接種を希望する人に接種費用の一部を
助成します。対象は、下記のとおりです。期限は3月31日（木）までとなっています。接種希望の人は早めに受けましょう。

平成27年度の肺炎球菌ワクチン接種対象者
対象者❶ 65歳以上の節目年齢の人 対象者❷ 60歳～65歳未満で下記に該当する人
年度年齢 生年月日
65歳
70歳
75歳
80歳
85歳
90歳
95歳
100歳

昭和25年4月2日生～昭和26年4月1日生
昭和20年4月2日生～昭和21年4月1日生
昭和15年4月2日生～昭和16年4月1日生
昭和10年4月2日生～昭和11年4月1日生
昭和　5年4月2日生～昭和　6年4月1日生
大正14年4月2日生～大正15年4月1日生
大正　9年4月2日生～大正10年4月1日生
大正　4年4月2日生～大正　5年4月1日生

接種方法　市内協力医療機関で接種を受けてください。
　　　　　※「予診票兼接種券」を紛失された場合は、
　　　　　　健康福祉課にお問い合わせください。
接種回数　1回 
接種費用　2,500円
平成27年度の接種期限　3月31日（木）
留意事項　過去に23価肺炎球菌ワクチンの接種を受けた

ことがある人は、対象となりません。

　心臓、じん臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能
に身体障害1級相当の障害のある人
接種方法　接種を希望する場合は、事前に健康福祉課に来所し、

「予診票兼接種券」の発行を受けてください。
　　　　　※来所の際は、身体障害者手帳等要件の確認できる

物を持参ください。

肺炎球菌ワクチンとは
　肺炎は、日本人の死亡原因の第3位で、特に高齢者の死亡率が
高くなっています。
　高齢者の肺炎の原因菌で最も多いのが肺炎球菌です。
　肺炎球菌には90種以上の型がありますが、この予防接種はその
うち23種の型に対して効果があります。

詳しくは、昨年5月に
個別送付した案内を
ご確認ください。

日　　時　3月24日（木）　13：00～16：00
場　　所　総合保健福祉センター（鷲島15番地）
対　　象　小矢部市民
対 応 者　NPOとなみ地域障害者成年後見福祉会
申込締切　3月22日（火）までに申し込みください。
※予約の申し込み、問い合わせは下記へご連絡ください。
※申し込みが多数の場合は、お断りすることがあります。

NPOとなみ地域障害者成年後見福祉会による「後見利用相談会」

しょうたい がた

くり  おか  き    よ    み

か  はた   ゆ    み    こ

い   せ      しん いち
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必要な補償を考えてみましょう！
こんなに幅広いお見舞いの範囲が魅力　◎自然災害プラス地震の補償が話題
火災 地震・噴火・津波 風災・ひょう災・竜巻・雪災 水災
落雷 第三者による不慮の損壊 不慮の事故等による死亡 特定疾患

1口170円で年払い

火災で全焼

地震で全焼

次年度以降自動払込みの場合
最高　木造 120口　　　20,400円
　　　鉄筋 80口　　　13,600円

木造120口の場合 年額　17,400円
鉄筋80口の場合 年額　11,600円

木造 120口の見舞金の場合 鉄筋 80口の見舞金の場合

自然災害で
全壊・全流失

最高 2,040万円
最高 1,200万円
最高 600万円

火災で全焼

地震で全焼

自然災害で
全壊・全流失

最高 2,000万円
最高 1,200万円
最高 560万円

（地震等災害時の場合、総支払見込額により見舞金が少額になることがあります。）

一般財団法人 簡易保険加入者協会　災害見舞取扱　高岡代理店
〒933-0023　高岡市末広町8番　22-9985

お知らせキャンペーン展開中

1

家計にやさしい掛金が魅力2

見舞金のお支払い3

Cafe Dining & Jazz

小矢部が一望できる
　山の洋食レストラン
人数ご予算に合わせて
　　　　パーティー予約承ります
お気軽にお問い合わせください！

【アルバイト募集中】ホール＆キッチンスタッフ どなたでもお気軽にお問い合わせください！

Cafe Dining 亜鳥舞
ア ド リ ブ

小矢部市埴生56 67-2262
♪営業時間（月・火曜定休）
水・木・日・祝　11：30～22：00
　金・土　　11：30～23：00

←金沢

北陸本線

■ロイヤルメドウGC

■コメリ
石動駅

護国八幡宮■

野端

埴生北

小矢部I.C↓

高岡→
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471

宴会は
飲んで歌おう
アドリブで♪

カラオケルーム http://cafeadlib.com

シェフ自慢の洋風創作料理
お1人様 2,500円～

飲み放題（2時間）2,000円～
大人数での貸切りも可能です。
二次会には当店2Fのカラオケ
ルームがおすすめです。

宴会プラン

紹介図書は一部です。詳しくは
ホームページをご覧になるか
図書館へお尋ねください。

3月1日現在

転　入 転　出 出　生 死　亡
総人口 男 女 世帯数

開館時間

休 館 日

ホームページ

▍小矢部市民図書館
67-2056

火～金曜日　9：30～18：30
土・日曜・祝日　9：30～17：00
祝日または休日にあたる月曜日

9：30～17：00
▍おとぎの館図書室

67-8864
火～金曜日　9：30～18：00
土・日曜・祝日　9：30～17：00
▍津沢コミュニティ
プラザ図書コーナー

61-2270
火～日曜・祝日　8：30～17：30
祝日または休日にあたる月曜日

8：30～17：30

月曜日（ただし祝日・休日の
場合、小矢部市民図書館
と津沢コミュニティプラザ
図書コーナーは開館）
毎月最終木曜日
　（館内整理日）
年末年始、1月4日
　（館内整理日）

http://lib.city.oyabe.
toyama.jp/

お
す
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め
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新
着
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書
案
内

BOOK
ガイド

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

事前予約制無料

31,068人 15,076人 15,992人 10,222世帯
37人 59人 21人 28人

人口と世
2月中の住民異動

帯
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認知症を知る集い

今月のオレンジカフェ（認知症カフェ）

　市では、市民の皆さんと一緒に「認知症になっても安心して暮らせるまちづくり」に取り組んでいます。
　その一環として、認知症の人やその家族を応援する市民が増えることを願い、今年度も「認知症を知る集い」を開催します。
　どなたでも参加できますので、お気軽にご参加ください。（申し込み不要）

　「家族が認知症かも…」「家族の介護のことで困っている
…」など、認知症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、気軽にお越しください。
　お待ちしています。（利用料：無料）

「成年後見制度」をご存じですか？
　成年後見制度は認知症・知的障がい・精神障がいなどで、
判断能力が不十分な人の日常生活を法律的に支援・保護する
制度です。日常生活で契約するときに不利益を受けたり悪質
商法の被害者になることを防ぎ、また、本人の権利と財産を
守って生活を支援します。

オレンジ
カフェ
臼谷店

日　時　3月26日（土）　13：30～16：00
　　　　※来月は4月23日（土）に開催します。
場　所　はっちょうとんぼデイサービス
　　　　（臼谷6520　69-7227）

オレンジ
カフェ
芹川店

日　時　3月21日（月・祝）　9：30～12：00
　　　　※来月は4月18日（月）に開催します。
場　所　ビスケットデイサービス　かいぐん
　　　　（芹川3887-1　68-0266）

申し込み・問い合わせ　地域包括支援センター（健康福祉課内）　67-8605（鷲島15）
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日　時　3月19日（土）　13：00～15：50（開場12：30）
場　所　クロスランドおやべ　セレナホール
内　容　◎映画上映 「妻の病 ─ レビー小体型認知症 ─」（伊勢　真一 監督作品）
　　　　◎特別講演『レビー小体型認知症介護家族おしゃべり会ネットワークのチャレンジ』
  　講師　レビー小体型認知症介護家族おしゃべり会　リーダー　加畑裕美子 氏
 『レビー小体型認知症の義母と過ごした10年でわかったこと』
  　講師　レビー小体型認知症　家族介護者　栗岡紀世美 氏 

おやべ発

公
民
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ま
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　市では、平成30年度までの間、65歳以上の5歳刻み節目年齢の市民を対象とし、接種を希望する人に接種費用の一部を
助成します。対象は、下記のとおりです。期限は3月31日（木）までとなっています。接種希望の人は早めに受けましょう。

平成27年度の肺炎球菌ワクチン接種対象者
対象者❶ 65歳以上の節目年齢の人 対象者❷ 60歳～65歳未満で下記に該当する人
年度年齢 生年月日
65歳
70歳
75歳
80歳
85歳
90歳
95歳
100歳

昭和25年4月2日生～昭和26年4月1日生
昭和20年4月2日生～昭和21年4月1日生
昭和15年4月2日生～昭和16年4月1日生
昭和10年4月2日生～昭和11年4月1日生
昭和　5年4月2日生～昭和　6年4月1日生
大正14年4月2日生～大正15年4月1日生
大正　9年4月2日生～大正10年4月1日生
大正　4年4月2日生～大正　5年4月1日生

接種方法　市内協力医療機関で接種を受けてください。
　　　　　※「予診票兼接種券」を紛失された場合は、
　　　　　　健康福祉課にお問い合わせください。
接種回数　1回 
接種費用　2,500円
平成27年度の接種期限　3月31日（木）
留意事項　過去に23価肺炎球菌ワクチンの接種を受けた

ことがある人は、対象となりません。

　心臓、じん臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能
に身体障害1級相当の障害のある人
接種方法　接種を希望する場合は、事前に健康福祉課に来所し、

「予診票兼接種券」の発行を受けてください。
　　　　　※来所の際は、身体障害者手帳等要件の確認できる

物を持参ください。

肺炎球菌ワクチンとは
　肺炎は、日本人の死亡原因の第3位で、特に高齢者の死亡率が
高くなっています。
　高齢者の肺炎の原因菌で最も多いのが肺炎球菌です。
　肺炎球菌には90種以上の型がありますが、この予防接種はその
うち23種の型に対して効果があります。

詳しくは、昨年5月に
個別送付した案内を
ご確認ください。

日　　時　3月24日（木）　13：00～16：00
場　　所　総合保健福祉センター（鷲島15番地）
対　　象　小矢部市民
対 応 者　NPOとなみ地域障害者成年後見福祉会
申込締切　3月22日（火）までに申し込みください。
※予約の申し込み、問い合わせは下記へご連絡ください。
※申し込みが多数の場合は、お断りすることがあります。

NPOとなみ地域障害者成年後見福祉会による「後見利用相談会」

しょうたい がた

くり  おか  き    よ    み

か  はた   ゆ    み    こ

い   せ      しん いち
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　昨年6月に、下記の対象者にがん検診が無料で受けら
れるクーポン券を送付しました。まだ受診していない人
は、お早めに健康福祉課へお申し込みください。クーポン
券を紛失した場合は再発行します。健康福祉課まで問い
合わせください。がん検診を無料で受けることができる
機会です。ぜひ受診しましょう！

がん検診無料クーポン券の有効期限が近づいています

健康福祉課
67-8606

申し込み・問い合わせ

こんにちは、最近ひとり歩きの歩数が増えてきたしゅうと
です。
はいはいやつたい歩きで行動範囲をどんどん広げて、
毎日元気に遊んでいます。
しゅうちゃんの笑い声で家の中がぱっと明るくなり、家族
みんな癒されています。これからもすくすく育ってね。

母
乳
で
元
気

父 母寛さん 由香さん
ひろし ゆ    か 《西町》

しま      しゅう と

島　嵩翔ちゃん（10か月）

行　事　名 対　象　者 開 催 月日 受 付 時 間 備　　　考

行　事　名 開 催 月日 受 付 時 間 会　　　場 備　　　考

親と子の健康づくり

成人の健康づくり

がん医療機関（施設）検診など　健康福祉課までお申し込みください。

育児やお子さんの発達に関する個別相談（心理相談員）
身体計測、子育て相談、栄養相談など
お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の話など
持ち物：アンケート用紙
発達・育児・食生活についての相談会
持ち物：アンケート用紙
お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル、アンケート用紙

歯科健診とフッ素塗布を行います。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル
※体調不良等の場合は、翌月の教室に参加ください。

た ん ぽ ぽ 相 談 会
こ ど も の 健 康 相 談

4 か 月 児 健 診

1 0 か月児健康相談会
- ご き げ ん ら ん ど -
1 歳 6 か 月 児 健 診
3 歳 児 健 診

フ ッ 素 塗 布
む し 歯 予 防 教 室

4月　5日（火）
毎週火曜日

4月19日（火）

4月28日（木）

4月27日（水）
4月13日（水）

4月15日（金）

　9：30～11：00
　9：30～11：00

13：10～13：30

　9：20～　9：40

13：00～13：20

13：30～14：00

乳幼児とその家族（要予約）
乳幼児とその家族

平成27年12月生

平成27年　6月生

平成26年10月生
平成24年10月生

平成25年　4・10月生

平成26年　4月生

検診（査）名 検 診 方 法 会　　　場

成 人 健 康 相 談

認知症あんしん相談会

心 の 健 康 相 談

家 族 相 談 会

ひ き こ も り 家 族 相 談

リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン
（ 機 能 訓 練 ）

毎週火・金曜日

4月28日（木）

第3木曜日　4月21日（木）

第3火曜日　4月19日（火）第4土曜日
　
4月23日（土）

第3木曜日　4月21日（木）

毎週木曜日

　9：30～11：00

14：00～15：30

午前（要予約）

10：00～11：30

13：30～14：30
（要予約）

13：00～13：10

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター
砺波厚生センター
小矢部支所
地域活動支援センター
ひまわり

砺波厚生センター

総合保健福祉センター

内容：生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体脂肪測定、心の健康など

内容：認知症の症状や介護などに関する相談
内容：精神障害などに関する相談
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070
内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　67-7340
対象：「ひきこもり」で悩んでいる家族
予約：砺波厚生センター　（0763）22-3512
対象：脳卒中等で後遺症がある人（参加希望の人は

事前にご連絡ください）　67-8606

胃 が ん 検 診

子 宮 が ん 検 診
乳 が ん 検 診
ヘリカルCT肺がん検診
前 立 腺 が ん 検 診
大 腸 が ん 検 診

肝 炎 ウ イ ル ス 検 査

胃部エックス線撮影（バリウム検査）

胃内視鏡検査（胃カメラ検査）

頸部または頸体部の視診、細胞診
視触診、マンモグラフィ
胸部低線量CT検査
血液検査（腫瘍マーカー）
便潜血反応検査

血液検査（B･C型肝炎検査）

太田病院・大野クリニック・北陸中央病院
太田病院・大野クリニック・西野内科病院・沼田医院・北陸中央病院
※今年度中に胃部エックス線撮影（集団・施設）を受けた人は受診できません。
県内産婦人科（富山大学附属病院・県立中央病院除く）
北陸中央病院　対象：40歳以上の女性
北陸中央病院　対象：40歳以上の人（2年に1回の受診）
北陸中央病院
提出場所：健康福祉課　提出期限：3月25日（金） 11：00まで
対象者：40歳以上で、過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない人
実施場所：小矢部市の健康診査実施機関

※体調不良等の場合は、翌月にお越しください。母子健康手帳など
総合保健福祉センターところ

持ち物

平成27年度の受診券の有効期限：3月31日（木）まで

平成27年度がん検診無料クーポン券対象者
検 診 名 有効期限 対 象 者

3月31日（木）まで

申込期限
3月18日（金）まで
検体提出
3月25日（金）まで

市の検診では、
通常1,000～2,000円
かかります

市の検診では、
通常500円かかります

21歳（平成28年4月1日現在の年齢）
23・28・33・38歳
（平成28年3月31日現在の年齢）

41歳（平成28年4月1日現在の年齢）
43・48歳
（平成28年3月31日現在の年齢）

41・46・51・56・61歳
（平成28年4月1日現在の年齢）

乳 が ん 検 診

子宮頸がん検診

大腸がん検診
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