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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

古紙配合率70％再生紙
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気

父 母諒さん 佳那さん
か    なりょう

小矢部市 桜町

き  むら       たい   が

木村　太冴ちゃん（9か月）

29,564人　
（うち外国人　553人）

（うち外国人のみの世帯　438世帯）

14,411人　
15,153人　
10,547世帯

67人　
56人　
10人　
34人　

9月中の
住民異動

人口と世帯 いつもニコニコ愛想よしの
たいたい♡みんなの癒しです。
ごはんを食べることが大好きで
3食モリモリ！！
これからもいっぱい食べていっぱい寝て
大きく元気に育ってね。
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気軽に立ち寄って
　　居心地良く　学べる

開館日・開館時間
•火～金　9：30～19：00
•土日祝　9：30～17：00

休 館 日
•月曜日（祝日、振替休日の
　場合は開館）
•月曜開館日の翌平日
•年末年始
•特別図書館整理日

開館日・開館時間
•火～日　8：30～17：30
•祝　日　8：30～17：30

休 館 日
•月曜日（祝日、振替休日の
　場合は開館）
•月曜開館日の翌平日
•年末年始
•特別図書館整理日

市・県民税　第3期、国民健康保険税　第4期10月の納税期限 11月2日（月）

小矢部市民図書館
67-2056

市営駐車場

認証機を通して

3時間 無料

図書館利用者割引

津沢コミュニティプラザ
図書コーナー
61-2270

詳しくはHPをご覧ください
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文学・小説郷　土絵　本ヤングアダルト

ミニおはなし会 10/18、11/1（日）
 15：00～15：20
おはなし会 10/25（日）
 15：00～15：30
英語で絵本 11/8（日）
 15：00～15：30
えいが会 11/7（土）
 15：00～15：30
子どもおりがみ 10/13、11/10（火）
教室 16：00～17：00
いずれも参加申し込みの必要はありません。
わくわくアート 10/24（土）
教室 13：30～15：00
《要申し込み》詳しくは、HPをご覧ください。

イベント と　　き

9月27日　市総合防災訓練（津沢小学校体育館）

コロナ禍の災害に備えて
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確認方法はこちら

問い合わせ　選挙管理委員会　67-1760　内線232、233、237

新生児特別定額給付金について

問い合わせ　商工観光課　67-1760　内線404、463

問い合わせ　企画政策課　67-1760　内線251

小矢部市プレミアム付「飲食券」、「商品券」のご使用はお早めに

10月25日（日）は富山県知事選挙の投票日です

　現在、発行されている各種商品券には、有効期限が設定されています。期限を過ぎると使用できませんので、お早めに
ご使用ください。

▍小矢部市プレミアム付飲食券
有効期限　①LINE
　　　　　　購入日によって有効期限
　　　　　　が異なります。
　　　　　　
　　　　　②紙の商品券　12月6日（日）

▍小矢部市プレミアム付商品券
有効期限　12月31日（木）

　新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、子育て世代の経済的負担の軽減を図るための、新生児特別定額給付金を
支給します。
支給対象児　令和2年4月28日から令和3年4月1日までの間に生まれ、小矢部市に住民票がある子ども
申請・受給者　支給対象児の保護者であって、給付金の申請日に小矢部市に住民登録がある人
給 付 額　支給対象児1人につき10万円
申 請 手 続　①出生届のあった月の翌月に、ご自宅に申請書を郵送します。
　　　　　　　②申請書に必要事項を記載、添付書類を添付し、企画政策課に郵送または直接提出してください。
　　　　　　　※9月30日までに出生届を提出した人へは、既に発送済みです。
　　　　　　　　届いていない場合は、ご連絡ください。
申 請 期 間　出生届を提出した月の翌月末日まで
　　　　　　　※9月30日までに出生届を提出した人は、10月31日まで
　　　　　　　※令和3年4月1日に出生した場合は、令和3年4月30日まで
給 付 方 法　申請のあった月の翌月末日までに、原則として申請・受給者の本人名義の口座へ振り込みます。

　任期満了に伴う富山県知事選挙が執行されます。皆さ
んの大切な一票を無駄にすることなく、一人ひとりがよく
考えて投票しましょう。詳細については、広報おやべ9月号
2、3ページの記事をご確認ください。

▍投票日について 
　投票日時　10月25日（日）　7：00～20：00
　投票場所　投票所入場券（郵便はがきで送付）に記載さ

れている投票所
　※保育所の閉所により、北蟹谷地区・薮波地区の投票

所は次のとおりとなります。
　　●北蟹谷地区……北蟹谷スポーツセンター
　　●薮 波 地 区……旧薮波保育所
　持参するもの　●投票所入場券
　　　　　　投票所入場券を紛失されても投票はできま

すので、受付でその旨を申し出てください。
（本人確認をさせていただくことがあります。）

　▍期日前投票について 
　期日前投票の期間と場所
　　　　　　10月9日（金）～24日（土）　8：30～20：00
　　　　　　小矢部市役所1階ロビー

※混雑防止のため、期日前投票をご利用の際は、あらかじ
め投票所入場券ウラ面の宣誓書をご記入のうえ、来場し
てください。（10月25日の投票日当日に投票する場合
は、宣誓書の記入は不要です。）

▍投票所での新型コロナウイルス感染拡大防止
にご協力をお願いします

•できるだけ期日前投票をご利用ください。
•来場の際は、マスクの着用をお願いします。
•備え付けのアルコール消毒液による手指の消毒をお願

いします。
•足元のラインに沿って、周りの人との距離を保ってお待
ちください。

投
票
所
入
場
券
ウ
ラ
面（
宣
誓
書
）

　こ
れ
か
ら
冬
に
か
け
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
期
で
す
。今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
も
あ
り
、

同
時
流
行
を
避
け
る
た
め
に
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

感染防止の3つの基本 •感染症流行を防ぐために、原因となるウイルスを体内に侵入させない
ことや周囲にうつさないことが大切です。一人ひとりが 「かからない」

「うつさない」対策を実践しましょう。
•正しく手洗いをし、体内へのウイルスの侵入を防ぎましょう。
•十分な睡眠とバランスのよい食事を心がけ、免疫力を高めましょう。
•のどの粘膜の防御機能が低下しないよう、適切な湿度（50％～60％）

を保ちましょう。
•身体的距離の確保とマスクの着用を徹底しましょう。

　インフルエンザ予防接種を希望される人に対し、接種費用を助成します。

子どものインフルエンザ予防接種費用助成 高齢者インフルエンザ予防接種
費用助成

　新型コロナウイルス感染症緊急対策として、インフルエ
ンザ流行期の混乱を避けるため、また、インフルエンザの
発症と重症化の予防や子育て世代の経済的負担軽減を目
的として、子どものインフルエンザ予防接種費用を助成し
ています。
期　　間　令和3年1月31日まで
対　　象　小矢部市に住民登録のある、接種日において

生後6カ月から高校3年生等（平成14年4月
2日～令和2年8月1日生まれの児童）

内　　容　「小矢部市子どもインフルエンザ予防接種費
用助成券（案内文書裏面または医療機関に備
え付け）」に必要事項を記載し、予診票と一緒
に提出して接種を受けてください。

　　　　　【注】予防接種を受ける際は、事前に医療機関
に相談してください。

　　　　　【注】窓口での密集を避けるため、事前に必要
事項を記入押印のうえ、ご提出ください。

助成回数　生後6カ月～満12歳 1人につき2回まで
　　　　　満13歳～高校3年生等 1人につき1回まで
持参するもの　医療費受給資格証、母子健康手帳、印鑑など
問い合わせ　こども課　67-8603

　インフルエンザ予防接種を希望される
65歳以上（接種日当日の年齢）の小矢部市
民に対し、接種費用を助成します。
　今年度は、新型コロナウイルス感染症と
の同時流行の抑制と重症化を予防するた
め、全額公費負担での接種となります。

（ただし、60歳以上65歳未満の人で、心臓、
じん臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害が
あり、厚生労働省で定める人も対象となり
ます。）
期　　間　10月1日（木）～12月末日
接種回数　1回
接種料金　無料（今年度限り）
持参するもの　住所・生年月日を証明するもの
　　　　　（健康保険証等）
※個別案内はしていません。
※接種を希望される場合は、市内の協力医

療機関で接種してください。
問い合わせ　健康福祉課　67-8606

（五十音順）インフルエンザ予防接種協力医療機関
医療機関名 住　　所 電話番号

青木内科医院
井上内科医院
太田病院
大野クリニック
小矢部大家病院
つざわ津田病院
なかがわ医院
中川整形外科クリニック
西野内科病院
沼田医院
畠山内科クリニック
北陸中央病院
松岡病院
村田医院

石動町1-4
今石動町1-5-31
新富町3-11
小矢部町1-1
島321
新西117-1
泉町9-2
綾子3978
本町6-30
石動町8-36
埴生356-4
野寺123
畠中町4-18
本町1-13

67-0118
68-0082
67-0443
67-1475
67-2002
61-8585
30-3530
68-2550
67-1730
67-1162
67-8088
67-1150
67-0025
67-0997

インフルエンザワクチン接種時期の
ご協力のお願い

　今年度は、過去5年で最大量のワクチンが供
給される予定ですが、より必要とされている人
に確実に届くよう、以下の接種時期にご協力を
お願いします。
10月　1日～　65歳以上の接種希望者
10月26日～　医療従事者、基礎疾患を有する

人、妊婦、生後6カ月～小学校
2年生の接種希望者

　　　　　　　※上記以外の人も接種できます。

感染症予防のために

インフルエンザ予防接種費用助成について

①身体的距離の確保
②マスクの着用
③手洗い

徹底しましょう！

インフルエンザ予防
接種は左記の医療機
関で接種できます。
接種を希望する人は
お早めに！
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所は次のとおりとなります。
　　●北蟹谷地区……北蟹谷スポーツセンター
　　●薮 波 地 区……旧薮波保育所
　持参するもの　●投票所入場券
　　　　　　投票所入場券を紛失されても投票はできま

すので、受付でその旨を申し出てください。
（本人確認をさせていただくことがあります。）

　▍期日前投票について 
　期日前投票の期間と場所
　　　　　　10月9日（金）～24日（土）　8：30～20：00
　　　　　　小矢部市役所1階ロビー

※混雑防止のため、期日前投票をご利用の際は、あらかじ
め投票所入場券ウラ面の宣誓書をご記入のうえ、来場し
てください。（10月25日の投票日当日に投票する場合
は、宣誓書の記入は不要です。）

▍投票所での新型コロナウイルス感染拡大防止
にご協力をお願いします

•できるだけ期日前投票をご利用ください。
•来場の際は、マスクの着用をお願いします。
•備え付けのアルコール消毒液による手指の消毒をお願

いします。
•足元のラインに沿って、周りの人との距離を保ってお待
ちください。

投
票
所
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場
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誓
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感染防止の3つの基本 •感染症流行を防ぐために、原因となるウイルスを体内に侵入させない
ことや周囲にうつさないことが大切です。一人ひとりが 「かからない」

「うつさない」対策を実践しましょう。
•正しく手洗いをし、体内へのウイルスの侵入を防ぎましょう。
•十分な睡眠とバランスのよい食事を心がけ、免疫力を高めましょう。
•のどの粘膜の防御機能が低下しないよう、適切な湿度（50％～60％）

を保ちましょう。
•身体的距離の確保とマスクの着用を徹底しましょう。

　インフルエンザ予防接種を希望される人に対し、接種費用を助成します。

子どものインフルエンザ予防接種費用助成 高齢者インフルエンザ予防接種
費用助成

　新型コロナウイルス感染症緊急対策として、インフルエ
ンザ流行期の混乱を避けるため、また、インフルエンザの
発症と重症化の予防や子育て世代の経済的負担軽減を目
的として、子どものインフルエンザ予防接種費用を助成し
ています。
期　　間　令和3年1月31日まで
対　　象　小矢部市に住民登録のある、接種日において

生後6カ月から高校3年生等（平成14年4月
2日～令和2年8月1日生まれの児童）

内　　容　「小矢部市子どもインフルエンザ予防接種費
用助成券（案内文書裏面または医療機関に備
え付け）」に必要事項を記載し、予診票と一緒
に提出して接種を受けてください。

　　　　　【注】予防接種を受ける際は、事前に医療機関
に相談してください。

　　　　　【注】窓口での密集を避けるため、事前に必要
事項を記入押印のうえ、ご提出ください。

助成回数　生後6カ月～満12歳 1人につき2回まで
　　　　　満13歳～高校3年生等 1人につき1回まで
持参するもの　医療費受給資格証、母子健康手帳、印鑑など
問い合わせ　こども課　67-8603

　インフルエンザ予防接種を希望される
65歳以上（接種日当日の年齢）の小矢部市
民に対し、接種費用を助成します。
　今年度は、新型コロナウイルス感染症と
の同時流行の抑制と重症化を予防するた
め、全額公費負担での接種となります。

（ただし、60歳以上65歳未満の人で、心臓、
じん臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害が
あり、厚生労働省で定める人も対象となり
ます。）
期　　間　10月1日（木）～12月末日
接種回数　1回
接種料金　無料（今年度限り）
持参するもの　住所・生年月日を証明するもの
　　　　　（健康保険証等）
※個別案内はしていません。
※接種を希望される場合は、市内の協力医

療機関で接種してください。
問い合わせ　健康福祉課　67-8606

（五十音順）インフルエンザ予防接種協力医療機関
医療機関名 住　　所 電話番号

青木内科医院
井上内科医院
太田病院
大野クリニック
小矢部大家病院
つざわ津田病院
なかがわ医院
中川整形外科クリニック
西野内科病院
沼田医院
畠山内科クリニック
北陸中央病院
松岡病院
村田医院

石動町1-4
今石動町1-5-31
新富町3-11
小矢部町1-1
島321
新西117-1
泉町9-2
綾子3978
本町6-30
石動町8-36
埴生356-4
野寺123
畠中町4-18
本町1-13

67-0118
68-0082
67-0443
67-1475
67-2002
61-8585
30-3530
68-2550
67-1730
67-1162
67-8088
67-1150
67-0025
67-0997

インフルエンザワクチン接種時期の
ご協力のお願い

　今年度は、過去5年で最大量のワクチンが供
給される予定ですが、より必要とされている人
に確実に届くよう、以下の接種時期にご協力を
お願いします。
10月　1日～　65歳以上の接種希望者
10月26日～　医療従事者、基礎疾患を有する

人、妊婦、生後6カ月～小学校
2年生の接種希望者

　　　　　　　※上記以外の人も接種できます。

感染症予防のために

インフルエンザ予防接種費用助成について

①身体的距離の確保
②マスクの着用
③手洗い

徹底しましょう！

インフルエンザ予防
接種は左記の医療機
関で接種できます。
接種を希望する人は
お早めに！
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マイナポイントの申し込みはお早めに！

「児童手当・特例給付」について

問い合わせ　総務課　67-1760　内線237

民間委託業者による国民年金保険料
の納付案内等について

議会議長・副議長就任

問い合わせ　文化スポーツ課　67-1760　内線526

小矢部市民交流プラザ開館に伴う
各施設の休館について

問い合わせ　こども課
　（総合保健福祉センター 1階）　67-8603

問い合わせ　砺波年金事務所　（0763）33-1725
　　　市民課国民年金担当　67-1760　内線745

　11月28日（土）に開館する市民交流プラザは、市民会
館、石動コミュニティセンター、勤労青少年ホーム、おや
べ市民活動サポートセンターの4施設を整理統合する施
設です。市民交流プラザの開館に伴い、各施設は以下の
日をもって利用できなくなります。

施　設　名 利用最終日
総合会館（市民会館）
※市民体育館は通常どおり開館
石動コミュニティセンター
おやべ市民活動サポートセンター

11月25日（水）

10月31日（土）
11月25日（水）

※勤労青少年ホームは、平成31年4月1日から休館中です。

　市議会本会議が9月2日に開催され、議長に藤本雅明
氏（66歳・西町）、副議長に加藤幸雄氏（69歳・杉谷内）
が就任されました。

藤本雅明 議長 加藤幸雄 副議長

問い合わせ　こども課（総合保健福祉センター 1階）　67-8603（鷲島15）

放課後児童クラブの利用申し込みについて
　令和3年度小矢部市放課後児童クラブの利用申し込みを受け付けます。事業内容などについては、次のとおりです。
　※申請は毎年度必要となりますので、ご注意ください。
▍事業内容
　　授業時間終了後の時間帯に、就労などの理由で保護者または同居の親族から保護を受けることができない

小学校1年生から6年生までの児童の健全育成支援のため、各放課後児童クラブで児童をお預かりします。
▍対象児童　次の要件を全て満たす児童が対象です。
　① 保護者および同居の親族の就労、疾病等により帰宅時に保護を受けることができない児童
　② 小矢部市内の小学校に通う、1年生から6年生までの児童
　③ 放課後児童クラブへ保護者が迎えに来ることが可能な児童
▍開設場所および定員（申し込み状況等により、変更する場合があります。）

▍開設期間
　　令和3年4月1日から令和4年3月31日までの平日、土曜日、夏休み、冬休み、春休みの期間中、学校行事等の振替休業日

に開設します。ただし、日曜日、祝日、8月13日から16日まで、12月29日から翌年1月3日までは除きます。
　※土曜利用の場合は、最も利用申し込み人数が多いクラブでの開設となりますので、平日利用のクラブと異なる場合があります。
　※お盆期間の開設について、利用希望人数が少ない場合は、特定の放課後児童クラブに全利用者を集めて開設することとなります。
 ▍開設時間（申し込み状況等により、変更する場合があります。）

▍利用料金　児童一人につき　月額 3,750円（土曜利用される人は月額 600円、延長利用される人は月額 400円の追加）
　　　　　　 納入方法　毎月月末に口座引落　※納期限の日が金融機関の休業日に当たる場合は、その後の最初の営業日を納期限とします。

▍申込期間　10月19日（月）～10月30日（金）

▍提出場所　こども課（鷲島15　総合保健福祉センター 1階）

▍提出書類　①「小矢部市放課後児童クラブ利用申請書」· · · · · 児童一人につき1枚
　　　　　　 ②「就労証明書」· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 就労している家族全員分
　　　　　　 ※申請書類等は各放課後児童クラブ室またはこども課にあります。また、市のホームページからダウンロードもできます。
　　　　　　 　事業所等の証明が必要ですので、事前に申請用紙を取り寄せてください。

《注意》
※申し込みについて、利用要件を確認審査のうえ、利用の

決定をします（ご希望に添えない場合がありますので
ご了承ください。）。

※原則、年間を通じての申し込みとなりますが、休止届を
提出することで、月単位で利用を休止できます（その間
は利用料は発生しません。）。

※一つの小学校に複数の放課後児童クラブがある場合
は、施設を利用できる学年について利用人数により調
整します。

放課後児童クラブ名 場　　所 定員（人）
石動小学校内

大谷小学校内

蟹谷小学校内
津沢小学校内
東部小学校内

60
60
40
35
55
35
35

石 動 放 課 後 児 童 ク ラ ブ
おおたに放課後児童クラブ
おおたに第2放課後児童クラブ
おおたに第3放課後児童クラブ
か ん だ 放 課 後 児 童 ク ラ ブ
つ ざ わ 放 課 後 児 童 ク ラ ブ
とう ぶ 放 課 後 児 童 ク ラ ブ

授業終了後～18：00
7：30～18：00
8：00～18：00 ※希望により、18：30まで延長します。

平　日
夏休み
冬休み、春休み、土曜日、振替休業日

　10月9日（金）に、児童手当・特例給付を振り込みました
ので、記帳等により入金をご確認ください。ただし、現況届
が未提出の人へは、今回支給していません。なお、児童手当・
特例給付は原則として、毎年2月、6月、10月の10日（土日
祝日の場合は、その前日）にそれぞれの前月分までの4カ月
分が支給されます（今回の支給は、6月～9月分です。）。

　日本年金機構では、国民年金保険料の納め忘れがある
人に対して、電話や文書、戸別訪問（現在は訪問を中止し
ています。）による納付案内と免除・猶予制度、その他口
座振替などの案内を民間委託により実施しています。

　事業者名　㈱バックスグループ
　電話番号　0800-600-0600
　　　　　　※電話番号は、今後変更する場合あり。
　受付時間　8：30～21：00（土曜・日曜・祝日可）
　　　　　　※お盆、年末年始は除く

▍委託業者は、以下のとおり納付案内等を実施します。
•委託事業者名および氏名を名乗ったうえで、お客様の

本人確認をさせていただきます。
•日本年金機構が発行した納付書により、最寄りの金融

機関やコンビニエンスストアでお支払いいただくよう
ご案内します。銀行口座を指定してATMの操作により
振り込みをお願いすることはありません。
※詳細は、最寄りの年金事務所へお問い合わせいただく
か、日本年金機構ホームぺージでご確認ください。

11月11日
は

「介護の日
」

市内一斉介護相談会

問い合わせ　健康福祉課　地域包括支援センター
　　　　　　67-8605

　「家族の認知症に困っている」「自宅で入浴できなくなった」
など困っていることがあれば、この機会にぜひ、介護について
相談してみませんか？相談は無料で、個人情報は守ります。
相談日　11月11日（水）
時　間　9：30～12：00、13：00～16：00

相談事業所 住　所 電　話
清楽園在宅介護支援センター
ほっとはうす千羽
居宅介護支援事業所
小矢部市社会福祉協議会
居宅介護支援事業所
にしの介護支援事業所
JAいなば福祉支援センター
ゆうゆうハウス
居宅介護支援事業所
わくわく小矢部
居宅介護支援事業所
メリメントケアサービス
居宅介護支援事業所
きらめき居宅介護支援事業所
ビスケット居宅介護支援事業所
介護サポート結
太田病院居宅介護支援事業所
ひかり居宅介護支援事業所
おやべリハビリケアプランセンター
ケアタウンおやべ
福祉コミュニティ小矢部あいの風
はぁとふるケアあさがお
愛寿乃里
イエローガーデン石動
小矢部市地域包括支援センター
（健康福祉課内）

法楽寺1800-1

浅地121

鷲島15

本町6-30
水島680

島322

新富町4-1

金屋本江132

埴生2839-9
芹川3888
内山2946
新富町3-11
岡131-1
本町3-38
埴生2-47
茄子島226
西中野694-1
福上362-1
観音町5-40

鷲島15

68-3151
61-2331

67-8614
67-5310
61-3737
67-8008

53-5780

68-2707
67-5158
68-0266
69-7009
67-6331
68-1890
30-2960
68-1772
67-1360
68-1118
75-1338
67-3335
67-8605

※上記の事業所では、11月11日（水）以外も電話または来所
で介護についての相談を受け付けています。

　9月からマイナンバーカードを活用した「マイナポイント」事
業が始まりました。マイナポイントを受け取るには、マイナン
バーカードを取得したうえで、マイナポイントの予約と申し込
みをする必要があります。
▍「マイナポイント」とは？
　　キャッシュレス決済（クレジットカード、QRコード決済、電

子マネーなど）を利用して、チャージまたはお買い物をする
と受け取ることができるポイントで、キャッシュレス決済サー
ビスのポイントとして利用できます。

　ポイントの付与率　25％（一人につき最大5,000円分）
▍マイナポイントを取得するには
　STEP1　マイナンバーカードの取得（まだ取得していない人）
　　　マイナンバーカードの申請は、郵送、パソコンやスマート

フォンによる申請など、様々な方法で行うことができます。
　STEP2　マイナポイント予約
　　　インターネットに接続したパソコン、公的個人認証サー

ビス対応のICカードリーダまたはスマートフォンで予約
ができます。

　　　市区町村窓口・郵便局・コンビニ（マルチコピー機・
ATM）・携帯ショップなどでも予約が可能です。

　　※手続スポットにより、申し込み可能なサービスが異なる
場合があります。

　STEP3　マイナポイント申し込み
　　　STEP2と同様に、専用サイトから、キャッシュレス決済

サービスを1つ選択し、申し込みができます。
▍市役所でマイナポイントの予約・申し込みができます
　　ご自身でマイナポイントの予約、申し込みができない人

のために、市役所1階市民ロビーに設定支援コーナーを開
設しています。　

　必要なもの
　•マイナンバーカード
　　※利用者証明用電子証明書パスワード（マイナンバー

カード交付時に設定した4桁のパスワード）が必要です。
　•決済サービスID、セキュリティコード
　　※ご利用になる決済サービスによって、市役所の端末で

は申し込みできない場合があります。

委
託
業
者

検索マイナポイント
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べ市民活動サポートセンターの4施設を整理統合する施
設です。市民交流プラザの開館に伴い、各施設は以下の
日をもって利用できなくなります。

施　設　名 利用最終日
総合会館（市民会館）
※市民体育館は通常どおり開館
石動コミュニティセンター
おやべ市民活動サポートセンター

11月25日（水）

10月31日（土）
11月25日（水）

※勤労青少年ホームは、平成31年4月1日から休館中です。

　市議会本会議が9月2日に開催され、議長に藤本雅明
氏（66歳・西町）、副議長に加藤幸雄氏（69歳・杉谷内）
が就任されました。

藤本雅明 議長 加藤幸雄 副議長

問い合わせ　こども課（総合保健福祉センター 1階）　67-8603（鷲島15）

放課後児童クラブの利用申し込みについて
　令和3年度小矢部市放課後児童クラブの利用申し込みを受け付けます。事業内容などについては、次のとおりです。
　※申請は毎年度必要となりますので、ご注意ください。
▍事業内容
　　授業時間終了後の時間帯に、就労などの理由で保護者または同居の親族から保護を受けることができない

小学校1年生から6年生までの児童の健全育成支援のため、各放課後児童クラブで児童をお預かりします。
▍対象児童　次の要件を全て満たす児童が対象です。
　① 保護者および同居の親族の就労、疾病等により帰宅時に保護を受けることができない児童
　② 小矢部市内の小学校に通う、1年生から6年生までの児童
　③ 放課後児童クラブへ保護者が迎えに来ることが可能な児童
▍開設場所および定員（申し込み状況等により、変更する場合があります。）

▍開設期間
　　令和3年4月1日から令和4年3月31日までの平日、土曜日、夏休み、冬休み、春休みの期間中、学校行事等の振替休業日

に開設します。ただし、日曜日、祝日、8月13日から16日まで、12月29日から翌年1月3日までは除きます。
　※土曜利用の場合は、最も利用申し込み人数が多いクラブでの開設となりますので、平日利用のクラブと異なる場合があります。
　※お盆期間の開設について、利用希望人数が少ない場合は、特定の放課後児童クラブに全利用者を集めて開設することとなります。
 ▍開設時間（申し込み状況等により、変更する場合があります。）

▍利用料金　児童一人につき　月額 3,750円（土曜利用される人は月額 600円、延長利用される人は月額 400円の追加）
　　　　　　 納入方法　毎月月末に口座引落　※納期限の日が金融機関の休業日に当たる場合は、その後の最初の営業日を納期限とします。

▍申込期間　10月19日（月）～10月30日（金）

▍提出場所　こども課（鷲島15　総合保健福祉センター 1階）

▍提出書類　①「小矢部市放課後児童クラブ利用申請書」· · · · · 児童一人につき1枚
　　　　　　 ②「就労証明書」· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 就労している家族全員分
　　　　　　 ※申請書類等は各放課後児童クラブ室またはこども課にあります。また、市のホームページからダウンロードもできます。
　　　　　　 　事業所等の証明が必要ですので、事前に申請用紙を取り寄せてください。

《注意》
※申し込みについて、利用要件を確認審査のうえ、利用の

決定をします（ご希望に添えない場合がありますので
ご了承ください。）。

※原則、年間を通じての申し込みとなりますが、休止届を
提出することで、月単位で利用を休止できます（その間
は利用料は発生しません。）。

※一つの小学校に複数の放課後児童クラブがある場合
は、施設を利用できる学年について利用人数により調
整します。

放課後児童クラブ名 場　　所 定員（人）
石動小学校内

大谷小学校内

蟹谷小学校内
津沢小学校内
東部小学校内

60
60
40
35
55
35
35

石 動 放 課 後 児 童 ク ラ ブ
おおたに放課後児童クラブ
おおたに第2放課後児童クラブ
おおたに第3放課後児童クラブ
か ん だ 放 課 後 児 童 ク ラ ブ
つ ざ わ 放 課 後 児 童 ク ラ ブ
とう ぶ 放 課 後 児 童 ク ラ ブ

授業終了後～18：00
7：30～18：00
8：00～18：00 ※希望により、18：30まで延長します。

平　日
夏休み
冬休み、春休み、土曜日、振替休業日

　10月9日（金）に、児童手当・特例給付を振り込みました
ので、記帳等により入金をご確認ください。ただし、現況届
が未提出の人へは、今回支給していません。なお、児童手当・
特例給付は原則として、毎年2月、6月、10月の10日（土日
祝日の場合は、その前日）にそれぞれの前月分までの4カ月
分が支給されます（今回の支給は、6月～9月分です。）。

　日本年金機構では、国民年金保険料の納め忘れがある
人に対して、電話や文書、戸別訪問（現在は訪問を中止し
ています。）による納付案内と免除・猶予制度、その他口
座振替などの案内を民間委託により実施しています。

　事業者名　㈱バックスグループ
　電話番号　0800-600-0600
　　　　　　※電話番号は、今後変更する場合あり。
　受付時間　8：30～21：00（土曜・日曜・祝日可）
　　　　　　※お盆、年末年始は除く

▍委託業者は、以下のとおり納付案内等を実施します。
•委託事業者名および氏名を名乗ったうえで、お客様の

本人確認をさせていただきます。
•日本年金機構が発行した納付書により、最寄りの金融

機関やコンビニエンスストアでお支払いいただくよう
ご案内します。銀行口座を指定してATMの操作により
振り込みをお願いすることはありません。
※詳細は、最寄りの年金事務所へお問い合わせいただく
か、日本年金機構ホームぺージでご確認ください。

11月11日
は

「介護の日
」

市内一斉介護相談会

問い合わせ　健康福祉課　地域包括支援センター
　　　　　　67-8605

　「家族の認知症に困っている」「自宅で入浴できなくなった」
など困っていることがあれば、この機会にぜひ、介護について
相談してみませんか？相談は無料で、個人情報は守ります。
相談日　11月11日（水）
時　間　9：30～12：00、13：00～16：00

相談事業所 住　所 電　話
清楽園在宅介護支援センター
ほっとはうす千羽
居宅介護支援事業所
小矢部市社会福祉協議会
居宅介護支援事業所
にしの介護支援事業所
JAいなば福祉支援センター
ゆうゆうハウス
居宅介護支援事業所
わくわく小矢部
居宅介護支援事業所
メリメントケアサービス
居宅介護支援事業所
きらめき居宅介護支援事業所
ビスケット居宅介護支援事業所
介護サポート結
太田病院居宅介護支援事業所
ひかり居宅介護支援事業所
おやべリハビリケアプランセンター
ケアタウンおやべ
福祉コミュニティ小矢部あいの風
はぁとふるケアあさがお
愛寿乃里
イエローガーデン石動
小矢部市地域包括支援センター
（健康福祉課内）

法楽寺1800-1

浅地121

鷲島15

本町6-30
水島680

島322

新富町4-1

金屋本江132

埴生2839-9
芹川3888
内山2946
新富町3-11
岡131-1
本町3-38
埴生2-47
茄子島226
西中野694-1
福上362-1
観音町5-40

鷲島15

68-3151
61-2331

67-8614
67-5310
61-3737
67-8008

53-5780

68-2707
67-5158
68-0266
69-7009
67-6331
68-1890
30-2960
68-1772
67-1360
68-1118
75-1338
67-3335
67-8605

※上記の事業所では、11月11日（水）以外も電話または来所
で介護についての相談を受け付けています。

　9月からマイナンバーカードを活用した「マイナポイント」事
業が始まりました。マイナポイントを受け取るには、マイナン
バーカードを取得したうえで、マイナポイントの予約と申し込
みをする必要があります。
▍「マイナポイント」とは？
　　キャッシュレス決済（クレジットカード、QRコード決済、電

子マネーなど）を利用して、チャージまたはお買い物をする
と受け取ることができるポイントで、キャッシュレス決済サー
ビスのポイントとして利用できます。

　ポイントの付与率　25％（一人につき最大5,000円分）
▍マイナポイントを取得するには
　STEP1　マイナンバーカードの取得（まだ取得していない人）
　　　マイナンバーカードの申請は、郵送、パソコンやスマート

フォンによる申請など、様々な方法で行うことができます。
　STEP2　マイナポイント予約
　　　インターネットに接続したパソコン、公的個人認証サー

ビス対応のICカードリーダまたはスマートフォンで予約
ができます。

　　　市区町村窓口・郵便局・コンビニ（マルチコピー機・
ATM）・携帯ショップなどでも予約が可能です。

　　※手続スポットにより、申し込み可能なサービスが異なる
場合があります。

　STEP3　マイナポイント申し込み
　　　STEP2と同様に、専用サイトから、キャッシュレス決済

サービスを1つ選択し、申し込みができます。
▍市役所でマイナポイントの予約・申し込みができます
　　ご自身でマイナポイントの予約、申し込みができない人

のために、市役所1階市民ロビーに設定支援コーナーを開
設しています。　

　必要なもの
　•マイナンバーカード
　　※利用者証明用電子証明書パスワード（マイナンバー

カード交付時に設定した4桁のパスワード）が必要です。
　•決済サービスID、セキュリティコード
　　※ご利用になる決済サービスによって、市役所の端末で

は申し込みできない場合があります。

委
託
業
者

検索マイナポイント
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令和3年（第59回）小矢部市成人式のご案内

第41回 小矢部市農業祭の
お知らせ

魅力（農産物）・安心（地産地消）・充実（味わい）
おやべ収穫祭

問い合わせ　生活環境課　67-1760　内線752

～いつまでも　手本をみせて　孫の声～
「たっしゃけ 気つけられェ」運動推進中

令和2年度砺波地域消防連絡会
消防訓練について

小矢部市幼年少年女性防火委員会
幼年消防用鼓笛隊セット交付

秋季火災予防運動　11月9日（月）～11月15日（日）

国勢調査の回答にご協力いただき、ありがとうございました。

問い合わせ　砺波地域消防組合小矢部消防署　67-0119

国勢調査の回答はお済みですか？

令和２年度 コミュニティ助成事業

問い合わせ
　農業祭実行委員会　67-1760　内線422

▍回答がお済みでない人へ
　　回答が確認できない場合は、10月中旬に調査員が回答のお願いに伺います。
　　回答がお済みでない人は、速やかにインターネットまたは郵送での回答をお願いします。
　　万が一、調査書類が届いていない場合や、追加の調査票が必要な場合などは、国勢調査担当窓口へご連絡ください。
▍調査の結果について
　　調査の結果は、高齢者の介護・医療、雇用対策、児童福祉、地域の活性化など、私たちの暮らしのさまざまな分野で役
立てられる基礎データになります。

皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします。

問い合わせ　（国勢調査担当窓口）　企画政策課　67-1760　内線255

問い合わせ　砺波地域消防組合小矢部消防署　67-0119

総務省・富山県・小矢部市

詳しくは、「国勢調査2020総合サイト」をご覧ください。
https://www.kokusei2020.go.jp/

Let’s Join!!  #みんなの国勢調査

2020年度　全国統一防火標語 「その火事を　防ぐあなたに　金メダル」
　11月9日（月）から11月15日（日）まで、全国一斉に秋の火災予防運動が実施されます。秋は空気の乾燥や
暖房機器の使用等により、火災が発生しやすい季節です。火の取り扱いには十分に注意してください。
　なお、今年度の防火モデル地区である南谷地区と津沢地区において、住宅用火災警報器の設置状況を調査します。
　消防団員が訪問しますので、ご協力をお願いします（調査期間：11月1日（日）～11月30日（月））。

問い合わせ　生活環境課　67-1760　内線753

　（一財）自治総合センターのコミュニティ事業により、
埴生保育所に鼓笛隊セットが整備されました。この事業は
宝くじの助成金で実施しており、地域防災の育成などを
目的としています。

　隣接3市消防団および常備消防との連携・相互協力に
より消防技術の練成および士気の高揚を図り、迅速かつ
的確に対応することを目的に消防訓練を実施します。
日　時　10月17日（土）　8：30～9：30《雨天決行》
場　所　五社地内　黒田化学㈱ 小矢部工場周辺
内　容　①業務訓練　部隊待機場所集結完了 8：15
　　　　　　　　　　訓練開始 8：30
　　　　　　　　　　鎮火・訓練終了指示 8：50
　　　　②講 評 等　講評場所整列・講評 9：05
　　　　③解　　散 9：30

　（一財）自治総合センターが
宝くじの社会貢献広報事業の
一環として行う「コミュニティ
助成事業」の支援を受け、田
川町内会および末友町内会に
コミュニティ活動備品が整備
されました。 末友町内会 田川町内会

　10月は、高齢者の交通事故防止（たっしゃけ　気つけられェ
運動）推進月間です。
　県内では、昨年1年間の交通事故死者数34人のうち24人、
約70％が65歳以上の高齢者でした。今年も8月末までで20
人中17人、約85％が高齢者の交通死亡事故であり、依然と
して高い割合となっています。
▍ドライバーは…
　高齢者への思いやり運転を心がけましょう。
▍高齢者は…
　反射材やライトを活用し、交通事故から身を守りましょう。

～家族みんなで交通事故防止～

日　時　11月15日（日）　10：00～15：00
　　　　※商品がなくなり次第終了
場　所　クロスランドおやべ
　　　　センター側駐車場
内　容　おやべ産農産物販売・飲食

※新型コロナウイルス感染症対策のため、屋内イベ
ント、卵の無料配布などは行いません。

　来場の際は、マスクの着用をお願いします。

日　　時　令和3年1月3日（日）　14：00～
会　　場　クロスランドおやべ　メインホール
対　　象　平成12年（2000年）4月2日から平成13年（2001年）

4月1日までに生まれた小矢部市民または成人式参加
希望者

住民登録がない人へ
　　　　　進学や就職などにより、小矢部市に住民登録がない人

で、参加を希望される場合は11月24日（火）まで、次の
事項を連絡してください。

　　　　　（1）新成人者氏名
　　　　　（2）生年月日 
　　　　　（3）案内状送付先の住所・電話番号
　　　　　（4）世帯主氏名
　　　　　（5）記念撮影の希望地区
　　　　　　　①石動小学校区、②東部小学校区、③大谷小学校区
　　　　　　　④津沢小学校区、⑤蟹谷小学校区

連絡方法　電話、FAX、Eメールなど
　　　　　※FAXやEメールの件名は「成人式

参加希望」とお書きください。
●対象となる小矢部市民または参加希望者への

案内状は、12月上旬に送付します。
●11月25日（水）以降も申し込みがあれば、随

時、案内状を送付しますが、できるだけ早期の
ご連絡をお願いします。

●新型コロナウイルスの影響により、成人式の中
止・日程等が変更となる場合があります。

問い合わせ
　小矢部市教育委員会　文化スポーツ課
　67-1760　内線528　67-3154　
　〒932-8611　小矢部市本町1-1
　Eメール　bunspo@city.oyabe.lg.jp

令和2年度　環境ポスター入選作品
応募数　市内の小・中学校81点（小学校42点、中学校39点）

　小矢部市環境保健衛生協議会が、夏休みに市内の各小・中学校から環境ポスターを募集しました。今年度は夏休みが
短いため、各小・中学校には可能な範囲でご協力いただきました。
　環境ポスターのテーマは、「環境美化」、「健康づくり」、「資源再利用」、「地球温暖化防止活動」、「食品ロス対策」、「3R
活動」、「美しい富山湾の保全」、「コンビニでのマイバック運動の推進」です。審査の結果は、次のとおりでした。
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片山　乃綾（石動小学校6年）

丹羽釉梨香（津沢小学校6年）

堂田　あい（蟹谷小学校5年）

嶺　　瞬也（石動中学校1年）

渡邉　優衣（石動中学校2年）

西守由依莉（大谷中学校1年）

砂土居未来（大谷中学校2年）

勢田　彩妃（蟹谷中学校2年）
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田村虹々空（蟹谷小学校5年）

加藤　優花（蟹谷小学校6年）
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令和3年（第59回）小矢部市成人式のご案内

第41回 小矢部市農業祭の
お知らせ

魅力（農産物）・安心（地産地消）・充実（味わい）
おやべ収穫祭

問い合わせ　生活環境課　67-1760　内線752

～いつまでも　手本をみせて　孫の声～
「たっしゃけ 気つけられェ」運動推進中

令和2年度砺波地域消防連絡会
消防訓練について

小矢部市幼年少年女性防火委員会
幼年消防用鼓笛隊セット交付

秋季火災予防運動　11月9日（月）～11月15日（日）

国勢調査の回答にご協力いただき、ありがとうございました。

問い合わせ　砺波地域消防組合小矢部消防署　67-0119

国勢調査の回答はお済みですか？

令和２年度 コミュニティ助成事業

問い合わせ
　農業祭実行委員会　67-1760　内線422

▍回答がお済みでない人へ
　　回答が確認できない場合は、10月中旬に調査員が回答のお願いに伺います。
　　回答がお済みでない人は、速やかにインターネットまたは郵送での回答をお願いします。
　　万が一、調査書類が届いていない場合や、追加の調査票が必要な場合などは、国勢調査担当窓口へご連絡ください。
▍調査の結果について
　　調査の結果は、高齢者の介護・医療、雇用対策、児童福祉、地域の活性化など、私たちの暮らしのさまざまな分野で役
立てられる基礎データになります。

皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします。

問い合わせ　（国勢調査担当窓口）　企画政策課　67-1760　内線255

問い合わせ　砺波地域消防組合小矢部消防署　67-0119

総務省・富山県・小矢部市

詳しくは、「国勢調査2020総合サイト」をご覧ください。
https://www.kokusei2020.go.jp/

Let’s Join!!  #みんなの国勢調査

2020年度　全国統一防火標語 「その火事を　防ぐあなたに　金メダル」
　11月9日（月）から11月15日（日）まで、全国一斉に秋の火災予防運動が実施されます。秋は空気の乾燥や
暖房機器の使用等により、火災が発生しやすい季節です。火の取り扱いには十分に注意してください。
　なお、今年度の防火モデル地区である南谷地区と津沢地区において、住宅用火災警報器の設置状況を調査します。
　消防団員が訪問しますので、ご協力をお願いします（調査期間：11月1日（日）～11月30日（月））。

問い合わせ　生活環境課　67-1760　内線753

　（一財）自治総合センターのコミュニティ事業により、
埴生保育所に鼓笛隊セットが整備されました。この事業は
宝くじの助成金で実施しており、地域防災の育成などを
目的としています。

　隣接3市消防団および常備消防との連携・相互協力に
より消防技術の練成および士気の高揚を図り、迅速かつ
的確に対応することを目的に消防訓練を実施します。
日　時　10月17日（土）　8：30～9：30《雨天決行》
場　所　五社地内　黒田化学㈱ 小矢部工場周辺
内　容　①業務訓練　部隊待機場所集結完了 8：15
　　　　　　　　　　訓練開始 8：30
　　　　　　　　　　鎮火・訓練終了指示 8：50
　　　　②講 評 等　講評場所整列・講評 9：05
　　　　③解　　散 9：30

　（一財）自治総合センターが
宝くじの社会貢献広報事業の
一環として行う「コミュニティ
助成事業」の支援を受け、田
川町内会および末友町内会に
コミュニティ活動備品が整備
されました。 末友町内会 田川町内会

　10月は、高齢者の交通事故防止（たっしゃけ　気つけられェ
運動）推進月間です。
　県内では、昨年1年間の交通事故死者数34人のうち24人、
約70％が65歳以上の高齢者でした。今年も8月末までで20
人中17人、約85％が高齢者の交通死亡事故であり、依然と
して高い割合となっています。
▍ドライバーは…
　高齢者への思いやり運転を心がけましょう。
▍高齢者は…
　反射材やライトを活用し、交通事故から身を守りましょう。

～家族みんなで交通事故防止～

日　時　11月15日（日）　10：00～15：00
　　　　※商品がなくなり次第終了
場　所　クロスランドおやべ
　　　　センター側駐車場
内　容　おやべ産農産物販売・飲食

※新型コロナウイルス感染症対策のため、屋内イベ
ント、卵の無料配布などは行いません。

　来場の際は、マスクの着用をお願いします。

日　　時　令和3年1月3日（日）　14：00～
会　　場　クロスランドおやべ　メインホール
対　　象　平成12年（2000年）4月2日から平成13年（2001年）

4月1日までに生まれた小矢部市民または成人式参加
希望者

住民登録がない人へ
　　　　　進学や就職などにより、小矢部市に住民登録がない人

で、参加を希望される場合は11月24日（火）まで、次の
事項を連絡してください。

　　　　　（1）新成人者氏名
　　　　　（2）生年月日 
　　　　　（3）案内状送付先の住所・電話番号
　　　　　（4）世帯主氏名
　　　　　（5）記念撮影の希望地区
　　　　　　　①石動小学校区、②東部小学校区、③大谷小学校区
　　　　　　　④津沢小学校区、⑤蟹谷小学校区

連絡方法　電話、FAX、Eメールなど
　　　　　※FAXやEメールの件名は「成人式

参加希望」とお書きください。
●対象となる小矢部市民または参加希望者への

案内状は、12月上旬に送付します。
●11月25日（水）以降も申し込みがあれば、随

時、案内状を送付しますが、できるだけ早期の
ご連絡をお願いします。

●新型コロナウイルスの影響により、成人式の中
止・日程等が変更となる場合があります。

問い合わせ
　小矢部市教育委員会　文化スポーツ課
　67-1760　内線528　67-3154　
　〒932-8611　小矢部市本町1-1
　Eメール　bunspo@city.oyabe.lg.jp

令和2年度　環境ポスター入選作品
応募数　市内の小・中学校81点（小学校42点、中学校39点）

　小矢部市環境保健衛生協議会が、夏休みに市内の各小・中学校から環境ポスターを募集しました。今年度は夏休みが
短いため、各小・中学校には可能な範囲でご協力いただきました。
　環境ポスターのテーマは、「環境美化」、「健康づくり」、「資源再利用」、「地球温暖化防止活動」、「食品ロス対策」、「3R
活動」、「美しい富山湾の保全」、「コンビニでのマイバック運動の推進」です。審査の結果は、次のとおりでした。
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片山　乃綾（石動小学校6年）

丹羽釉梨香（津沢小学校6年）

堂田　あい（蟹谷小学校5年）

嶺　　瞬也（石動中学校1年）

渡邉　優衣（石動中学校2年）

西守由依莉（大谷中学校1年）

砂土居未来（大谷中学校2年）

勢田　彩妃（蟹谷中学校2年）
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田村虹々空（蟹谷小学校5年）

加藤　優花（蟹谷小学校6年）
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物件
番号 所在地 地目 公簿面積

（㎡）
用途地域

容積率・建ぺい率 売却価格（円）

5,820,0001
小矢部市

新西
190番1

宅地 519.91 指定なし
（200/60）

物件
番号 所在地 種別 面積

（㎡）
用途地域

容積率・建ぺい率
予定価格（円）

（最低売却価格）

2,340,0003
小矢部市

島
282番地
1の内

温泉
設備
・

土地
※

土地
約110.00

建物
14.00

指定なし
（200/60）

加入申し込みは
こちらから

広報おやべ9月号の訂正

「おやべイクボス宣言事業所」大募集

市有地等売り払いのご案内【ケーブルテレビ】スマート4K
エコノミーコースの新設について　千石町内会が

道路の美化に努
めた功績につい
て国土交通大臣
から 表 彰 さ れ、
受賞報告会が市
役所で行われま
した。同 町 内 会
は、道 路 脇 の 側
溝に溜まった土
砂や落ち葉を重
機等で清掃して
お ら れ ま す。ま
た、冬 季 は 一 人

暮らしのお年寄りの家の前に積もった雪を皆さんで協力して除雪
するなど、住民同士で助け合い、長年にわたり道路美化に尽力さ
れています。

申し込み・問い合わせ
　となみ衛星通信テレビ㈱　0120-476-764
　（0763）22-7600　（0763）22-7601

市営駐車場について

t o p i c s

市政かわら版
　2日（水）◆9月小矢部市議会定例会（～18日）
14日（月）◆地域活性化特別委員会
　　　　 ◆民生文教常任委員会
15日（火）◆公共施設再編特別委員会
　　　　 ◆総務産業建設常任委員会
16日（水）◆決算特別委員会
17日（木）◆市長感謝状贈呈式（北上野町北寿会）

24日（木）◆市長定例記者会見
25日（金）◆市上水道審議会
27日（日）◆県消防協会小矢部支部秋季消防訓練

　津沢小学校に地区住民や関係団体等からの参加者約200人が
集まり、防災訓練を実施しました。今回の訓練は、北陸地方に秋雨
前線が停滞し、市内と南砺市に大雨・洪水警報が発表され、河川
が氾濫するおそれがある想定で行われました。また、今回の特徴と
して、新型コロナウイルスなどの感染症に対応した避難所開設・運
営訓練が実施され、コロナ禍における災害対応を確認しました。

コロナ禍に対応した防災訓練
市総合防災訓練

受賞おめでとうございます！
道路ふれあい月間　国土交通大臣表彰受賞報告会

9

9
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土田　みさを さん（柳原）　大正9年9月4日生

べっ しょ

長寿の秘訣・信条
好き嫌いせず食べ、くよくよしないこと。温和でいつも笑顔で
いること。

別所　ミトリ さん（法楽寺）　大正9年9月13日生

　駅南第1駐車場の月間使用者を追加募集します。
募集区画数　20台
使 用 期 間　令和2年11月～令和3年3月
※詳しくは、市ホームページでご確認、または
　都市建設課までお問い合わせください。
申し込み・問い合わせ
　都市建設課
　67-1760　内線451　67-1452
　〒932-8611　小矢部市本町1番1号
　Eメール　parking@city.oyabe.lg.jp

※物件には温泉を利用する権利を含みます。

　10月1日から、より手頃な料金で4K放送を楽しめる「ス
マート4Kエコノミーコース」の提供を開始しました。
▍視聴可能チャンネル
　•地上デジタル放送　•BSデジタル放送
　•4K放送（BS4K放送、ケーブル4K）
▍月額利用料金　3,300円（税別）
　　　　　　　　※視聴台数1台目の料金

詳細は、指定管理者のとなみ衛星通信テレビ㈱まで

問い合わせ　定住支援課　67-1760　内線732

　男女がともに仕事と子育て・介護等の両立が可能な職
場環境づくりを推進するため、部下のワーク・ライフ・バ
ランスや働き方改革を応援する「おやべイクボス宣言事
業所」を募集しています。
条　　件　①市内に事業所を有する企業・団体等である。
　　　　　②趣旨に賛同し、次の取組みを行う。
　　　　　　•事業主をはじめ管理職がイクボス宣言を

行う
　　　　　　•宣言内容について従業員に周知する
　　　　　　•ホームページ等で外部へ公表する
申込方法　登録申込書を市ホームページからダウンロー

ドし、必要事項を記入してお申し込みください。

　上記と併せて、富山県でも「イクボス企業同盟とやま」の
加盟団体を募集しています。詳しくは、富山県少子化対策・
県民活躍課までお問い合わせください。

今後の予定
　令和3年2月21日（日）の「小矢部
市男女共同参画市民のつどい」に
おいて、「おやべイクボス宣言事業
所」の登録式を行う予定です。

問い合わせ　定住支援課　67-1760　内線732

小矢部市男女共同参画推進員連絡会からのお知らせ
推進員研修会　8月12日（水） 出前講座（寸劇）

　令和3年2月21日（日）開催予定の「市民のつどい」にて、今年度も推
進員による寸劇を開催します。 皆さんの来場をお待ちしています。
　また、連絡会では、以下の地区にて出前講座を開催します。
　テーマは「認知症、振り込め詐欺」「イクボス」など
•11月11日（水） 11：00～　石動2区（ばんば）
•令和3年3月7日（日） 13：00～　荒川地区（あらかわサロン）
※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止や延期になる場合があ

ります。

あったか川柳・企業実態アンケート2020
＊多数のご応募・ご協力ありがとうございました。
　あったか川柳の優秀作品は「市民のつどい」で表彰します。企業実態ア
ンケート2020の結果は、広報紙“ぼだい樹”での公表を予定しています。

講　師　富山県・総合政策局少子化対策・県民活躍課　
　　　　女性活躍・働き方改革推進班班長　中家 立雄 氏 
演　題　「働き方改革・女性活躍に向けた取り組みについて」 
　　　　コロナ禍の中、小矢部市男女共同参画推進員限定で開催。
　　　　富山県の女性の就業率が高い中にも問題点を指摘。
　　　　推進員活動の意義を提唱された。（於：市役所講堂）

なかいえ  たつ お

売却方法　一般競争入札
申込期限　10月30日（金）
　　　　　※郵送は、10月29日（木）《当日消印有効》
対 象 者　入札には、どなたでも参加できます。ただし、市町

村税の滞納または法令等の規定により入札に参
加できない場合があります。

現地説明　希望者と調整し、随時行います。
入 札 日　11月6日（金）
入札場所　小矢部市役所401会議室（4階）
そ の 他　•詳細は、申込関係書類をご覧ください。
　　　　　•落札後、温泉法に基づく許可申請等が必要と

なりますので、申込関係書類に記載の売払い
に係る条件を必ずご確認ください。

　　　　　•申込関係書類は財政課で配布していますが、
市ホームページからダウンロードもできます。

　　　　　•売却結果は公表します。

申し込み・問い合わせ　財政課
　67-1760　内線222、228　68-2171
　〒932-8611　小矢部市本町1番1号

物件番号1の概要

物件番号3の概要

売却方法　先着申し込み順による随意契約
申込期間　随時受け付け
対 象 者　購入の申し込みは、どなたでも申し込みいただけ

ます。ただし、市町村税の滞納または法令等の規
定により申し込みできない場合があります。

　13P「百歳おめでとうございます」の「穴田みよの様
の住所地の標記」に誤りがありました。

【誤】 （法楽寺）　▶　【正】 （鷲島）
　訂正してお詫び申し上げます。

つち   だ            み    さ    お
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物件
番号 所在地 地目 公簿面積

（㎡）
用途地域

容積率・建ぺい率 売却価格（円）

5,820,0001
小矢部市

新西
190番1

宅地 519.91 指定なし
（200/60）

物件
番号 所在地 種別 面積

（㎡）
用途地域

容積率・建ぺい率
予定価格（円）

（最低売却価格）

2,340,0003
小矢部市

島
282番地
1の内

温泉
設備
・

土地
※

土地
約110.00

建物
14.00

指定なし
（200/60）

加入申し込みは
こちらから

広報おやべ9月号の訂正

「おやべイクボス宣言事業所」大募集

市有地等売り払いのご案内【ケーブルテレビ】スマート4K
エコノミーコースの新設について　千石町内会が

道路の美化に努
めた功績につい
て国土交通大臣
から 表 彰 さ れ、
受賞報告会が市
役所で行われま
した。同 町 内 会
は、道 路 脇 の 側
溝に溜まった土
砂や落ち葉を重
機等で清掃して
お ら れ ま す。ま
た、冬 季 は 一 人

暮らしのお年寄りの家の前に積もった雪を皆さんで協力して除雪
するなど、住民同士で助け合い、長年にわたり道路美化に尽力さ
れています。

申し込み・問い合わせ
　となみ衛星通信テレビ㈱　0120-476-764
　（0763）22-7600　（0763）22-7601

市営駐車場について

t o p i c s

市政かわら版
　2日（水）◆9月小矢部市議会定例会（～18日）
14日（月）◆地域活性化特別委員会
　　　　 ◆民生文教常任委員会
15日（火）◆公共施設再編特別委員会
　　　　 ◆総務産業建設常任委員会
16日（水）◆決算特別委員会
17日（木）◆市長感謝状贈呈式（北上野町北寿会）

24日（木）◆市長定例記者会見
25日（金）◆市上水道審議会
27日（日）◆県消防協会小矢部支部秋季消防訓練

　津沢小学校に地区住民や関係団体等からの参加者約200人が
集まり、防災訓練を実施しました。今回の訓練は、北陸地方に秋雨
前線が停滞し、市内と南砺市に大雨・洪水警報が発表され、河川
が氾濫するおそれがある想定で行われました。また、今回の特徴と
して、新型コロナウイルスなどの感染症に対応した避難所開設・運
営訓練が実施され、コロナ禍における災害対応を確認しました。

コロナ禍に対応した防災訓練
市総合防災訓練

受賞おめでとうございます！
道路ふれあい月間　国土交通大臣表彰受賞報告会

9

9
27

1

百歳 おめでとうございます

長
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。

土田　みさを さん（柳原）　大正9年9月4日生

べっ しょ

長寿の秘訣・信条
好き嫌いせず食べ、くよくよしないこと。温和でいつも笑顔で
いること。

別所　ミトリ さん（法楽寺）　大正9年9月13日生

　駅南第1駐車場の月間使用者を追加募集します。
募集区画数　20台
使 用 期 間　令和2年11月～令和3年3月
※詳しくは、市ホームページでご確認、または
　都市建設課までお問い合わせください。
申し込み・問い合わせ
　都市建設課
　67-1760　内線451　67-1452
　〒932-8611　小矢部市本町1番1号
　Eメール　parking@city.oyabe.lg.jp

※物件には温泉を利用する権利を含みます。

　10月1日から、より手頃な料金で4K放送を楽しめる「ス
マート4Kエコノミーコース」の提供を開始しました。
▍視聴可能チャンネル
　•地上デジタル放送　•BSデジタル放送
　•4K放送（BS4K放送、ケーブル4K）
▍月額利用料金　3,300円（税別）
　　　　　　　　※視聴台数1台目の料金

詳細は、指定管理者のとなみ衛星通信テレビ㈱まで

問い合わせ　定住支援課　67-1760　内線732

　男女がともに仕事と子育て・介護等の両立が可能な職
場環境づくりを推進するため、部下のワーク・ライフ・バ
ランスや働き方改革を応援する「おやべイクボス宣言事
業所」を募集しています。
条　　件　①市内に事業所を有する企業・団体等である。
　　　　　②趣旨に賛同し、次の取組みを行う。
　　　　　　•事業主をはじめ管理職がイクボス宣言を

行う
　　　　　　•宣言内容について従業員に周知する
　　　　　　•ホームページ等で外部へ公表する
申込方法　登録申込書を市ホームページからダウンロー

ドし、必要事項を記入してお申し込みください。

　上記と併せて、富山県でも「イクボス企業同盟とやま」の
加盟団体を募集しています。詳しくは、富山県少子化対策・
県民活躍課までお問い合わせください。

今後の予定
　令和3年2月21日（日）の「小矢部
市男女共同参画市民のつどい」に
おいて、「おやべイクボス宣言事業
所」の登録式を行う予定です。

問い合わせ　定住支援課　67-1760　内線732

小矢部市男女共同参画推進員連絡会からのお知らせ
推進員研修会　8月12日（水） 出前講座（寸劇）

　令和3年2月21日（日）開催予定の「市民のつどい」にて、今年度も推
進員による寸劇を開催します。 皆さんの来場をお待ちしています。
　また、連絡会では、以下の地区にて出前講座を開催します。
　テーマは「認知症、振り込め詐欺」「イクボス」など
•11月11日（水） 11：00～　石動2区（ばんば）
•令和3年3月7日（日） 13：00～　荒川地区（あらかわサロン）
※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止や延期になる場合があ

ります。

あったか川柳・企業実態アンケート2020
＊多数のご応募・ご協力ありがとうございました。
　あったか川柳の優秀作品は「市民のつどい」で表彰します。企業実態ア
ンケート2020の結果は、広報紙“ぼだい樹”での公表を予定しています。

講　師　富山県・総合政策局少子化対策・県民活躍課　
　　　　女性活躍・働き方改革推進班班長　中家 立雄 氏 
演　題　「働き方改革・女性活躍に向けた取り組みについて」 
　　　　コロナ禍の中、小矢部市男女共同参画推進員限定で開催。
　　　　富山県の女性の就業率が高い中にも問題点を指摘。
　　　　推進員活動の意義を提唱された。（於：市役所講堂）

なかいえ  たつ お

売却方法　一般競争入札
申込期限　10月30日（金）
　　　　　※郵送は、10月29日（木）《当日消印有効》
対 象 者　入札には、どなたでも参加できます。ただし、市町

村税の滞納または法令等の規定により入札に参
加できない場合があります。

現地説明　希望者と調整し、随時行います。
入 札 日　11月6日（金）
入札場所　小矢部市役所401会議室（4階）
そ の 他　•詳細は、申込関係書類をご覧ください。
　　　　　•落札後、温泉法に基づく許可申請等が必要と

なりますので、申込関係書類に記載の売払い
に係る条件を必ずご確認ください。

　　　　　•申込関係書類は財政課で配布していますが、
市ホームページからダウンロードもできます。

　　　　　•売却結果は公表します。

申し込み・問い合わせ　財政課
　67-1760　内線222、228　68-2171
　〒932-8611　小矢部市本町1番1号

物件番号1の概要

物件番号3の概要

売却方法　先着申し込み順による随意契約
申込期間　随時受け付け
対 象 者　購入の申し込みは、どなたでも申し込みいただけ

ます。ただし、市町村税の滞納または法令等の規
定により申し込みできない場合があります。

　13P「百歳おめでとうございます」の「穴田みよの様
の住所地の標記」に誤りがありました。

【誤】 （法楽寺）　▶　【正】 （鷲島）
　訂正してお詫び申し上げます。

つち   だ            み    さ    お
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2020年10月 2020年11月

クロスランドおやべ

アートハウスおやべ

〒932-0821　小矢部市鷲島10　68-0932　68-0939
http：//www.cross-oyabe.jp/
〒932-0821　小矢部市鷲島10　クロスランドおやべ内　53-5344　53-5844
http：//www.art-oyabe.jp/

問
い
合
わ
せ

第51回クロスランドラジコングランプリ

10
月号

日 月 火 水 木 金 土

4
11
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25
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12
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26
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3
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日 月 火 水 木 金 土
4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

1
8
15
22
29

7
14
21
28

2
9
16
23
30

3
10
17
24イベントカレンダー

◎印はクロスランドおやべ、☆印はアートハウスおやべの主催（共催）イベントです
【記載イベントは申請済みのものに限ります。また、関係者向けや掲載を希望されないイベントは記載していません】

新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更となる場合があります

事前の検温で体温が37.5度以上ある方、体調がすぐれない方は来場をお控えください
ご来場の際は、マスクの着用、手指の消毒、ソーシャル・ディスタンス、入場者数の制限 等にご理解とご協力をお願いします

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

人気バンド10-FEETによるライブイベントです
テン   フィート

日　時　11月28日（土）　【第1部】15：30開場／16：30開演
　　　　　　　　　　　　【第2部】19：00開場／20：00開演
会　場　メインホール
料　金　前売 3,800円（税別）
　　　　※チケット販売に関する情報は10-FEET公式ホームページ参照
問合せ　FOB金沢　（076）232-2424
備　考　新型コロナウイルス感染症対策を施しながら公演を実施します
　　　　感染拡大の状況を見つつ、随時詳細を発表・変更していきます
　　　　10-FEET公式ホームページにて、本公演に関する「注意事項」の記載があります
　　　　チケット購入前、公演直前には必ずご確認ください

おやべの美術　回顧展

会　期　12月19日（土）～令和3年1月24日（日）　※水曜休館
時　間　9：30～16：30（最終入場 16：00）
会　場　アートハウスおやべ
料　金　入場無料

小矢部市の美術作家による創作活動の姿を各人の代表作品によって辿ります
故人の作品を集約し、次世代につなげていく展覧会です

10月

11月

予　　定会　　場日月 曜

10
11
14
18
20
23

25

28

土

日

水

日

火

水

日

水

小矢部市老人福祉大会　10：30～

ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

令和2年度　金婚をお祝いする会

◎第51回クロスランドラジコングランプリ　9：00～

ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

施設予約受付開始日　19：00

ミニ鉄道シーズン最終運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

◎おやべイルミ2020　来年1月9日まで（期間中、消灯日あり）　17：00～21：00

◎世界糖尿病デー ブルーライトアップ　17：00～21：00

第41回小矢部市農業祭　10：00～（販売品が無くなり次第終了）

1

3
4
11

14

15
18

日

火

水

水

土

日

水

セレナホール

屋外施設

屋外施設

セレナホール

タワー第1駐車場

屋外施設

屋外施設

事務所

屋外施設

屋外施設

タワー屋上トラス

センター駐車場

おやべイルミ2020
クロスランドおやべの冬を彩るおやべイルミを今年も開催します

イルミネーションの光をお楽しみください
日　程　11月14日（土）～令和3年1月9日（土）　17：00～21：00点灯
会　場　クロスランドタワー周辺
料　金　入場無料
延　長　12月18日（金）～12月27日（日）　22：00まで延長点灯
消　灯　12月28日（月）～令和3年1月2日（土）は消灯
ご案内　おやべイルミ開催期間中は、クロスランドタワーを21：00まで延長営業（有料）します
　　　　※ただし、休館日（水曜日、年末年始）を除きます
備　考　点灯日程のうち、水曜日および令和3年1月3日はトイレのみご利用できます
　　　　（クロスランドおやべ休館日のため）
　　　　3密回避のため、点灯式やオープニングイベントの実施はありません

日　時　10月25日（日）　9：00スタート
会　場　タワー第1駐車場特設コース
申　込　参加申込書はクロスランドおやべホームページから印刷してご利用ください
締　切　10月23日（金）　18：00
料　金　1エントリー　1,000円【事前申込制】

新型コロナウイルス感染症の影響を受け、延期としていましたラジコン大会です
参加申込書などについては、クロスランドおやべホームページから印刷できます
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第41回小矢部市農業祭　10：00～（販売品が無くなり次第終了）
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おやべイルミ2020
クロスランドおやべの冬を彩るおやべイルミを今年も開催します

イルミネーションの光をお楽しみください
日　程　11月14日（土）～令和3年1月9日（土）　17：00～21：00点灯
会　場　クロスランドタワー周辺
料　金　入場無料
延　長　12月18日（金）～12月27日（日）　22：00まで延長点灯
消　灯　12月28日（月）～令和3年1月2日（土）は消灯
ご案内　おやべイルミ開催期間中は、クロスランドタワーを21：00まで延長営業（有料）します
　　　　※ただし、休館日（水曜日、年末年始）を除きます
備　考　点灯日程のうち、水曜日および令和3年1月3日はトイレのみご利用できます
　　　　（クロスランドおやべ休館日のため）
　　　　3密回避のため、点灯式やオープニングイベントの実施はありません

日　時　10月25日（日）　9：00スタート
会　場　タワー第1駐車場特設コース
申　込　参加申込書はクロスランドおやべホームページから印刷してご利用ください
締　切　10月23日（金）　18：00
料　金　1エントリー　1,000円【事前申込制】

新型コロナウイルス感染症の影響を受け、延期としていましたラジコン大会です
参加申込書などについては、クロスランドおやべホームページから印刷できます
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石動信用金庫

【ご利用いただける方】
　しんきん保証基金の保証を受けられる方
※詳しい内容は、各本支店窓口・得意先係までお問い合わせ
　ください。

固定金利①借入金額は最高500万円
②必要な時に必要な額をお借入
③在学期間中は利息返済のみ
④保証人・担保が不要

年1.95％
（保証料込み）

注目ポイント! !

秋の定期積金キャンペーン 【取扱期間】
令和2年10月 1 日㈭

▼
令和2年12月30日㈬

教育カードローン 【取扱期間】
令和2年 7 月 1 日㈬

▼
令和2年12月30日㈬

契約期間2年以上
ご契約額100万円以上に
「金澤ケーキ」を
プレゼントします! !

契約期間2年以上
ご契約額50万円以上に

「たくさんの木の実のプチプレート2P」を
プレゼントします! !

おやべ型1％
まちづくり事

業
紹介コーナー
13

14

猛
将

木
曾
義
仲

　
　〜
倶
利
伽
羅
峠
に
想
い
を
馳
せ
て
〜

 事業所名 株式会社テリーナ
 設　　立 昭和47年
 職　　種 製造業
 住　　所 埴生255
 電　　話 67-4060

■事業所データ
砂
田
　真吾 

さ
ん

　
　（
平
成
27
年
入
社
、

　砺
波
市
出
身
）

す
な

　た
　
　し
ん

　ご

葵塚

弓堀りの井（石川県白山市）

　平成17年に鋳金の重要無形文化財保持者（人間国宝）に
認定された大澤光民氏（昭和16年～）は、今年、傘寿を迎え
ます。本展では若き日の作品も含め、壮大で人間愛あふれる
メッセージが込められた多彩な作品を展観します。
と　　　き　10月18日（日）まで　
　　　　　　9：30～17：00（入館は16：30まで）
休 館 日　月曜日（祝日の場合は翌日）
と こ ろ　高岡市美術館
料　　　金　一般　1,000円（前売・団体・シニア800円）
　　　　　　高校・大学生　500円（団体400円）
　　　　　　中学生以下　無料
問い合わせ　高岡市美術館　20-1177

　特別展では、発掘で出土した考古資料や館蔵資料を通じて、
古代の氷見の郷の様子にせまります。
　また、10月17日（土）14：00からは資料解説会（申し込み不
要）を開催します。詳しくは、氷見市立博物館ホームページを
ご覧ください。
と　　　き　10月16日（金）～11月8日（日）
　　　　　　9：00～17：00
休 館 日　10月19日（月）、26日（月）、11月2日（月）
と こ ろ　氷見市立博物館　特別展示室
料　　　金　無料
問い合わせ　氷見市立博物館　74-8231

義仲ゆかりの郷　源平埴生まつり開催事業（継続事業）
実 施 団 体　義仲ゆかりの郷源平埴生まつり実行委員会（参加者数　延べ840人）
事 業 内 容　源平の郷埴生口でのイベントや歴史国道についての学習を通して埴生八幡宮や木曾義仲についての

周知および興味をもってもらう。
ひ　と　言　イベントは多方面の人の参加・協力があり、世代

間の交流ができました。バス体験では、歴史国道
や埴生の歴史について学ぶことができ、今後も継
続して実施していきたいと思います。

事　業　費　452,770円（うち補助金額150,000円）
事業費内訳　出演者謝礼、ポスター印刷代、電気設備賃借料 等

城山公園の桜植樹及び管理事業（継続事業）
実 施 団 体　城山桜守の会（参加者数　延べ150人）
事 業 内 容　桜の名所でもある城山公園を美しく蘇らせるために、

子どもたちも参加して植樹を行い、成長を見守る。
ひ　と　言　公園内の階段や道路の清掃を行うことにより、公園

に来やすい環境にしていきたいと思います。
事　業　費　107,543円（うち補助金額107,000円）
事業費内訳　草刈り替え刃代、混合油代、ブロック代 等

　今月は、「義仲ゆかりの郷　源平埴生まつり開催事業」と
「城山公園の桜植樹及び管理事業」です。

令和
元
年度分

高 岡 地 区 広 域 圏 か ら の お 知 ら せ

高岡市傘寿記念　大澤光民の世界
─　人間国宝としての歩み　─

義
仲
・
巴
の
魅
力
を
全
国
に
！

大
河
ド
ラ
マ
誘
致
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

発
動
中
！！

第
42
回

　敗
走
す
る
平
家
を
追
って

　
　

　倶
利
伽
羅
峠
の
戦
い
に
お
い
て
、義
仲
軍

に
さ
ん
じ
ん

参
陣
し
て
い
た
女
む
し
ゃ
武
者
　あ

お
い
ご
ぜ
ん

葵
御
前
が
う討
ち

じ死
に
し
た
。

　葵
御
前
は
く
り
た
じ
の
べ
っ
と
う

栗
田
寺
別
当
　は

ん
が
く

範
覚
の
娘
と
伝

わ
っ
て
お
り
、信
濃
国
で
義
仲
と
出
会
っ
て

か
ら
行
動
を
と
も
に
し
て
き
た
が
、倶
利
伽

羅
峠
で
の

げ
き
せ
ん

激
戦
の
中
、平
家
軍
に
討
ち
取
ら

れ
た
。

　義
仲
は
葵
御
前
の
た
め
に
、峠
の
ふ
も
と麓
に

塚
を
築
い
て
と
む
ら弔
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。

　葵
御
前
の
死
と
い
う
悲
し
み
を
乗
り
越

え
、義
仲
は

し

　お
志
雄（
能
登
方
面
）に
向
か
っ
た

お

　じ
叔
父
の
み
な
も
と
の
ゆ
き
い
え

源

　行
家
の
救
援
に
向
か
う
。
義

仲
軍
の
こ
う
せ
い

攻
勢
を
う
け
た
平
家
軍
は
て
っ
た
い

撤
退
を

始
め
、

さ
ら
だ
け

佐
良
嶽（
現
在
の
金
沢
市
か
な
い
わ
ま
ち

金
石
町
付

近
）に
し
ゅ
う
け
つ

集
結
す
る
。

　義
仲
軍
は
く
に
ざ
か
い

国
境
を
越
え
て
、加
賀
国
に

進
軍
し
、現
在
の
J
R
金
沢
駅
西
口（
金
沢

市
広
岡
町
）に
ち
ん
ざ
鎮
座
す
る
ひ
ら
お
か
の

平
岡
野
神
社
に
陣

を
置
い
た
。義
仲
の
進
軍
ル
ー
ト
上
に
は
義

仲
が
ふ
じ
ん
布
陣
し
た
と
伝
わ
る
松
根
城
跡（
小
矢

部
市
内
山
・
金
沢
市
松
根
町
）や
、義
仲
が

ち
く
じ
ょ
う

築
城
し
た
と
伝
わ
る
か
た
だ
じ
ょ
う

堅
田
城
跡（
金
沢
市

堅
田
町
）な
ど
が
残
さ
れ
て
い
る
。

　義
仲
軍
の
進
軍
の
勢
い
は
止
ま
ら
ず
、平

家
軍
は
あ
た
か
安
宅
に
向
け
て
撤
退
を
始
め
る
。

　義
仲
は
は
ま
ぞ
浜
沿
い
の
ル
ー
ト
で
平
家
軍
を

追
撃
す
る
が
、途
中
、

た
い
が
大
河
が
義
仲
の
進
軍

を
さ
ま
た妨
げ
る
。義
仲
が
加
賀
国
に
入
っ
た
の

は
現
在
の
こ
よ
み暦
で
6
月
頃
で
あ
り
、当
時
は

つ

　ゆ
梅
雨
の
た
め
、川
が
増
水
し
て
い
た
。

　義
仲
軍
の
兵
士
た
ち
は
、お
互
い
に
手
と

手
を
取
り
合
っ
て
川
を
渡
っ
た
と
伝
わ
っ

て
い
る
。そ
の
た
め
、こ
の
川
は
、現
在
、

「
て
ど
り
が
わ

手
取
川
」と
呼
ば
れ
て
い
る
。

　川
の
近
く
に
は
義
仲
が
川
の
げ
ん
す
い

減
水
と
戦

勝
を
祈
願
し
た
と
伝
わ
る
か
さ
ま
笠
間
神
社（
石
川

県
白
山
市
）が
あ
り
、水
の
確
保
に
困
っ
て

い
た
義
仲
が
、弓
で
地
面
を
掘
る
と
水
が

わ湧

き
出
て
き
た
と
伝
わ
る「
ゆ
み
ほ
弓
堀
り
の
い井
」が

残
さ
れ
て
い
る
。

　手
取
川
を
越
え
た
義
仲
軍
は
、平
家
軍
を

つ
い
げ
き

追
撃
し
、さ
ら
に
西
へ
と
進
軍
す
る
。

　次
回
は
、義
仲
の
命
の

お
ん
じ
ん

恩
人
　さ

い
と
う
さ
ね
も
り

斎
藤
実
盛

の
さ
い
ご
最
期
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　商
工
観
光
課

　
（67）
1
7
6
0

　内
線
4
6
1

　実
は
、北
陸
地
方
は
古
く
か
ら
石
川
県
を
中

心
に
レ
ー
ス
産
業
が
栄
え
て
い
て
、小
矢
部
市
内

に
も
レ
ー
ス
の
製
造
に
携
わ
る
事
業
所
が
い
く

つ
か
あ
り
ま
す
。今
回
は
こ
の
中
か
ら
株
式
会
社

テ
リ
ー
ナ
を
紹
介
し
ま
す
。

株
式
会
社
　テリ
ー
ナ

 微妙
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
を
自
在
に
操
る

「
職
人
の
技
」

　洋
服
等
の
デ
ザ
イ
ン
に

華
や
か
さ
や
甘
さ
を
プ
ラ

ス
し
て
く
れ
る
レ
ー
ス

は
、い
つ
の
時
代
も
女
性

の
フ
ァッ
シ
ョ
ン
に
欠
か
せ

な
い
存
在
で
あ
り
、憧
れ

で
も
あ
り
ま
す
。レ
ー
ス

に
は
編
ん
だ
も
の
、刺
繍

を
し
た
も
の
な
ど
様
々
な

種
類
が
あ
り
ま
す
が
、今

回
訪
問
し
た
テ
リ
ー
ナ

は
、生
地
に
刺
繍
を
施
す

「
刺
繍
レ
ー
ス（
エ
ン
ブ
ロ

イ
ダ
リ
ー
レ
ー
ス
）」の
会

社
で
す
。

　刺
繍
の
設
計
図
と
な
る

製
図
か
ら
手
掛
け
て
お

り
、糸
の
風
合
い
を
最
大

限
に
活
か
し
な
が
ら
、1

針
1
針
ス
テ
ッ
チ
を
調
整

し
、お
客
様
の
イ
メ
ー
ジ
に
沿
っ
た
デ
ザ
イ
ン
に

近
付
け
て
い
き
ま
す
。所
有
し
て
い
る
刺
繍
機
は

国
内
で
は
珍
し
い「
3
／
4
ゲ
ー
ジ
」の
機
械
で
、

小
さ
な
デ
ザ
イ
ン
が
ほ
か
で
は
真
似
で
き
な
い

か
わ
い
ら
し
さ
を
生
み
出
し
ま
す
。ア
イ
デ
ア
次

第
で
は
ど
ん
な
デ
ザ
イ
ン
も
作
成
可
能
で
、こ
れ

ま
で
の
依
頼
の
中
で
難
し
か
っ
た
も
の
は
神
社
と

コ
ラ
ボ
し
た「
お
守
り
袋
」。繊
細
な

※
オ
ー
ガ
ン

ジ
ー
の
生
地
に
刺
繍
を
施
し
、中
の
お
札
が
透

け
て
見
え
る
よ
う
に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

　き
め
細
や
か
な
対
応
が
で
き
る
こ
と
か
ら
、

最
近
で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
、デ
ザ
イ

ナ
ー
の
卵
や
コ
ス
プ
レ
イ
ヤ
ー
と
い
っ
た
個
人
と

の
つ
な
が
り
も
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。デ
ザ
イ

ン
か
ら
製
品
ま
で
量
の
大
小
に
関
わ
ら
ず
、い
ろ

ん
な
要
望
に
応
え
な
が
ら
、付
加
価
値
を
高
め

る
こ
と
で
、時
代
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
て
い
き
た

い
と
の
こ
と
で
し
た
。

▃
働
く
人
に
聞
き
ま
し
た

　親
戚
に
同
業
者
が
お
り
、興
味
が
あ
っ
て
入
社

し
ま
し
た
。刺
繍
機
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
を
し
て
い

ま
す
。機
械
の
稼
働
中
に
糸
が
切
れ
て
い
な
い

か
、柄
が
正
し
く
刺
繍
さ
れ
て
い
る
か
の
確
認

や
、刺
繍
機
に
生
地
を
投
入
し
た
り
搬
出
し
た

り
し
て
い
ま
す
。ま
だ
ま
だ
覚
え
る
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
が
、周
り
の
人
々
の
お
陰
で
毎
日

楽
し
く
仕
事
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
て
お
り
、

と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ

て
い
ま
す
。

▃
う
ち
の
会
社
の
強
み

そ
の
1

　試
作
か
ら
量
産
ま
で

　
　
　オ
リ
ジ
ナ
ル
の
柄
の

　
　
　生
産
が
可
能

そ
の
2

　日
本
に
数
台
し
か

　
　
　な
い
刺
繍
レ
ー
ス

　
　
　機
を
保
有

の

お
や
べ
職

探

第
❺
回

魅
力
発
見
！

木曾義仲の歴史に触れました。

スイカ早食い大会！

散策しやすいように階段を
設置しました。

氷見市博物館特別展　氷見の郷の古代
─　飛鳥・奈良・平安　─

さと

早く大きくな～れ！

※オーガンジー：薄くて軽く、はりのある風合いの手織りの平織り物
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砂
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さ
ん
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平
成
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年
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　砺
波
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す
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　た
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ん
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弓堀りの井（石川県白山市）

　平成17年に鋳金の重要無形文化財保持者（人間国宝）に
認定された大澤光民氏（昭和16年～）は、今年、傘寿を迎え
ます。本展では若き日の作品も含め、壮大で人間愛あふれる
メッセージが込められた多彩な作品を展観します。
と　　　き　10月18日（日）まで　
　　　　　　9：30～17：00（入館は16：30まで）
休 館 日　月曜日（祝日の場合は翌日）
と こ ろ　高岡市美術館
料　　　金　一般　1,000円（前売・団体・シニア800円）
　　　　　　高校・大学生　500円（団体400円）
　　　　　　中学生以下　無料
問い合わせ　高岡市美術館　20-1177

　特別展では、発掘で出土した考古資料や館蔵資料を通じて、
古代の氷見の郷の様子にせまります。
　また、10月17日（土）14：00からは資料解説会（申し込み不
要）を開催します。詳しくは、氷見市立博物館ホームページを
ご覧ください。
と　　　き　10月16日（金）～11月8日（日）
　　　　　　9：00～17：00
休 館 日　10月19日（月）、26日（月）、11月2日（月）
と こ ろ　氷見市立博物館　特別展示室
料　　　金　無料
問い合わせ　氷見市立博物館　74-8231

義仲ゆかりの郷　源平埴生まつり開催事業（継続事業）
実 施 団 体　義仲ゆかりの郷源平埴生まつり実行委員会（参加者数　延べ840人）
事 業 内 容　源平の郷埴生口でのイベントや歴史国道についての学習を通して埴生八幡宮や木曾義仲についての

周知および興味をもってもらう。
ひ　と　言　イベントは多方面の人の参加・協力があり、世代

間の交流ができました。バス体験では、歴史国道
や埴生の歴史について学ぶことができ、今後も継
続して実施していきたいと思います。

事　業　費　452,770円（うち補助金額150,000円）
事業費内訳　出演者謝礼、ポスター印刷代、電気設備賃借料 等

城山公園の桜植樹及び管理事業（継続事業）
実 施 団 体　城山桜守の会（参加者数　延べ150人）
事 業 内 容　桜の名所でもある城山公園を美しく蘇らせるために、

子どもたちも参加して植樹を行い、成長を見守る。
ひ　と　言　公園内の階段や道路の清掃を行うことにより、公園

に来やすい環境にしていきたいと思います。
事　業　費　107,543円（うち補助金額107,000円）
事業費内訳　草刈り替え刃代、混合油代、ブロック代 等

　今月は、「義仲ゆかりの郷　源平埴生まつり開催事業」と
「城山公園の桜植樹及び管理事業」です。

令和
元
年度分

高 岡 地 区 広 域 圏 か ら の お 知 ら せ

高岡市傘寿記念　大澤光民の世界
─　人間国宝としての歩み　─

義
仲
・
巴
の
魅
力
を
全
国
に
！

大
河
ド
ラ
マ
誘
致
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

発
動
中
！！

第
42
回

　敗
走
す
る
平
家
を
追
って

　
　

　倶
利
伽
羅
峠
の
戦
い
に
お
い
て
、義
仲
軍

に
さ
ん
じ
ん

参
陣
し
て
い
た
女
む
し
ゃ
武
者
　あ

お
い
ご
ぜ
ん

葵
御
前
が
う討
ち

じ死
に
し
た
。

　葵
御
前
は
く
り
た
じ
の
べ
っ
と
う

栗
田
寺
別
当
　は

ん
が
く

範
覚
の
娘
と
伝

わ
っ
て
お
り
、信
濃
国
で
義
仲
と
出
会
っ
て

か
ら
行
動
を
と
も
に
し
て
き
た
が
、倶
利
伽

羅
峠
で
の

げ
き
せ
ん

激
戦
の
中
、平
家
軍
に
討
ち
取
ら

れ
た
。

　義
仲
は
葵
御
前
の
た
め
に
、峠
の
ふ
も
と麓
に

塚
を
築
い
て
と
む
ら弔
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。

　葵
御
前
の
死
と
い
う
悲
し
み
を
乗
り
越

え
、義
仲
は

し

　お
志
雄（
能
登
方
面
）に
向
か
っ
た

お

　じ
叔
父
の
み
な
も
と
の
ゆ
き
い
え

源

　行
家
の
救
援
に
向
か
う
。
義

仲
軍
の
こ
う
せ
い

攻
勢
を
う
け
た
平
家
軍
は
て
っ
た
い

撤
退
を

始
め
、

さ
ら
だ
け

佐
良
嶽（
現
在
の
金
沢
市
か
な
い
わ
ま
ち

金
石
町
付

近
）に

し
ゅ
う
け
つ

集
結
す
る
。

　義
仲
軍
は
く
に
ざ
か
い

国
境
を
越
え
て
、加
賀
国
に

進
軍
し
、現
在
の
J
R
金
沢
駅
西
口（
金
沢

市
広
岡
町
）に
ち
ん
ざ
鎮
座
す
る
ひ
ら
お
か
の

平
岡
野
神
社
に
陣

を
置
い
た
。義
仲
の
進
軍
ル
ー
ト
上
に
は
義

仲
が
ふ
じ
ん
布
陣
し
た
と
伝
わ
る
松
根
城
跡（
小
矢

部
市
内
山
・
金
沢
市
松
根
町
）や
、義
仲
が

ち
く
じ
ょ
う

築
城
し
た
と
伝
わ
る
か
た
だ
じ
ょ
う

堅
田
城
跡（
金
沢
市

堅
田
町
）な
ど
が
残
さ
れ
て
い
る
。

　義
仲
軍
の
進
軍
の
勢
い
は
止
ま
ら
ず
、平

家
軍
は
あ
た
か
安
宅
に
向
け
て
撤
退
を
始
め
る
。

　義
仲
は
は
ま
ぞ
浜
沿
い
の
ル
ー
ト
で
平
家
軍
を

追
撃
す
る
が
、途
中
、

た
い
が
大
河
が
義
仲
の
進
軍

を
さ
ま
た妨
げ
る
。義
仲
が
加
賀
国
に
入
っ
た
の

は
現
在
の
こ
よ
み暦
で
6
月
頃
で
あ
り
、当
時
は

つ

　ゆ
梅
雨
の
た
め
、川
が
増
水
し
て
い
た
。

　義
仲
軍
の
兵
士
た
ち
は
、お
互
い
に
手
と

手
を
取
り
合
っ
て
川
を
渡
っ
た
と
伝
わ
っ

て
い
る
。そ
の
た
め
、こ
の
川
は
、現
在
、

「
て
ど
り
が
わ

手
取
川
」と
呼
ば
れ
て
い
る
。

　川
の
近
く
に
は
義
仲
が
川
の
げ
ん
す
い

減
水
と
戦

勝
を
祈
願
し
た
と
伝
わ
る
か
さ
ま
笠
間
神
社（
石
川

県
白
山
市
）が
あ
り
、水
の
確
保
に
困
っ
て

い
た
義
仲
が
、弓
で
地
面
を
掘
る
と
水
が

わ湧

き
出
て
き
た
と
伝
わ
る「
ゆ
み
ほ
弓
堀
り
の
い井
」が

残
さ
れ
て
い
る
。

　手
取
川
を
越
え
た
義
仲
軍
は
、平
家
軍
を

つ
い
げ
き

追
撃
し
、さ
ら
に
西
へ
と
進
軍
す
る
。

　次
回
は
、義
仲
の
命
の

お
ん
じ
ん

恩
人
　さ

い
と
う
さ
ね
も
り

斎
藤
実
盛

の
さ
い
ご
最
期
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　商
工
観
光
課

　
（67）
1
7
6
0

　内
線
4
6
1

　実
は
、北
陸
地
方
は
古
く
か
ら
石
川
県
を
中

心
に
レ
ー
ス
産
業
が
栄
え
て
い
て
、小
矢
部
市
内

に
も
レ
ー
ス
の
製
造
に
携
わ
る
事
業
所
が
い
く

つ
か
あ
り
ま
す
。今
回
は
こ
の
中
か
ら
株
式
会
社

テ
リ
ー
ナ
を
紹
介
し
ま
す
。

株
式
会
社
　テリ
ー
ナ

 微妙
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
を
自
在
に
操
る

「
職
人
の
技
」

　洋
服
等
の
デ
ザ
イ
ン
に

華
や
か
さ
や
甘
さ
を
プ
ラ

ス
し
て
く
れ
る
レ
ー
ス

は
、い
つ
の
時
代
も
女
性

の
フ
ァッ
シ
ョ
ン
に
欠
か
せ

な
い
存
在
で
あ
り
、憧
れ

で
も
あ
り
ま
す
。レ
ー
ス

に
は
編
ん
だ
も
の
、刺
繍

を
し
た
も
の
な
ど
様
々
な

種
類
が
あ
り
ま
す
が
、今

回
訪
問
し
た
テ
リ
ー
ナ

は
、生
地
に
刺
繍
を
施
す

「
刺
繍
レ
ー
ス（
エ
ン
ブ
ロ

イ
ダ
リ
ー
レ
ー
ス
）」の
会

社
で
す
。

　刺
繍
の
設
計
図
と
な
る

製
図
か
ら
手
掛
け
て
お

り
、糸
の
風
合
い
を
最
大

限
に
活
か
し
な
が
ら
、1

針
1
針
ス
テ
ッ
チ
を
調
整

し
、お
客
様
の
イ
メ
ー
ジ
に
沿
っ
た
デ
ザ
イ
ン
に

近
付
け
て
い
き
ま
す
。所
有
し
て
い
る
刺
繍
機
は

国
内
で
は
珍
し
い「
3
／
4
ゲ
ー
ジ
」の
機
械
で
、

小
さ
な
デ
ザ
イ
ン
が
ほ
か
で
は
真
似
で
き
な
い

か
わ
い
ら
し
さ
を
生
み
出
し
ま
す
。ア
イ
デ
ア
次

第
で
は
ど
ん
な
デ
ザ
イ
ン
も
作
成
可
能
で
、こ
れ

ま
で
の
依
頼
の
中
で
難
し
か
っ
た
も
の
は
神
社
と

コ
ラ
ボ
し
た「
お
守
り
袋
」。繊
細
な

※
オ
ー
ガ
ン

ジ
ー
の
生
地
に
刺
繍
を
施
し
、中
の
お
札
が
透

け
て
見
え
る
よ
う
に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

　き
め
細
や
か
な
対
応
が
で
き
る
こ
と
か
ら
、

最
近
で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
、デ
ザ
イ

ナ
ー
の
卵
や
コ
ス
プ
レ
イ
ヤ
ー
と
い
っ
た
個
人
と

の
つ
な
が
り
も
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。デ
ザ
イ

ン
か
ら
製
品
ま
で
量
の
大
小
に
関
わ
ら
ず
、い
ろ

ん
な
要
望
に
応
え
な
が
ら
、付
加
価
値
を
高
め

る
こ
と
で
、時
代
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
て
い
き
た

い
と
の
こ
と
で
し
た
。

▃
働
く
人
に
聞
き
ま
し
た

　親
戚
に
同
業
者
が
お
り
、興
味
が
あ
っ
て
入
社

し
ま
し
た
。刺
繍
機
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
を
し
て
い

ま
す
。機
械
の
稼
働
中
に
糸
が
切
れ
て
い
な
い

か
、柄
が
正
し
く
刺
繍
さ
れ
て
い
る
か
の
確
認

や
、刺
繍
機
に
生
地
を
投
入
し
た
り
搬
出
し
た

り
し
て
い
ま
す
。ま
だ
ま
だ
覚
え
る
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
が
、周
り
の
人
々
の
お
陰
で
毎
日

楽
し
く
仕
事
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
て
お
り
、

と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ

て
い
ま
す
。

▃
う
ち
の
会
社
の
強
み

そ
の
1

　試
作
か
ら
量
産
ま
で

　
　
　オ
リ
ジ
ナ
ル
の
柄
の

　
　
　生
産
が
可
能

そ
の
2

　日
本
に
数
台
し
か

　
　
　な
い
刺
繍
レ
ー
ス

　
　
　機
を
保
有

の

お
や
べ
職

探

第
❺
回

魅
力
発
見
！

木曾義仲の歴史に触れました。

スイカ早食い大会！

散策しやすいように階段を
設置しました。

氷見市博物館特別展　氷見の郷の古代
─　飛鳥・奈良・平安　─

さと

早く大きくな～れ！

※オーガンジー：薄くて軽く、はりのある風合いの手織りの平織り物
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広
告

ワンチーム　思いはひとつ　無事故の小矢部

広
告

募
集

お
知
ら
せ

情報ひろば

不動産無料相談所開設
不動産に関するいろいろなお悩みや問題などの相談所を開設します。

相談は無料ですので、お気軽にご来場・ご相談ください。

（公社）富山県宅地建物取引業協会砺波支部　（公社）全国宅地建物取引業保証協会富山本部
問い合わせ先 ／ 支部代表番号　ＴＥＬ ０７６３－３３－２６１２（鷹栖建工内）

2020年 11月13日㈮
2021年 1月22日㈮、3月12日㈮
１3：00～16：00
となみ散居村ミュージアム（砺波市太郎丸80）

日時

場所
ご利用中の金融機関の残高・
金利条件等が記載されている
ものをご準備ください

住宅ローンを見直しませんか？
超低金利の今だからこそ！金利上昇する前に！
住宅ローンの見直し・借換により…
1. 月々の返済額を大きく減らすことが期待でき、家計へのゆとりにもつながる！
2. 月々の返済額が増えずに住宅ローン・太陽光ローン等をまとめることができる！

まずはお気軽にご相談ください★

無料試算サービス実施中！

JAいなば 本　　店
67-8401

西部支店
67-8200

東部支店
67-8300

南部支店
61-8900

福岡支店
64-8600

災害の多い時期だから
こそ！ 確認しましょう！

家財の保障って必要なの？

ー抽選で555名の方に、豪華賞品をプレゼントー

キャンペーン実施中
家財保障確認

2020.8/1▶12/31応募
期間

日　時 会　場
11月29日（日）
9：00～16：30
12月　6日（日）
9：00～12：10
12月12日（土）
9：00～16：20
12月13日（日）
9：00～16：30

富山県総合体育
センター
太閤山ランドファミリー
スポーツプラザ
富山県総合体育
センター
富山県総合体育
センター

情報
ひろば

「広報おやべ」の録音テープがあります。
問い合わせ　ボランティアセンター　67-8611

■と
　とき
、 

■場
　場所
、 

■内
　内容
、 

■対
　対象
、 

■定
　定員
、 

■¥
　料金
、

■募
　募集
内
容
、 

■方
　申込
方
法
、 

■締
　申込
締
切
、 

■持
　持ち
物
、 

■申
　申し
込
み
、 

■問
　問い
合
わ
せ

《記　号》

9月30日現在
（　）内は前年比

富 山 県
小矢部市

1579人（－359人）
40人（－　12人）

22人（±　0人）
1人（±　0人）

1367件（－313件）
31件（－　17件）

件
　数

死
者
数

傷
者
数交通事故

令和 年
状況

２

◆
読
書
会・講
座
◆

◎
み
ち
く
さ
読
書
会

■と
　10
月
17
日

（土）
　午
前
10
時
〜

■内
　「ブ
ラ
フ
マ
ン
の

ま
い
そ
う

埋
葬
」

　
　お

が
わ
小
川
　よ

う
こ
洋
子 

著

◎
お
や
べ
読
書
会

■と
　10
月
25
日

（日）
　午
後
1
時
30
分
〜

■内
　「メ
ガ
ネ
と

ほ
う
と
う
む
す
め

放
蕩
娘
」

　
　や

ま
う
ち

山
内
　マ
リ
コ 

著

◎
お
や
べ
の
古
文
書
講
座

■と
　10
月
17
日

（土）
　午
後
2
時
〜

■内
　小
矢
部
に
伝
わ
る
古
文
書
を
解

読
し
、歴
史
を
学
び
ま
す
。

■場
　《共
通
》 小
矢
部
市
民
図
書
館

　
　研
修
室

■問
　小
矢
部
市
民
図
書
館

　
（67）
2
0
5
6

令
和
3
年
度
採
用
　小
矢
部
市

社
会
福
祉
協
議
会

職
員
募
集

■募
　介
護
職
員
　1
人
程
度

•
昭
和
50
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人

•
高
校
以
上
を
卒
業
で
、介
護
職
員

初
任
者
研
修
修
了（
ヘ
ル
パ
ー
2

級
）以
上
の
資
格
を
有
す
人

■内
　
•
受
付
期
間
　10
月
26
日

（月）
ま
で

•
試
験
期
日
　11
月
6
日

（金）

•
試
験
内
容
　作
文
お
よ
び
面
接

※
詳
細
は
本
会
H
P
、ま
た
は
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■申
■問
　

　小
矢
部
市
社
会
福
祉
協
議
会

　総
務
地
域
課
　
（67）
8
6
1
1

求
職
者
支
援
訓
練
の

受
講
者
募
集

■内
　ビ
ジ
ネ
ス
パ
ソ
コ
ン・簿
記・

　
　W
e
b
科

•
訓
練
場
所（
問
い
合
わ
せ
）

　ク
レ
ッ
セ
ン
ト
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー
ル

　
0
7
6（
4
3
2
）7
6
7
6

•
訓
練
期
間
　12
月
3
日

（木）
〜
令
和

3
年
4
月
2
日

（金）

•
募
集
期
間
　10
月
30
日

（金）
ま
で

■対
　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
の
申
し

込
み
を
し
て
い
る
人
な
ど

※
選
考
が
あ
り
ま
す
。

※
受
講
料
は
無
料
、テ
キ
ス
ト
代
等

は
必
要
で
す
。

■問
　砺
波
公
共
職
業
安
定
所

　小
矢
部
出
張
所

　
（67）
0
3
1
0

　ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
富
山

　
（28）
6
9
0
0

小
矢
部
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
お
仕
事
説
明
会

■内
　高
齢
者
向
け
の
お
仕
事
説
明

会・シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
の

入
会
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■と
　10
月
12
日

（月）

　
　10
月
26
日

（月）

　
　11
月
9
日

（月）

※
各
日
、午
後
2
時
〜

■場
■問
　小
矢
部
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー（
茄
子
島
2
1
1
）

　
（67）
4
8
0
4

能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
の

開
催
案
内

■内
　エ
ク
セ
ル
応
用

■と
　11
月
12
日

（木）
、17
日

（火）
、

　
　19
日

（木）
、24
日

（火）
、26
日

（木）

　
　【全
5
回
】

※
各
回
、午
後
6
時
20
分
〜
9
時

■¥
　3
，1
0
0
円

■定
　10
人（
先
着
順
）

■締
　11
月
4
日

（水）

■場
■問
　富
山
県
技
術
専
門
学
院

　砺
波
セ
ン
タ
ー

　（南
砺
市
寺
家
3
0
1‐1
）

　
0
7
6
3

（22）
3
1
5
2

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

「
同
一
労
働
同
一
賃
金
」へ

の
対
応
に
つ
い
て

　令
和
3
年
4
月
1
日
か
ら
中
小
企

業
に
も
パ
ー
ト
タ
イ
ム・有
期
雇
用

労
働
法
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

①
正
規
雇
用
労
働
者
と
非
正
規
雇
用

労
働
者
の
間
の
不
合
理
な
待
遇
差

が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

②
非
正
規
労
働
者
に
対
し
て
、正
社

員
と
の
待
遇
差
の
内
容
や
理
由
に

つ
い
て
説
明
を
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　事
業
主
が
準
備・対
応
す
べ
き
こ

と
を
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン

タ
ー
富
山（

0
8
0
0‐2
0
0‐

0
8
3
6
）が
支
援
し
ま
す
。相
談
等

は
無
料
で
す
。ぜ
ひ
、ご
活
用
く
だ
さ

い
。

■問
　富
山
県
労
働
局

　雇
用
環
境・均
等
室

　
0
7
6（
4
3
2
）2
7
4
0

富
山
県
最
低
賃
金
の

改
定
に
つ
い
て

　富
山
県
の
最
低
賃
金
が
10
月
1
日

に
時
間
額
8
4
9
円
に
改
定
さ
れ
ま

し
た
。こ
の
最
低
賃
金
は
、富
山
県
内

の
事
業
所
で
働
く
全
て
の
労
働
者
に

適
用
さ
れ
、許
可
な
く
こ
の
金
額
以

上
を
支
払
わ
な
い
場
合
、最
低
賃
金

法
違
反
と
な
り
ま
す
。

■問
　富
山
労
働
局
賃
金
室

　
0
7
6（
4
3
2
）2
7
3
5

　ま
た
は
富
山
県
内
の
各
労
働
基
準

監
督
署

雇
用
の
ト
ラ
ブ
ル
で

お
困
り
の
人
へ

　富
山
県
労
働
委
員
会
で
は
、労
働

関
係
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
を
話
し
合

い
で
解
決
す
る
た
め
の「
あ
っ
せ
ん
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。

あ
っ
せ
ん（
無
料
）の
特
徴

•
経
験
豊
富
な
労
働
委
員
会
の
委
員

が
あ
っ
せ
ん
員
と
な
っ
て
、公
平
に

行
い
ま
す
。

•
あ
っ
せ
ん
員
は
、労
使
双
方
か
ら
は

別
々
に
話
を
聴
く
た
め
、対
面
し

て
の
や
り
と
り
は
、あ
り
ま
せ
ん
。

•
非
公
開
で
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■対
　県
内
に
所
在
す
る
事
業
所
の
労

働
者
お
よ
び
使
用
者（
派
遣
社
員

や
パ
ー
ト
タ
イ
ム・
有
期
雇
用
の

人
も
利
用
で
き
ま
す
。）。

■問
　富
山
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
0
7
6（
4
4
4
）2
1
7
2

「
税
を
考
え
る
週
間
」

無
料
相
談
会

■内
　無
料
税
務
相
談（
税
金
全
般
や

相
続・贈
与
等
内
容
は
自
由
、事
前

予
約
不
要
）

■と
　11
月
13
日

（金）

　
　午
前
10
時
〜
午
後
4
時

■場
　イ
オ
ン
モ
ー
ル
と
な
み

　
　1
階
特
設
会
場

　
　（砺
波
市
中
神
1‐1
7
4
）

■問
　北
陸
税
理
士
会
砺
波
支
部

　
（75）
1
0
8
6

特
設
行
政
相
談
所
と
一
日

合
同
行
政
相
談
所
の
開
催

　行
政
の
問
題（
登
記
、年
金
、保
険
、

福
祉
、道
路
、窓
口
対
応
な
ど
）や
家

庭
内
の
問
題（
離
婚
、相
続
、遺
言
な

ど
）に
つ
い
て
、困
っ
て
い
る
こ
と
や
知

り
た
い
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
し
た

ら
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

•
特
設
行
政
相
談
所

■と
　10
月
19
日

（月）

　
　午
後
1
時
〜
4
時

■場
　総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　 小
会
議
室（
3
階
）

■¥
　無
料

■問
　小
矢
部
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
（67）
8
6
1
1（
予
約
不
要
）

•
一
日
合
同
行
政
相
談
所

■と
　10
月
19
日

（月）

　
　午
後
1
時
〜
4
時

■場
　高
岡
市
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン

タ
ー
　研
修
室（
2
階
）

■¥
　無
料

■問
　総
務
省 

富
山
県
行
政
監
視
行

政
相
談
セ
ン
タ
ー

　
0
7
6（
4
3
2
）6
3
3
8

　（完
全
予
約
制
）

※
各
相
談
は
、専
門
家
が
応
じ
ま
す
。

※
相
談
者
数
が
多
い
場
合
、相
談
時

間
を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

富
山
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

指
導
員
養
成
講
習
会（
初
級
）

■対
　
•
令
和
2
年
4
月
1
日
現
在
で
18
歳

以
上
の
人

•
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
興
味
の
あ
る

人
■と
■場

■¥
　無
料

※
テ
キ
ス
ト
代（
3
，5
0
0
円
）必
要

■内
　•
資
格
取
得
　（公
財
）日
本
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
公
認「
初
級

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
」の

資
格
取
得
が
で
き
ま
す
。

■締
　10
月
30
日

（金）

■申
■問
　富
山
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　〒
9
3
1‐8
4
4
3

　富
山
市
下
飯
野
70‐4

　
0
7
6（
4
1
3
）2
2
4
8

う
つ
病
家
族
教
室
開
催

■内
　う
つ
病
の
人
の
家
族
、関
係
者
が

う
つ
病
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、接

し
方
等
に
つ
い
て
学
ぶ
教
室
を
開

催
し
ま
す
。

①
講
義「
う
つ
病
の
特
徴
と
状
態
に

合
わ
せ
た
関
わ
り
方
」

　講
師
：（
独
）国
立
病
院
機
構
北
陸

病
院
　統
括
診
療
部
長

　白
石
　潤 

氏

②
座
談
会

■と
　10
月
21
日

（水）
　

　
　午
後
2
時
〜
3
時
30
分

■場
　砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー

　
　（南
砺
市
高
儀
1
4
7
）

■締
　10
月
19
日

（月）

■問
　砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー

　小
矢
部
支
所
　
（67）
1
0
7
0

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
家
族

教
室
開
催

■内
　ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
に
悩
む
家

族
や
支
援
者
等
を
対
象
に
、依
存

症
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、接
し

方
等
に
つ
い
て
学
ぶ
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

①
講
義「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
正

し
い
理
解
、対
応
方
法
」

　講
師
：（
医
）和
敬
会
　た

に
の
ご
ざ
ん

谷
野
呉
山

病
院
　精
神
保
健
福
祉
士

　中
島
　健
一 

氏

②
座
談
会

■と
　11
月
5
日

（木）

　
　午
後
2
時
〜
4
時

■場
　砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー

　
　（南
砺
市
高
儀
1
4
7
）

■締
　10
月
27
日

（火）

■問
　砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー

　小
矢
部
支
所
　
（67）
1
0
7
0

小
矢
部
ブ
ラ
ン
ド
認
定
事
業

　小
矢
部
な
ら
で
は
の
地
域
産
品
を

全
国
へ
情
報
発
信
す
る「
小
矢
部
ブ
ラ

ン
ド
認
定
事
業
」に
つ
い
て
、令
和
2

年
度
の
認
定
申
請
を
募
集
し
ま
す
。

•
申
請
期
限
　11
月
30
日

（月）

•
認
定
対
象
と
な
る
地
域
産
品

　市
内
で
生
産
ま
た
は
製
造
さ
れ
る

農
林
水
産
物
、加
工
品
お
よ
び
製

造
品

•
認
定
の
申
請
が
で
き
る
者

　市
内
に
主
た
る
事
業
所
ま
た
は
住

所
を
有
し
、地
域
産
品
を
生
産
ま

た
は
製
造
す
る
個
人
、法
人
お
よ

び
団
体

■申
■問
　商
工
観
光
課

　
（67）
1
7
6
0
　内
線
4
6
3
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広
告

ワンチーム　思いはひとつ　無事故の小矢部

広
告

募
集

お
知
ら
せ

情報ひろば

不動産無料相談所開設
不動産に関するいろいろなお悩みや問題などの相談所を開設します。

相談は無料ですので、お気軽にご来場・ご相談ください。

（公社）富山県宅地建物取引業協会砺波支部　（公社）全国宅地建物取引業保証協会富山本部
問い合わせ先 ／ 支部代表番号　ＴＥＬ ０７６３－３３－２６１２（鷹栖建工内）

2020年 11月13日㈮
2021年 1月22日㈮、3月12日㈮
１3：00～16：00
となみ散居村ミュージアム（砺波市太郎丸80）

日時

場所
ご利用中の金融機関の残高・
金利条件等が記載されている
ものをご準備ください

住宅ローンを見直しませんか？
超低金利の今だからこそ！金利上昇する前に！
住宅ローンの見直し・借換により…
1. 月々の返済額を大きく減らすことが期待でき、家計へのゆとりにもつながる！
2. 月々の返済額が増えずに住宅ローン・太陽光ローン等をまとめることができる！

まずはお気軽にご相談ください★

無料試算サービス実施中！

JAいなば 本　　店
67-8401

西部支店
67-8200

東部支店
67-8300

南部支店
61-8900

福岡支店
64-8600

災害の多い時期だから
こそ！ 確認しましょう！

家財の保障って必要なの？

ー抽選で555名の方に、豪華賞品をプレゼントー

キャンペーン実施中
家財保障確認

2020.8/1▶12/31応募
期間

日　時 会　場
11月29日（日）
9：00～16：30
12月　6日（日）
9：00～12：10
12月12日（土）
9：00～16：20
12月13日（日）
9：00～16：30

富山県総合体育
センター
太閤山ランドファミリー
スポーツプラザ
富山県総合体育
センター
富山県総合体育
センター

情報
ひろば

「広報おやべ」の録音テープがあります。
問い合わせ　ボランティアセンター　67-8611

■と
　とき
、 

■場
　場所
、 

■内
　内容
、 

■対
　対象
、 

■定
　定員
、 

■¥
　料金
、

■募
　募集
内
容
、 

■方
　申込
方
法
、 

■締
　申込
締
切
、 

■持
　持ち
物
、 

■申
　申し
込
み
、 

■問
　問い
合
わ
せ

《記　号》

9月30日現在
（　）内は前年比

富 山 県
小矢部市

1579人（－359人）
40人（－　12人）

22人（±　0人）
1人（±　0人）

1367件（－313件）
31件（－　17件）

件
　数

死
者
数

傷
者
数交通事故

令和 年
状況

２

◆
読
書
会・講
座
◆

◎
み
ち
く
さ
読
書
会

■と
　10
月
17
日

（土）
　午
前
10
時
〜

■内
　「ブ
ラ
フ
マ
ン
の

ま
い
そ
う

埋
葬
」

　
　お

が
わ
小
川
　よ

う
こ
洋
子 

著

◎
お
や
べ
読
書
会

■と
　10
月
25
日

（日）
　午
後
1
時
30
分
〜

■内
　「メ
ガ
ネ
と

ほ
う
と
う
む
す
め

放
蕩
娘
」

　
　や

ま
う
ち

山
内
　マ
リ
コ 

著

◎
お
や
べ
の
古
文
書
講
座

■と
　10
月
17
日

（土）
　午
後
2
時
〜

■内
　小
矢
部
に
伝
わ
る
古
文
書
を
解

読
し
、歴
史
を
学
び
ま
す
。

■場
　《共
通
》 小
矢
部
市
民
図
書
館

　
　研
修
室

■問
　小
矢
部
市
民
図
書
館

　
（67）
2
0
5
6

令
和
3
年
度
採
用
　小
矢
部
市

社
会
福
祉
協
議
会

職
員
募
集

■募
　介
護
職
員
　1
人
程
度

•
昭
和
50
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人

•
高
校
以
上
を
卒
業
で
、介
護
職
員

初
任
者
研
修
修
了（
ヘ
ル
パ
ー
2

級
）以
上
の
資
格
を
有
す
人

■内
　
•
受
付
期
間
　10
月
26
日

（月）
ま
で

•
試
験
期
日
　11
月
6
日

（金）

•
試
験
内
容
　作
文
お
よ
び
面
接

※
詳
細
は
本
会
H
P
、ま
た
は
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■申
■問
　

　小
矢
部
市
社
会
福
祉
協
議
会

　総
務
地
域
課
　
（67）
8
6
1
1

求
職
者
支
援
訓
練
の

受
講
者
募
集

■内
　ビ
ジ
ネ
ス
パ
ソ
コ
ン・簿
記・

　
　W
e
b
科

•
訓
練
場
所（
問
い
合
わ
せ
）

　ク
レ
ッ
セ
ン
ト
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー
ル

　
0
7
6（
4
3
2
）7
6
7
6

•
訓
練
期
間
　12
月
3
日

（木）
〜
令
和

3
年
4
月
2
日

（金）

•
募
集
期
間
　10
月
30
日

（金）
ま
で

■対
　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
の
申
し

込
み
を
し
て
い
る
人
な
ど

※
選
考
が
あ
り
ま
す
。

※
受
講
料
は
無
料
、テ
キ
ス
ト
代
等

は
必
要
で
す
。

■問
　砺
波
公
共
職
業
安
定
所

　小
矢
部
出
張
所

　
（67）
0
3
1
0

　ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
富
山

　
（28）
6
9
0
0

小
矢
部
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
お
仕
事
説
明
会

■内
　高
齢
者
向
け
の
お
仕
事
説
明

会・シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
の

入
会
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■と
　10
月
12
日

（月）

　
　10
月
26
日

（月）

　
　11
月
9
日

（月）

※
各
日
、午
後
2
時
〜

■場
■問
　小
矢
部
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー（
茄
子
島
2
1
1
）

　
（67）
4
8
0
4

能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
の

開
催
案
内

■内
　エ
ク
セ
ル
応
用

■と
　11
月
12
日

（木）
、17
日

（火）
、

　
　19
日

（木）
、24
日

（火）
、26
日

（木）

　
　【全
5
回
】

※
各
回
、午
後
6
時
20
分
〜
9
時

■¥
　3
，1
0
0
円

■定
　10
人（
先
着
順
）

■締
　11
月
4
日

（水）

■場
■問
　富
山
県
技
術
専
門
学
院

　砺
波
セ
ン
タ
ー

　（南
砺
市
寺
家
3
0
1‐1
）

　
0
7
6
3

（22）
3
1
5
2

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

「
同
一
労
働
同
一
賃
金
」へ

の
対
応
に
つ
い
て

　令
和
3
年
4
月
1
日
か
ら
中
小
企

業
に
も
パ
ー
ト
タ
イ
ム・有
期
雇
用

労
働
法
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

①
正
規
雇
用
労
働
者
と
非
正
規
雇
用

労
働
者
の
間
の
不
合
理
な
待
遇
差

が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

②
非
正
規
労
働
者
に
対
し
て
、正
社

員
と
の
待
遇
差
の
内
容
や
理
由
に

つ
い
て
説
明
を
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　事
業
主
が
準
備・対
応
す
べ
き
こ

と
を
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン

タ
ー
富
山（

0
8
0
0‐2
0
0‐

0
8
3
6
）が
支
援
し
ま
す
。相
談
等

は
無
料
で
す
。ぜ
ひ
、ご
活
用
く
だ
さ

い
。

■問
　富
山
県
労
働
局

　雇
用
環
境・均
等
室

　
0
7
6（
4
3
2
）2
7
4
0

富
山
県
最
低
賃
金
の

改
定
に
つ
い
て

　富
山
県
の
最
低
賃
金
が
10
月
1
日

に
時
間
額
8
4
9
円
に
改
定
さ
れ
ま

し
た
。こ
の
最
低
賃
金
は
、富
山
県
内

の
事
業
所
で
働
く
全
て
の
労
働
者
に

適
用
さ
れ
、許
可
な
く
こ
の
金
額
以

上
を
支
払
わ
な
い
場
合
、最
低
賃
金

法
違
反
と
な
り
ま
す
。

■問
　富
山
労
働
局
賃
金
室

　
0
7
6（
4
3
2
）2
7
3
5

　ま
た
は
富
山
県
内
の
各
労
働
基
準

監
督
署

雇
用
の
ト
ラ
ブ
ル
で

お
困
り
の
人
へ

　富
山
県
労
働
委
員
会
で
は
、労
働

関
係
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
を
話
し
合

い
で
解
決
す
る
た
め
の「
あ
っ
せ
ん
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。

あ
っ
せ
ん（
無
料
）の
特
徴

•
経
験
豊
富
な
労
働
委
員
会
の
委
員

が
あ
っ
せ
ん
員
と
な
っ
て
、公
平
に

行
い
ま
す
。

•
あ
っ
せ
ん
員
は
、労
使
双
方
か
ら
は

別
々
に
話
を
聴
く
た
め
、対
面
し

て
の
や
り
と
り
は
、あ
り
ま
せ
ん
。

•
非
公
開
で
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■対
　県
内
に
所
在
す
る
事
業
所
の
労

働
者
お
よ
び
使
用
者（
派
遣
社
員

や
パ
ー
ト
タ
イ
ム・
有
期
雇
用
の

人
も
利
用
で
き
ま
す
。）。

■問
　富
山
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
0
7
6（
4
4
4
）2
1
7
2

「
税
を
考
え
る
週
間
」

無
料
相
談
会

■内
　無
料
税
務
相
談（
税
金
全
般
や

相
続・贈
与
等
内
容
は
自
由
、事
前

予
約
不
要
）

■と
　11
月
13
日

（金）

　
　午
前
10
時
〜
午
後
4
時

■場
　イ
オ
ン
モ
ー
ル
と
な
み

　
　1
階
特
設
会
場

　
　（砺
波
市
中
神
1‐1
7
4
）

■問
　北
陸
税
理
士
会
砺
波
支
部

　
（75）
1
0
8
6

特
設
行
政
相
談
所
と
一
日

合
同
行
政
相
談
所
の
開
催

　行
政
の
問
題（
登
記
、年
金
、保
険
、

福
祉
、道
路
、窓
口
対
応
な
ど
）や
家

庭
内
の
問
題（
離
婚
、相
続
、遺
言
な

ど
）に
つ
い
て
、困
っ
て
い
る
こ
と
や
知

り
た
い
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
し
た

ら
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

•
特
設
行
政
相
談
所

■と
　10
月
19
日

（月）

　
　午
後
1
時
〜
4
時

■場
　総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　 小
会
議
室（
3
階
）

■¥
　無
料

■問
　小
矢
部
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
（67）
8
6
1
1（
予
約
不
要
）

•
一
日
合
同
行
政
相
談
所

■と
　10
月
19
日

（月）

　
　午
後
1
時
〜
4
時

■場
　高
岡
市
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン

タ
ー
　研
修
室（
2
階
）

■¥
　無
料

■問
　総
務
省 

富
山
県
行
政
監
視
行

政
相
談
セ
ン
タ
ー

　
0
7
6（
4
3
2
）6
3
3
8

　（完
全
予
約
制
）

※
各
相
談
は
、専
門
家
が
応
じ
ま
す
。

※
相
談
者
数
が
多
い
場
合
、相
談
時

間
を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

富
山
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

指
導
員
養
成
講
習
会（
初
級
）

■対
　
•
令
和
2
年
4
月
1
日
現
在
で
18
歳

以
上
の
人

•
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
興
味
の
あ
る

人
■と
■場

■¥
　無
料

※
テ
キ
ス
ト
代（
3
，5
0
0
円
）必
要

■内
　•
資
格
取
得
　（公
財
）日
本
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
公
認「
初
級

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
」の

資
格
取
得
が
で
き
ま
す
。

■締
　10
月
30
日

（金）

■申
■問
　富
山
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　〒
9
3
1‐8
4
4
3

　富
山
市
下
飯
野
70‐4

　
0
7
6（
4
1
3
）2
2
4
8

う
つ
病
家
族
教
室
開
催

■内
　う
つ
病
の
人
の
家
族
、関
係
者
が

う
つ
病
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、接

し
方
等
に
つ
い
て
学
ぶ
教
室
を
開

催
し
ま
す
。

①
講
義「
う
つ
病
の
特
徴
と
状
態
に

合
わ
せ
た
関
わ
り
方
」

　講
師
：（
独
）国
立
病
院
機
構
北
陸

病
院
　統
括
診
療
部
長

　白
石
　潤 

氏

②
座
談
会

■と
　10
月
21
日

（水）
　

　
　午
後
2
時
〜
3
時
30
分

■場
　砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー

　
　（南
砺
市
高
儀
1
4
7
）

■締
　10
月
19
日

（月）

■問
　砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー

　小
矢
部
支
所
　
（67）
1
0
7
0

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
家
族

教
室
開
催

■内
　ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
に
悩
む
家

族
や
支
援
者
等
を
対
象
に
、依
存

症
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、接
し

方
等
に
つ
い
て
学
ぶ
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

①
講
義「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
正

し
い
理
解
、対
応
方
法
」

　講
師
：（
医
）和
敬
会
　た

に
の
ご
ざ
ん

谷
野
呉
山

病
院
　精
神
保
健
福
祉
士

　中
島
　健
一 

氏

②
座
談
会

■と
　11
月
5
日

（木）

　
　午
後
2
時
〜
4
時

■場
　砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー

　
　（南
砺
市
高
儀
1
4
7
）

■締
　10
月
27
日

（火）

■問
　砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー

　小
矢
部
支
所
　
（67）
1
0
7
0

小
矢
部
ブ
ラ
ン
ド
認
定
事
業

　小
矢
部
な
ら
で
は
の
地
域
産
品
を

全
国
へ
情
報
発
信
す
る「
小
矢
部
ブ
ラ

ン
ド
認
定
事
業
」に
つ
い
て
、令
和
2

年
度
の
認
定
申
請
を
募
集
し
ま
す
。

•
申
請
期
限
　11
月
30
日

（月）

•
認
定
対
象
と
な
る
地
域
産
品

　市
内
で
生
産
ま
た
は
製
造
さ
れ
る

農
林
水
産
物
、加
工
品
お
よ
び
製

造
品

•
認
定
の
申
請
が
で
き
る
者

　市
内
に
主
た
る
事
業
所
ま
た
は
住

所
を
有
し
、地
域
産
品
を
生
産
ま

た
は
製
造
す
る
個
人
、法
人
お
よ

び
団
体

■申
■問
　商
工
観
光
課

　
（67）
1
7
6
0
　内
線
4
6
3
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小矢部市スポーツ推進委員協議会について

全国大会出場者（スポーツ）に激励金を
交付します！

スポーツ指導者・審判員資格取得事業
交付金について

年 金 相 談

砺波年金事務所での手続きが必要な未支給年金
や老齢基礎年金請求など気軽にご相談ください。
※ご相談は、予約相談となっています。ご相談の
際は事前に砺波年金事務所へ相談のご予約を
お願いします。当日は日本年金機構から委託を
受けた社会保険労務士が担当します。

11/6㈮
10：00～15：00

小矢部市役所
5階　会議室

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
生活環境課
消費生活相談室

生活環境課
67-1760
内線735

砺波年金事務所
（0763）33-1725
（音声案内①の後②）

縁結び交流サロン
婚活についての悩み、質問など、気軽にご相談くだ
さい。おやべの縁結びさんがお話を伺います。
※お越しの際は、事前にご連絡ください。

毎月第3木曜
10/15、11/19
19：00～21：00

おやべ市民活動
サポートセンター
（畠中町12-42）

定住支援課
67-1760　内線734
50-9177

※事前予約制、6人まで

悩 み ご と 相 談 10/20、11/10㈫
13：30～16：30

10/13、11/10㈫
13：00～16：00

11/10㈫
13：30～16：30

毎週月～金曜
8：30～17：00

10/16、11/6、20㈮
13：00～16：00
10/16、11/20㈮
13：00～16：00

小矢部市総合
保健福祉センター

小矢部市
社会福祉協議会
67-8611
67-5550

法 律 相 談

行 政・人 権 相 談

在 宅 介 護 相 談

結 婚 相 談

毎週月～金曜
9：00～16：00

毎週月～金曜
9：00～17：00

福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談
母 子 ・ 父 子
自 立 支 援 相 談
家 庭 児 童 相 談

Ｄ Ｖ 悩 み 相 談 直通電話　67-3450

住宅リフォーム相談

小矢部市総合
保健福祉センター

家庭児童相談室
母子・父子自立支援
相談室
67-8615

毎月第1水曜
10：00～12：00

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思いを
語り、一緒に考え合う場です。
※事前連絡が必要です。

【わくわく広場 】
障害児・発達障害
等 の 相 談 会

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部
67-5360

富山県看護協会
（076）433-5680
富山県ナースセンター
（076）433-5251

●相談者は原則、
　小矢部市民に限る
●相談は1回30分まで
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

※事前予約制、6人まで 10/20㈫
13：30～16：30

女性弁護士による
法 律 相 談

10/21㈬
10/20㈫

10：00～
16：00

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

再就業などを希望する看護職員等を対象に、専門
相談員が情報提供や復職に関する悩みごと相談
に応じます。

（076）413-7830
※電話相談のみ

犯 罪 ・ 事 故
被 害 相 談

月～金曜
10：00～16：00

（公社）とやま被害者
支援センター
（076）413-7820

犯罪や事故などの被害に関する相談を受け付け
ます。

小矢部市総合
保健福祉センター空 き 家 相 談 会 10/22㈭

13：30～16：30
都市計画課
67-1760
内線436

空き家等の所有者や、空き家等でお困りの人など
の相談に応じます。
※事前の電話相談にも応じます。

ハローワーク小矢部
ハローワーク砺波

10/22㈭ 砺波厚生センター

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友達のこと　
●学習や進路のこと　　●体や健康のこと
●家での生活や親子のこと

小矢部市
教育センター
67-0758

毎週月～金曜
9：00～17：00

相談専用電話
68-0783
※電話相談のみ

教 育 相 談

女性も相談しやすいよう、
女性弁護士が担当します。

にこにこ相談会

お子さんの就学・発達・学習・行動など気軽にご
相談ください。
※お子さんと一緒にお越しください。
※事前にお申し込みください。
以下の印の日は、専門スタッフが常駐します。
◇視覚　◆聴覚　◎言語　●体の動き　

小矢部市教育委員会
教育総務課
67-1760
内線532

13：30～
16：3010/21㈬ 砺波市健康センター

働 く 人 の
メンタルヘルス
（心の健康相談）

50人未満の職場で働いている人や、労働衛生管
理を担当している人たちの心の健康相談を行い
ます。
※事前予約が必要です。

砺波地域産業保健
センター
（砺波医師会内）
（0763）33-7715

10/13㈫

9：00～
17：00

10/20㈫
10/21㈬

小矢部大家病院
砺波サナトリウム福井病院
となみの心療クリニック

10/28㈬ 松岡病院
11/10㈫ 小矢部大家病院

スポーツ通信局
2020.10

教育委員会　文化スポーツ課　67-1760　内線523、524　67-3154問い合わせ

子どもたちの体力向上支援事業について ちびっ子運動あそび教室
　体力向上支援事業では、各保育所・こども園へ出向き
運動が好きになってもらえるよう運動教室を行っていま
す。遊びを通していろいろな運動を体験することで、運動
に興味・関心を持ち、好
きになってもらえるよう
に工夫しながら行ってい
ます。

　文化スポーツセンターにおいて、ちびっこ運動遊び教
室が開催されています。遊びを通して様々な動きや運動
を取り入れながら、楽しく活動を行っています。また、
ちょっと難しい動きにもチャレン
ジをして、できたという達成感や
「うまくなりたい」という気持ちを
持てるように工夫しています。

　小矢部市スポーツ推進委員協議会では、子どもから高齢者まで幅広い世代の皆さんが運動に興味・関心を持ち、楽しん
でもらえることを目的として、ニュースポーツの体験や運動教室等を企画・開催しています。
　昨年度は、小学生と保護者を対象にした「チャレンジ教室」、学校区ごとの「地域スポーツ教室」、「小矢部市キンボール
交流大会」の企画・運営等を行いました。参加者には、体を動かすことの面白さや人との交流の楽しさを感じてもらい、体
力づくり・健康づくりのきっかけになるように、毎回工夫しながら活動しています。
　現在は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため活動を自粛していますが、感染症が収束した後は、活動を再開しま
すので、その際はぜひご参加ください。

昨年度の様子

チャレンジ教室 地域スポーツ教室 小矢部市キンボール交流大会
※現在は、新型コロナウイルス感染拡大を受けて活動を自粛しています。

　各競技団体からスポーツ指導者・審判員の新規資格取
得（既存の資格を上級資格に昇級する場合も含む）を目
指す皆さんに補助金を交付しています。
　申請者は、各競技団体の推薦を受けたうえで申請して
ください。申請方法等の詳細は、市ホームページをご覧
いただくか、文化スポーツ課へお問い合わせください。

▍関係書類のダウンロード
　市ホームページ➡組織を探す➡文化ス
ポーツ課➡スポーツ関係➡申請書：スポー
ツに関する申請書・届出書（市民向け）➡
スポーツ指導者・審判員等資格取得事業
補助金交付関係書類

　市では、県予選または県の推薦、選抜を経て地方大会・
全国大会・国際大会に出場される選手・監督等の皆さん
に大会でのご健闘を祈念して、激励金を交付しています。
　激励金の交付には、事前の申請が必要となっています。
　詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、文化ス
ポーツ課へお問い合わせください。

▍関係書類のダウンロード
　市ホームページ➡組織を探す➡
文化スポーツ課➡スポーツ関係➡
スポーツ：スポーツ大会出場激励
金の交付について
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小矢部市スポーツ推進委員協議会について

全国大会出場者（スポーツ）に激励金を
交付します！

スポーツ指導者・審判員資格取得事業
交付金について

年 金 相 談

砺波年金事務所での手続きが必要な未支給年金
や老齢基礎年金請求など気軽にご相談ください。
※ご相談は、予約相談となっています。ご相談の
際は事前に砺波年金事務所へ相談のご予約を
お願いします。当日は日本年金機構から委託を
受けた社会保険労務士が担当します。

11/6㈮
10：00～15：00

小矢部市役所
5階　会議室

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
生活環境課
消費生活相談室

生活環境課
67-1760
内線735

砺波年金事務所
（0763）33-1725
（音声案内①の後②）

縁結び交流サロン
婚活についての悩み、質問など、気軽にご相談くだ
さい。おやべの縁結びさんがお話を伺います。
※お越しの際は、事前にご連絡ください。

毎月第3木曜
10/15、11/19
19：00～21：00

おやべ市民活動
サポートセンター
（畠中町12-42）

定住支援課
67-1760　内線734
50-9177

※事前予約制、6人まで

悩 み ご と 相 談 10/20、11/10㈫
13：30～16：30

10/13、11/10㈫
13：00～16：00

11/10㈫
13：30～16：30

毎週月～金曜
8：30～17：00

10/16、11/6、20㈮
13：00～16：00
10/16、11/20㈮
13：00～16：00

小矢部市総合
保健福祉センター

小矢部市
社会福祉協議会
67-8611
67-5550

法 律 相 談

行 政・人 権 相 談

在 宅 介 護 相 談

結 婚 相 談

毎週月～金曜
9：00～16：00

毎週月～金曜
9：00～17：00

福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談
母 子 ・ 父 子
自 立 支 援 相 談
家 庭 児 童 相 談

Ｄ Ｖ 悩 み 相 談 直通電話　67-3450

住宅リフォーム相談

小矢部市総合
保健福祉センター

家庭児童相談室
母子・父子自立支援
相談室
67-8615

毎月第1水曜
10：00～12：00

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思いを
語り、一緒に考え合う場です。
※事前連絡が必要です。

【わくわく広場 】
障害児・発達障害
等 の 相 談 会

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部
67-5360

富山県看護協会
（076）433-5680
富山県ナースセンター
（076）433-5251

●相談者は原則、
　小矢部市民に限る
●相談は1回30分まで
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

※事前予約制、6人まで 10/20㈫
13：30～16：30

女性弁護士による
法 律 相 談

10/21㈬
10/20㈫

10：00～
16：00

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

再就業などを希望する看護職員等を対象に、専門
相談員が情報提供や復職に関する悩みごと相談
に応じます。

（076）413-7830
※電話相談のみ

犯 罪 ・ 事 故
被 害 相 談

月～金曜
10：00～16：00

（公社）とやま被害者
支援センター
（076）413-7820

犯罪や事故などの被害に関する相談を受け付け
ます。

小矢部市総合
保健福祉センター空 き 家 相 談 会 10/22㈭

13：30～16：30
都市計画課
67-1760
内線436

空き家等の所有者や、空き家等でお困りの人など
の相談に応じます。
※事前の電話相談にも応じます。

ハローワーク小矢部
ハローワーク砺波

10/22㈭ 砺波厚生センター

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友達のこと　
●学習や進路のこと　　●体や健康のこと
●家での生活や親子のこと

小矢部市
教育センター
67-0758

毎週月～金曜
9：00～17：00

相談専用電話
68-0783
※電話相談のみ

教 育 相 談

女性も相談しやすいよう、
女性弁護士が担当します。

にこにこ相談会

お子さんの就学・発達・学習・行動など気軽にご
相談ください。
※お子さんと一緒にお越しください。
※事前にお申し込みください。
以下の印の日は、専門スタッフが常駐します。
◇視覚　◆聴覚　◎言語　●体の動き　

小矢部市教育委員会
教育総務課
67-1760
内線532

13：30～
16：3010/21㈬ 砺波市健康センター

働 く 人 の
メンタルヘルス
（心の健康相談）

50人未満の職場で働いている人や、労働衛生管
理を担当している人たちの心の健康相談を行い
ます。
※事前予約が必要です。

砺波地域産業保健
センター
（砺波医師会内）
（0763）33-7715

10/13㈫

9：00～
17：00

10/20㈫
10/21㈬

小矢部大家病院
砺波サナトリウム福井病院
となみの心療クリニック

10/28㈬ 松岡病院
11/10㈫ 小矢部大家病院

スポーツ通信局
2020.10

教育委員会　文化スポーツ課　67-1760　内線523、524　67-3154問い合わせ

子どもたちの体力向上支援事業について ちびっ子運動あそび教室
　体力向上支援事業では、各保育所・こども園へ出向き
運動が好きになってもらえるよう運動教室を行っていま
す。遊びを通していろいろな運動を体験することで、運動
に興味・関心を持ち、好
きになってもらえるよう
に工夫しながら行ってい
ます。

　文化スポーツセンターにおいて、ちびっこ運動遊び教
室が開催されています。遊びを通して様々な動きや運動
を取り入れながら、楽しく活動を行っています。また、
ちょっと難しい動きにもチャレン
ジをして、できたという達成感や
「うまくなりたい」という気持ちを
持てるように工夫しています。

　小矢部市スポーツ推進委員協議会では、子どもから高齢者まで幅広い世代の皆さんが運動に興味・関心を持ち、楽しん
でもらえることを目的として、ニュースポーツの体験や運動教室等を企画・開催しています。
　昨年度は、小学生と保護者を対象にした「チャレンジ教室」、学校区ごとの「地域スポーツ教室」、「小矢部市キンボール
交流大会」の企画・運営等を行いました。参加者には、体を動かすことの面白さや人との交流の楽しさを感じてもらい、体
力づくり・健康づくりのきっかけになるように、毎回工夫しながら活動しています。
　現在は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため活動を自粛していますが、感染症が収束した後は、活動を再開しま
すので、その際はぜひご参加ください。

昨年度の様子

チャレンジ教室 地域スポーツ教室 小矢部市キンボール交流大会
※現在は、新型コロナウイルス感染拡大を受けて活動を自粛しています。

　各競技団体からスポーツ指導者・審判員の新規資格取
得（既存の資格を上級資格に昇級する場合も含む）を目
指す皆さんに補助金を交付しています。
　申請者は、各競技団体の推薦を受けたうえで申請して
ください。申請方法等の詳細は、市ホームページをご覧
いただくか、文化スポーツ課へお問い合わせください。

▍関係書類のダウンロード
　市ホームページ➡組織を探す➡文化ス
ポーツ課➡スポーツ関係➡申請書：スポー
ツに関する申請書・届出書（市民向け）➡
スポーツ指導者・審判員等資格取得事業
補助金交付関係書類

　市では、県予選または県の推薦、選抜を経て地方大会・
全国大会・国際大会に出場される選手・監督等の皆さん
に大会でのご健闘を祈念して、激励金を交付しています。
　激励金の交付には、事前の申請が必要となっています。
　詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、文化ス
ポーツ課へお問い合わせください。

▍関係書類のダウンロード
　市ホームページ➡組織を探す➡
文化スポーツ課➡スポーツ関係➡
スポーツ：スポーツ大会出場激励
金の交付について
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小矢部市埴生2-1　 お問い合わせ・ご予約は　TEL 68-0558

大人
子供無料体験レッスン
10月の特別企画！当施設は、安心・安全にご利用いただけるよう

万全な対策を心がけております。

開催中！
たくさんのプログラムを
準備してお待ちしております！
ぜひ、運動習慣を作るきっかけを
アカデミーで始めてみませんか？

体験からのご入会で
お得な特典付き★

★各レッスン先着10名様★
お早めにご予約ください！

QRコードで
アクセスしてね！

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
67-4330 （石動きらりこども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦ひまわり

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
67-8084 （大谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦つ ぼ み

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
69-7524 （蟹谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦かんがるー

月～金（祝除） 9：00～15：00
54-5576 （清水2741-5〈津沢こども園そば〉）
対象：未就園児と保護者、妊婦どんぐり

月～土 8：30～14：30 （昼食持参可）
67-5360 （わくわく小矢部内）
対象：乳幼児とその兄弟姉妹（就学児も可）と保護者わくわく

月～金（祝除） 9：00～15：00
67-0833 （石動青葉保育園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦あ お ば

月～金（祝除） 9：30～15：30
67-0442 （石動西部こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦さくらんぼ

子育て支援センターのご案内 10/19～11/21開催分
を掲載しています

参加費
無料

身体を動かして、親子のスキンシップを楽しみましょう。
対　象　2歳以上の入所入園前の子ども
定　員　各日　先着10組まで
日　時　10月15日、22日、11月5日、12日、19日（木）
　　　　10：30～11：15 （受付 10：30まで）
場　所　小矢部市文化スポーツセンター
問い合わせ　NPO法人 おやべスポーツクラブ
　　　　　　68-0588
※水筒・タオル・着替えなどを持参のうえ、運動のできる

服装でお越しください。

親と子の健康づくり

毎週木曜日 絵本貸出日
10/21㈬ 10：00～ あいたいむ　個別相談 《予約優先》
　 22㈭ 10：00～ バルーンアート
　 27㈫ 　9：30～ あしがたアート「ハート」
　 30㈮ 10：30～ ベビーマッサージ
11/　2㈪ 　9：30～ あしがたアート「クリスマスツリー」
　 　5㈭ 10：00～ 親子ふれあいヨガ
　 　6㈮ 10：30～ ベビーマッサージ
　 10㈫ 10：00～ 作って遊ぼう「布製クリスマスオーナメント」
　 10㈫ 10：45～ あいたいむ　トーク＆ティー 
　 11㈬ 10：00～ 誕生会
　 12㈭ 10：00～ 身体測定
　 13㈮ 10：30～ ベビーマッサージ〈東部公民館〉
　 17㈫ 　9：30～ てがたアート「サンタクロース」
　 18㈬ 10：00～ あいたいむ　個別相談 《予約優先》
　 19㈭ 10：00～ バルーンアート「サンタクロース」
　 20㈮ 10：30～ ベビーマッサージ

10/20㈫ 10：00～ ハンドメイド講座「UVレジンのアクセサリー」
　 21㈬ 10：00～ お誕生会
　 22㈭ 10：00～ 地域とのふれあい
 「くるくるアンパンマンをつくりましょう」
　 27㈫ 10：00～ ベビーマッサージ
　 30㈮ 10：00～ 足形アート
11/　5㈭ 10：00～ 身体測定
　 　6㈮ 10：00～ おはなしの会「ペープサート　どんな色がすき」
　 10㈫ 10：00～ ベビーマッサージ
　 12㈭ 10：00～ 地域とのふれあい「お散歩にいきましょう」
　 17㈫ 10：00～ ハンドメイド講座「紙バンドで作るミニサンタさん」
　 18㈬ 10：00～ 誕生会
　 20㈮ 10：00～ バルーンアート「サンタクロース」

10/20㈫ ～11：30 発育測定　ミニシアター
　 29㈭ 　8：30～ ハロウィン撮影会
11/10㈫ ～11：30 発育測定　ミニシアター
　 16㈪－20㈮ 10：30～ わくわくショップ「なかよしバイキング」
　 20㈮ 10：30～ 骨盤体操教室

10/26㈪－28㈬ 　9：30～ 身体測定
11/　4㈬  ★訪問日
　 　9㈪－13㈮ 　9：30～ 11月のおりがみ

10/30㈮ 10：30～ 誕生会
11月～
毎週水曜日 10：30～ よちよち広場で遊ぼう

※10・11月は通常の利用はできますが、密集を避けるために感染予防の措置を取らせていただきます。
　利用を希望される人は、事前に各施設に電話にてお問い合わせください。

10/30㈮ 10：30～ 誕生会
11月～
毎週水曜日 10：30～ すくすく広場で遊ぼう

毎週月～金曜日　 9：00～　お庭で遊ぼう 《要予約》
毎週火※・金曜日 10：30～　離乳食講座 《要予約》
※最終火曜日は、離乳食講座を開催しません。
※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、あおばご飯体験、

おやつ作りミニ講座、保育園体験はしばらくお休みします。

体調不良等の場合は、
参加を控えてください。

ところ 総合保健福祉センター 持ち物 母子健康手帳など

すこやか
子育て
ナビ行 事 名 対 象 者開催月日 受付時間 備　　考

こどもの健康相談

た ん ぽ ぽ 相 談 会

４ か 月 児 健 診

１歳６か月児健診

３ 歳 児 健 診

10か月児健康相談会
-ごきげんらんど-

オンライン
妊産婦・こども健康相談

育児やお子さんの発達に関する個別相談
（心理相談員）

ビデオ会議システム「Zoom」を活用したオンライン相談窓口
を設置しました。1回30分程度です。申し込み後、日時について
連絡をします。※【Eメール】 kenfuku@city.oyabe.lg.jpへ件
名に「オンライン相談申し込み」と入力し、お申し込みください。 

沐浴やおむつ交換の実習など（保健師）
ビデオ会議システム「Zoom」を活用したオンラインでの受講
が可能です。受講を希望される人は【Eメール】 kenfuku@city.
oyabe.lg.jpへ、件名に「おやべママパパ講座申し込み」と入力
し、お申し込みください。詳細は、ホームページでご確認ください。

お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の
話など　持ち物：アンケート用紙

発達・育児・食生活についての相談会
持ち物：アンケート用紙

お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ（仕上げみがき用）、タオル、アンケート用紙
☆3歳児健診では、事前に「目・耳の検査」を行って

おいてください。

身体計測、子育て相談、栄養相談など
※密を避けるために入室制限があり、お待ちいただく場合

があります。
乳幼児とその家族

乳幼児とその家族
（要予約）

妊産婦
乳幼児とその家族

（要予約）

令和２年　7月生

令和２年　1月生

1歳6か月頃

3歳6か月頃

毎週火曜日

11月10日㈫

11月17日㈫

11月26日㈭

11月25日㈬

11月11日㈬
11月18日㈬

毎週月曜日

　9：30～11：00

　9：30～11：00

　9：30～11：00

おやべママパパ講座 妊婦とその家族
（要予約）11月27日㈮

①18：20～18：35

②19：20～19：35

未就園児と保護者が一緒に、保育所を体験できる日です。

埴 生 保 育 所

水 島 保 育 所

なかよしデー

★印の日は、保育コンシェルジュ、子育て支援コーディネーター
が訪問します。子育て、保育サービスなど何でもお気軽にご相談
ください。新型コロナウイルス感染症の状況により、訪問が中止
となる場合があります。
問い合わせ　こども課　67-8603

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況等により、時間変更・中止・延期となる可能性があります。市ホームページ、おやべっ子
すこやか情報メール（登録するには、oyabe@emp.ikkr.jp まで空メールを送信）等で確認してください。

受付時間は
対象者へ
個別に

案内を送付
します。

午
後

午
後

午
前

※新型コロナウイルス感染防止のため
　当面の間、実施については未定です。

予約・問い合わせ　健康福祉課　67-8606
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ひがき皮フ科医院

つざわ津田病院

㈰

㈰

㈰

11日

18日

25日

10
月

67-0443

68-0082
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新富町3-11

今石動町1-5-31

野寺123

内科

内科

内科

太田病院

井上内科医院

北陸中央病院

休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00　※都合により変更になる場合があります。

※発熱等の症状がある場合は、事前に医療機関へ電話連絡をし、
医師の指示に従ってください。

大
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　鮭
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こ
か
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？
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）

　
給
食
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出
た
日
の
こ
と
。

　
A
ち
ゃ
ん
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こ
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魚
、

ど
こ
か
ら
来
た
の
か
な
ぁ
」
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思
議
そ
う
に
尋
ね
て

き
ま
し
た
。

　
保
育
者
が「
ノ
ル
ウ
ェ
ー
か
な
？
」

と
答
え
る
と
、部
屋
に
あ
っ
た
地
球

儀
を
見
な
が
ら
、ノ
ル
ウ
ェ
ー
の
場

所
を
確
認
し
て
い
ま
し
た
。食
材
が

ど
こ
か
ら
や
っ
て
き
た
の
か
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に
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た
よ
う
で
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。

す
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か
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畑
に
虫
を
探
し
に
行
っ
た

子
ど
も
た
ち
が
小
さ
な

ス
イ
カ
を
見
つ
け
ま
し
た
。

「
見
て
〜
！
ス
イ
カ
で
き
と
る
」

「
ほ
ん
と
や
〜
！
な
ん
か
赤
ち
ゃ
ん

使
う
ボ
ー
ル
み
た
い
！
」

と
ま
だ
か
わ
い
い
サ
イ
ズ
の
ス
イ
カ

を
見
て
言
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、毎
日
外
に
出
る
た
び
に

大
き
さ
を
確
認
し
て

「
ち
ょっ
と
膨
ら
ん
で
き
た
！
」

「
も
う
食
べ
れ
る
か
な
」

と
少
し
ず
つ
大
き
く
な
る
ス
イ
カ
に

ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。

宝
物
で
て
く
る
か
な
？（

3
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児
）

　
こ
ど
も
園
の
駐
車
場
で
工
事
を
し

て
い
る
シ
ョ
ベ
ル
カ
ー
に
夢
中
の
子

ど
も
た
ち
。

　
保
育
者
の「
何
の
工
事
か
な
？
」

と
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う
何
気
な
い
言
葉
に

「
工
事
じ
ゃ
な
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て

宝
物
探
し
と
る
ん
や
よ
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」

と
教
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て
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。

　
ど
ん
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宝
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て
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の
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？
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の
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の
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み
は
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、お
友
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お
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心
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ど
も
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、お
ら
ん
ね
」

「
お
休
み
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と
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に
言
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ま
す
。

　
あ
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、と
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時
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、
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れ
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〜
」
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お
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？
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お
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お
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。
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に
、
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の
日
常
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。
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場　　所 と　き 時　間 内　容

小矢部市埴生2-1　 お問い合わせ・ご予約は　TEL 68-0558

大人
子供無料体験レッスン
10月の特別企画！当施設は、安心・安全にご利用いただけるよう

万全な対策を心がけております。

開催中！
たくさんのプログラムを
準備してお待ちしております！
ぜひ、運動習慣を作るきっかけを
アカデミーで始めてみませんか？

体験からのご入会で
お得な特典付き★

★各レッスン先着10名様★
お早めにご予約ください！

QRコードで
アクセスしてね！

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
67-4330 （石動きらりこども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦ひまわり

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
67-8084 （大谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦つ ぼ み

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
69-7524 （蟹谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦かんがるー

月～金（祝除） 9：00～15：00
54-5576 （清水2741-5〈津沢こども園そば〉）
対象：未就園児と保護者、妊婦どんぐり

月～土 8：30～14：30 （昼食持参可）
67-5360 （わくわく小矢部内）
対象：乳幼児とその兄弟姉妹（就学児も可）と保護者わくわく

月～金（祝除） 9：00～15：00
67-0833 （石動青葉保育園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦あ お ば

月～金（祝除） 9：30～15：30
67-0442 （石動西部こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦さくらんぼ

子育て支援センターのご案内 10/19～11/21開催分
を掲載しています

参加費
無料

身体を動かして、親子のスキンシップを楽しみましょう。
対　象　2歳以上の入所入園前の子ども
定　員　各日　先着10組まで
日　時　10月15日、22日、11月5日、12日、19日（木）
　　　　10：30～11：15 （受付 10：30まで）
場　所　小矢部市文化スポーツセンター
問い合わせ　NPO法人 おやべスポーツクラブ
　　　　　　68-0588
※水筒・タオル・着替えなどを持参のうえ、運動のできる

服装でお越しください。

親と子の健康づくり

毎週木曜日 絵本貸出日
10/21㈬ 10：00～ あいたいむ　個別相談 《予約優先》
　 22㈭ 10：00～ バルーンアート
　 27㈫ 　9：30～ あしがたアート「ハート」
　 30㈮ 10：30～ ベビーマッサージ
11/　2㈪ 　9：30～ あしがたアート「クリスマスツリー」
　 　5㈭ 10：00～ 親子ふれあいヨガ
　 　6㈮ 10：30～ ベビーマッサージ
　 10㈫ 10：00～ 作って遊ぼう「布製クリスマスオーナメント」
　 10㈫ 10：45～ あいたいむ　トーク＆ティー 
　 11㈬ 10：00～ 誕生会
　 12㈭ 10：00～ 身体測定
　 13㈮ 10：30～ ベビーマッサージ〈東部公民館〉
　 17㈫ 　9：30～ てがたアート「サンタクロース」
　 18㈬ 10：00～ あいたいむ　個別相談 《予約優先》
　 19㈭ 10：00～ バルーンアート「サンタクロース」
　 20㈮ 10：30～ ベビーマッサージ

10/20㈫ 10：00～ ハンドメイド講座「UVレジンのアクセサリー」
　 21㈬ 10：00～ お誕生会
　 22㈭ 10：00～ 地域とのふれあい
 「くるくるアンパンマンをつくりましょう」
　 27㈫ 10：00～ ベビーマッサージ
　 30㈮ 10：00～ 足形アート
11/　5㈭ 10：00～ 身体測定
　 　6㈮ 10：00～ おはなしの会「ペープサート　どんな色がすき」
　 10㈫ 10：00～ ベビーマッサージ
　 12㈭ 10：00～ 地域とのふれあい「お散歩にいきましょう」
　 17㈫ 10：00～ ハンドメイド講座「紙バンドで作るミニサンタさん」
　 18㈬ 10：00～ 誕生会
　 20㈮ 10：00～ バルーンアート「サンタクロース」

10/20㈫ ～11：30 発育測定　ミニシアター
　 29㈭ 　8：30～ ハロウィン撮影会
11/10㈫ ～11：30 発育測定　ミニシアター
　 16㈪－20㈮ 10：30～ わくわくショップ「なかよしバイキング」
　 20㈮ 10：30～ 骨盤体操教室

10/26㈪－28㈬ 　9：30～ 身体測定
11/　4㈬  ★訪問日
　 　9㈪－13㈮ 　9：30～ 11月のおりがみ

10/30㈮ 10：30～ 誕生会
11月～
毎週水曜日 10：30～ よちよち広場で遊ぼう

※10・11月は通常の利用はできますが、密集を避けるために感染予防の措置を取らせていただきます。
　利用を希望される人は、事前に各施設に電話にてお問い合わせください。

10/30㈮ 10：30～ 誕生会
11月～
毎週水曜日 10：30～ すくすく広場で遊ぼう

毎週月～金曜日　 9：00～　お庭で遊ぼう 《要予約》
毎週火※・金曜日 10：30～　離乳食講座 《要予約》
※最終火曜日は、離乳食講座を開催しません。
※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、あおばご飯体験、

おやつ作りミニ講座、保育園体験はしばらくお休みします。

体調不良等の場合は、
参加を控えてください。

ところ 総合保健福祉センター 持ち物 母子健康手帳など

すこやか
子育て
ナビ行 事 名 対 象 者開催月日 受付時間 備　　考

こどもの健康相談

た ん ぽ ぽ 相 談 会

４ か 月 児 健 診

１歳６か月児健診

３ 歳 児 健 診

10か月児健康相談会
-ごきげんらんど-

オンライン
妊産婦・こども健康相談

育児やお子さんの発達に関する個別相談
（心理相談員）

ビデオ会議システム「Zoom」を活用したオンライン相談窓口
を設置しました。1回30分程度です。申し込み後、日時について
連絡をします。※【Eメール】 kenfuku@city.oyabe.lg.jpへ件
名に「オンライン相談申し込み」と入力し、お申し込みください。 

沐浴やおむつ交換の実習など（保健師）
ビデオ会議システム「Zoom」を活用したオンラインでの受講
が可能です。受講を希望される人は【Eメール】 kenfuku@city.
oyabe.lg.jpへ、件名に「おやべママパパ講座申し込み」と入力
し、お申し込みください。詳細は、ホームページでご確認ください。

お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の
話など　持ち物：アンケート用紙

発達・育児・食生活についての相談会
持ち物：アンケート用紙

お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ（仕上げみがき用）、タオル、アンケート用紙
☆3歳児健診では、事前に「目・耳の検査」を行って

おいてください。

身体計測、子育て相談、栄養相談など
※密を避けるために入室制限があり、お待ちいただく場合

があります。
乳幼児とその家族

乳幼児とその家族
（要予約）

妊産婦
乳幼児とその家族

（要予約）

令和２年　7月生

令和２年　1月生

1歳6か月頃

3歳6か月頃

毎週火曜日

11月10日㈫

11月17日㈫

11月26日㈭

11月25日㈬

11月11日㈬
11月18日㈬

毎週月曜日

　9：30～11：00

　9：30～11：00

　9：30～11：00

おやべママパパ講座 妊婦とその家族
（要予約）11月27日㈮

①18：20～18：35

②19：20～19：35

未就園児と保護者が一緒に、保育所を体験できる日です。

埴 生 保 育 所

水 島 保 育 所

なかよしデー

★印の日は、保育コンシェルジュ、子育て支援コーディネーター
が訪問します。子育て、保育サービスなど何でもお気軽にご相談
ください。新型コロナウイルス感染症の状況により、訪問が中止
となる場合があります。
問い合わせ　こども課　67-8603

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況等により、時間変更・中止・延期となる可能性があります。市ホームページ、おやべっ子
すこやか情報メール（登録するには、oyabe@emp.ikkr.jp まで空メールを送信）等で確認してください。

受付時間は
対象者へ
個別に

案内を送付
します。

午
後

午
後

午
前

※新型コロナウイルス感染防止のため
　当面の間、実施については未定です。

予約・問い合わせ　健康福祉課　67-8606
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休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00　※都合により変更になる場合があります。

※発熱等の症状がある場合は、事前に医療機関へ電話連絡をし、
医師の指示に従ってください。
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リハテラス　花かご

花かご　デイサービス・ショートステイ
小矢部市桜町1800　0766-68-0555　※お気軽にお問い合わせください。

◇◇◇いつでもお気軽に見学や体験にお越しください◇◇◇

リハビリ特化型半日デイサービス！！
「杖なしで歩けるようになりたい」「一人で入浴したい」「趣味をあきらめ
たくない」等、健康で有意義な生活を送りたい方を応援します。

脳卒中の方の機能改善のための

IVES（アイビス）を
砺波医療圏介護施設で初導入！

売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（9）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

参加費
無料

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

成人の健康づくり
行 事 名 開催月日 会　　場受付時間 備　　考

内容：生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体組成測定、ひきこもり、心の健康など

内容：認知症の症状や介護などに関する相談

内容：ひきこもりや精神保健福祉の相談
予約先：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070

内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　67-7340

毎週火・金曜日

10月22日（木）

予約制ですので、予約先へお問い
合わせください。

　9：30～11：00

13：30～15：30

10：00～11：30

ケーブルテレビ健康情報番組
番 組 名 放送期間と時間 放送内容

健 康 サ ポ ー ト
（新・おやべランド内）

「慢性腎臓病ってどんな病気」
講師：北陸中央病院 看護師 笹嶋 友美 氏

ささ じま   とも  み
10月19日（月）～10月25日（日）
6：00　8：00　12：00　15：00　18：00　22：00

成 人 健 康 相 談

認 知 症 あ ん し ん
相 談 会

心 の 健 康 相 談

家 族 相 談 会

総合保健福祉
センター

内容：もの忘れが気になる、心配などの相談毎週木曜日 13：30～15：30も の 忘 れ 相 談 会 総合保健福祉
センター
総合保健福祉
センター

10月20日（火）

砺波厚生センター
小矢部支所

内容：新型コロナウイルス感染症の影響等による
　　　ストレスや心の悩みに関する相談（約1時間）
予約先：健康福祉課　67-8606

予約制ですので、予約先へお問い
合わせください。こころの健康相談 総合保健福祉

センター

地域活動支援センター
ひまわり

がん検診日程

月　　日 会　　場 結核・肺がん検診（胸部レントゲン）
受付時間

胃がん検診 乳・子宮がん検診
11月 21日（土） 保健福祉センター 　8：30～11：30　※今年度最終です。 　8：30～10：00 　8：30～10：00

•結核・肺がん検診は今年度の最終日となります（結核・肺がん検診は事前申し込み不要です)。
•胃・乳・子宮がん検診は完全予約制で、申し込みがないと受診できません。 検診日の10日前までに健康福祉課へお申し込み

ください。 各会場の定員には限りがありますので、申し込み多数の場合には別の検診会場への変更をお願いすることがあり
ます。 お早めにお申し込みください。

今月のオレンジカフェ（認知症カフェ）
　「家族が認知症かも…」「家族の介護のことで困って
いる…」など、認知症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、ご都合のよい時間に気軽にお越しくだ
さい。お待ちしています（利用料：無料）。

12月7日（月）の骨粗しょう症検診は、申し込み定員に達しました。
受診を希望する人は、次回、令和3年2月12日（金）の検診をお申し込みください。

   市では、職場等で健診を受ける機会がない20歳～39歳の人を対象に、
「すこやか健診」を実施します。年に1度は健診を受けましょう！

日　　時　11月6日（金）　8：30～
受付時間　8：30～11：00（すこやか健診のみ受診の人）、13：00～14：00（がん検診と両方受診する人）
対 象 者　20～39歳（令和3年3月31日時点）の小矢部市民で、職場などで健診を受ける機会のない人
内　　容　内科診察、血圧測定、身体計測、血液検査、尿検査等
料　　金　600円

　子宮・乳がん検診を併せて実施します！　すこやか健診を受ける女性のみが対象です。
日　　時　11月6日（金）　13：00～14：00
料　　金　子宮がん検診 1,300円、乳がん検診 1,200円
　　　　　（小矢部市国民健康保険加入者、無料クーポンが届いている人は無料）
※すこやか健診、がん検診の受診を希望する人は、10月23日（金）まで健康福祉課へ申し込みください。
※申し込みされた人には、健診日の約1週間前に受付時間をご案内しますので、その時間にお越しください。

骨粗しょう症検診のお知らせ

日時　10月24日（土）　《受付》13：30～15：30
　　　※来月は11月28日（土）に開催します。
場所　はっちょうとんぼデイサービス（臼谷6520　69-7227）

日時　10月19日（月）　《受付》9：30～11：30
　　　※来月は11月16日（月）に開催します。
場所　ビスケットデイサービス　かいぐん（芹川3887-1　68-0266）

日時　11月14日（土）　《受付》13：30～15：30
　　　※毎月第2土曜日に開催します。
場所　デイサービス　心楽（ここらく）（城山町2-42　67-6611）

オレンジカフェ　臼谷店

オレンジカフェ　芹川店

オレンジカフェ　城山店

あなたの健康づくりに加えてみましょう♪
健康体操初心者講座

　ストレスで緊張したり疲労やコリで固まっている身体を、東洋
医学を取り入れた“呼吸法”と“動き”で緩めていく体操です。
　どなたでも参加できます。健康のために始めてみませんか？
日　　時　①10月30日（金）、②11月 6日（金）
　　　　　③11月13日（金）、④11月20日（金）
　　　　　⑤11月27日（金）、⑥12月 4日（金）
　　　　　⑦12月11日（金）、⑧12月18日（金）
　　　　　（計8回コース）　9：30～11：30
会　　場　総合保健福祉センター
定　　員　10人
申込期限　10月23日（金）
※申し込みされた人には、詳しい案内を送付します。
申し込み・問い合わせ
　健康福祉課（総合保健福祉センター）　67-8606

　今年度から、白血病等の治療のため骨髄移植等を受けたことで、定期予防接種で得た免疫を失った人（医師に再接種が
必要と判断された人に限る）を対象に、再接種費用を助成します。
　希望する人は、再接種の前に健康福祉課にお問い合わせください。

▍対象者
　（1）骨髄移植等により、既に接種された定期予防接種の効果が期待できないため、
　　　再接種が必要であると医師に判断されている人
　（2）再接種を受ける日において小矢部市に住民登録がある人
　（3）20歳未満である人

▍助成対象となる予防接種
　予防接種法で定期に位置付けられている予防接種のうち、過去に接種済みのもの

▍助成額
　再接種に掛かった費用（市医師会との委託契約料単価が上限）

年に一度、検診を受けましょう！
　高齢化や食生活の変化等によって大腸がんにかかる人の数が増えています。
　また、大腸がんは40歳頃からかかりやすいと言われており、他のがんと同様に、進行するまでほとんど
自覚症状がありません。
　早期発見・早期治療のため、毎年検診を受けることが重要です。

大腸がん検診について
検診内容　便潜血反応検査（自宅で2日分の便を採取し、提出します。便に混ざった血液の有無を調べる検査です。）

受診方法　•小矢部市国民健康保険に加入している人、後期高齢者医療保険者証を有する人
　　　　　※特定健康診査の受診期間は10月31日（土）までです。
　　　　　　⇒6月中旬以降に郵送した「特定健康診査等のご案内」の中の「大腸がん検診無料受診券」を特定健康診査

受診時に市内協力医療機関に提出し、「大腸がん検査セット」を受け取ります。採便した検査セットを医療
機関に提出します。

　　　　　•上記以外の人、11月以降に大腸がん検診を希望される人
　　　　　　⇒電話等で健康福祉課に申し込み、「大腸がん検査セット」を受け取ります。
　　　　　　　採便した検査セットを提出します（提出場所：健康福祉課、市民課、がん検診会場のいずれか）。

骨髄移植患者等への定期予防接種ワクチン再接種費用助成事業

早めに受けましょう

スマートフォンでの
お申し込みは
こちらからどうぞ

完全予約制※申し込みがないと　受診できません。
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リハテラス　花かご

花かご　デイサービス・ショートステイ
小矢部市桜町1800　0766-68-0555　※お気軽にお問い合わせください。

◇◇◇いつでもお気軽に見学や体験にお越しください◇◇◇

リハビリ特化型半日デイサービス！！
「杖なしで歩けるようになりたい」「一人で入浴したい」「趣味をあきらめ
たくない」等、健康で有意義な生活を送りたい方を応援します。

脳卒中の方の機能改善のための

IVES（アイビス）を
砺波医療圏介護施設で初導入！

売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（9）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

参加費
無料

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

成人の健康づくり
行 事 名 開催月日 会　　場受付時間 備　　考

内容：生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体組成測定、ひきこもり、心の健康など

内容：認知症の症状や介護などに関する相談

内容：ひきこもりや精神保健福祉の相談
予約先：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070

内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　67-7340

毎週火・金曜日

10月22日（木）

予約制ですので、予約先へお問い
合わせください。

　9：30～11：00

13：30～15：30

10：00～11：30

ケーブルテレビ健康情報番組
番 組 名 放送期間と時間 放送内容

健 康 サ ポ ー ト
（新・おやべランド内）

「慢性腎臓病ってどんな病気」
講師：北陸中央病院 看護師 笹嶋 友美 氏

ささ じま   とも  み
10月19日（月）～10月25日（日）
6：00　8：00　12：00　15：00　18：00　22：00

成 人 健 康 相 談

認 知 症 あ ん し ん
相 談 会

心 の 健 康 相 談

家 族 相 談 会

総合保健福祉
センター

内容：もの忘れが気になる、心配などの相談毎週木曜日 13：30～15：30も の 忘 れ 相 談 会 総合保健福祉
センター
総合保健福祉
センター

10月20日（火）

砺波厚生センター
小矢部支所

内容：新型コロナウイルス感染症の影響等による
　　　ストレスや心の悩みに関する相談（約1時間）
予約先：健康福祉課　67-8606

予約制ですので、予約先へお問い
合わせください。こころの健康相談 総合保健福祉

センター

地域活動支援センター
ひまわり

がん検診日程

月　　日 会　　場 結核・肺がん検診（胸部レントゲン）
受付時間

胃がん検診 乳・子宮がん検診
11月 21日（土） 保健福祉センター 　8：30～11：30　※今年度最終です。 　8：30～10：00 　8：30～10：00

•結核・肺がん検診は今年度の最終日となります（結核・肺がん検診は事前申し込み不要です)。
•胃・乳・子宮がん検診は完全予約制で、申し込みがないと受診できません。 検診日の10日前までに健康福祉課へお申し込み

ください。 各会場の定員には限りがありますので、申し込み多数の場合には別の検診会場への変更をお願いすることがあり
ます。 お早めにお申し込みください。

今月のオレンジカフェ（認知症カフェ）
　「家族が認知症かも…」「家族の介護のことで困って
いる…」など、認知症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、ご都合のよい時間に気軽にお越しくだ
さい。お待ちしています（利用料：無料）。

12月7日（月）の骨粗しょう症検診は、申し込み定員に達しました。
受診を希望する人は、次回、令和3年2月12日（金）の検診をお申し込みください。

   市では、職場等で健診を受ける機会がない20歳～39歳の人を対象に、
「すこやか健診」を実施します。年に1度は健診を受けましょう！

日　　時　11月6日（金）　8：30～
受付時間　8：30～11：00（すこやか健診のみ受診の人）、13：00～14：00（がん検診と両方受診する人）
対 象 者　20～39歳（令和3年3月31日時点）の小矢部市民で、職場などで健診を受ける機会のない人
内　　容　内科診察、血圧測定、身体計測、血液検査、尿検査等
料　　金　600円

　子宮・乳がん検診を併せて実施します！　すこやか健診を受ける女性のみが対象です。
日　　時　11月6日（金）　13：00～14：00
料　　金　子宮がん検診 1,300円、乳がん検診 1,200円
　　　　　（小矢部市国民健康保険加入者、無料クーポンが届いている人は無料）
※すこやか健診、がん検診の受診を希望する人は、10月23日（金）まで健康福祉課へ申し込みください。
※申し込みされた人には、健診日の約1週間前に受付時間をご案内しますので、その時間にお越しください。

骨粗しょう症検診のお知らせ

日時　10月24日（土）　《受付》13：30～15：30
　　　※来月は11月28日（土）に開催します。
場所　はっちょうとんぼデイサービス（臼谷6520　69-7227）

日時　10月19日（月）　《受付》9：30～11：30
　　　※来月は11月16日（月）に開催します。
場所　ビスケットデイサービス　かいぐん（芹川3887-1　68-0266）

日時　11月14日（土）　《受付》13：30～15：30
　　　※毎月第2土曜日に開催します。
場所　デイサービス　心楽（ここらく）（城山町2-42　67-6611）

オレンジカフェ　臼谷店

オレンジカフェ　芹川店

オレンジカフェ　城山店

あなたの健康づくりに加えてみましょう♪
健康体操初心者講座

　ストレスで緊張したり疲労やコリで固まっている身体を、東洋
医学を取り入れた“呼吸法”と“動き”で緩めていく体操です。
　どなたでも参加できます。健康のために始めてみませんか？
日　　時　①10月30日（金）、②11月 6日（金）
　　　　　③11月13日（金）、④11月20日（金）
　　　　　⑤11月27日（金）、⑥12月 4日（金）
　　　　　⑦12月11日（金）、⑧12月18日（金）
　　　　　（計8回コース）　9：30～11：30
会　　場　総合保健福祉センター
定　　員　10人
申込期限　10月23日（金）
※申し込みされた人には、詳しい案内を送付します。
申し込み・問い合わせ
　健康福祉課（総合保健福祉センター）　67-8606

　今年度から、白血病等の治療のため骨髄移植等を受けたことで、定期予防接種で得た免疫を失った人（医師に再接種が
必要と判断された人に限る）を対象に、再接種費用を助成します。
　希望する人は、再接種の前に健康福祉課にお問い合わせください。

▍対象者
　（1）骨髄移植等により、既に接種された定期予防接種の効果が期待できないため、
　　　再接種が必要であると医師に判断されている人
　（2）再接種を受ける日において小矢部市に住民登録がある人
　（3）20歳未満である人

▍助成対象となる予防接種
　予防接種法で定期に位置付けられている予防接種のうち、過去に接種済みのもの

▍助成額
　再接種に掛かった費用（市医師会との委託契約料単価が上限）

年に一度、検診を受けましょう！
　高齢化や食生活の変化等によって大腸がんにかかる人の数が増えています。
　また、大腸がんは40歳頃からかかりやすいと言われており、他のがんと同様に、進行するまでほとんど
自覚症状がありません。
　早期発見・早期治療のため、毎年検診を受けることが重要です。

大腸がん検診について
検診内容　便潜血反応検査（自宅で2日分の便を採取し、提出します。便に混ざった血液の有無を調べる検査です。）

受診方法　•小矢部市国民健康保険に加入している人、後期高齢者医療保険者証を有する人
　　　　　※特定健康診査の受診期間は10月31日（土）までです。
　　　　　　⇒6月中旬以降に郵送した「特定健康診査等のご案内」の中の「大腸がん検診無料受診券」を特定健康診査

受診時に市内協力医療機関に提出し、「大腸がん検査セット」を受け取ります。採便した検査セットを医療
機関に提出します。

　　　　　•上記以外の人、11月以降に大腸がん検診を希望される人
　　　　　　⇒電話等で健康福祉課に申し込み、「大腸がん検査セット」を受け取ります。
　　　　　　　採便した検査セットを提出します（提出場所：健康福祉課、市民課、がん検診会場のいずれか）。

骨髄移植患者等への定期予防接種ワクチン再接種費用助成事業

早めに受けましょう

スマートフォンでの
お申し込みは
こちらからどうぞ

完全予約制※申し込みがないと　受診できません。
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

古紙配合率70％再生紙

魅 力・安 心・充 実  し あ わ せ  お や べ魅 力・安 心・充 実  し あ わ せ  お や べ
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母
乳
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元
気

父 母諒さん 佳那さん
か    なりょう

小矢部市 桜町

き  むら       たい   が

木村　太冴ちゃん（9か月）

29,564人　
（うち外国人　553人）

（うち外国人のみの世帯　438世帯）

14,411人　
15,153人　
10,547世帯

67人　
56人　
10人　
34人　

9月中の
住民異動

人口と世帯 いつもニコニコ愛想よしの
たいたい♡みんなの癒しです。
ごはんを食べることが大好きで
3食モリモリ！！
これからもいっぱい食べていっぱい寝て
大きく元気に育ってね。
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気軽に立ち寄って
　　居心地良く　学べる

開館日・開館時間
•火～金　9：30～19：00
•土日祝　9：30～17：00

休 館 日
•月曜日（祝日、振替休日の
　場合は開館）
•月曜開館日の翌平日
•年末年始
•特別図書館整理日

開館日・開館時間
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•祝　日　8：30～17：30

休 館 日
•月曜日（祝日、振替休日の
　場合は開館）
•月曜開館日の翌平日
•年末年始
•特別図書館整理日

市・県民税　第3期、国民健康保険税　第4期10月の納税期限 11月2日（月）

小矢部市民図書館
67-2056

市営駐車場

認証機を通して

3時間 無料

図書館利用者割引

津沢コミュニティプラザ
図書コーナー
61-2270

詳しくはHPをご覧ください
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16歳からのはじめての
ゲーム理論
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文学・小説郷　土絵　本ヤングアダルト

ミニおはなし会 10/18、11/1（日）
 15：00～15：20
おはなし会 10/25（日）
 15：00～15：30
英語で絵本 11/8（日）
 15：00～15：30
えいが会 11/7（土）
 15：00～15：30
子どもおりがみ 10/13、11/10（火）
教室 16：00～17：00
いずれも参加申し込みの必要はありません。
わくわくアート 10/24（土）
教室 13：30～15：00
《要申し込み》詳しくは、HPをご覧ください。

イベント と　　き

9月27日　市総合防災訓練（津沢小学校体育館）

コロナ禍の災害に備えて
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