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小矢部市 和沢

なか やま        とう  わ

中山　橙和ちゃん（9か月）

29,632人　
（うち外国人　566人）

（うち外国人のみの世帯　450世帯）
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6月中の
住民異動

人口と世帯
絵本とバナナが大好きな橙和くん。
寝ることも大好きで、いつでもどこでも
スヤスヤ。
いつもにっこにこの笑顔で家族みんなに
癒しを届けてくれてありがとう♡
これからもいっぱい食べて、いっぱい寝て、
すくすく育ってね。
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介護保険料の減免について

国民健康保険税の減免について

国民年金保険料の納付が困難な人へ

新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえた災害時の避難について

ひとり親世帯臨時特別給付金
のお知らせ

特別定額給付金の
申請締切は、
8月24日㈪です！

メルヘンおやべ『ペア優待割引』
キャンペーンについて

老人福祉センターをご利用ください！

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る
お
知
ら
せ1人10万円の給付金

問い合わせ　企画政策課
　　　67-1760　内線251

問い合わせ　砺波地方介護保険組合　（0763）34-8333（砺波市栄町7-3）

問い合わせ　こども課　67-8603 問い合わせ　小矢部市観光協会　30-2266

問い合わせ　税務課市民税係　67-1760　内線724

問い合わせ　砺波年金事務所　（0763）33-1725　　市民課国民年金担当　67-1760　内線745 問い合わせ　健康福祉課　67-8605

問い合わせ　総務課　67-1760　内線234

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、休館していた老人福祉
センターは、6月1日から再開しました。利用券・割引券を4月に配布しま
したが、お手元に届いてない人は、健康福祉課までお知らせください。

対　象 利用施設

老人福祉センター
利用券／割引券

在宅の65歳以上
（S31年4月1日
以前生まれ）の人

おやべクロスランドホテル
67-1700（鷲島65-1）

注意／本人以外の家族が使用したり、他人に譲渡したりすることのないよう
お願いします。

●避難とは[難]を[避]けること。
　安全な場所にいる人まで避難場所に行く必要はありません。
●避難先は、小中学校・公民館だけではありません。
　安全な親戚・知人宅に避難することも考えてみましょう。
●マスク・消毒液・体温計が不足しています。できるだけ自ら携行してください。
●災害時には、小矢部市が指定する避難場所、避難所を市ホームページ等で確認してください。
●豪雨時の屋外の移動は車も含め危険です。
　やむをえず車中泊をする場合は、浸水しないよう周囲の状況等を十分確認してください。

新型コロナウイルス感染症が収束しない中でも、
災害時には、危険な場所にいる人は避難することが原則です。

知っておくべき5つのポイント

「自らの命は自らが守る」意識を持ち、適切な避難行動をとりましょう

　新型コロナウイルス感染症の影響を受ける低所得のひ
とり親世帯への支援として、臨時特別給付金を支給します。
　基本給付に加え、追加給付を受けられる場合があります。
基本給付対象世帯
　①令和2年6月分の児童扶養手当が支給される世帯
　②公的年金等を受給しており、令和2年6月分の児童扶

養手当の支給が全額停止される世帯
　③新型コロナウイルス感染症の影響により家計が急変

するなど、現在の収入が児童扶養手当の支給要件と
同じ水準となっている世帯

基本給付額　1世帯当たり5万円、
　　　　　　第2子以降一人につき3万円加算
追加給付対象世帯　①と②のうち、一定の条件を満たす世帯
追加給付額　1世帯当たり5万円
申請手続き　①のうち、基本給付のみを受給される世帯は

申請手続き不要です。（その他は要申請）
※詳細が決まり次第、ホームページ等でお知らせします。

　申請忘れのないよう、お早めにお
手続きください。

　市の補助事業である「小矢部市元気回復プロジェクト
事業費助成金」を活用し、小矢部市観光協会が「メルヘン
おやべ『ペア優待割引』キャンペーン」を実施します。
対 象 者　市内外の観光客（市内在住者も応募可）
内　　容　抽選で110組（220人）に、次の①と②を進呈
　　　　　①宿泊料金が2人で最大1万円引きになる割

引優待券
　　　　　②飲食店や土産物店等で使用できる1,000

円分の飲食・買物券
募集期限　7月25日（土）
応募方法　小矢部市観光協会のホームページからメール

またはハガキに住所・氏名・電話番号と「ペア
優待割引券希望」とご記入の上、お申し込みく
ださい。

応 募 先　〒932-8611　小矢部市本町1番1号
　　　　　小矢部市観光協会　宛

▍保険税の全額が減免の対象となる世帯
　　新型コロナウイルス感染症により主たる生計維持者が死亡し、または重篤な傷病を負った世帯

▍保険税の一部が減免の対象となる世帯
　　新型コロナウイルス感染症の影響により主たる生計維持者の収入減少が見込まれる世帯で、次の①～③全てに該

当する場合
　①収入の種類ごとに見た収入のいずれかが、令和元年中に比べて10分の3以上減少する見込みであること
　②主たる生計維持者の令和元年中の合計所得金額が1,000万円以下であること
　③収入減少が見込まれる種類の所得以外の、令和元年中の合計所得金額が400万円以下であること

※申請方法、減額範囲等の詳細は、令和2年度国民健康保険税納税通知書（7月10日付発送）の同封書類をご確認くだ
さい。

▍対象者となる人
　　介護保険の第1号被保険者（65歳以上）のうち、次のアまたはイに該当する人は、

申請により介護保険料が免除または減額されます。
　ア） 新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持者が死亡した、

または重篤な傷病を負った第1号被保険者
　イ） 新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者の事業収入、
　　　不動産収入、山林収入または給与収入の減少が見込まれ、次の全てに該当する第1号被保険者
　　　•世帯の主たる生計維持者の令和2年の事業収入等のいずれかの減少見込み額（保険金、損害賠償等により補

填されるべき金額を控除した額）が令和元年の当該事業収入等の額の10分の3以上
　　　•世帯の主たる生計維持者の減少することが見込まれる事業収入等に係る所得以外の、令和元年の所得の合計

額が400万円以下
申請窓口　健康福祉課（総合保健福祉センター内）　67-8605（鷲島15）
※詳しくは、砺波地方介護保険組合のホームページをご確認ください。
　申請書は組合ホームページ、または健康福祉課窓口で取得してください。

　新型コロナウイルス感染症の影響により所得が相当程度まで下がった場合は、臨時特例として簡易な手続きにより、
国民年金保険料免除・納付猶予申請、国民年金保険料学生納付特例申請が可能となりました。
対象者（以下の全てに該当する人）
　①令和2年2月以降に、新型コロナウイルス感染症の影響により、業務が失われた等のため収入が減少した人
　②令和2年2月以降の所得の状況からみて、当年中の所得見込額が、国民年金保険料免除・納付猶予基準相当・学生

納付特例基準相当になることが見込まれる人
申請の対象となる納付期間　令和2年2月分以降の納付分
その他、申請方法等
　　令和2年2月以降の任意の月（収入が最も低い月など）における所得額を12か月分に換算した額から、見込みの経

費等を控除し算出します。免除・納付猶予の判定は、世帯主および配偶者（納付猶予は配偶者のみ）も審査の対象で
す。申請者本人のほか、世帯主や配偶者が上記①と②に該当するときにも、この簡易な手続きによる申請ができます。

　　国民年金保険料免除・納付猶予申請書、国民年金保険料学生納付特例申請書、所得の申立書は、日本年金機構ホー
ムページからダウンロードできます。

　　申請書の提出先は、住所地の市役所の国民年金担当窓口、または年金事務所です。
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知っておくべき5つのポイント

「自らの命は自らが守る」意識を持ち、適切な避難行動をとりましょう

　新型コロナウイルス感染症の影響を受ける低所得のひ
とり親世帯への支援として、臨時特別給付金を支給します。
　基本給付に加え、追加給付を受けられる場合があります。
基本給付対象世帯
　①令和2年6月分の児童扶養手当が支給される世帯
　②公的年金等を受給しており、令和2年6月分の児童扶

養手当の支給が全額停止される世帯
　③新型コロナウイルス感染症の影響により家計が急変

するなど、現在の収入が児童扶養手当の支給要件と
同じ水準となっている世帯

基本給付額　1世帯当たり5万円、
　　　　　　第2子以降一人につき3万円加算
追加給付対象世帯　①と②のうち、一定の条件を満たす世帯
追加給付額　1世帯当たり5万円
申請手続き　①のうち、基本給付のみを受給される世帯は

申請手続き不要です。（その他は要申請）
※詳細が決まり次第、ホームページ等でお知らせします。

　申請忘れのないよう、お早めにお
手続きください。

　市の補助事業である「小矢部市元気回復プロジェクト
事業費助成金」を活用し、小矢部市観光協会が「メルヘン
おやべ『ペア優待割引』キャンペーン」を実施します。
対 象 者　市内外の観光客（市内在住者も応募可）
内　　容　抽選で110組（220人）に、次の①と②を進呈
　　　　　①宿泊料金が2人で最大1万円引きになる割

引優待券
　　　　　②飲食店や土産物店等で使用できる1,000

円分の飲食・買物券
募集期限　7月25日（土）
応募方法　小矢部市観光協会のホームページからメール

またはハガキに住所・氏名・電話番号と「ペア
優待割引券希望」とご記入の上、お申し込みく
ださい。

応 募 先　〒932-8611　小矢部市本町1番1号
　　　　　小矢部市観光協会　宛

▍保険税の全額が減免の対象となる世帯
　　新型コロナウイルス感染症により主たる生計維持者が死亡し、または重篤な傷病を負った世帯

▍保険税の一部が減免の対象となる世帯
　　新型コロナウイルス感染症の影響により主たる生計維持者の収入減少が見込まれる世帯で、次の①～③全てに該

当する場合
　①収入の種類ごとに見た収入のいずれかが、令和元年中に比べて10分の3以上減少する見込みであること
　②主たる生計維持者の令和元年中の合計所得金額が1,000万円以下であること
　③収入減少が見込まれる種類の所得以外の、令和元年中の合計所得金額が400万円以下であること

※申請方法、減額範囲等の詳細は、令和2年度国民健康保険税納税通知書（7月10日付発送）の同封書類をご確認くだ
さい。

▍対象者となる人
　　介護保険の第1号被保険者（65歳以上）のうち、次のアまたはイに該当する人は、

申請により介護保険料が免除または減額されます。
　ア） 新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持者が死亡した、

または重篤な傷病を負った第1号被保険者
　イ） 新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者の事業収入、
　　　不動産収入、山林収入または給与収入の減少が見込まれ、次の全てに該当する第1号被保険者
　　　•世帯の主たる生計維持者の令和2年の事業収入等のいずれかの減少見込み額（保険金、損害賠償等により補

填されるべき金額を控除した額）が令和元年の当該事業収入等の額の10分の3以上
　　　•世帯の主たる生計維持者の減少することが見込まれる事業収入等に係る所得以外の、令和元年の所得の合計

額が400万円以下
申請窓口　健康福祉課（総合保健福祉センター内）　67-8605（鷲島15）
※詳しくは、砺波地方介護保険組合のホームページをご確認ください。
　申請書は組合ホームページ、または健康福祉課窓口で取得してください。

　新型コロナウイルス感染症の影響により所得が相当程度まで下がった場合は、臨時特例として簡易な手続きにより、
国民年金保険料免除・納付猶予申請、国民年金保険料学生納付特例申請が可能となりました。
対象者（以下の全てに該当する人）
　①令和2年2月以降に、新型コロナウイルス感染症の影響により、業務が失われた等のため収入が減少した人
　②令和2年2月以降の所得の状況からみて、当年中の所得見込額が、国民年金保険料免除・納付猶予基準相当・学生

納付特例基準相当になることが見込まれる人
申請の対象となる納付期間　令和2年2月分以降の納付分
その他、申請方法等
　　令和2年2月以降の任意の月（収入が最も低い月など）における所得額を12か月分に換算した額から、見込みの経

費等を控除し算出します。免除・納付猶予の判定は、世帯主および配偶者（納付猶予は配偶者のみ）も審査の対象で
す。申請者本人のほか、世帯主や配偶者が上記①と②に該当するときにも、この簡易な手続きによる申請ができます。

　　国民年金保険料免除・納付猶予申請書、国民年金保険料学生納付特例申請書、所得の申立書は、日本年金機構ホー
ムページからダウンロードできます。

　　申請書の提出先は、住所地の市役所の国民年金担当窓口、または年金事務所です。
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※上記の対象者以外の人、または以前
の調査で「避難支援を希望しない」
（同意しない）と回答した人で、支援
を希望される人は、健康福祉課窓口
にて申請してください。なお、代理人
による申請もできます。

問い合わせ　都市建設課
　　　　　　67-1760　内線431

景観照明施設の点灯式
のお知らせ

ごみの出し方のマナーを守りましょう！！

7月26日㈰の日曜開庁
に関するお知らせ

問い合わせ　生活環境課　67-1760　内線755、756

問い合わせ　都市建設課　67-1760　内線451　67-1452

石動駅前駐車場リニューアルのお知らせ

問い合わせ　社会福祉課　67-8601

砺波圏域障害者基幹相談支援センターの
開所について

　障害や病気があっても地域で安心して暮らせるように、障害のある人など
の相談窓口として、小矢部市、砺波市、南砺市が共同設置した「砺波圏域障
害者基幹相談支援センター」が開所しました（運営委託先：社会福祉法人渓
明会）。相談は無料です。

設置場所　砺波市幸町1-7（富山県砺波総合庁舎内1階）
電話番号　（0763）33-6252
役　　割　①総合的・専門的な相談支援
　　　　　②地域の支援体制の強化
　　　　　③権利擁護・虐待防止の啓発
　　　　　④地域移行・地域定着の促進　など

メルヘンおやべ2020
小矢部川尺アユ釣り大会出場者募集
日　　時　9月20日（日）　8：30～（受付 7：00～）
　　　　　※小雨決行（大雨・増水の場合は中止）
本　　部　小矢部川「水辺の楽校」（茄子島地内）
競技方法　•友釣りに限る　•勝敗は長寸
釣 り 場　【上流】小矢部大堰下流200mから
　　　　　【下流】小矢部河川公園まで
参 加 費　4,000円（保険料・オトリ鮎2尾含む）
　　　　　※組合員および遊漁者は2,500円
定　　員　先着60人
申込期間　8月3日（月）～8月26日（水）必着
申込方法　参加申込書を郵送、またはFAXにて送付
　　　　　※申込用紙は市ホームページから取得、または市役所1階

市民情報コーナーにあります。

申し込み・問い合わせ　小矢部川尺アユ釣り大会実行委員会事務局
　67-1760　内線427　67-5009
　〒932-8611　小矢部市本町1番1号　農林課内

※「こどもアユつかみ取り体験」は開催しません。

　石動駅周辺整備事業として整備を行ってきた
南北自由通路、市民図書館、石動駅前広場など
の整備が完成したのを記念して、景観照明施設
点灯式を行います。
　景観照明による図書館や広場樹木のライト
アップ、イルミネーションなど、新しい石動駅前
広場の夜を彩る演出が楽しめます。
日　時　7月17日（金）
　　　　《記念式典》　19：45
　　　　《照明点灯》　20：00頃（式典終了後）
場　所　石動駅前広場

▍紙製容器包装　　 マークの付いた容器包装が対象です。白
色の紙ひもでしばるか、紙袋に入れて出してください。紙袋
の持ち手が紙以外の場合は外してください。

　　トイレットペーパーやラップの芯は、可燃ごみに出してく
ださい。紙以外のものは入れないでください。
▍可燃性粗大ごみ　木質家具等の粗大ごみは環境センターに

出してください（1.3m×2.3m×0.6m以内に限る）。付属の
ガラスや金属類は必ず取り外してください。
▍雑誌、新聞紙類　雑誌や新聞紙類は、可燃ごみに入れずに

自治会や婦人会が実施する集団回収で出してください。

犬の飼い主マナーについて
•散歩のときは、フンを必ず持ち帰りましょう。
•水を入れたペットボトルを用意し、おしっこをした所に水
を流しましょう。
•狂犬病予防注射を毎年1回必ず受けましょう。

問い合わせ　生活環境課　67-1760　内線752　　小矢部警察署　67-0110

絶対やめよう！「あおり運転」

避難行動要支援者制度による名簿登録のご案内
　市では、災害が発生した際に、自力で避難することが困難な高齢者･障がい者等の人(避難行動要支援者)に対し
て、地区防災会など地域の人(地域避難支援者)が協力･連携して、災害情報の提供や避難等の手助けを行うための
体制づくりを進めています。地域の人から避難等の手助けを受けるためには、必要な個人情報を協力関係者へ提供
することに同意していただく必要があり、この同意をされた人について避難行動要支援者として名簿登録を行いま
す。
　つきましては、以下のとおり、名簿登録のための同意等に関する調査を行いますので、ご協力をお願いします。
　※名簿の登録は強制するものではありません。

対 象 者　在宅の人で、次のいずれかに該当する人のうち、同意等の確認が取れていない人が対象となります。
　　　　　　①要介護認定（要介護度3～5）を受けている人
　　　　　　②身体障害者手帳1級または2級の第1種を所持している人
　　　　　　③療育手帳（A判定）の交付を受けている人
　　　　　　④精神障害者保健福祉手帳1級または2級の単身世帯の人
　　　　　　⑤難病患者の人
　　　　　　　※福祉施設や病院等に長期入所・入院している人は対象になりません。
調 査 方 法　7月下旬から関係書類を郵送しますので、同封した「希望確認書」に
　　　　　　必要事項をご記入の上、返信用封筒にて返送してください。
返 送 先　健康福祉課
返 送 期 限　8月21日（金）

問い合わせ　•名簿の登録等に関すること 健康福祉課　67-8605
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 社会福祉課　67-8601
　　　　　　•防災対策に関すること 総務課　　　67-1760

　システムメンテナンス作業のため、
7月26日（日）の日曜開庁の窓口では
個人番号カード（マイナンバーカード）
に関する手続きができません。

問い合わせ　市民課　67-1760
　　　　　　内線741、743、749

　他の車の進行を妨害するいわゆる「あおり運転」等の悪質・危険な運転を取り締まるため、6月30日から「妨害運転罪」
が創設されました。違反1回で免許取消処分となり、最長5年懲役刑や罰金など厳しい罰則が科されます。

▍「あおり運転」の態様（例）
　　車間距離を詰める異常接近、急激な進路変更、合図をしないで進路変更、不要な急ブレーキ、
　不要なクラクション、左側からの追い越し、執拗なハイビームの継続

▍安全な場所に避難してから110番
　　もし危険運転者に追われるなどした場合、路上で対応せず、サービスエリアやコンビニ等の
　事故にあわない場所に避難し、110番通報しましょう。

▍可燃ごみ　ごみ袋には、しっかりと名前を記入して出してく
ださい。生ごみを出す際は、水分を減らすための「ひとしぼ
り運動」にご協力ください。
▍不燃ごみ　「金属」「ガラス・その他類」「プラスチック類」の

3種類に袋分けして、透明な袋など中身が確認できる状態
で出してください。

　　以下のものは出せません。
　　•注射器、点滴などの医療器具
　　•テレビ、冷蔵庫などの家電リサイクル法対象家電製品
　　•農業用品、草刈機
▍プラスチック製容器包装　　 マークの付いた容器包装が

対象です。汚れが付いている場合は、水洗いしてください。
　　ごみ袋にはしっかりと名前を記入して出してください。
　　バケツなど、不燃ごみのプラスチック類は入れないでく
ださい。

　7月16日（木）から、石動駅前駐車場（北口）の機械式ゲー
トを運用開始します。

【利用方法について】　※料金の変更はありません。
時間利用　《入庫時》入場ゲートで駐車券を発券
　　　　　《出庫時》出場ゲートで駐車券で料金を精算
　　　　　《料　金》1時間につき100円
　　　　　　　　　（最初の1時間は無料）
月極利用　《入庫時》入場ゲートで発券機に定期券を挿入
　　　　　《出庫時》出場ゲートで精算機に定期券を挿入
　　　　　《料　金》月額 6,290円
　　　　　※月極契約者には、詳しい内容を郵送でご連

絡します。

【時間利用時の割引制度について】
　　パーク＆ライド、図書館利用等の駐車場料金の割引は

駅構内や図書館内にある認証機で手続きしてください。

【長距離移動者用無料駐車場について】
　　長距離切符（片道100km以上の往復）を購入された

人への無料駐車場は、7月16日から、申し込み・利用方
法に変更があります。新しい申込書等は、石動駅窓口に
設置しますので、ご確認ください。

【回数駐車券の交換について】
　　未使用の回数駐車券は、都市建設課窓口で機械式

ゲート用100円券と交換できます。

石動駅周辺整備事業完成記念
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　67-1760　内線427　67-5009
　〒932-8611　小矢部市本町1番1号　農林課内

※「こどもアユつかみ取り体験」は開催しません。

　石動駅周辺整備事業として整備を行ってきた
南北自由通路、市民図書館、石動駅前広場など
の整備が完成したのを記念して、景観照明施設
点灯式を行います。
　景観照明による図書館や広場樹木のライト
アップ、イルミネーションなど、新しい石動駅前
広場の夜を彩る演出が楽しめます。
日　時　7月17日（金）
　　　　《記念式典》　19：45
　　　　《照明点灯》　20：00頃（式典終了後）
場　所　石動駅前広場

▍紙製容器包装　　 マークの付いた容器包装が対象です。白
色の紙ひもでしばるか、紙袋に入れて出してください。紙袋
の持ち手が紙以外の場合は外してください。

　　トイレットペーパーやラップの芯は、可燃ごみに出してく
ださい。紙以外のものは入れないでください。
▍可燃性粗大ごみ　木質家具等の粗大ごみは環境センターに

出してください（1.3m×2.3m×0.6m以内に限る）。付属の
ガラスや金属類は必ず取り外してください。
▍雑誌、新聞紙類　雑誌や新聞紙類は、可燃ごみに入れずに

自治会や婦人会が実施する集団回収で出してください。

犬の飼い主マナーについて
•散歩のときは、フンを必ず持ち帰りましょう。
•水を入れたペットボトルを用意し、おしっこをした所に水
を流しましょう。
•狂犬病予防注射を毎年1回必ず受けましょう。

問い合わせ　生活環境課　67-1760　内線752　　小矢部警察署　67-0110

絶対やめよう！「あおり運転」

避難行動要支援者制度による名簿登録のご案内
　市では、災害が発生した際に、自力で避難することが困難な高齢者･障がい者等の人(避難行動要支援者)に対し
て、地区防災会など地域の人(地域避難支援者)が協力･連携して、災害情報の提供や避難等の手助けを行うための
体制づくりを進めています。地域の人から避難等の手助けを受けるためには、必要な個人情報を協力関係者へ提供
することに同意していただく必要があり、この同意をされた人について避難行動要支援者として名簿登録を行いま
す。
　つきましては、以下のとおり、名簿登録のための同意等に関する調査を行いますので、ご協力をお願いします。
　※名簿の登録は強制するものではありません。

対 象 者　在宅の人で、次のいずれかに該当する人のうち、同意等の確認が取れていない人が対象となります。
　　　　　　①要介護認定（要介護度3～5）を受けている人
　　　　　　②身体障害者手帳1級または2級の第1種を所持している人
　　　　　　③療育手帳（A判定）の交付を受けている人
　　　　　　④精神障害者保健福祉手帳1級または2級の単身世帯の人
　　　　　　⑤難病患者の人
　　　　　　　※福祉施設や病院等に長期入所・入院している人は対象になりません。
調 査 方 法　7月下旬から関係書類を郵送しますので、同封した「希望確認書」に
　　　　　　必要事項をご記入の上、返信用封筒にて返送してください。
返 送 先　健康福祉課
返 送 期 限　8月21日（金）

問い合わせ　•名簿の登録等に関すること 健康福祉課　67-8605
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 社会福祉課　67-8601
　　　　　　•防災対策に関すること 総務課　　　67-1760

　システムメンテナンス作業のため、
7月26日（日）の日曜開庁の窓口では
個人番号カード（マイナンバーカード）
に関する手続きができません。

問い合わせ　市民課　67-1760
　　　　　　内線741、743、749

　他の車の進行を妨害するいわゆる「あおり運転」等の悪質・危険な運転を取り締まるため、6月30日から「妨害運転罪」
が創設されました。違反1回で免許取消処分となり、最長5年懲役刑や罰金など厳しい罰則が科されます。

▍「あおり運転」の態様（例）
　　車間距離を詰める異常接近、急激な進路変更、合図をしないで進路変更、不要な急ブレーキ、
　不要なクラクション、左側からの追い越し、執拗なハイビームの継続

▍安全な場所に避難してから110番
　　もし危険運転者に追われるなどした場合、路上で対応せず、サービスエリアやコンビニ等の
　事故にあわない場所に避難し、110番通報しましょう。

▍可燃ごみ　ごみ袋には、しっかりと名前を記入して出してく
ださい。生ごみを出す際は、水分を減らすための「ひとしぼ
り運動」にご協力ください。
▍不燃ごみ　「金属」「ガラス・その他類」「プラスチック類」の

3種類に袋分けして、透明な袋など中身が確認できる状態
で出してください。

　　以下のものは出せません。
　　•注射器、点滴などの医療器具
　　•テレビ、冷蔵庫などの家電リサイクル法対象家電製品
　　•農業用品、草刈機
▍プラスチック製容器包装　　 マークの付いた容器包装が

対象です。汚れが付いている場合は、水洗いしてください。
　　ごみ袋にはしっかりと名前を記入して出してください。
　　バケツなど、不燃ごみのプラスチック類は入れないでく
ださい。

　7月16日（木）から、石動駅前駐車場（北口）の機械式ゲー
トを運用開始します。

【利用方法について】　※料金の変更はありません。
時間利用　《入庫時》入場ゲートで駐車券を発券
　　　　　《出庫時》出場ゲートで駐車券で料金を精算
　　　　　《料　金》1時間につき100円
　　　　　　　　　（最初の1時間は無料）
月極利用　《入庫時》入場ゲートで発券機に定期券を挿入
　　　　　《出庫時》出場ゲートで精算機に定期券を挿入
　　　　　《料　金》月額 6,290円
　　　　　※月極契約者には、詳しい内容を郵送でご連

絡します。

【時間利用時の割引制度について】
　　パーク＆ライド、図書館利用等の駐車場料金の割引は

駅構内や図書館内にある認証機で手続きしてください。

【長距離移動者用無料駐車場について】
　　長距離切符（片道100km以上の往復）を購入された

人への無料駐車場は、7月16日から、申し込み・利用方
法に変更があります。新しい申込書等は、石動駅窓口に
設置しますので、ご確認ください。

【回数駐車券の交換について】
　　未使用の回数駐車券は、都市建設課窓口で機械式

ゲート用100円券と交換できます。

石動駅周辺整備事業完成記念
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保険料

限度額
64万円

均等割額
被保険者
1人当たり
46,800円

所得割額
賦課のもととなる金額

×
所得割率　8.82％

忘れていませんか？
「児童手当の現況届」

後期高齢者歯科健診　実施のお知らせ

令和2年度　後期高齢者医療保険料のお知らせ

後期高齢者医療制度に加入の皆さんへ

「元気回復企画展　ポスター・写真で楽しむ　おやべ祭り」開催のご案内
会　期　7月23日（木・祝）～8月30日（日）　10：00～16：00
　　　　※8月14日（金）・15日（土）は休館
会　場　石動駅前商工会ビル「める・びる」3階

おやべ祭り実行委員会からのお知らせ

令和3年度採用　小矢部市職員募集

申し込み・問い合わせ　総務課　67-1760　内線241　〒932-8611　小矢部市本町1番1号

問い合わせ　おやべ祭り実行委員会事務局（商工観光課）　67-1760　内線461

募 集 期 間　7月27日（月）～8月25日（火）
第１次試験日　10月18日（日）
試 験 場 所　小矢部市役所（予定）
申 込 用 紙　総務課、総合保健福祉センター、津沢コミュニティプラザで配付しています。
　　　　　　　月～金曜日　8：30～17：15　※市ホームページからダウンロードもできます。

採用職種 採用予定人員 受験資格

平成11年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人土 木 技 術 1人程度

一 般 行 政
（障害者対象） 1人程度

昭和60年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人で、次に掲げる手
帳等の交付を受けている人
ア①身体障害者手帳
　②都道府県知事の定める医師（以下「指定医」という。）または産業医による
障害者の雇用の促進等に関する法律別表に掲げる障害を有する旨の診
断書・意見書（心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、もしくは直腸、小腸、ヒト
免疫不全ウイルスによる免疫または肝臓の機能の障害については、指定
医によるものに限る。）

イ①都道府県知事または政令指定都市市長が交付する療育手帳等
　②児童相談所、知的障害者更生相談所、精神保健福祉センター、精神保健
指定医または障害者職業センターによる知的障害者であることの判定書

ウ　精神障害者保健福祉手帳
※上記の手帳等は、受験申込日および受験日当日において有効であることが必要です。

初
　級

あいさつ
　2020年おやべ祭り開催に向け、実行委員会で準備を進めてまいりましたが、新型コロナウイルス感染症拡大の状況を
鑑み、本年度は花菖蒲祭り・メルヘンおやべ源平火牛まつり・めるへん劇団公演を中止することといたしました。
　本来であれば、拍子木の響きや笛・太鼓でにぎわう小矢部三大祭の後を受け、小矢部三大イベントの出番となるはずで
ありましたが、現在は来年度に向け、より充実した企画を考えておりますので、楽しみにお待ちいただければと思います。
　引き続き、皆さんのご支援・ご協力をお願い申し上げます。

　小矢部河川公園の花菖蒲園では、
今年も市花「ハナショウブ」が美しく咲
き誇っていました。来年はぜひ皆さん
に観賞していただきたいです。

　スタッフ一同、来年の開催に向けて
準備しています。さらに見応えのある
レースやステージイベントなどを楽し
みに待っていてください！

　来年度は、地域の皆さんとともに、
今まで以上にギャグ満載の楽しい劇に
していきたいと考えています。お楽し
みに！

おやべ祭り実行委員会委員長　新明　政夫

実行委員長　竹森　源一 実行委員長　西谷　清 実行委員長　山本　克博

花菖蒲祭り メルヘンおやべ
源平火牛まつり

めるへん劇団
問い合わせ　市民課　後期高齢者医療担当　67-1760　内線745、746
　　　　　　富山県後期高齢者医療広域連合　事業課　（076）465-7502

問い合わせ　市民課　後期高齢者医療担当　67-1760　内線745、746
　　　　　　富山県後期高齢者医療広域連合　事業課　（076）465-7503

問い合わせ　こども課　67-8603

　虫歯や口腔機能低下による肺炎などの病気を予防するため、歯科健
診を受けましょう。
対 象 者　昭和19年4月1日～昭和20年3月31日生まれの人
　　　　　※対象者へ7月初旬に「歯科健診のご案内」などの書類を

送付します。
健診期間　8月1日（土）～11月30日（月）
　　　　　※受診には事前に医療機関への予約が必要です。
実施機関　富山県内の歯科医療機関
　　　　　※一部、実施しない医療機関がありますので
　　　　　　送付書類でご確認ください。
健診内容　口腔診断、歯周病・口腔衛生診断、
　　　　　嚥下（飲み込み）機能の検査
持 ち 物　健診票、被保険者証
費　　用　無料
　　　　　※健診の結果、治療に入る場合は、
　　　　　　別途治療費がかかります。

富山県後期高齢者医療
広域連合キャラクター
けんしょうくん

問い合わせ　富山県後期高齢者医療広域連合　（076）465-7504

　児童手当の受給者は、毎年度、受給資格
を確認する必要があるため、6月1日現在
の状況等を記載した「現況届」を至急提出
してください。
　不明な点がありましたら、こども課まで
お問い合わせください。
提出方法　こども課窓口へ提出（郵送可）
※現況届は6月上旬に、受給者宛てに郵送
しました。紛失された人は下記までご連
絡ください。
※公務員の受給者は、勤務先で手続きをし
てください。
※現況届を提出されない場合は、6月分以
降の児童手当が受けられなくなる場合
があります。

▍「後期高齢者医療被保険者証」を郵送
　　8月1日から使用する被保険者証を7月16日（木）か
ら簡易書留にて順次発送します。
　　配達時に留守の場合は「不在票」が投かんされますの
で、郵便局へお問い合わせください。受け取られないま
ま1週間を経過しますと、小矢部市へ返送されますので、
届かない場合は市民課窓口におたずねください。
　　また、前年の所得等により、一時負担金の割合（1割
または3割）が変更となる場合がありますので、ご注意
ください。

▍限度額適用・標準負担額減額認定証を送付
　　住民税非課税世帯の人は、一部負担金および入院時
の食事代が軽減される「限度額適用・標準負担額減額認

定証」が申請により交付されます。
　　すでに認定証の交付を受けていて、8月以降も対象と
なる人には、7月22日（水）から普通郵便にて順次発送
します。手続きは不要です。
　※世帯構成員に住民税未申告の人がいる場合は、郵送
しません。申告が必要です。

▍現役並み所得者（一部負担が3割）の人へ
　　住民税課税所得が145万円以上690万円未満の被
保険者がいる世帯の人は、医療機関窓口で支払う自己
負担（月額）が限度まで減額される「限度額適用認定証」
が申請により交付されます。既に認定証の交付を受けて
いて、8月以降も対象となる人には、7月29日（水）から
普通郵便にて順次発送します（手続きは不要です）。

　今年度の後期高齢者医療保険料の年額を7月10日付で
発送の「令和2年度後期高齢者医療保険料額決定通知書」
でご案内します。

●令和2年度　保険料の計算について
　　保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と
被保険者の所得に応じて負担する「所得割額」を合計し
て、個人単位で計算されます。

　※賦課のもととなる金額は、前年の総所得金額等から住

民税の基礎控除33万円を差し引いた額です。
　※総所得金額等とは、前年中の「公的年金収入－公的年
金等控除」、「給与収入－給与所得控除」、「事業収入－
必要経費」等で、各種所得控除前の金額の合計です。

●後期高齢者医療制度の見直しによる保険料の軽減判定
基準の変更があります（令和2年度分）。
　①5割軽減の世帯…基礎控除額+28.5万円×被保険者数
　　2割軽減の世帯…基礎控除額+52万円×被保険者数
　②被用者保険の被扶養者であった被保険者に対する軽減
　　後期高齢者医療制度の資格取得日前日に被用者保険
（国民健康保険以外）の被扶養者であった人は資格取得
後2年間は所得額にかかわらず均等割のみが課税され、
これが5割軽減されます。おやべ祭りの前身

「メルヘン'90」のポスター（1990年）▶
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平成11年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人土 木 技 術 1人程度

一 般 行 政
（障害者対象） 1人程度

昭和60年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人で、次に掲げる手
帳等の交付を受けている人
ア①身体障害者手帳
　②都道府県知事の定める医師（以下「指定医」という。）または産業医による
障害者の雇用の促進等に関する法律別表に掲げる障害を有する旨の診
断書・意見書（心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、もしくは直腸、小腸、ヒト
免疫不全ウイルスによる免疫または肝臓の機能の障害については、指定
医によるものに限る。）

イ①都道府県知事または政令指定都市市長が交付する療育手帳等
　②児童相談所、知的障害者更生相談所、精神保健福祉センター、精神保健
指定医または障害者職業センターによる知的障害者であることの判定書

ウ　精神障害者保健福祉手帳
※上記の手帳等は、受験申込日および受験日当日において有効であることが必要です。

初
　級

あいさつ
　2020年おやべ祭り開催に向け、実行委員会で準備を進めてまいりましたが、新型コロナウイルス感染症拡大の状況を
鑑み、本年度は花菖蒲祭り・メルヘンおやべ源平火牛まつり・めるへん劇団公演を中止することといたしました。
　本来であれば、拍子木の響きや笛・太鼓でにぎわう小矢部三大祭の後を受け、小矢部三大イベントの出番となるはずで
ありましたが、現在は来年度に向け、より充実した企画を考えておりますので、楽しみにお待ちいただければと思います。
　引き続き、皆さんのご支援・ご協力をお願い申し上げます。

　小矢部河川公園の花菖蒲園では、
今年も市花「ハナショウブ」が美しく咲
き誇っていました。来年はぜひ皆さん
に観賞していただきたいです。

　スタッフ一同、来年の開催に向けて
準備しています。さらに見応えのある
レースやステージイベントなどを楽し
みに待っていてください！

　来年度は、地域の皆さんとともに、
今まで以上にギャグ満載の楽しい劇に
していきたいと考えています。お楽し
みに！

おやべ祭り実行委員会委員長　新明　政夫

実行委員長　竹森　源一 実行委員長　西谷　清 実行委員長　山本　克博

花菖蒲祭り メルヘンおやべ
源平火牛まつり

めるへん劇団
問い合わせ　市民課　後期高齢者医療担当　67-1760　内線745、746
　　　　　　富山県後期高齢者医療広域連合　事業課　（076）465-7502

問い合わせ　市民課　後期高齢者医療担当　67-1760　内線745、746
　　　　　　富山県後期高齢者医療広域連合　事業課　（076）465-7503

問い合わせ　こども課　67-8603

　虫歯や口腔機能低下による肺炎などの病気を予防するため、歯科健
診を受けましょう。
対 象 者　昭和19年4月1日～昭和20年3月31日生まれの人
　　　　　※対象者へ7月初旬に「歯科健診のご案内」などの書類を

送付します。
健診期間　8月1日（土）～11月30日（月）
　　　　　※受診には事前に医療機関への予約が必要です。
実施機関　富山県内の歯科医療機関
　　　　　※一部、実施しない医療機関がありますので
　　　　　　送付書類でご確認ください。
健診内容　口腔診断、歯周病・口腔衛生診断、
　　　　　嚥下（飲み込み）機能の検査
持 ち 物　健診票、被保険者証
費　　用　無料
　　　　　※健診の結果、治療に入る場合は、
　　　　　　別途治療費がかかります。

富山県後期高齢者医療
広域連合キャラクター
けんしょうくん

問い合わせ　富山県後期高齢者医療広域連合　（076）465-7504

　児童手当の受給者は、毎年度、受給資格
を確認する必要があるため、6月1日現在
の状況等を記載した「現況届」を至急提出
してください。
　不明な点がありましたら、こども課まで
お問い合わせください。
提出方法　こども課窓口へ提出（郵送可）
※現況届は6月上旬に、受給者宛てに郵送
しました。紛失された人は下記までご連
絡ください。
※公務員の受給者は、勤務先で手続きをし
てください。
※現況届を提出されない場合は、6月分以
降の児童手当が受けられなくなる場合
があります。

▍「後期高齢者医療被保険者証」を郵送
　　8月1日から使用する被保険者証を7月16日（木）か
ら簡易書留にて順次発送します。
　　配達時に留守の場合は「不在票」が投かんされますの
で、郵便局へお問い合わせください。受け取られないま
ま1週間を経過しますと、小矢部市へ返送されますので、
届かない場合は市民課窓口におたずねください。
　　また、前年の所得等により、一時負担金の割合（1割
または3割）が変更となる場合がありますので、ご注意
ください。

▍限度額適用・標準負担額減額認定証を送付
　　住民税非課税世帯の人は、一部負担金および入院時
の食事代が軽減される「限度額適用・標準負担額減額認

定証」が申請により交付されます。
　　すでに認定証の交付を受けていて、8月以降も対象と
なる人には、7月22日（水）から普通郵便にて順次発送
します。手続きは不要です。
　※世帯構成員に住民税未申告の人がいる場合は、郵送
しません。申告が必要です。

▍現役並み所得者（一部負担が3割）の人へ
　　住民税課税所得が145万円以上690万円未満の被
保険者がいる世帯の人は、医療機関窓口で支払う自己
負担（月額）が限度まで減額される「限度額適用認定証」
が申請により交付されます。既に認定証の交付を受けて
いて、8月以降も対象となる人には、7月29日（水）から
普通郵便にて順次発送します（手続きは不要です）。

　今年度の後期高齢者医療保険料の年額を7月10日付で
発送の「令和2年度後期高齢者医療保険料額決定通知書」
でご案内します。

●令和2年度　保険料の計算について
　　保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と
被保険者の所得に応じて負担する「所得割額」を合計し
て、個人単位で計算されます。

　※賦課のもととなる金額は、前年の総所得金額等から住

民税の基礎控除33万円を差し引いた額です。
　※総所得金額等とは、前年中の「公的年金収入－公的年
金等控除」、「給与収入－給与所得控除」、「事業収入－
必要経費」等で、各種所得控除前の金額の合計です。

●後期高齢者医療制度の見直しによる保険料の軽減判定
基準の変更があります（令和2年度分）。
　①5割軽減の世帯…基礎控除額+28.5万円×被保険者数
　　2割軽減の世帯…基礎控除額+52万円×被保険者数
　②被用者保険の被扶養者であった被保険者に対する軽減
　　後期高齢者医療制度の資格取得日前日に被用者保険
（国民健康保険以外）の被扶養者であった人は資格取得
後2年間は所得額にかかわらず均等割のみが課税され、
これが5割軽減されます。おやべ祭りの前身

「メルヘン'90」のポスター（1990年）▶
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猛
将

木
曾
義
仲

　
　〜
倶
利
伽
羅
峠
に
想
い
を
馳
せ
て
〜

 事業所名 株式会社　小矢部精機
 設　　立 1969年
 職　　種 製造業
 住　　所 渋江2020
 電　　話 69-8131

■事業所データ

谷
口
　陸世 

さ
ん

　（
2
0
1
6
年
4
月
入
社
、

　小
矢
部
市
出
身
）

た
に
ぐ
ち

　り
く
せ

問い合わせ　文化スポーツ課　67-1760　内線526

おやべイルミに対するGCFを開始
　冬の風物詩となっているイルミネーションイベント「お
やべイルミ」を存続させるため、ガバメントクラウドファ
ンディング（GCF）の手法を用いて寄附金の募集を開始
しました。GCFは、ふるさと納税の仕組みを利用し、特定
のプロジェクトに対して支援を募るものです。
　皆さんもご親戚、ご友人等に幅広く支援を呼びかけて
いただきますようお願いします。
※ふるさと納税の仕組み上、市民の皆さんに返礼品をお

渡しすることができませんので、ご了承ください。
プロジェクト名　富山の冬を彩るクロスランドおやべの

イルミネーションを存続させたい
目標金額　100万円
募集期限　9月28日（月）
プロジェクトURL
　https://www.furusato-tax.jp/gcf/927

　市と市観光協会は、木曾義仲・巴御前をPRするポロシャツのデ
ザインを一新しました。デザインは2種類で、一つは、背中に「おや
べ義仲・巴プロジェクト」の文字、胸ポケットに火牛のイラストがあ
ります。もう一つは、メルギューくん・メルモモちゃん、木曾義仲、
クロスランドタワー、メルヘン建築など市のシンボルとなるイラス
トがプリントされています。「火牛の計」にちなんで、毎週火曜日に
着用します。

義
仲
・
巴
の
魅
力
を
全
国
に
！

大
河
ド
ラ
マ
誘
致
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

発
動
中
！！

第
39
回

　源
平
盛
衰
の
岐
路

　
　

　「は
っ
は
っ
は
。や
っ
た
、や
っ
た
ぞ
！
」

　と
な
み
や
ま

礪
波
山
の
い
た
だ
き

　頂
　

に
立
つ
男
が
ほ
う
こ
う

咆
哮
し
た
。

腹
の
奥
底
か
ら
響
い
て
く
る
よ
う
な
不ぶ

気き

味み

な
笑
い
声
が
倶
利
伽
羅
の
谷
を
こ
だ
ま

し
た
。

　そ
の
ひ
と
み瞳
に
は
、
が
ん
か
眼
下
に
広
が
る
谷
を
埋

め
尽
く
す
、お

び
た
だ

　夥
　

し
い
数
の
平
家
軍
の
将
兵

の
死
体
が
映
し
出
さ
れ
て
い
た
。し

っ
こ
く

漆
黒
の
闇

の
中
、目
を
こ
ら
す
と
、谷
底
に
は

じ
ん
ば
人
馬
が

折
り
重
な
り
、う
め
き
声
や
悲
鳴
が
地
を

は
っ
て
鳴
り
響
い
て
い
た
。ま
さ
に
あ
び
き
ょ
う
か
ん

阿
鼻
叫
喚

の
じ
ご
く
え
ず

地
獄
絵
図
の
よ
う
そ
う

様
相
で
あ
る
。

　平
家
軍
7
万
騎
は
義
仲
の
奇
襲
作
戦「
火

牛
の
計
」に
よ
り
、そ
の
ほ
と
ん
ど
が
こ
の

谷
底
へ
と
落
ち
て
い
っ
た
。

　「う
お
ー
、う
お
ー
」

　義
仲
軍
の
将
兵
ら
は
、

平
家
の
大
軍
を
撃
ち
破
っ

た
と
い
う
興
奮
に
包
ま

れ
、異
様
な
こ
う
よ
う

昂
揚
状
態
に

あ
っ
た
。越
中
武
士
団
の

か
ん
だ
の
じ
ろ
う

蟹
谷
次
郎
ら
が
勝
利
を

祝
っ
て

ら
ん
だ
乱
打
す
る
太
鼓

が
、は

る遥
か
遠
く
ま
で
響
き

わ
た
っ
て
い
た
。

　平
家
の
は
い
そ
う
へ
い

敗
走
兵
は
加
賀

国
へ
と
逃
れ
よ
う
と
す
る
が
、義
仲
方
に
追

わ
れ
、次
々
と
討
ち
取
ら
れ
て
い
っ
た
。

　今
ま
で
は
平
家
の
ま
つ
り
ご
と

　政
　
に
不
平
不
満
を

抱
き
な
が
ら
従
っ
て
い
た
庶
民
ら
も
、こ
こ

ぞ
と
ば
か
り
に

は
ん
き
反
旗
を
ひ
る
が
え

　翻
　

し
て
、敗
走
兵

を
見
つ
け
て
は
追
い
つ
め
て
い
っ
た
。

　そ
の
様
子
を
義
仲
が
ふ
て
き
不
敵
な
え笑
み
を
浮

か
べ
、眺
め
て
い
た
。

　義
仲
の
そ
ば
に
い
た
巴
は
一
瞬
、
せ
す
じ
背
筋
の

こ
お凍
る
よ
う
な
思
い
が
し
た
。

　義
仲
の
顔
を

た
い
ま
つ

松
明
の
明
か
り
が
赤
く
染

め
、

ゆ揺
れ
動
く
影
に
え
た
い
得
体
の
知
れ
な
い
恐
怖

心
が
わ
き
起
こ
っ
た
。

　あ
の
心
優
し
き
駒
王
丸
は
も
う
い
な
い
…

　し
ゅ
ら
修
羅
の
道
を
歩
み
出
し
た
炎
を
見
つ
め

る
義
仲
の
背
中
は
冷
た
く
、

そ
し
て
大
き
く
感
じ
た
。

　次
回
は
、小
矢
部
市
内
に

残
る「
倶
利
伽
羅
峠
の
戦
い
」

に
関
す
る
史
跡
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　商
工
観
光
課

　
（67）
1
7
6
0

　
　内
線
4
6
1

げ
ん
ぺ
い
せ
い
す
い      

き   

ろ

　テ
レ
ビ
C
M
で「
結
婚
式
場
の
C
M
か
な
」と

眺
め
て
い
た
ら
、「
小
矢
部
精
機
だ
っ
た
! !
」と
イ

ン
パ
ク
ト
の
あ
る
C
M
を
目
に
さ
れ
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
か
。第
2
回
は
こ
の
C
M
の
主
役

「
株
式
会
社

　小
矢
部
精
機
」を
訪
問
し
ま
し
た
。

株
式
会
社
　小矢
部
精
機

 
「
も
の
づ
く
り
」を
追
求
す
る職人

集
団

　市
民
の
皆
さ
ん
の
生
活
の
足
と
し
て
必
需
品

の
自
動
車
。小
矢
部
精
機
は
車
の
生
産
に
関
わ
っ

た
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。車
の
ボ
デ
ィ
を
形
づ
く

る〝
大
型
プ
レ
ス
ラ
イ
ン
自

動
化
シ
ス
テ
ム
〞の
開
発
か

ら
製
造
ま
で
を
一
貫
し
て

行
っ
て
お
り
、国
内
外
の
自

動
車
メ
ー
カ
ー
の
製
造
ラ

イ
ン
に
、小
矢
部
精
機
の
製

品
が
数
多
く
採
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　プ
レ
ス
ラ
イ
ン
の
自
動
化

分
野
で
は
国
内
ト
ッ
プ
。鋼

板
の
レ
ー
ザ
ー
溶
接
シ
ス
テ

ム
の
分
野
で
は
、な
ん
と
世

界
第
2
位
の
シ
ェ
ア
を
誇

り
、海
外（
ア
メ
リ
カ
・
中

国
・
タ
イ
）に
も
営
業
サ
ー

ビ
ス
拠
点
を
構
え
て
い
ま

す
。ま
た
、自
動
車
メ
ー

カ
ー
の
安
定
生
産
や
燃
費

の
向
上
に
つ
な
が
る
軽
量
化

に
寄
与
す
る
た
め
、技
術
開

発
の
面
で
も
多
数
の
特
許

を
取
得
し
て
お
り
、某
メ
ー

カ
ー
の
あ
る
車
は
小
矢
部

精
機
の
溶
接
技
術
が
な
か
っ
た
ら
、完
成
し
な

か
っ
た
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
…
と
い
っ
た

お
話
も
聞
け
ま
し
た
。

　今
回
の
コ
ロ
ナ
禍
で
、リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
や

ウ
ェ
ブ
会
議
の
た
め
の
I
C
T
化
、小
矢
部
に
居

な
が
ら
世
界
の
工
場
の
設
備
を
管
理
で
き
る
デ

ジ
タ
ル
化
な
ど
、大
企
業
並
み
の
環
境
が
整
い
、

会
社
の
強
み
が
1
つ
増
え
た
と
の
こ
と
で
す
。企

業
ブ
ラ
ン
ド
力
を
高
め
る
た
め
に
も
、世
界
ニ
ー

ズ
を
把
握
し
、既
存
の
考
え
か
ら
脱
却
す
る
べ

く
、ス
キ
ル
の
あ
る
外
国
人
を
積
極
的
に
雇
用

し
た
り
、従
業
員
の
英
語
教
育
な
ど
社
内
の
国

際
化
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

▃
働
く
人
に
聞
き
ま
し
た

　C
M
に
も
あ
る〝
思
い
を
カ
タ
チ
に
す
る
〞た

め
に
お
客
様
専
用
の
大
型
設
備
を
協
力
し
な
が

ら
造
り
上
げ
る
仕
事
で
す
。新
た
な
視
点
で
の

知
識
や
技
術
、シ
ス
テ
ム
を
取
り
入
れ
て
い
く
会

社
な
の
で
、常
に
様
々
な
刺
激
を
受
け
な
が
ら
仕

事
が
で
き
ま
す
。社
員
同
士
の
距
離
も
近
く
、年

齢
や
国
籍
関
係
な
く
話
し
や
す
い
雰
囲
気
で
す
。

▃
う
ち
の
会
社
の
強
み

そ
の
1

　創
造
力
か
ら

　
　
　生
ま
れ
る
研
究

　
　
　開
発
力

そ
の
2

　特
許
を
生
み
出
す

　
　
　発
想
力

そ
の
3

　デ
ー
タ
蓄
積
や

　
　
　経
験
に
基
づ
く

　
　
　生
産
管
理
力

そ
の
4

　デ
ジ
タ
ル
化
で

　
　
　切
り
拓
く
発
信
力

の

お
や
べ
職

探

第
❷
回

魅
力
発
見
！

　市と市アマチュア無線非常通信協力会が協定を締結しました。
この協力会は、クロスランドおやべアマチュア無線クラブ（松本一
夫理事長）とクローバー珊瑚会（福江昇正会長）で組織されていま
す。災害時に電話などが使えなくなった場合でも、無線で被害状
況などの情報を関係機関へ伝達することができます。

t o p i c s

市政かわら版
　5日（金）◆津沢あんどんふれあい会館開館式

　8日（月）◆市消防団協力事業所認定書交付式
　　　　 　（株式会社本堂精工）

12日（金）◆観光事業功労（公社）日本観光振興協会
　　　　 　中部支部長表彰に係る市長訪問

　　　　 ◆6月小矢部市議会定例会（～25日）
29日（月）◆市長定例記者会見

ポロシャツで小矢部をPRします
メルヘンおやべポロシャツ着用開始

生き物と無機物の不思議な融合
尾﨑真理展 –雨あがり–

23～

27

無線で協力
災害時の情報収集等に関する応援協定締結式

　アートハウスおやべで、尾﨑真理展の開会式が行われ、生き物と
機械などを組み合わせた、独特な世界観を持つ21点の作品が並
びました。この作品展は8月2日まで開催しており、2009年の越中
アートフェスタで大賞を受賞された尾﨑さんの作品が楽しめます。

6

6

29
6
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猛
将

木
曾
義
仲

　
　〜
倶
利
伽
羅
峠
に
想
い
を
馳
せ
て
〜

 事業所名 株式会社　小矢部精機
 設　　立 1969年
 職　　種 製造業
 住　　所 渋江2020
 電　　話 69-8131

■事業所データ

谷
口
　陸世 

さ
ん

　（
2
0
1
6
年
4
月
入
社
、

　小
矢
部
市
出
身
）

た
に
ぐ
ち

　り
く
せ

問い合わせ　文化スポーツ課　67-1760　内線526

おやべイルミに対するGCFを開始
　冬の風物詩となっているイルミネーションイベント「お
やべイルミ」を存続させるため、ガバメントクラウドファ
ンディング（GCF）の手法を用いて寄附金の募集を開始
しました。GCFは、ふるさと納税の仕組みを利用し、特定
のプロジェクトに対して支援を募るものです。
　皆さんもご親戚、ご友人等に幅広く支援を呼びかけて
いただきますようお願いします。
※ふるさと納税の仕組み上、市民の皆さんに返礼品をお

渡しすることができませんので、ご了承ください。
プロジェクト名　富山の冬を彩るクロスランドおやべの

イルミネーションを存続させたい
目標金額　100万円
募集期限　9月28日（月）
プロジェクトURL
　https://www.furusato-tax.jp/gcf/927

　市と市観光協会は、木曾義仲・巴御前をPRするポロシャツのデ
ザインを一新しました。デザインは2種類で、一つは、背中に「おや
べ義仲・巴プロジェクト」の文字、胸ポケットに火牛のイラストがあ
ります。もう一つは、メルギューくん・メルモモちゃん、木曾義仲、
クロスランドタワー、メルヘン建築など市のシンボルとなるイラス
トがプリントされています。「火牛の計」にちなんで、毎週火曜日に
着用します。

義
仲
・
巴
の
魅
力
を
全
国
に
！

大
河
ド
ラ
マ
誘
致
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

発
動
中
！！

第
39
回

　源
平
盛
衰
の
岐
路

　
　

　「は
っ
は
っ
は
。や
っ
た
、や
っ
た
ぞ
！
」

　と
な
み
や
ま

礪
波
山
の
い
た
だ
き

　頂
　

に
立
つ
男
が
ほ
う
こ
う

咆
哮
し
た
。

腹
の
奥
底
か
ら
響
い
て
く
る
よ
う
な
不ぶ

気き

味み

な
笑
い
声
が
倶
利
伽
羅
の
谷
を
こ
だ
ま

し
た
。

　そ
の
ひ
と
み瞳
に
は
、
が
ん
か
眼
下
に
広
が
る
谷
を
埋

め
尽
く
す
、お

び
た
だ

　夥
　

し
い
数
の
平
家
軍
の
将
兵

の
死
体
が
映
し
出
さ
れ
て
い
た
。し

っ
こ
く

漆
黒
の
闇

の
中
、目
を
こ
ら
す
と
、谷
底
に
は

じ
ん
ば
人
馬
が

折
り
重
な
り
、う
め
き
声
や
悲
鳴
が
地
を

は
っ
て
鳴
り
響
い
て
い
た
。ま
さ
に
あ
び
き
ょ
う
か
ん

阿
鼻
叫
喚

の
じ
ご
く
え
ず

地
獄
絵
図
の
よ
う
そ
う

様
相
で
あ
る
。

　平
家
軍
7
万
騎
は
義
仲
の
奇
襲
作
戦「
火

牛
の
計
」に
よ
り
、そ
の
ほ
と
ん
ど
が
こ
の

谷
底
へ
と
落
ち
て
い
っ
た
。

　「う
お
ー
、う
お
ー
」

　義
仲
軍
の
将
兵
ら
は
、

平
家
の
大
軍
を
撃
ち
破
っ

た
と
い
う
興
奮
に
包
ま

れ
、異
様
な
こ
う
よ
う

昂
揚
状
態
に

あ
っ
た
。越
中
武
士
団
の

か
ん
だ
の
じ
ろ
う

蟹
谷
次
郎
ら
が
勝
利
を

祝
っ
て

ら
ん
だ
乱
打
す
る
太
鼓

が
、は

る遥
か
遠
く
ま
で
響
き

わ
た
っ
て
い
た
。

　平
家
の
は
い
そ
う
へ
い

敗
走
兵
は
加
賀

国
へ
と
逃
れ
よ
う
と
す
る
が
、義
仲
方
に
追

わ
れ
、次
々
と
討
ち
取
ら
れ
て
い
っ
た
。

　今
ま
で
は
平
家
の
ま
つ
り
ご
と

　政
　
に
不
平
不
満
を

抱
き
な
が
ら
従
っ
て
い
た
庶
民
ら
も
、こ
こ

ぞ
と
ば
か
り
に

は
ん
き
反
旗
を
ひ
る
が
え

　翻
　

し
て
、敗
走
兵

を
見
つ
け
て
は
追
い
つ
め
て
い
っ
た
。

　そ
の
様
子
を
義
仲
が
ふ
て
き
不
敵
な
え笑
み
を
浮

か
べ
、眺
め
て
い
た
。

　義
仲
の
そ
ば
に
い
た
巴
は
一
瞬
、
せ
す
じ
背
筋
の

こ
お凍
る
よ
う
な
思
い
が
し
た
。

　義
仲
の
顔
を

た
い
ま
つ

松
明
の
明
か
り
が
赤
く
染

め
、

ゆ揺
れ
動
く
影
に
え
た
い
得
体
の
知
れ
な
い
恐
怖

心
が
わ
き
起
こ
っ
た
。

　あ
の
心
優
し
き
駒
王
丸
は
も
う
い
な
い
…

　し
ゅ
ら
修
羅
の
道
を
歩
み
出
し
た
炎
を
見
つ
め

る
義
仲
の
背
中
は
冷
た
く
、

そ
し
て
大
き
く
感
じ
た
。

　次
回
は
、小
矢
部
市
内
に

残
る「
倶
利
伽
羅
峠
の
戦
い
」

に
関
す
る
史
跡
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　商
工
観
光
課

　
（67）
1
7
6
0

　
　内
線
4
6
1

げ
ん
ぺ
い
せ
い
す
い      

き   

ろ

　テ
レ
ビ
C
M
で「
結
婚
式
場
の
C
M
か
な
」と

眺
め
て
い
た
ら
、「
小
矢
部
精
機
だ
っ
た
! !
」と
イ

ン
パ
ク
ト
の
あ
る
C
M
を
目
に
さ
れ
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
か
。第
2
回
は
こ
の
C
M
の
主
役

「
株
式
会
社

　小
矢
部
精
機
」を
訪
問
し
ま
し
た
。

株
式
会
社
　小矢
部
精
機

 
「
も
の
づ
く
り
」を
追
求
す
る職人

集
団

　市
民
の
皆
さ
ん
の
生
活
の
足
と
し
て
必
需
品

の
自
動
車
。小
矢
部
精
機
は
車
の
生
産
に
関
わ
っ

た
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。車
の
ボ
デ
ィ
を
形
づ
く

る〝
大
型
プ
レ
ス
ラ
イ
ン
自

動
化
シ
ス
テ
ム
〞の
開
発
か

ら
製
造
ま
で
を
一
貫
し
て

行
っ
て
お
り
、国
内
外
の
自

動
車
メ
ー
カ
ー
の
製
造
ラ

イ
ン
に
、小
矢
部
精
機
の
製

品
が
数
多
く
採
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　プ
レ
ス
ラ
イ
ン
の
自
動
化

分
野
で
は
国
内
ト
ッ
プ
。鋼

板
の
レ
ー
ザ
ー
溶
接
シ
ス
テ

ム
の
分
野
で
は
、な
ん
と
世

界
第
2
位
の
シ
ェ
ア
を
誇

り
、海
外（
ア
メ
リ
カ
・
中

国
・
タ
イ
）に
も
営
業
サ
ー

ビ
ス
拠
点
を
構
え
て
い
ま

す
。ま
た
、自
動
車
メ
ー

カ
ー
の
安
定
生
産
や
燃
費

の
向
上
に
つ
な
が
る
軽
量
化

に
寄
与
す
る
た
め
、技
術
開

発
の
面
で
も
多
数
の
特
許

を
取
得
し
て
お
り
、某
メ
ー

カ
ー
の
あ
る
車
は
小
矢
部

精
機
の
溶
接
技
術
が
な
か
っ
た
ら
、完
成
し
な

か
っ
た
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
…
と
い
っ
た

お
話
も
聞
け
ま
し
た
。

　今
回
の
コ
ロ
ナ
禍
で
、リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
や

ウ
ェ
ブ
会
議
の
た
め
の
I
C
T
化
、小
矢
部
に
居

な
が
ら
世
界
の
工
場
の
設
備
を
管
理
で
き
る
デ

ジ
タ
ル
化
な
ど
、大
企
業
並
み
の
環
境
が
整
い
、

会
社
の
強
み
が
1
つ
増
え
た
と
の
こ
と
で
す
。企

業
ブ
ラ
ン
ド
力
を
高
め
る
た
め
に
も
、世
界
ニ
ー

ズ
を
把
握
し
、既
存
の
考
え
か
ら
脱
却
す
る
べ

く
、ス
キ
ル
の
あ
る
外
国
人
を
積
極
的
に
雇
用

し
た
り
、従
業
員
の
英
語
教
育
な
ど
社
内
の
国

際
化
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

▃
働
く
人
に
聞
き
ま
し
た

　C
M
に
も
あ
る〝
思
い
を
カ
タ
チ
に
す
る
〞た

め
に
お
客
様
専
用
の
大
型
設
備
を
協
力
し
な
が

ら
造
り
上
げ
る
仕
事
で
す
。新
た
な
視
点
で
の

知
識
や
技
術
、シ
ス
テ
ム
を
取
り
入
れ
て
い
く
会

社
な
の
で
、常
に
様
々
な
刺
激
を
受
け
な
が
ら
仕

事
が
で
き
ま
す
。社
員
同
士
の
距
離
も
近
く
、年

齢
や
国
籍
関
係
な
く
話
し
や
す
い
雰
囲
気
で
す
。

▃
う
ち
の
会
社
の
強
み

そ
の
1

　創
造
力
か
ら

　
　
　生
ま
れ
る
研
究

　
　
　開
発
力

そ
の
2

　特
許
を
生
み
出
す

　
　
　発
想
力

そ
の
3

　デ
ー
タ
蓄
積
や

　
　
　経
験
に
基
づ
く

　
　
　生
産
管
理
力

そ
の
4

　デ
ジ
タ
ル
化
で

　
　
　切
り
拓
く
発
信
力

の

お
や
べ
職

探

第
❷
回

魅
力
発
見
！

　市と市アマチュア無線非常通信協力会が協定を締結しました。
この協力会は、クロスランドおやべアマチュア無線クラブ（松本一
夫理事長）とクローバー珊瑚会（福江昇正会長）で組織されていま
す。災害時に電話などが使えなくなった場合でも、無線で被害状
況などの情報を関係機関へ伝達することができます。

t o p i c s

市政かわら版
　5日（金）◆津沢あんどんふれあい会館開館式

　8日（月）◆市消防団協力事業所認定書交付式
　　　　 　（株式会社本堂精工）

12日（金）◆観光事業功労（公社）日本観光振興協会
　　　　 　中部支部長表彰に係る市長訪問

　　　　 ◆6月小矢部市議会定例会（～25日）
29日（月）◆市長定例記者会見

ポロシャツで小矢部をPRします
メルヘンおやべポロシャツ着用開始

生き物と無機物の不思議な融合
尾﨑真理展 –雨あがり–

23～

27

無線で協力
災害時の情報収集等に関する応援協定締結式

　アートハウスおやべで、尾﨑真理展の開会式が行われ、生き物と
機械などを組み合わせた、独特な世界観を持つ21点の作品が並
びました。この作品展は8月2日まで開催しており、2009年の越中
アートフェスタで大賞を受賞された尾﨑さんの作品が楽しめます。

6

6

29
6
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休　館

休　館

休　館

休　館

休　館

休　館

2020年8月2020年7月

クロスランドおやべ

アートハウスおやべ

〒932-0821　小矢部市鷲島10　68-0932　68-0939
http：//www.cross-oyabe.jp/
〒932-0821　小矢部市鷲島10　クロスランドおやべ内　53-5344　53-5844
http：//www.art-oyabe.jp/

問
い
合
わ
せ

延期公演の日程が決まりましたのでお知らせします

日　時　令和3年4月18日（日）　13：00開演
会　場　メインホール
その他　事業詳細については、確定次第でご案内します

クロスランド芸術祭2021 ─ 古典芸能部門 ─

7
月号

日 月 火 水 木 金 土

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

1
8
15
22
29

7
14
21
28

2
9
16

3
10
17

日 月 火 水 木 金 土
4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

1
8
15
22
29

7
14
21
28

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31イベントカレンダー

◎印はクロスランドおやべ、☆印はアートハウスおやべの主催（共催）イベントです
【記載イベントは申請済みのものに限ります。また、関係者向けや掲載を希望されないイベントは記載していません】

新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更となる場合があります

ご来場の際は、マスクの着用、手指の消毒、ソーシャル・ディスタンス、入場者数の制限 等にご理解とご協力をお願いします

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

人気バンド MY  FIRST  STORY によるライブイベントです
 マイ ファースト ストーリー

日　時　10月4日（日）　18：00スタート
会　場　メインホール
問合せ　キョードー北陸チケットセンター　（025）245-5100
備　考　チケット料金や発売日については、
　　　　新型コロナウイルス感染症の情勢を見つつ、ご案内します

尾﨑真理 展　─ 雨あがり ─

会　期　8月2日（日）まで開催中　※水曜休館
時　間　10：00～17：00（最終入場16：30）
会　場　アートハウスおやべ
料　金　入場無料

富山県朝日町生まれの現代日本画家、尾﨑真理さんの作品展です
梅雨が終わり、日の光を待ち望んで動き出した生物たちの活き活きとした姿をご覧ください

 お ざき ま り

（Go up!、2015）

23
30

24
31

7月

8月

予　　定会　　場日月 曜

15

19

22
23
24
25

26

29

水

日

水
木
金
土

日

水

尾﨑真理 展　─ 雨あがり ─　8/2まで　10：00～17：00（最終入場16：30）　水曜休館

ワークショップ／ゆれる熱帯魚　10：00～　【事前申込制】
ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）
ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）
ワークショップ／あなただけの「住む」をつくろう！　10：00～／13：30～　【事前申込制】
ワークショップ／箔押し体験！キラキラ金色・銀色の石　10：00～　【事前申込制】
ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

ワークショップ／お家に飾るパステルアートを描こう　10：00～　【事前申込制】
施設予約受付開始日　19：00～
ワークショップ／伸びろ、未来に向かって新クロスランドタワー　10：00～　【事前申込制】
ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）
ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

ミニ鉄道運行　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

1

2

5
9
10
12
16
19

土

日

水
日
月
水
日
水

アートハウスおやべ

アートハウスおやべ
屋外施設

屋外施設
屋外施設

アートハウスおやべ
アートハウスおやべ

屋外施設

アートハウスおやべ
事務所

アートハウスおやべ
屋外施設

屋外施設
屋外施設

屋外施設

開催中

8月8日（土）に開催を予定していました「クロスランド盆踊り＆花火大会」は
新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止と、参加者および来場者の安全確保を最優先に考え

残念ですが本事業の中止を決定しました

ご理解いただきますようお願いします

日　時　8月22日（土）･23日（日）　10：00～16：00
会　場　クロスランドおやべ全域
内　容　現在調整中です　※開催間近のご案内予定になります
その他　『おやべの食材フードフェスティバル』を同時開催

災害時の貴重な移動・輸送手段となるヘリコプターの展示を中心に
各種車輌や物品の展示を行います

ヘリコプター＆防災･防犯フェスティバル2020

ミニSLフェスタinおやべ
全国の車輌オーナーが集い、常設線路・仮設線路を様々な車輌が走ります

日　時　9月20日（日）・21日（月･祝）　10：00～16：00
会　場　ミニ鉄道施設、交流ひろば
乗車券　3歳以上 210円、中学生以上 320円（乗車1回）
備　考　メインホールでの鉄道模型展示は中止します

3歳未満は乗車無料ですが
安全確保のため、保護者との同乗を

お願いしています
（同乗の保護者は有料）

中止のお知らせ中止のお知らせクロスランド盆踊り＆花火大会
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休　館
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2020年8月2020年7月

クロスランドおやべ

アートハウスおやべ

〒932-0821　小矢部市鷲島10　68-0932　68-0939
http：//www.cross-oyabe.jp/
〒932-0821　小矢部市鷲島10　クロスランドおやべ内　53-5344　53-5844
http：//www.art-oyabe.jp/

問
い
合
わ
せ

延期公演の日程が決まりましたのでお知らせします

日　時　令和3年4月18日（日）　13：00開演
会　場　メインホール
その他　事業詳細については、確定次第でご案内します

クロスランド芸術祭2021 ─ 古典芸能部門 ─

7
月号

日 月 火 水 木 金 土
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6
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28

2
9
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3
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日 月 火 水 木 金 土
4
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5
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19
26

6
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27

1
8
15
22
29

7
14
21
28

2
9
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23
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3
10
17
24
31イベントカレンダー

◎印はクロスランドおやべ、☆印はアートハウスおやべの主催（共催）イベントです
【記載イベントは申請済みのものに限ります。また、関係者向けや掲載を希望されないイベントは記載していません】

新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更となる場合があります

ご来場の際は、マスクの着用、手指の消毒、ソーシャル・ディスタンス、入場者数の制限 等にご理解とご協力をお願いします

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容が変更となる場合があります

人気バンド MY  FIRST  STORY によるライブイベントです
 マイ ファースト ストーリー
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8月8日（土）に開催を予定していました「クロスランド盆踊り＆花火大会」は
新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止と、参加者および来場者の安全確保を最優先に考え

残念ですが本事業の中止を決定しました

ご理解いただきますようお願いします

日　時　8月22日（土）･23日（日）　10：00～16：00
会　場　クロスランドおやべ全域
内　容　現在調整中です　※開催間近のご案内予定になります
その他　『おやべの食材フードフェスティバル』を同時開催

災害時の貴重な移動・輸送手段となるヘリコプターの展示を中心に
各種車輌や物品の展示を行います

ヘリコプター＆防災･防犯フェスティバル2020

ミニSLフェスタinおやべ
全国の車輌オーナーが集い、常設線路・仮設線路を様々な車輌が走ります

日　時　9月20日（日）・21日（月･祝）　10：00～16：00
会　場　ミニ鉄道施設、交流ひろば
乗車券　3歳以上 210円、中学生以上 320円（乗車1回）
備　考　メインホールでの鉄道模型展示は中止します

3歳未満は乗車無料ですが
安全確保のため、保護者との同乗を

お願いしています
（同乗の保護者は有料）
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NPO法人　おやべスポーツクラブからのお知らせ
申し込み･問い合わせ
　NPO法人おやべスポーツクラブ　68-0588
　埴生2124-1（文化スポーツセンター内、月曜日休館）

スポーツの楽しさを伝えたい！

「あそび」「ともだち」「ちょうせん」
おやべスポーツクラブでは、多種目のスポーツに

チャレンジできる教室を設定して
子どもたちの元気な「こころ」と「からだ」を育てます。

※小矢部市「地域おやべっ子推進事業」
料　　金　①年会費：1,500円　②受講料：各教室参照
受付時間　9：00～17：30《休館日：月曜（祝日の場合、翌日）》

子どもの成長期には、いろいろな運動要素を取り入れた活動がとても大切です。
チャレンジする大切さ、できた時のうれしさや楽しさ、もっと上手くなりたいと思う気持ちは、
子どもたちに元気と勇気を与えます！楽しくいろいろなスポーツを体験してみましょう♪

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

ソフトテニス

たのしいホッケー

ザ・キンボール

ソフトボール

初級サッカー

あそぼテニス

はじめての柔道

キッズスポーツ

女子サッカー

日

火

木

土

日

火

土

日

土

月

金

10：00～11：30

18：15～19：15

19：30～20：30

9：00～10：00

9：00～11：00

17：30～18：20

9：00～10：30

9：00～10：00

18：30～20：00

19：00～21：00

19：30～21：00

全14回

全8回

全14回

全10回

全9回

全10回

全10回

全18回

全35回

全40回

全31回

開催中

開催中

開催中

7/11～

7/12～

7/14～

7/18～

7/19～

開催中

開催中

開催中

小学生

小学生

小学生～

小学生～

小1～3

小1～3

小学生

小学生

小学生

中学生

市庭球場、他
（雨天中止）

小矢部ホッケー場

蟹谷小体育館

石動小グラウンド、他
（雨天中止）

石動小グラウンド
（雨天中止）

文化SC、他

市武道館

文化SC、北蟹谷SC

石動小グラウンド、他
（雨天中止）

石動中グラウンド、他
（雨天中止）

市民体育館

市ソフトテニス連盟

市ホッケー協会

松本 健悦

市ソフトボール協会

市サッカー協会

市柔道協会

坪谷 勉

市サッカー協会

市サッカー協会

市バドミントン協会

1,000円/年

500円/年

1,000円/年

500円/年

500円/年

500円/年

500円/年

1,000円/年

2,000円/年

3,000円/年

4,000円/年

NO. 教室名 曜日 実施時間 回数 対象 活動場所 指導者 開始日受講料 紹介ＰＲコメント
楽しく元気にソフトテニスを覚えら
れ、あらゆるスポーツに必要な運動
能力も身につきます。
初めての人でも気軽に参加くださ
い！オリンピアン・トップリーグ出場
選手が楽しく優しく指導します♪
巨大ボールを落とさないように！
チームで協力し合う楽しい
ニュースポーツです♪

「投げる」「打つ」「捕る」
親子でキャッチボール！
1人での参加も大歓迎です♪

サッカーを通してスポーツの
楽しさを伝えます！

ミニラケット、スポンジボールなどを
使って楽しく遊びながらテニスを体
験しましょう♪
いろいろな遊びや柔道の基本的な
動きを練習する中で「受け身」が
習得できます。
ボールゲームを中心に活動し、

「あそび」を通して子どもたちの
神経系を刺激します！

元気な女の子集まれ～！
楽しくサッカーをやりましょう♪

学校間、年代を超えて上手になろう！

バドミントンを楽しみながら
テクニックも上達。

令和2年度　未来を育む　「子ども元気プログラム」

小６～
中学生

スポーツ通信局
2020.7

教育委員会　文化スポーツ課　67-1760　内線523、524　67-3154問い合わせ

おやべ４時間リレーランの開催中止について
　９月６日（日）に開催を予定していました「第７回おやべ４時間リレーラン」は、新型コロナウイルス感染症拡大
防止の観点から開催を中止します。
　５月末に緊急事態宣言が解除となりましたが、「新しい生活様式」に基づく行動や、手指消毒、マスクの着用
等、感染症対策の徹底・継続が求められています。このような状況下では、安全・安心な大会運営は困難であり、
ランナー、スタッフ、応援する人の健康を最優先として実行委員会で協議を行った結果、中止することを決定し
ました。
　本大会を楽しみにされていた皆さんには誠に申し訳ありませんが、ご理解をお願いします。来年のご参加を
お待ちしています。

（公財）小矢部市体育協会表彰式の開催
　６月２１日（日）、小矢部陸上競技場で令和元年度（公財）小矢部市体育協会表彰式が行われました。例年は、定時評議員
会のときに行いますが、今年は新型コロナウイルス感染症の影響により合同専門部会の場での表彰式となりました。
　小中高校生は卒業式の関係で３月中に伝達を終えていたため、この日は一般と地区体育協会に中嶋会長から感謝状と
表彰状が渡されました。
　被表彰者は次のとおりです。（敬称略）

丸山はな、小橋聖那、石動中学校女子ホッケー部、石動中学
校サッカー部、大谷中学校女子ホッケー部、津沢中学校男子
ホッケー部、津沢中学校柔道部、大谷・石動中学校女子ソフト
テニス部、太田真斗良、丸山にこ、早助咲那、平野佐季、飛彈
柊汰、高橋由衣、宮本葵、石畠大誠、清水唯南、柴田麻紗陽、
石動高校男子ホッケー部、石動高校女子ホッケー部、能直樹、
荒川地区体育協会、西部地区体育協会、埴生地区体育協会、
正得地区体育協会、水島地区体育協会、若林地区体育協会

「陸上競技場市民開放デイ」スタート　　主催：（公財）小矢部市体育協会
　６月１３日（土）、「陸上競技場市民開放デイ」がスタートしました。あいにくの小雨模様でした
が、４００ｍのトラックを利用し、ジョギングしたり親子で競走したりしながら楽しそうに運動する
姿が見られました。

開放日　７月１１日（土）、８月８日（土）、９月１２日（土）、
　　　　10月10日（土）に開催予定
時　間　９：00～１７：00（終日開放）

市民プールオープン！
開放期間　7月20日（月）～8月31日（月）
　　　　　※お盆期間も開設
開設時間　10：00～17：00（月～金曜日）
　　　　　　9：00～17：30（土・日曜日、祝日）
入 場 料　大人 110円、中学生 60円、小学生 40円
　•小学生未満の入場は、保護者または付添人の同伴が

必要です。
　•幼児プールは誰でも自由に利用できます。
　•小学生の50mプールご利用は、保護者同伴入水での

ご利用となります。

▍新型コロナウイルス感染拡大防止へのご協力のお願い
　•来館前の検温の実施（37.5℃以下であること）
　•フロントでヘルスチェックシート記入
　•フロント前にて手指の消毒
　•来館時、退館時のマスク着用
　•マスク着用のできないエリアでの会話は控えてください。
　•更衣室の利用者は10人とさせていただくため、速や

かに着替えを行ってください。

▍次に該当する人のご入館はお断りします
　•咳・痰・胸部に不快感のある人
　•37.5℃以上の熱がある人
　•新型コロナウイルス感染症陽性と診断された人との

濃厚接触がある人
　※その他：館内掲示の「感染防止ご利用案内」に従って

安全にご利用ください。

　幼児・小学生から「水」への親しみをもってもらい、健全
な身体の育成のために実施します。
日　程　《1期》 7月25日（土）～26日（日）
　　　　《2期》 8月　1日（土）～　2日（日）
　　　　《3期》 8月22日（土）～23日（日）
時　間　10：00～11：00
場　所　小矢部市民プール　25ｍプール
対　象　5歳以上の幼児・児童
定　員　各コース、先着10人
参加料　2,000円（税別）
※保護者、大人も参加できます。

申し込み・問い合わせ
　《～7月20日（月）》
　　　　　　　スポーツアカデミー小矢部　68-0558
　《7月21日（火）～》　小矢部市民プール　67-1818

「青空の下の水泳教室」参加者募集！！

レベルアップ
サッカー

レベルアップ
バドミントン

スポーツクラブ
指導員
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NPO法人　おやべスポーツクラブからのお知らせ
申し込み･問い合わせ
　NPO法人おやべスポーツクラブ　68-0588
　埴生2124-1（文化スポーツセンター内、月曜日休館）

スポーツの楽しさを伝えたい！

「あそび」「ともだち」「ちょうせん」
おやべスポーツクラブでは、多種目のスポーツに

チャレンジできる教室を設定して
子どもたちの元気な「こころ」と「からだ」を育てます。

※小矢部市「地域おやべっ子推進事業」
料　　金　①年会費：1,500円　②受講料：各教室参照
受付時間　9：00～17：30《休館日：月曜（祝日の場合、翌日）》

子どもの成長期には、いろいろな運動要素を取り入れた活動がとても大切です。
チャレンジする大切さ、できた時のうれしさや楽しさ、もっと上手くなりたいと思う気持ちは、
子どもたちに元気と勇気を与えます！楽しくいろいろなスポーツを体験してみましょう♪
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全14回

全8回

全14回

全10回

全9回

全10回

全10回

全18回

全35回

全40回

全31回

開催中

開催中

開催中

7/11～

7/12～

7/14～

7/18～

7/19～

開催中

開催中

開催中

小学生

小学生

小学生～

小学生～

小1～3

小1～3

小学生

小学生

小学生

中学生

市庭球場、他
（雨天中止）

小矢部ホッケー場

蟹谷小体育館

石動小グラウンド、他
（雨天中止）

石動小グラウンド
（雨天中止）

文化SC、他

市武道館

文化SC、北蟹谷SC

石動小グラウンド、他
（雨天中止）

石動中グラウンド、他
（雨天中止）

市民体育館

市ソフトテニス連盟

市ホッケー協会

松本 健悦

市ソフトボール協会

市サッカー協会

市柔道協会

坪谷 勉

市サッカー協会

市サッカー協会

市バドミントン協会

1,000円/年

500円/年

1,000円/年

500円/年

500円/年

500円/年

500円/年

1,000円/年

2,000円/年

3,000円/年

4,000円/年

NO. 教室名 曜日 実施時間 回数 対象 活動場所 指導者 開始日受講料 紹介ＰＲコメント
楽しく元気にソフトテニスを覚えら
れ、あらゆるスポーツに必要な運動
能力も身につきます。
初めての人でも気軽に参加くださ
い！オリンピアン・トップリーグ出場
選手が楽しく優しく指導します♪
巨大ボールを落とさないように！
チームで協力し合う楽しい
ニュースポーツです♪

「投げる」「打つ」「捕る」
親子でキャッチボール！
1人での参加も大歓迎です♪

サッカーを通してスポーツの
楽しさを伝えます！

ミニラケット、スポンジボールなどを
使って楽しく遊びながらテニスを体
験しましょう♪
いろいろな遊びや柔道の基本的な
動きを練習する中で「受け身」が
習得できます。
ボールゲームを中心に活動し、

「あそび」を通して子どもたちの
神経系を刺激します！

元気な女の子集まれ～！
楽しくサッカーをやりましょう♪

学校間、年代を超えて上手になろう！

バドミントンを楽しみながら
テクニックも上達。

令和2年度　未来を育む　「子ども元気プログラム」

小６～
中学生

スポーツ通信局
2020.7

教育委員会　文化スポーツ課　67-1760　内線523、524　67-3154問い合わせ

おやべ４時間リレーランの開催中止について
　９月６日（日）に開催を予定していました「第７回おやべ４時間リレーラン」は、新型コロナウイルス感染症拡大
防止の観点から開催を中止します。
　５月末に緊急事態宣言が解除となりましたが、「新しい生活様式」に基づく行動や、手指消毒、マスクの着用
等、感染症対策の徹底・継続が求められています。このような状況下では、安全・安心な大会運営は困難であり、
ランナー、スタッフ、応援する人の健康を最優先として実行委員会で協議を行った結果、中止することを決定し
ました。
　本大会を楽しみにされていた皆さんには誠に申し訳ありませんが、ご理解をお願いします。来年のご参加を
お待ちしています。

（公財）小矢部市体育協会表彰式の開催
　６月２１日（日）、小矢部陸上競技場で令和元年度（公財）小矢部市体育協会表彰式が行われました。例年は、定時評議員
会のときに行いますが、今年は新型コロナウイルス感染症の影響により合同専門部会の場での表彰式となりました。
　小中高校生は卒業式の関係で３月中に伝達を終えていたため、この日は一般と地区体育協会に中嶋会長から感謝状と
表彰状が渡されました。
　被表彰者は次のとおりです。（敬称略）

丸山はな、小橋聖那、石動中学校女子ホッケー部、石動中学
校サッカー部、大谷中学校女子ホッケー部、津沢中学校男子
ホッケー部、津沢中学校柔道部、大谷・石動中学校女子ソフト
テニス部、太田真斗良、丸山にこ、早助咲那、平野佐季、飛彈
柊汰、高橋由衣、宮本葵、石畠大誠、清水唯南、柴田麻紗陽、
石動高校男子ホッケー部、石動高校女子ホッケー部、能直樹、
荒川地区体育協会、西部地区体育協会、埴生地区体育協会、
正得地区体育協会、水島地区体育協会、若林地区体育協会

「陸上競技場市民開放デイ」スタート　　主催：（公財）小矢部市体育協会
　６月１３日（土）、「陸上競技場市民開放デイ」がスタートしました。あいにくの小雨模様でした
が、４００ｍのトラックを利用し、ジョギングしたり親子で競走したりしながら楽しそうに運動する
姿が見られました。

開放日　７月１１日（土）、８月８日（土）、９月１２日（土）、
　　　　10月10日（土）に開催予定
時　間　９：00～１７：00（終日開放）

市民プールオープン！
開放期間　7月20日（月）～8月31日（月）
　　　　　※お盆期間も開設
開設時間　10：00～17：00（月～金曜日）
　　　　　　9：00～17：30（土・日曜日、祝日）
入 場 料　大人 110円、中学生 60円、小学生 40円
　•小学生未満の入場は、保護者または付添人の同伴が

必要です。
　•幼児プールは誰でも自由に利用できます。
　•小学生の50mプールご利用は、保護者同伴入水での

ご利用となります。

▍新型コロナウイルス感染拡大防止へのご協力のお願い
　•来館前の検温の実施（37.5℃以下であること）
　•フロントでヘルスチェックシート記入
　•フロント前にて手指の消毒
　•来館時、退館時のマスク着用
　•マスク着用のできないエリアでの会話は控えてください。
　•更衣室の利用者は10人とさせていただくため、速や

かに着替えを行ってください。

▍次に該当する人のご入館はお断りします
　•咳・痰・胸部に不快感のある人
　•37.5℃以上の熱がある人
　•新型コロナウイルス感染症陽性と診断された人との

濃厚接触がある人
　※その他：館内掲示の「感染防止ご利用案内」に従って

安全にご利用ください。

　幼児・小学生から「水」への親しみをもってもらい、健全
な身体の育成のために実施します。
日　程　《1期》 7月25日（土）～26日（日）
　　　　《2期》 8月　1日（土）～　2日（日）
　　　　《3期》 8月22日（土）～23日（日）
時　間　10：00～11：00
場　所　小矢部市民プール　25ｍプール
対　象　5歳以上の幼児・児童
定　員　各コース、先着10人
参加料　2,000円（税別）
※保護者、大人も参加できます。

申し込み・問い合わせ
　《～7月20日（月）》
　　　　　　　スポーツアカデミー小矢部　68-0558
　《7月21日（火）～》　小矢部市民プール　67-1818

「青空の下の水泳教室」参加者募集！！

レベルアップ
サッカー

レベルアップ
バドミントン

スポーツクラブ
指導員
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ワンチーム　思いはひとつ　無事故の小矢部

広
告

募
集

お
知
ら
せ

情報ひろば

売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（9）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

「
い
な
っ
ち
」

10年固定 年1.0％ 年0.8％
JAいなばの

表示金利適用期間　2020年8月31日まで
お借入期間　3年以上35年以内
お借入金額　10万円以上1億円以内
★一部繰上返済及び再度固定選択は無料！！
★家電・家財の購入資金も200万円まで借入可能！
★病気になった場合も安心の保証内容！

詳しくは窓口まで
お問い合わせ
ください♪

給与受取をご指定頂ける方

JAいなば 本　　店
67-8401

西部支店
67-8200

東部支店
67-8300

南部支店
61-8900

福岡支店
64-8600

（保証料込!!）
住宅ローン

JAいなばこどもくらぶ会員募集中！！
JAいなばより子育て中のみなさまにうれしいお知らせです

会員資格：管内在住で小学校入学前
（未就学児）のお子さまをお持ちの
方、または現在妊娠中の方

会員特典：お誕生日プレ
ゼントや会員向けイベン
トへのご招待！

詳しくは、各本支店までお問い合わせください。

令和2年度小矢部市危険物安全協会
会長表彰

令和2年度危険物安全週間推進標語
優秀作品表彰者名および作品

情報
ひろば

「広報おやべ」の録音テープがあります。
問い合わせ　ボランティアセンター　67-8611

■と
　とき
、 

■場
　場所
、 

■内
　内容
、 

■対
　対象
、 

■定
　定員
、 

■¥
　料金
、

■募
　募集
内
容
、 

■方
　申込
方
法
、 

■締
　申込
締
切
、 

■持
　持ち
物
、 

■申
　申し
込
み
、 

■問
　問い
合
わ
せ

《記　号》

6月30日現在
（　）内は前年比

富 山 県
小矢部市

1034人（－236人）
27人（－　　7人）

17人（－　1人）
1人（±　0人）

894件（－219件）
18件（－　14件）

件
　数

死
者
数

傷
者
数交通事故

令和 年
状況

２

◆「
市
営
住
宅
」案
内
板

●
7
月
募
集

募
集
戸
数

《
公
　営
》

　津
沢
第
3
住
宅

　
　（2
L
D
K
）・・・・・・・・ 

1
戸

　
　（3
D
K
）・・・・・・・・・・ 

1
戸

　矢
水
町
第
1
住
宅

　
　（2
L
D
K
）・・・・・・・・・ 

2
戸

《
特
公
賃
》
　

　矢
水
町
第
1
住
宅

　
　（1
L
D
K
）・・・・・・・・ 

3
戸

　
　（3
L
D
K
）・・・・・・・・ 

2
戸

　石
動
住
宅（
2
D
K
）・・・・ 

4
戸

　
　
　
　
　（3
D
K
）・・・・ 

1
戸

申
込
期
限
　7
月
31
日

（金）

入
居
可
能
日
　9
月
1
日

（火）
予
定

※
申
し
込
み
に
は
、条
例
な
ど
で
規

定
す
る
資
格
が
必
要
で
す
。

※
募
集
は
3
月
、5
月
、7
月
、9
月
、

11
月
、1
月
で
す
。

■問
　都
市
建
設
課
　
（67）
1
7
6
0

　内
線
4
3
2

　◆リ
サ
イ
ク
ル
情
報

6
月
30
日
現
在

ゆ
ず
り
ま
す

•
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

　（新
生
児
〜
4
歳
用
、

購
入
年
　平成
23
年
）

※
不
用
品
の
再
活
用
と
有
効
利
用

を
進
め
て
い
ま
す
。
　

※
登
録
の
有
効
期
間
は
、2
カ
月
間

で
す
。

※
譲
渡
の
交
渉
は
、登
録
者
間
で
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

■問
　生
活
環
境
課
　
（67）
1
7
6
0

　内
線
7
3
5
、7
5
2

砺
波
地
域
消
防
組
合

令
和
3
年
度
採
用

消
防
職
員
募
集

■募
　消
防
職
員（
初
級
）
　1
人
程
度

■対
　平
成
11
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

15
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
で
、職
務
遂
行
に
必
要
な
体
力

を
有
す
る
健
康
な
人

※
中
級
採
用
試
験
に
応
募
し
た
人
は

受
験
で
き
ま
せ
ん
。

■内
　

•
募
集
期
間
　8
月
3
日

（月）
〜
8
月

31
日

（月）（
土・日・祝
日
を
除
く
）

　午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

•
一
次
試
験
日
　10
月
18
日

（日）

•
場
所
　砺
波
地
域
消
防
組
合

　
　
　
　消
防
本
部

•
試
験
内
容
　教
養
試
験
、作
文
、適

性
検
査
、体
力
テ
ス
ト

■方
　消
防
本
部
総
務
課
ま
で
受
験
申

込
書
を
提
出

※
郵
送
：
8
月
31
日

（月）
　消印
有
効

※
受
験
案
内
お
よ
び
受
験
申
込
書
は

消
防
本
部
、各
消
防
署
、分
署
お
よ

び
各
出
張
所
で
配
布
す
る
ほ
か
、

当
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

■申
■問
　砺
波
地
域
消
防
組
合
消
防
本

部
　職
員・人
材
育
成
担
当
　

　
0
7
6
3

（32）
4
9
5
7

　〒
9
3
9‐1
3
2
8

　砺
波
市
大
辻
5
0
1
番
地

社
会
福
祉
法
人
渓
明
会

令
和
2
年
度
採
用
職
員
募
集

■募
　

•
看
護
師（
正
規
職
員
）
　1
人
程
度

　昭
和
45
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人
で
、看
護
師
資
格
を
有
す

る
人

•
支
援
職
員（
臨
時
職
員
）
　5人
程
度

※
職
員
登
用
制
度
あ
り

　昭
和
35
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人

•
障
害
児
の
支
援（
パ
ー
ト
）4人

程
度

　児
童
指
導
員
、保
育
士
、福
祉
施
設

経
験
者（
高
卒
か
つ
、障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で
2
年
以
上
経

験
が
あ
る
人
）

•
介
護
補
助
、調
理
、清
掃（
パ
ー
ト
）

　18
人
程
度

■申
■問
　社会
福
祉
法
人
渓
明
会
本
部
室

　
0
7
6
6

（50）
8
1
3
0

※
詳
し
く
は
渓
明
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

海
上
保
安
学
校

学
生
採
用
試
験

■内
　

•
受
付
期
間

　7
月
21
日

（火）
〜
7
月
30
日

（木）

※
申
し
込
み
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か

ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

•
一
次
試
験
日
　9
月
27
日

（日）

■問
　第
九
管
区
海
上
保
安
本
部

　総
務
部
人
事
課

　
0
1
2
0‐4
4
4‐5
7
6

小
矢
部
市
民

健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

■と
　8
月
29
日

（土）
　午
後
2
時
〜

　
　（受
付
：
午
後
1
時
30
分
〜
）

■場
　ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ

　
　メ
イ
ン
ホ
ー
ル

■内
　特
別
講
演

　『
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

（
C
O
V
I
D‐19
）パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

を
振
り
返
っ
て
』

　福
井
県
医
師
会
長
　池
端
　幸
彦

　講
演
①『
脳
卒
中
と
、そ
の
予
防
』

　講
演
②『
良
性
発
作
性
頭
位

め
ま
い
症
に
つ
い
て
』

　講
演
③『
口（
歯
と
口
腔
）か
ら全身

へ
』

※
入
場
料
は
無
料
で
す
。

■問
　北
陸
中
央
病
院
　総
務
課

　（担
当
：
私
市
）

　
（67）
1
1
5
0

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
矢
部

出
張
所
で「
福
祉・介
護
の

仕
事
相
談
」

　「福
祉・介
護
の
お
仕
事
相
談
コ
ー

ナ
ー
」を
開
設
し
、キ
ャ
リ
ア
支
援
専

門
員
に
よ
る
無
料
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。

■と
　毎
月
第
3
木
曜
日

　
　（祝
日
の
場
合
は
変
更
）

　
　午
後
1
時
〜
3
時
30
分

■場
　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
矢
部
出
張
所

■問
　

　富
山
県
健
康・福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　
0
7
6（
4
3
2
）6
1
5
6

富
山
県
民
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

「
黒
部
ダ
ム
行
っ
得
き
っ
ぷ
」

　期
間
中
富
山
県
民
は
、立
山
駅
〜

黒
部
湖
往
復
乗
車
券

お
と
な
　6
，0
0
0
円

こ
ど
も
　3
，0
0
0
円

　立
山
駅
ま
で
の
富
山
地
方
鉄
道
電

車
賃
5
割
引

■と
　10
月
31
日

（土）
ま
で

■方
　利
用
希
望
日
の
1
日
前
の
正
午

ま
で
に
、キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局
へ

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■申
■問
　立
山
黒
部
貫
光
㈱
　「富
山

県
民
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」事
務
局

　
0
7
6（
4
3
2
）2
8
1
9

能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
の

開
催
案
内

■内
　画
像
編
集
基
礎

■と
　8
月
20
日

（木）
、25
日

（火）
、27
日

（木）
、9
月
1
日

（火）【
全
4
回
】

　（各
回
、午
後
6
時
20
分
〜
9
時
）

■¥
　2
，7
0
0
円

■定
　10
人（
先
着
順
）

■締
　8
月
11
日

（火）

■場
■問
　富
山
県
技
術
専
門
学
院

　砺
波
セ
ン
タ
ー

　
0
7
6
3

（22）
3
1
5
2

　南
砺
市
寺
家
3
0
1‐1

令
和
2
年
度
屋
外
広
告
物

講
習
会
の
開
催

　県
屋
外
広
告
物
条
例
に
基
づ
く
講

習
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

■と
　8
月
12
日

（水）

　
　午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

■場
　富
山
県
民
会
館
6
1
1
号
室

■対
　屋
外
広
告
業
の
業
務
主
任
者
と

な
ら
れ
る
人
な
ど

■定
　最
大
30
人（
1
事
業
者
に
つ
き

1
人
限
度
、申
し
込
み
先
着
順
）

■¥
　3
，0
0
0
円（
富
山
市
以
外
に

住
所
を
有
す
る
人
は
富
山
県
収
入

証
紙
に
よ
り
納
付
）

■問
　富
山
県
土
木
部
建
築
住
宅
課

　管
理
係

　
0
7
6（
4
4
4
）3
3
5
5

7
月
10
日
か
ら
法
務
局
に

お
い
て「
自
筆
証
書
遺
言
書

保
管
制
度
」が
始
ま
り
ま
す

　法
務
局
に
遺
言
書
の
保
管
を
申
請

す
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。相

続
人・受
遺
者
等
に
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ

り
ま
す
。

■問
　富
山
地
方
法
務
局
砺
波
支
局

　
0
7
6
3

（32）
2
3
6
1

◆
読
書
会・講
座
◆

◎
み
ち
く
さ
読
書
会

■と
　7
月
18
日

（土）
　午
前
10
時
〜

■内
　「ひ

ゃっ
け
ん
せ
ん
せ
い

百
閒
先
生
　

つ
き月
を

ふ踏
む
」

　
　く

　ぜ
久
世
　て

る 

ひ
こ

光
彦 

著

◎
お
や
べ
読
書
会

■と
　7
月
26
日

（日）

　
　午
後
1
時
30
分
〜

■内
　「ひ
と
が
た

な
が流
し
」

　
　き

た
む
ら

北
村
　か

お
る薫 

著

◎
お
や
べ
の
古
文
書
講
座

■と
　7
月
18
日

（土）
　午
後
2
時
〜

■内
　小
矢
部
に
伝
わ
る
古
文
書
を
解

読
し
、歴
史
を
学
び
ま
す
。

■場
　《共
通
》 小
矢
部
市
民
図
書
館

　
　研
修
室
A

■問
　小
矢
部
市
民
図
書
館

　
（67）
2
0
5
6

▍防火優良事業所
•石黒工建㈱
•日立金属工具鋼㈱ 北陸熱処理センター

▍優良従業員
•大和トランスポート㈱
　長　　智信
•パナソニックエコシステムズベンテック㈱
　佐藤　善亮
•㈱新日軽北陸
　前田　裕一

▍最優秀賞
•㈱ゴールドウインロジテム
　松下　広美
　「大丈夫」「たぶん…」「…だろう」が事故のもと

▍優秀賞
•伊藤ハムデイリー㈱ 北陸工場
　水口　直也
　基本を守ってしっかり確認！
　　　　　　　　　　目指す目標ゼロ災害！
•特別養護老人ホーム 清楽園
　前田　美香
　危険物　無事故へトライ　ワンチーム
•パナソニックエコシステムズベンテック㈱
　鈴木　めぐみ
　ゼロ災害　無事故の先に笑顔あり
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広
告

ワンチーム　思いはひとつ　無事故の小矢部

広
告

募
集

お
知
ら
せ

情報ひろば

売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（9）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

「
い
な
っ
ち
」

10年固定 年1.0％ 年0.8％
JAいなばの

表示金利適用期間　2020年8月31日まで
お借入期間　3年以上35年以内
お借入金額　10万円以上1億円以内
★一部繰上返済及び再度固定選択は無料！！
★家電・家財の購入資金も200万円まで借入可能！
★病気になった場合も安心の保証内容！

詳しくは窓口まで
お問い合わせ
ください♪

給与受取をご指定頂ける方

JAいなば 本　　店
67-8401

西部支店
67-8200

東部支店
67-8300

南部支店
61-8900

福岡支店
64-8600

（保証料込!!）
住宅ローン

JAいなばこどもくらぶ会員募集中！！
JAいなばより子育て中のみなさまにうれしいお知らせです

会員資格：管内在住で小学校入学前
（未就学児）のお子さまをお持ちの
方、または現在妊娠中の方

会員特典：お誕生日プレ
ゼントや会員向けイベン
トへのご招待！

詳しくは、各本支店までお問い合わせください。

令和2年度小矢部市危険物安全協会
会長表彰

令和2年度危険物安全週間推進標語
優秀作品表彰者名および作品

情報
ひろば

「広報おやべ」の録音テープがあります。
問い合わせ　ボランティアセンター　67-8611

■と
　とき
、 

■場
　場所
、 

■内
　内容
、 

■対
　対象
、 

■定
　定員
、 

■¥
　料金
、

■募
　募集
内
容
、 

■方
　申込
方
法
、 

■締
　申込
締
切
、 

■持
　持ち
物
、 

■申
　申し
込
み
、 

■問
　問い
合
わ
せ

《記　号》

6月30日現在
（　）内は前年比

富 山 県
小矢部市

1034人（－236人）
27人（－　　7人）

17人（－　1人）
1人（±　0人）

894件（－219件）
18件（－　14件）

件
　数

死
者
数

傷
者
数交通事故

令和 年
状況

２

◆「
市
営
住
宅
」案
内
板

●
7
月
募
集

募
集
戸
数

《
公
　営
》

　津
沢
第
3
住
宅

　
　（2
L
D
K
）・・・・・・・・ 

1
戸

　
　（3
D
K
）・・・・・・・・・・ 

1
戸

　矢
水
町
第
1
住
宅

　
　（2
L
D
K
）・・・・・・・・・ 

2
戸

《
特
公
賃
》
　

　矢
水
町
第
1
住
宅

　
　（1
L
D
K
）・・・・・・・・ 

3
戸

　
　（3
L
D
K
）・・・・・・・・ 

2
戸

　石
動
住
宅（
2
D
K
）・・・・ 

4
戸

　
　
　
　
　（3
D
K
）・・・・ 

1
戸

申
込
期
限
　7
月
31
日

（金）

入
居
可
能
日
　9
月
1
日

（火）
予
定

※
申
し
込
み
に
は
、条
例
な
ど
で
規

定
す
る
資
格
が
必
要
で
す
。

※
募
集
は
3
月
、5
月
、7
月
、9
月
、

11
月
、1
月
で
す
。

■問
　都
市
建
設
課
　
（67）
1
7
6
0

　内
線
4
3
2

　◆リ
サ
イ
ク
ル
情
報

6
月
30
日
現
在

ゆ
ず
り
ま
す

•
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

　（新
生
児
〜
4
歳
用
、

購
入
年
　平成
23
年
）

※
不
用
品
の
再
活
用
と
有
効
利
用

を
進
め
て
い
ま
す
。
　

※
登
録
の
有
効
期
間
は
、2
カ
月
間

で
す
。

※
譲
渡
の
交
渉
は
、登
録
者
間
で
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

■問
　生
活
環
境
課
　
（67）
1
7
6
0

　内
線
7
3
5
、7
5
2

砺
波
地
域
消
防
組
合

令
和
3
年
度
採
用

消
防
職
員
募
集

■募
　消
防
職
員（
初
級
）
　1
人
程
度

■対
　平
成
11
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

15
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
で
、職
務
遂
行
に
必
要
な
体
力

を
有
す
る
健
康
な
人

※
中
級
採
用
試
験
に
応
募
し
た
人
は

受
験
で
き
ま
せ
ん
。

■内
　

•
募
集
期
間
　8
月
3
日

（月）
〜
8
月

31
日

（月）（
土・日・祝
日
を
除
く
）

　午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

•
一
次
試
験
日
　10
月
18
日

（日）

•
場
所
　砺
波
地
域
消
防
組
合

　
　
　
　消
防
本
部

•
試
験
内
容
　教
養
試
験
、作
文
、適

性
検
査
、体
力
テ
ス
ト

■方
　消
防
本
部
総
務
課
ま
で
受
験
申

込
書
を
提
出

※
郵
送
：
8
月
31
日

（月）
　消印
有
効

※
受
験
案
内
お
よ
び
受
験
申
込
書
は

消
防
本
部
、各
消
防
署
、分
署
お
よ

び
各
出
張
所
で
配
布
す
る
ほ
か
、

当
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

■申
■問
　砺
波
地
域
消
防
組
合
消
防
本

部
　職
員・人
材
育
成
担
当
　

　
0
7
6
3

（32）
4
9
5
7

　〒
9
3
9‐1
3
2
8

　砺
波
市
大
辻
5
0
1
番
地

社
会
福
祉
法
人
渓
明
会

令
和
2
年
度
採
用
職
員
募
集

■募
　

•
看
護
師（
正
規
職
員
）
　1
人
程
度

　昭
和
45
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人
で
、看
護
師
資
格
を
有
す

る
人

•
支
援
職
員（
臨
時
職
員
）
　5人
程
度

※
職
員
登
用
制
度
あ
り

　昭
和
35
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人

•
障
害
児
の
支
援（
パ
ー
ト
）4人

程
度

　児
童
指
導
員
、保
育
士
、福
祉
施
設

経
験
者（
高
卒
か
つ
、障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で
2
年
以
上
経

験
が
あ
る
人
）

•
介
護
補
助
、調
理
、清
掃（
パ
ー
ト
）

　18
人
程
度

■申
■問
　社会
福
祉
法
人
渓
明
会
本
部
室

　
0
7
6
6

（50）
8
1
3
0

※
詳
し
く
は
渓
明
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

海
上
保
安
学
校

学
生
採
用
試
験

■内
　

•
受
付
期
間

　7
月
21
日

（火）
〜
7
月
30
日

（木）

※
申
し
込
み
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か

ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

•
一
次
試
験
日
　9
月
27
日

（日）

■問
　第
九
管
区
海
上
保
安
本
部

　総
務
部
人
事
課

　
0
1
2
0‐4
4
4‐5
7
6

小
矢
部
市
民

健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

■と
　8
月
29
日

（土）
　午
後
2
時
〜

　
　（受
付
：
午
後
1
時
30
分
〜
）

■場
　ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ

　
　メ
イ
ン
ホ
ー
ル

■内
　特
別
講
演

　『
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

（
C
O
V
I
D‐19
）パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

を
振
り
返
っ
て
』

　福
井
県
医
師
会
長
　池
端
　幸
彦

　講
演
①『
脳
卒
中
と
、そ
の
予
防
』

　講
演
②『
良
性
発
作
性
頭
位

め
ま
い
症
に
つ
い
て
』

　講
演
③『
口（
歯
と
口
腔
）か
ら全身

へ
』

※
入
場
料
は
無
料
で
す
。

■問
　北
陸
中
央
病
院
　総
務
課

　（担
当
：
私
市
）

　
（67）
1
1
5
0

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
矢
部

出
張
所
で「
福
祉・介
護
の

仕
事
相
談
」

　「福
祉・介
護
の
お
仕
事
相
談
コ
ー

ナ
ー
」を
開
設
し
、キ
ャ
リ
ア
支
援
専

門
員
に
よ
る
無
料
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。

■と
　毎
月
第
3
木
曜
日

　
　（祝
日
の
場
合
は
変
更
）

　
　午
後
1
時
〜
3
時
30
分

■場
　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
矢
部
出
張
所

■問
　

　富
山
県
健
康・福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　
0
7
6（
4
3
2
）6
1
5
6

富
山
県
民
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

「
黒
部
ダ
ム
行
っ
得
き
っ
ぷ
」

　期
間
中
富
山
県
民
は
、立
山
駅
〜

黒
部
湖
往
復
乗
車
券

お
と
な
　6
，0
0
0
円

こ
ど
も
　3
，0
0
0
円

　立
山
駅
ま
で
の
富
山
地
方
鉄
道
電

車
賃
5
割
引

■と
　10
月
31
日

（土）
ま
で

■方
　利
用
希
望
日
の
1
日
前
の
正
午

ま
で
に
、キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局
へ

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■申
■問
　立
山
黒
部
貫
光
㈱
　「富
山

県
民
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」事
務
局

　
0
7
6（
4
3
2
）2
8
1
9

能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
の

開
催
案
内

■内
　画
像
編
集
基
礎

■と
　8
月
20
日

（木）
、25
日

（火）
、27
日

（木）
、9
月
1
日

（火）【
全
4
回
】

　（各
回
、午
後
6
時
20
分
〜
9
時
）

■¥
　2
，7
0
0
円

■定
　10
人（
先
着
順
）

■締
　8
月
11
日

（火）

■場
■問
　富
山
県
技
術
専
門
学
院

　砺
波
セ
ン
タ
ー

　
0
7
6
3

（22）
3
1
5
2

　南
砺
市
寺
家
3
0
1‐1

令
和
2
年
度
屋
外
広
告
物

講
習
会
の
開
催

　県
屋
外
広
告
物
条
例
に
基
づ
く
講

習
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

■と
　8
月
12
日

（水）

　
　午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

■場
　富
山
県
民
会
館
6
1
1
号
室

■対
　屋
外
広
告
業
の
業
務
主
任
者
と

な
ら
れ
る
人
な
ど

■定
　最
大
30
人（
1
事
業
者
に
つ
き

1
人
限
度
、申
し
込
み
先
着
順
）

■¥
　3
，0
0
0
円（
富
山
市
以
外
に

住
所
を
有
す
る
人
は
富
山
県
収
入

証
紙
に
よ
り
納
付
）

■問
　富
山
県
土
木
部
建
築
住
宅
課

　管
理
係

　
0
7
6（
4
4
4
）3
3
5
5

7
月
10
日
か
ら
法
務
局
に

お
い
て「
自
筆
証
書
遺
言
書

保
管
制
度
」が
始
ま
り
ま
す

　法
務
局
に
遺
言
書
の
保
管
を
申
請

す
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。相

続
人・受
遺
者
等
に
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ

り
ま
す
。

■問
　富
山
地
方
法
務
局
砺
波
支
局

　
0
7
6
3

（32）
2
3
6
1
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◎
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前
10
時
〜

■内
　「ひ
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け
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せ
ん
せ
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百
閒
先
生
　

つ
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を

ふ踏
む
」
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　ぜ
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世
　て
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ひ
こ

光
彦 

著

◎
お
や
べ
読
書
会

■と
　7
月
26
日

（日）

　
　午
後
1
時
30
分
〜

■内
　「ひ
と
が
た

な
が流
し
」

　
　き

た
む
ら

北
村
　か

お
る薫 

著

◎
お
や
べ
の
古
文
書
講
座

■と
　7
月
18
日

（土）
　午
後
2
時
〜

■内
　小
矢
部
に
伝
わ
る
古
文
書
を
解

読
し
、歴
史
を
学
び
ま
す
。

■場
　《共
通
》 小
矢
部
市
民
図
書
館

　
　研
修
室
A

■問
　小
矢
部
市
民
図
書
館

　
（67）
2
0
5
6

▍防火優良事業所
•石黒工建㈱
•日立金属工具鋼㈱ 北陸熱処理センター

▍優良従業員
•大和トランスポート㈱
　長　　智信
•パナソニックエコシステムズベンテック㈱
　佐藤　善亮
•㈱新日軽北陸
　前田　裕一

▍最優秀賞
•㈱ゴールドウインロジテム
　松下　広美
　「大丈夫」「たぶん…」「…だろう」が事故のもと

▍優秀賞
•伊藤ハムデイリー㈱ 北陸工場
　水口　直也
　基本を守ってしっかり確認！
　　　　　　　　　　目指す目標ゼロ災害！
•特別養護老人ホーム 清楽園
　前田　美香
　危険物　無事故へトライ　ワンチーム
•パナソニックエコシステムズベンテック㈱
　鈴木　めぐみ
　ゼロ災害　無事故の先に笑顔あり
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石動信用金庫
富山県制度融資　新型コロナウイルス感染症対応資金

【取扱期間】 令和2年6月1日㈪～令和2年8月14日㈮

優 遇 金 利 定 期 預 金
ご融資金額：4,000万円以内
　　　　　　（旧3,000万円以内）
ご融資期間：10年以内
　　　　　　5年以内の据置可
ご融資利率：4年目以降
　　　　　　固定金利 1.25%以内

商品概要
お取扱対象：個人
預　入　額：新規預入
　　　　　　10万円以上
　　　　　　300万円未満
預入限度額：期間中、お一人様
　　　　　　300万円以下

商品概要

※詳しい内容は、ホームページまたは各営業店まで
　ご確認ください。

《融資限度額が引上げになりました》

※ただし、上記の対象には条件があります。詳しい内容は、
　ホームページまたは各営業店までご確認ください。

3年間実質無利子
信用保証料減免・無担保

【申込期限日】 令和2年12月31日㈭

スーパー定期
1年

スーパー定期
3年

店頭表示金利 × 5倍
店頭表示金利 × 10倍

内　　容 と　　き 場　　所 問い合わせ

第2回　アンガーマネジメント

おやべ型1％
まちづくり事

業
紹介コーナー
7

8 第3回　ストレスマネジメント

年 金 相 談

砺波年金事務所での手続が必要な未支給年金や
老齢基礎年金請求など気軽にご相談ください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止

となる場合があります。詳細は、砺波年金事務
所までお問い合わせください。

8/4㈫
10：00～15：00

小矢部市役所
5階　会議室

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
生活環境課
消費生活相談室

生活環境課
67-1760
内線735

砺波年金事務所
（0763）33-1725

（音声案内①の後②）

縁結び交流サロン
婚活についての悩み、質問など、気軽にご相談くだ
さい。おやべの縁結びさんがお話を伺います。
※お越しの際は、事前にご連絡ください。

毎月第3木曜日
7/16、8/20
19：00～21：00

おやべ市民活動
サポートセンター

（畠中町12-42）

定住支援課
67-1760　内線734
50-9177

※事前予約制、6人まで

悩 み ご と 相 談 7/28、8/4㈫
13：30～16：30

7/14、8/11㈫
13：00～16：00

8/4㈫
13：30～16：30

毎週月～金曜
8：30～17：00

7/17、8/7、21㈮
13：00～16：00

7/17、8/21㈮
13：00～16：00

小矢部市総合
保健福祉センター

小矢部市
社会福祉協議会
67-8611
67-5550

法 律 相 談

行 政・人 権 相 談

在 宅 介 護 相 談

結 婚 相 談

毎週月～金曜
9：00～16：00

毎週月～金曜
9：00～17：00

福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談

母 子 ・ 父 子
自 立 支 援 相 談

家 庭 児 童 相 談

Ｄ Ｖ 悩 み 相 談 直通電話　67-3450

住宅リフォーム相談

小矢部市総合
保健福祉センター

家庭児童相談室
母子・父子自立支援
相談室
67-8615

毎月第1水曜日
10：00～12：00

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思いを
語り、一緒に考えあう場です。
※事前連絡が必要です。

【 わ く わ く 広 場 】
障害児・発達障害
等 の 相 談 会

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部
67-5360

富山県看護協会
（076）433-5680
富山県ナースセンター
（076）433-5251

●相談者は原則、
　小矢部市民に限る
●相談は1回30分まで
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

※事前予約制、6人まで 7/28㈫
13：30～16：30

女性弁護士による
法 律 相 談

7/15㈬

7/21㈫ 10：00～
16：00

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

再就業などを希望する看護職員等を対象に、専門
相談員が情報提供や復職に関する悩みごと相談
に応じます。

（076）413-7830
※電話相談のみ

犯 罪 ・ 事 故
被 害 相 談

月～金曜
10：00～16：00

（公社）とやま被害者
支援センター
（076）413-7820

犯罪や事故などの被害に関する相談を受け付け
ます。

ハローワーク小矢部

ハローワーク砺波

7/30㈭ 砺波厚生センター

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友だちのこと　
●学習や進路のこと　　●体や健康のこと
●家での生活や親子のこと

小矢部市
教育センター
67-0758

毎週月～金曜
9：00～17：00

相談専用電話
68-0783
※電話相談のみ

教 育 相 談

女性も相談しやすいよう、
女性弁護士が担当します。

にこ にこ 相 談 会

お子さんの就学・発達・学習・行動など気軽にご
相談ください。
※お子さんと一緒にお越しください。
※事前にお申し込みください。
以下の印の日は、専門スタッフが常駐します。
◇視覚　◆聴覚　◎言語　●体の動き　

小矢部市教育委員会
教育総務課
67-1760
内線532

13：30～
16：30

7/21㈫
●

南砺市地域包括
ケアセンター

8/3㈪
●

小矢部市総合
保健福祉センター

小矢部特産品販売促進事業（新規事業）
実 施 団 体　NPO法人石動まっちゃプロジェクト（参加者数　延べ840人）
事 業 内 容　市内の優れた特産品を県内外にアピールし、生産業者・加工業者の発展に

寄与するために、販売用のカタログを作成する。
ひ　と　言　小矢部市で初めて特産品のカタログの作成ができ、

魅力ある商品の発送ができました。今後は、より購入
しやすい体制づくりが必要だと感じました。

事　業　費　484,484円（うち補助金額300,000円）
事業費内訳　カタログ印刷、カタログデザイン 等

ふれあい心理学ゼミ2019（新規事業）
実 施 団 体　小矢部りばてぃー（参加者数　延べ101人）
事 業 内 容　セミナーに臨床心理士を講師に招き、コミュニケーション能力や

自己肯定感を高め、より良い親子関係や人間関係を築く。
ひ　と　言　初めての事業であり、PR不足により参加

者が少なかったが、参加者は同じ悩みに
対しての共感が安心感につながり、参加
者の心の変化が感じられました。

事　業　費　136,729円
　　　　　　（うち補助金額136,000円）
事業費内訳　講師謝礼、会場使用料、チラシ印刷 等

　今月は、「小矢部特産品販売促進事業」と「ふれあい心理学ゼミ2019」です。

令和
元
年度分

いろいろなテーマでセミナーを
実施しました。

令和2年度の後期募集はありません。申請を予定していた団体各位は、令和3年度の前期募集にて申請をお願いします。

高 岡 地 区 広 域 圏 か ら の お 知 ら せ

　伊勢神宮の神事「式年遷宮」を正式記録写真家として撮影
してきた宮澤正明。伊勢神宮の神秘に包まれた荘厳な世界を
撮り下ろした作品群をお届けします。
と　　き　7月26日（日）まで
　　　　　《休 館 日》　月曜日（祝日の場合、翌日）
　　　　　《開館時間》　9：00～17：00（入館は16：30まで）
と こ ろ　ミュゼふくおかカメラ館 　
料　　金　一般　800円、65歳以上　640円
　　　　　高校・大学生　400円、中学生以下　無料
問い合わせ　ミュゼふくおかカメラ館　64-0550

高岡市宮澤正明写真展「伊勢神話への旅」
　好評の「氷見夜のまちなかグル巡り」を今年も開催！今年は
3,600円分の食事券を3,000円でお得に購入できます！ 
と　　き　7月31日（金）
チケット発売場所　プラファ（インフォメーション）、ハッピー

タウン（サービスカウンター）、氷見市観光協会、
氷見商工会議所、各参加店

問い合わせ　氷見商工会議所　74-1200
※第2回は9月25日（金）、第3回は11月27日（金）に開催予定！
※参加店などの詳細は、氷見商工会議所ホームページにて！
　http://www.ccis-toyama.or.jp/himi/yorumati.html

氷見市第1回 氷見夜のまちなかグル巡り

商品は、市のふるさと
納税の返礼品としても
使われました。
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石動信用金庫
富山県制度融資　新型コロナウイルス感染症対応資金

【取扱期間】 令和2年6月1日㈪～令和2年8月14日㈮

優 遇 金 利 定 期 預 金
ご融資金額：4,000万円以内
　　　　　　（旧3,000万円以内）
ご融資期間：10年以内
　　　　　　5年以内の据置可
ご融資利率：4年目以降
　　　　　　固定金利 1.25%以内

商品概要
お取扱対象：個人
預　入　額：新規預入
　　　　　　10万円以上
　　　　　　300万円未満
預入限度額：期間中、お一人様
　　　　　　300万円以下

商品概要

※詳しい内容は、ホームページまたは各営業店まで
　ご確認ください。

《融資限度額が引上げになりました》

※ただし、上記の対象には条件があります。詳しい内容は、
　ホームページまたは各営業店までご確認ください。

3年間実質無利子
信用保証料減免・無担保

【申込期限日】 令和2年12月31日㈭

スーパー定期
1年

スーパー定期
3年

店頭表示金利 × 5倍
店頭表示金利 × 10倍

内　　容 と　　き 場　　所 問い合わせ

第2回　アンガーマネジメント

おやべ型1％
まちづくり事

業
紹介コーナー
7

8 第3回　ストレスマネジメント

年 金 相 談

砺波年金事務所での手続が必要な未支給年金や
老齢基礎年金請求など気軽にご相談ください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止

となる場合があります。詳細は、砺波年金事務
所までお問い合わせください。

8/4㈫
10：00～15：00

小矢部市役所
5階　会議室

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
生活環境課
消費生活相談室

生活環境課
67-1760
内線735

砺波年金事務所
（0763）33-1725

（音声案内①の後②）

縁結び交流サロン
婚活についての悩み、質問など、気軽にご相談くだ
さい。おやべの縁結びさんがお話を伺います。
※お越しの際は、事前にご連絡ください。

毎月第3木曜日
7/16、8/20
19：00～21：00

おやべ市民活動
サポートセンター

（畠中町12-42）

定住支援課
67-1760　内線734
50-9177

※事前予約制、6人まで

悩 み ご と 相 談 7/28、8/4㈫
13：30～16：30

7/14、8/11㈫
13：00～16：00

8/4㈫
13：30～16：30

毎週月～金曜
8：30～17：00

7/17、8/7、21㈮
13：00～16：00

7/17、8/21㈮
13：00～16：00

小矢部市総合
保健福祉センター

小矢部市
社会福祉協議会
67-8611
67-5550

法 律 相 談

行 政・人 権 相 談

在 宅 介 護 相 談

結 婚 相 談

毎週月～金曜
9：00～16：00

毎週月～金曜
9：00～17：00

福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談

母 子 ・ 父 子
自 立 支 援 相 談

家 庭 児 童 相 談

Ｄ Ｖ 悩 み 相 談 直通電話　67-3450

住宅リフォーム相談

小矢部市総合
保健福祉センター

家庭児童相談室
母子・父子自立支援
相談室
67-8615

毎月第1水曜日
10：00～12：00

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思いを
語り、一緒に考えあう場です。
※事前連絡が必要です。

【 わ く わ く 広 場 】
障害児・発達障害
等 の 相 談 会

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部
67-5360

富山県看護協会
（076）433-5680
富山県ナースセンター
（076）433-5251

●相談者は原則、
　小矢部市民に限る
●相談は1回30分まで
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

※事前予約制、6人まで 7/28㈫
13：30～16：30

女性弁護士による
法 律 相 談

7/15㈬

7/21㈫ 10：00～
16：00

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

再就業などを希望する看護職員等を対象に、専門
相談員が情報提供や復職に関する悩みごと相談
に応じます。

（076）413-7830
※電話相談のみ

犯 罪 ・ 事 故
被 害 相 談

月～金曜
10：00～16：00

（公社）とやま被害者
支援センター
（076）413-7820

犯罪や事故などの被害に関する相談を受け付け
ます。

ハローワーク小矢部

ハローワーク砺波

7/30㈭ 砺波厚生センター

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友だちのこと　
●学習や進路のこと　　●体や健康のこと
●家での生活や親子のこと

小矢部市
教育センター
67-0758

毎週月～金曜
9：00～17：00

相談専用電話
68-0783
※電話相談のみ

教 育 相 談

女性も相談しやすいよう、
女性弁護士が担当します。

にこ にこ 相 談 会

お子さんの就学・発達・学習・行動など気軽にご
相談ください。
※お子さんと一緒にお越しください。
※事前にお申し込みください。
以下の印の日は、専門スタッフが常駐します。
◇視覚　◆聴覚　◎言語　●体の動き　

小矢部市教育委員会
教育総務課
67-1760
内線532

13：30～
16：30

7/21㈫
●

南砺市地域包括
ケアセンター

8/3㈪
●

小矢部市総合
保健福祉センター

小矢部特産品販売促進事業（新規事業）
実 施 団 体　NPO法人石動まっちゃプロジェクト（参加者数　延べ840人）
事 業 内 容　市内の優れた特産品を県内外にアピールし、生産業者・加工業者の発展に

寄与するために、販売用のカタログを作成する。
ひ　と　言　小矢部市で初めて特産品のカタログの作成ができ、

魅力ある商品の発送ができました。今後は、より購入
しやすい体制づくりが必要だと感じました。

事　業　費　484,484円（うち補助金額300,000円）
事業費内訳　カタログ印刷、カタログデザイン 等

ふれあい心理学ゼミ2019（新規事業）
実 施 団 体　小矢部りばてぃー（参加者数　延べ101人）
事 業 内 容　セミナーに臨床心理士を講師に招き、コミュニケーション能力や

自己肯定感を高め、より良い親子関係や人間関係を築く。
ひ　と　言　初めての事業であり、PR不足により参加

者が少なかったが、参加者は同じ悩みに
対しての共感が安心感につながり、参加
者の心の変化が感じられました。

事　業　費　136,729円
　　　　　　（うち補助金額136,000円）
事業費内訳　講師謝礼、会場使用料、チラシ印刷 等

　今月は、「小矢部特産品販売促進事業」と「ふれあい心理学ゼミ2019」です。

令和
元
年度分

いろいろなテーマでセミナーを
実施しました。

令和2年度の後期募集はありません。申請を予定していた団体各位は、令和3年度の前期募集にて申請をお願いします。

高 岡 地 区 広 域 圏 か ら の お 知 ら せ

　伊勢神宮の神事「式年遷宮」を正式記録写真家として撮影
してきた宮澤正明。伊勢神宮の神秘に包まれた荘厳な世界を
撮り下ろした作品群をお届けします。
と　　き　7月26日（日）まで
　　　　　《休 館 日》　月曜日（祝日の場合、翌日）
　　　　　《開館時間》　9：00～17：00（入館は16：30まで）
と こ ろ　ミュゼふくおかカメラ館 　
料　　金　一般　800円、65歳以上　640円
　　　　　高校・大学生　400円、中学生以下　無料
問い合わせ　ミュゼふくおかカメラ館　64-0550

高岡市宮澤正明写真展「伊勢神話への旅」
　好評の「氷見夜のまちなかグル巡り」を今年も開催！今年は
3,600円分の食事券を3,000円でお得に購入できます！ 
と　　き　7月31日（金）
チケット発売場所　プラファ（インフォメーション）、ハッピー

タウン（サービスカウンター）、氷見市観光協会、
氷見商工会議所、各参加店

問い合わせ　氷見商工会議所　74-1200
※第2回は9月25日（金）、第3回は11月27日（金）に開催予定！
※参加店などの詳細は、氷見商工会議所ホームページにて！
　http://www.ccis-toyama.or.jp/himi/yorumati.html

氷見市第1回 氷見夜のまちなかグル巡り

商品は、市のふるさと
納税の返礼品としても
使われました。
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場　　所 と　き 時　間 内　容

小矢部市埴生2-1　 お問い合わせ・ご予約は　TEL 68-0558

第1期 7/29㈬～31㈮
『夏短期水泳教室』開催!

今年の夏は、アカデミーへGO!!!

（16：30～17：45）
第2期 8/11㈫～13㈭

（8：45～10：00）

★詳しくは、HPまたはお電話にてお問い合わせください！

学校水泳授業がない今年は、
　アカデミーでプールを楽しもう♪
参加費：
　4,000円（税抜）
送迎バス有り

期間内のお申込みで、参加費から500円引き 第1期：7/15㈬まで
第2期：7/28㈫まで

早割
特典！

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
67-4330 （石動きらりこども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦ひまわり

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
67-8084 （大谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦つ ぼ み

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
69-7524 （蟹谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦かんがるー

月～金（祝除） 9：00～15：00
54-5576 （清水2741-5〈津沢こども園そば〉）
対象：未就園児と保護者、妊婦どんぐり

月～土 8：30～14：30 （昼食持参可）
67-5360 （わくわく小矢部内）
対象：乳幼児とその兄弟姉妹（就学児も可）と保護者わくわく

月～金（祝除） 9：00～15：00
67-0833 （石動青葉保育園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦あ お ば

月～金（祝除） 9：30～15：30
67-0442 （石動西部こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦さくらんぼ

子育て支援センターのご案内 7/20～8/22開催分
を掲載しています

参加費
無料

7月から開催を予定していましたが
急遽、利用会場の改修工事が行われることと
なりましたので、9月から開催します。

開 始 予 定　9月3日（木）　10：30～11：30
場　　　所　小矢部市文化スポーツセンター
対　　　象　2歳以上の入所入園前の子ども
問い合わせ　NPO法人 おやべスポーツクラブ
　　　　　　68-0588
※水筒・タオル・着替えなどを持参の上、運動のできる

服装でお越しください。

親と子の健康づくり

毎週木曜日 絵本貸出日
　7/21㈫ 　9：30～ 作って遊ぼう「キラキラフープ」
　 21㈫ 10：45～ あいたいむ　トーク＆ティー
　 22㈬ 10：00～ プレママ・プレパパ体験
　 28㈫ 　9：30～ あしがたアート「はらぺこあおむし②果物」
　 29㈬ 　9：30～ あいたいむ　個別相談 《予約優先》
　 30㈭ 　9：30～ バルーンアート
　 31㈮ 10：30～ ベビーマッサージ
　8/　3㈪ 　9：30～ あしがたアート「タコさん」
　 　6㈭ 　9：30～ 身体測定
　 　7㈮ 10：30～ ベビーマッサージ
　 　8㈯ 10：00～ プレママ・プレパパ体験
　 20㈭ 　9：30～ 作って遊ぼう「アンパンマンのパクパク人形」
　 20㈭ 10：45～ あいたいむ　トーク＆ティー
　 21㈮ 10：30～ ベビーマッサージ
※8月11日㈫～18日㈫は、お休みします。

　7/22㈬ 10：00～ 誕生会
　 28㈫ 10：00～ ベビーマッサージ
　 30㈭ 10：00～ 地域とのふれあい「寒天であそびましょう」
※イベントのない日 身体測定
　8/　4㈫ 10：00～ ベビーマッサージ
　 　6㈭ 10：00～ 身体測定
　 　7㈮ 10：00～ おはなしの会
　 18㈫ 10：00～ ハンドメイド講座
　 20㈭ 10：00～ 親子ヨガ
　 21㈮ 10：00～ バルーンアート
　 22㈯ 10：00～ プレママ・プレパパ体験
※8月13日㈭～17日㈪は、お休みします。

　7/21㈫ ～11：30 発育測定　ミニシアター
　8/11㈫ ～11：30 発育測定　ミニシアター
　 14㈮ ～11：30 手遊び歌遊び
※8月15日㈯～17日㈪は、お休みします。

　7/20㈪ ★訪問日
　8/　3㈪－　7㈮ 　9：30～ 8月のおりがみ
※8月13日㈭～17日㈪は、お休みします。

　7/31㈮ 10：30～ 誕生会
※8月13日㈭～17日㈪は、お休みします。

※7・8月は通常の利用はできますが、密集を避けるために感染予防の措置を取らせていただきます。
　利用を希望される人は、事前に各施設に電話にてお問い合わせください。

　7/31㈮ 10：30～ ★誕生会
※8月13日㈭～17日㈪は、お休みします。

毎週火※・金曜日 10：30～　離乳食講座 《要予約》
※最終火曜日は離乳食講座を開催しません。
※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、あおばご飯体験、

おやつ作りミニ講座、保育園体験はしばらくお休みします。
※8月14日㈮～17日㈪は、お休みします。

体調不良等の場合は、
参加を控えてください。

ところ 総合保健福祉センター 持ち物 母子健康手帳など

すこやか
子育て
ナビ行 事 名 対 象 者開催月日 受付時間 備　　考

こどもの健康相談

た ん ぽ ぽ 相 談 会

４ か 月 児 健 診

１歳６か月児健診

３ 歳 児 健 診

10か月児健康相談会
-ごきげんらんど-

育児やお子さんの発達に関する個別相談
（心理相談員）

お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の
話など　持ち物：アンケート用紙

発達・育児・食生活についての相談会
持ち物：アンケート用紙

お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル、アンケート用紙
☆3歳児健診では、事前に「目・耳の検査」を行って

おいてください。

身体計測、子育て相談、栄養相談など
※密を避けるために入室制限があり、お待ちいただく場合

があります。
乳幼児とその家族

乳幼児とその家族
（要予約）

令和 ２ 年　4月生

令和 元 年10月生

毎週火曜日

8月　4日㈫

8月18日㈫

8月27日㈭

8月26日㈬

8月　5日㈬

　9：30～11：00

　9：30～11：00

母 乳 相 談 母乳に関する個別相談（助産師）母乳育児をして
いる人（要予約）8月　7日㈮ 13：30～14：30

未就園児と保護者が一緒に、保育所を体験できる日です。

埴 生 保 育 所

水 島 保 育 所

なかよしデー

★印の日は、保育コンシェルジュ、子育て支援コーディネーター
が訪問します。子育て・保育サービスなど何でも気軽にご相談く
ださい。新型コロナウイルス感染症の状況により、訪問が中止と
なる場合があります。
問い合わせ　こども課　67-8603

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況等により、時間変更・中止・延期となる可能性があります。市ホームページ、おやべっ子
すこやか情報メール（登録するには、oyabe@emp.ikkr.jp まで空メールを送信）等で確認してください。

受付時間は対象者
へ個別に案内を送
付します。

受付時間
は個別に
案内を送
付します。

午
後

午後

午
前

※新型コロナウイルス感染防止のため
　当面の間、実施については未定です。

予約・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

対　　象　今年度フッ素塗布むし歯予防教室の対象者
　　　　　（平成29年4月～平成31年3月生）
　　　　　※対象者に「フッ素塗布券」を順次郵送します。
実施期間　令和3年3月31日（水）まで
　　　　　※フッ素塗布券には有効期間が記載されてい

ます。期間内に受診してください。

歯科医療機関で「フッ素塗布事業」を実施します

石
動
西
部
こ
ど
も
園

　こ
い
の
ぼ
り
さ
ん
　
　
　
　
　（2
歳
児
）

　
保
育
室
か
ら
こ
い
の
ぼ
り
が
泳
ぐ
様
子
が

よ
く
見
え
、外
に
出
る
と「
こ
い
の
ぼ
り
さ
ん

お
は
よ
〜
」と
、話
し
か
け
る
程
こ
い

の
ぼ
り
が
大
好
き
に
な
っ
た
A
く
ん
。

　
あ
る
日
の
給
食
に
き
ゅ
う
り
と

シ
ラ
ス
の
酢
の
物
が
出
ま
し
た
。

先
生「
小
さ
い
お
魚
さ
ん
が
か
く
れ
ん

　
ぼ
し
て
い
る
か
ら
探
し
て
み
て
ね
」

A
く
ん「
あ
っ
、こ
い
の
ぼ
り
さ
ん
お
っ
た
！！
」

と
、嬉
し
そ
う
に
シ
ラ
ス
を
発
見
し
て
モ
グ
モ

グ
。魚
は
何
で
も〝
こ
い
の
ぼ
り
さ
ん
〞に
つ
な

が
っ
て
し
ま
う
、か
わ
い
い
A
く
ん
で
す
。

ち
ょ
う
ち
ょ 

み
ー
つ
け
た
♥
　（3
歳
児
）

　
保
育
室
で
パ
ズ
ル
を
し
て

遊
ん
で
い
た
時
に
、

B
ち
ゃ
ん「
ど
こ
か
な
〜
」

と
、友
だ
ち
と
一
緒
に
パ
ズ
ル
の

ピ
ー
ス
を
ど
こ
に
置
く
の
か
考
え
て
い
ま
す
。

　
ピ
ー
ス
同
士
を
く
っ
つ
け
て
い
る
と
、あ
る

こ
と
に
気
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き
ま
し
た
！

C
ち
ゃ
ん「
ち
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う
ち
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！
」

　
ピ
ー
ス
の
く
ぼ
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を
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つ
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と

ち
ょ
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ち
ょ
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た
い
な
形
が
見
え
ま
す
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C
ち
ゃ
ん
の
可
愛
い
発
見
に
、周
り
の
み
ん

な
も
に
っ
こ
り
し
ま
し
た
。

カ
ブ
ト
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シ
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　（4
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カ
ブ
ト
ム
シ
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ス
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し
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D
く
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あ
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」

と
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で
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に
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D
く
ん「
赤
ち
ゃ
ん
や
か
ら
、

　
つ
の
な
い
ん
か
な
？
」

と
、つ
ぶ
や
い
て
い
る
時
、

E
く
ん「
わ
か
っ
た
よ
！！
」

と
、図
鑑
か
ら
メ
ス
と
オ
ス
の
カ
ブ
ト
ム
シ
の

違
い
を
見
つ
け
た
よ
う
で
し
た
。新
し
い
発
見
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た
こ
と
で
、子
ど
も
た
ち
の
ワ
ク
ワ
ク
感

も
大
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に
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ま
っ
た
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で
す
。

熱
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て
ね
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4
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暑
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に
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ま
し
ょ
う
。」

と
、遊
び
の
途
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で
水
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の
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よ
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に
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る
と
、

F
く
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先
生
も
飲
ま
ん
な
ん
よ
。」

G
く
ん「
飲
ま
ん
な
ん
よ
。」

　
子
ど
も
た
ち
の
思
い
も
よ
ら
な
い
優
し
い

言
葉
に
、う
れ
し
い
気
持
ち
に

な
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ぼ
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。

お
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ゃ
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会
議
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5
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）
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庭
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お
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ゃ
く
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か
ら
、子
ど
も
た

ち
の
会
議
は
ま
だ
ま
だ
続
い
て
い
き
ま
す
。

実施場所　市内協力歯科医療機関
実施内容　フッ素塗布
持 ち 物　フッ素塗布券、母子健康手帳、
　　　　　お子さん用の新しい歯ブラシ（フッ素塗布用）
　　　　　※歯科医療機関へ予約の上、歯磨きをしてから

受診してください。

　新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、中止している「フッ素塗布むし歯予防教室」にかわり、
7月より市内協力歯科医療機関で「フッ素塗布事業」を実施します。

問い合わせ　健康福祉課　67-8606　※不明な点がありましたら、お問い合わせください。

料金
無料

さ
さ
や
か
な
こ
と
に
、

た
く
さ
ん
の
思
い
を
注
い
で
い
る

子
ど
も
た
ち
の
日
常
か
ら
…
。
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場　　所 と　き 時　間 内　容

小矢部市埴生2-1　 お問い合わせ・ご予約は　TEL 68-0558

第1期 7/29㈬～31㈮
『夏短期水泳教室』開催!

今年の夏は、アカデミーへGO!!!

（16：30～17：45）
第2期 8/11㈫～13㈭

（8：45～10：00）

★詳しくは、HPまたはお電話にてお問い合わせください！

学校水泳授業がない今年は、
　アカデミーでプールを楽しもう♪
参加費：
　4,000円（税抜）
送迎バス有り

期間内のお申込みで、参加費から500円引き 第1期：7/15㈬まで
第2期：7/28㈫まで

早割
特典！

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
67-4330 （石動きらりこども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦ひまわり

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
67-8084 （大谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦つ ぼ み

月～金（祝除） 9：30～12：00、13：00～16：00
69-7524 （蟹谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦かんがるー

月～金（祝除） 9：00～15：00
54-5576 （清水2741-5〈津沢こども園そば〉）
対象：未就園児と保護者、妊婦どんぐり

月～土 8：30～14：30 （昼食持参可）
67-5360 （わくわく小矢部内）
対象：乳幼児とその兄弟姉妹（就学児も可）と保護者わくわく

月～金（祝除） 9：00～15：00
67-0833 （石動青葉保育園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦あ お ば

月～金（祝除） 9：30～15：30
67-0442 （石動西部こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦さくらんぼ

子育て支援センターのご案内 7/20～8/22開催分
を掲載しています

参加費
無料

7月から開催を予定していましたが
急遽、利用会場の改修工事が行われることと
なりましたので、9月から開催します。

開 始 予 定　9月3日（木）　10：30～11：30
場　　　所　小矢部市文化スポーツセンター
対　　　象　2歳以上の入所入園前の子ども
問い合わせ　NPO法人 おやべスポーツクラブ
　　　　　　68-0588
※水筒・タオル・着替えなどを持参の上、運動のできる

服装でお越しください。

親と子の健康づくり

毎週木曜日 絵本貸出日
　7/21㈫ 　9：30～ 作って遊ぼう「キラキラフープ」
　 21㈫ 10：45～ あいたいむ　トーク＆ティー
　 22㈬ 10：00～ プレママ・プレパパ体験
　 28㈫ 　9：30～ あしがたアート「はらぺこあおむし②果物」
　 29㈬ 　9：30～ あいたいむ　個別相談 《予約優先》
　 30㈭ 　9：30～ バルーンアート
　 31㈮ 10：30～ ベビーマッサージ
　8/　3㈪ 　9：30～ あしがたアート「タコさん」
　 　6㈭ 　9：30～ 身体測定
　 　7㈮ 10：30～ ベビーマッサージ
　 　8㈯ 10：00～ プレママ・プレパパ体験
　 20㈭ 　9：30～ 作って遊ぼう「アンパンマンのパクパク人形」
　 20㈭ 10：45～ あいたいむ　トーク＆ティー
　 21㈮ 10：30～ ベビーマッサージ
※8月11日㈫～18日㈫は、お休みします。

　7/22㈬ 10：00～ 誕生会
　 28㈫ 10：00～ ベビーマッサージ
　 30㈭ 10：00～ 地域とのふれあい「寒天であそびましょう」
※イベントのない日 身体測定
　8/　4㈫ 10：00～ ベビーマッサージ
　 　6㈭ 10：00～ 身体測定
　 　7㈮ 10：00～ おはなしの会
　 18㈫ 10：00～ ハンドメイド講座
　 20㈭ 10：00～ 親子ヨガ
　 21㈮ 10：00～ バルーンアート
　 22㈯ 10：00～ プレママ・プレパパ体験
※8月13日㈭～17日㈪は、お休みします。

　7/21㈫ ～11：30 発育測定　ミニシアター
　8/11㈫ ～11：30 発育測定　ミニシアター
　 14㈮ ～11：30 手遊び歌遊び
※8月15日㈯～17日㈪は、お休みします。

　7/20㈪ ★訪問日
　8/　3㈪－　7㈮ 　9：30～ 8月のおりがみ
※8月13日㈭～17日㈪は、お休みします。

　7/31㈮ 10：30～ 誕生会
※8月13日㈭～17日㈪は、お休みします。

※7・8月は通常の利用はできますが、密集を避けるために感染予防の措置を取らせていただきます。
　利用を希望される人は、事前に各施設に電話にてお問い合わせください。

　7/31㈮ 10：30～ ★誕生会
※8月13日㈭～17日㈪は、お休みします。

毎週火※・金曜日 10：30～　離乳食講座 《要予約》
※最終火曜日は離乳食講座を開催しません。
※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、あおばご飯体験、

おやつ作りミニ講座、保育園体験はしばらくお休みします。
※8月14日㈮～17日㈪は、お休みします。

体調不良等の場合は、
参加を控えてください。

ところ 総合保健福祉センター 持ち物 母子健康手帳など

すこやか
子育て
ナビ行 事 名 対 象 者開催月日 受付時間 備　　考

こどもの健康相談

た ん ぽ ぽ 相 談 会

４ か 月 児 健 診

１歳６か月児健診

３ 歳 児 健 診

10か月児健康相談会
-ごきげんらんど-

育児やお子さんの発達に関する個別相談
（心理相談員）

お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の
話など　持ち物：アンケート用紙

発達・育児・食生活についての相談会
持ち物：アンケート用紙

お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ、コップ、タオル、アンケート用紙
☆3歳児健診では、事前に「目・耳の検査」を行って

おいてください。

身体計測、子育て相談、栄養相談など
※密を避けるために入室制限があり、お待ちいただく場合

があります。
乳幼児とその家族

乳幼児とその家族
（要予約）

令和 ２ 年　4月生

令和 元 年10月生

毎週火曜日

8月　4日㈫

8月18日㈫

8月27日㈭

8月26日㈬

8月　5日㈬

　9：30～11：00

　9：30～11：00

母 乳 相 談 母乳に関する個別相談（助産師）母乳育児をして
いる人（要予約）8月　7日㈮ 13：30～14：30

未就園児と保護者が一緒に、保育所を体験できる日です。

埴 生 保 育 所

水 島 保 育 所

なかよしデー

★印の日は、保育コンシェルジュ、子育て支援コーディネーター
が訪問します。子育て・保育サービスなど何でも気軽にご相談く
ださい。新型コロナウイルス感染症の状況により、訪問が中止と
なる場合があります。
問い合わせ　こども課　67-8603

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況等により、時間変更・中止・延期となる可能性があります。市ホームページ、おやべっ子
すこやか情報メール（登録するには、oyabe@emp.ikkr.jp まで空メールを送信）等で確認してください。

受付時間は対象者
へ個別に案内を送
付します。

受付時間
は個別に
案内を送
付します。

午
後

午後

午
前

※新型コロナウイルス感染防止のため
　当面の間、実施については未定です。

予約・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

対　　象　今年度フッ素塗布むし歯予防教室の対象者
　　　　　（平成29年4月～平成31年3月生）
　　　　　※対象者に「フッ素塗布券」を順次郵送します。
実施期間　令和3年3月31日（水）まで
　　　　　※フッ素塗布券には有効期間が記載されてい

ます。期間内に受診してください。

歯科医療機関で「フッ素塗布事業」を実施します

石
動
西
部
こ
ど
も
園
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）
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ぼ
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出
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ぼ
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け
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。

　
あ
る
日
の
給
食
に
き
ゅ
う
り
と

シ
ラ
ス
の
酢
の
物
が
出
ま
し
た
。

先
生「
小
さ
い
お
魚
さ
ん
が
か
く
れ
ん

　
ぼ
し
て
い
る
か
ら
探
し
て
み
て
ね
」

A
く
ん「
あ
っ
、こ
い
の
ぼ
り
さ
ん
お
っ
た
！！
」

と
、嬉
し
そ
う
に
シ
ラ
ス
を
発
見
し
て
モ
グ
モ

グ
。魚
は
何
で
も〝
こ
い
の
ぼ
り
さ
ん
〞に
つ
な

が
っ
て
し
ま
う
、か
わ
い
い
A
く
ん
で
す
。

ち
ょ
う
ち
ょ 

み
ー
つ
け
た
♥
　（3
歳
児
）

　
保
育
室
で
パ
ズ
ル
を
し
て

遊
ん
で
い
た
時
に
、

B
ち
ゃ
ん「
ど
こ
か
な
〜
」

と
、友
だ
ち
と
一
緒
に
パ
ズ
ル
の

ピ
ー
ス
を
ど
こ
に
置
く
の
か
考
え
て
い
ま
す
。

　
ピ
ー
ス
同
士
を
く
っ
つ
け
て
い
る
と
、あ
る

こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
！

C
ち
ゃ
ん「
ち
ょ
う
ち
ょ
！
」

　
ピ
ー
ス
の
く
ぼ
み
を
う
ま
く
く
っ
つ
け
る
と

ち
ょ
う
ち
ょ
み
た
い
な
形
が
見
え
ま
す
。

　
C
ち
ゃ
ん
の
可
愛
い
発
見
に
、周
り
の
み
ん

な
も
に
っ
こ
り
し
ま
し
た
。

カ
ブ
ト
ム
シ
っ
て
？
？
　
　
　（4
歳
児
）

　
カ
ブ
ト
ム
シ
の
メ
ス
と
オ
ス
二
匹
が
入
っ
た

虫
か
ご
を
見
て
い
ま
し
た
。

D
く
ん「
ど
う
し
て
、つ
の
が
あ
る
の
と

　
な
い
の
が
あ
る
ん
？
」

と
、図
鑑
で
調
べ
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。

D
く
ん「
赤
ち
ゃ
ん
や
か
ら
、

　
つ
の
な
い
ん
か
な
？
」

と
、つ
ぶ
や
い
て
い
る
時
、

E
く
ん「
わ
か
っ
た
よ
！！
」

と
、図
鑑
か
ら
メ
ス
と
オ
ス
の
カ
ブ
ト
ム
シ
の

違
い
を
見
つ
け
た
よ
う
で
し
た
。新
し
い
発
見

を
し
た
こ
と
で
、子
ど
も
た
ち
の
ワ
ク
ワ
ク
感

も
大
い
に
高
ま
っ
た
よ
う
で
す
。

熱
中
症
気
を
つ
け
て
ね
　
　（
4
歳
児
）

　
暑
い
日
が
続
く
よ
う
に
な
り
、

先
生「
熱
中
症
っ
て
頭
く
ら
く
ら
し
て

　
怖
い
ん
だ
よ
。」

　「
さ
あ
、お
茶
タ
イ
ム
に
し
ま
し
ょ
う
。」

と
、遊
び
の
途
中
で
水
筒
の
お
茶
を
飲
む
よ

う
に
声
を
か
け
る
と
、

F
く
ん「
先
生
も
飲
ま
ん
な
ん
よ
。」

G
く
ん「
飲
ま
ん
な
ん
よ
。」

　
子
ど
も
た
ち
の
思
い
も
よ
ら
な
い
優
し
い

言
葉
に
、う
れ
し
い
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。

　
今
年
の
夏
も
熱
中
症
に
気
を

つ
け
て
い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
。

お
た
ま
じ
ゃ
く
し
会
議
　
　（
5
歳
児
）

　
ク
ラ
ス
で
お
た
ま
じ
ゃ
く
し
を
育
て
て
い
ま

す
。図
鑑
で
お
た
ま
じ
ゃ
く
し
の
住
み
や
す
い

家
を
作
る
に
は
ど
ん
な
物
を
準
備
し
た
ら
よ

い
か
調
べ
た
り
、家
庭
か
ら
エ
サ
や
水
草
な
ど

を
持
っ
て
き
た
り
す
る
姿
が
あ
り
ま
す
。

　
大
き
く
な
っ
て
い
く

お
た
ま
じ
ゃ
く
し
を
見
て
、

H
く
ん「
お
た
ま
じ
ゃ
く
し
た
ち

　
集
ま
っ
て
会
議
し
と
る
よ
。」

I
く
ん
、J
ち
ゃ
ん「『
カ
エ
ル
に

　
な
る
た
め
に
、ジ
ャ
ン
プ
の
練
習

　
し
よ
う
』っ
て
言
っ
と
る
ん
じ
ゃ
な
い
？
」

K
ち
ゃ
ん「『
カ
エ
ル
に
な
っ
て
早
く

　
お
友
だ
ち
に
会
い
た
い
な
〜
』っ
て

　
言
っ
と
る
ん
じ
ゃ
な
い
？
」

H
く
ん「
カ
エ
ル
に
な
っ
た
ら
外
の
広
い

　
場
所
に
連
れ
て
行
っ
て
あ
げ
よ
う
か
。」

I
、J
、K「
い
い
ね
、い
い
ね
。」

　
お
た
ま
じ
ゃ
く
し
の
会
議
か
ら
、子
ど
も
た

ち
の
会
議
は
ま
だ
ま
だ
続
い
て
い
き
ま
す
。

実施場所　市内協力歯科医療機関
実施内容　フッ素塗布
持 ち 物　フッ素塗布券、母子健康手帳、
　　　　　お子さん用の新しい歯ブラシ（フッ素塗布用）
　　　　　※歯科医療機関へ予約の上、歯磨きをしてから

受診してください。

　新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、中止している「フッ素塗布むし歯予防教室」にかわり、
7月より市内協力歯科医療機関で「フッ素塗布事業」を実施します。

問い合わせ　健康福祉課　67-8606　※不明な点がありましたら、お問い合わせください。

料金
無料

さ
さ
や
か
な
こ
と
に
、

た
く
さ
ん
の
思
い
を
注
い
で
い
る

子
ど
も
た
ち
の
日
常
か
ら
…
。
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◆庭木伐採・草刈
◆不用品処分
◆各種リフォーム
◆下水道工事 等
　お困りごとはお気軽に

小矢部店  新規オープン！
0120-607-772

株式会社 柴田組

リハテラス　花かご

花かご　デイサービス・ショートステイ
小矢部市桜町1800　0766-68-0555　※お気軽にお問い合わせください。

◇◇◇いつでもお気軽に見学や体験にお越しください◇◇◇

リハビリ特化型半日デイサービス！！
「杖なしで歩けるようになりたい」「一人で入浴したい」「趣味をあきらめ
たくない」等、健康で有意義な生活を送りたい方を応援します。

脳卒中の方の機能改善のための

IVES（アイビス）を
砺波医療圏介護施設で初導入！

検診料
無料

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

成人の健康づくり
行 事 名 開催月日 会　　場受付時間 備　　考

内容：生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体組成測定、ひきこもり、心の健康など

内容：認知症の症状や介護などに関する相談

内容：ひきこもりや精神保健福祉の相談
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070

内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　67-7340

毎週火・金曜日

8月20日（木）

予約制ですので、予約先へお問い
合わせください。

　9：30～11：00

13：30～15：30

10：00～11：30

ケーブルテレビ健康情報番組
番 組 名 放送期間と時間 放送内容

健 康 サ ポ ー ト
（新・おやべランド内）

「下肢静脈瘤を知ろう！」
講師：北陸中央病院 外科 守屋 真紀雄 氏

もり   や      ま    き    お
7月20日（月）～7月26日（日）
6：00　8：00　12：00　15：00　18：00　22：00

成 人 健 康 相 談

認 知 症 あ ん し ん
相 談 会

心 の 健 康 相 談

家 族 相 談 会

総合保健福祉
センター

内容：もの忘れが気になる、心配などの相談毎週木曜日 13：30～15：30も の 忘 れ 相 談 会 総合保健福祉
センター
総合保健福祉
センター

8月18日（火）

砺波厚生センター
小矢部支所

内容：新型コロナウイルス感染症の影響等による
ストレスや心の悩みに関する相談（約1時間）
予約：健康福祉課　67-8606

予約制ですので、予約先へお問い
合わせください。こころの健康相談 総合保健福祉

センター

地域活動支援センター
ひまわり

　感染症予防のためマスクを着用する機会が増える中、例年以上に熱中症に気をつける必要があります。
　高齢者、子ども、障がい者は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。3密（密集、密閉、密接）を避けつつ、周囲の人
からも積極的な声かけをお願いします。

熱中症予防行動のポイント 
1. 暑さを避けましょう
　•感染症予防のため換気扇や窓の開放によって換気を確保し

つつ、エアコンの温度設定をこまめに調整
　•暑い日や時間帯は無理をしない

2. 適宜マスクをはずしましょう
　•気温や湿度が高い中でのマスク着用は要注意
　•屋外で人と十分な距離（2メートル以上）を確保できる
　　場合は、マスクをはずす

3. こまめに水分補給をしましょう
　•1日あたり1.2リットルを目安にのどが乾く前に水分補給

4. 日頃から健康管理をしましょう
　•体調が悪いと感じた時は、無理せず自宅で静養

5. 暑さに備えた体作りをしましょう
　•水分補給は忘れずに、無理のない範囲で

　肺がんは、日本人のがん死因第1位です。初期の症状として最も多いのは咳や痰ですが、目立った症状が無く、「長引く風邪」
と受診が遅れることがあります。しかし、早期に適切な治療をすれば、治癒する確率が高まります。
　自分のためにも、家族のためにも、40歳以上の人は、年に1度結核・肺がん検診を受けましょう！

内　容　胸部レントゲン間接撮影
持ち物　胸部レントゲン受診券
　　　　（ご自宅で太枠内を記入してください）
※受診券はお住まいの地区での検診日の約2週間前

に送付する「令和2年度小矢部市がん
検診・胸部レントゲン検査のお知らせ」
に付いています。混雑防止のため、
お知らせに記載してある、地区ごと
の受付時間にお越しください。

※職場等で検診を受ける機会の無い人
で、受診券が届かない人は健康福祉
課へご連絡ください。

　ヘリカルCTは、肺の末梢の小さな肺がんを発見するのに有用な
検査です。
　受診希望の人は健康福祉課へお申し込みください。
※ヘリカルCT肺がん検診を受診される場合は、胸部レントゲン検査

は不要です。
※昨年度、ヘリカルCT肺がん検診を受診された人は受診できません。
（2年連続不可）
内　　容　ヘリカルCT検査
場　　所　北陸中央病院
料　　金　•一般 4,100円
　　　　　•節目 3,100円（今年度　50、
　　　　　　55、60、65、70歳になる人）
受診期間　令和3年3月31日（水）まで

公民館等での集団検診 ヘリカルCT肺がん検診肺がんリスクの高い人へ

土曜検診

がん検診(集団検診)の日程

月　日 会　　場 結核・肺がん検診
（胸部レントゲン）

受付時間
胃がん検診 乳・子宮がん検診

7月29日（水）

7月17日（金）

総合保健福祉センター

正得公民館

7月30日（木） 荒川公民館

8月　3日（月） 埴生公民館

8月　7日（金）
＊水島スポーツセンター

（水島公民館 隣）
宮島公民館

8月21日（金） 東部公民館

8月22日（土） 総合保健福祉センター

　8：00～11：30 　8：00～　9：30
　8：30～11：30 　8：30～10：00 13：00～14：0013：00～15：00
　8：00～11：30 　8：00～　9：30
　8：00～11：30 　8：00～　9：30 13：00～14：0013：00～14：30
　8：00～11：30 　8：00～　9：30 13：00～14：0013：00～14：30
　7：15～　8：00 　7：15～　8：00
　8：30～11：30 　8：30～10：00 13：00～14：0013：00～16：00

　8：30～10：00

胃・乳・子宮がん検診は、完全予約制で実施します。申し込みがないと受診できません。
検診日の10日前までに健康福祉課（67-8606）へお申し込みください。

完全予約制 ※申し込みされた人に個別の受付時間を案内します
＊感染症対策のため、会場を変更しています。

※各会場の定員には、限りがあります。
　申し込み多数の場合には、別の検診会場への変更をお願いすることがあります。お早めにお申し込みください。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受診の際はマスクを着用してお越しください。
　発熱や風邪症状等、体調に不安がある場合は、検診の受診を控えてください。
　※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、検診を中止または延期する場合があります。

がん検診を受診される人へのお願い

今月のオレンジカフェ
（認知症カフェ）

　「家族が認知症かも…」「家族の介
護のことで困っている…」など、認知
症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、ご都合のよい時間
に気軽にお越しください。お待ちし
ています。（利用料：無料）

日　時　7月25日（土）　《受付》13：30～15：30
　　　　※来月は、8月22日（土）に開催します。
場　所　はっちょうとんぼデイサービス（臼谷6520　69-7227）

日　時　7月20日（月）　《受付》9：30～11：30
　　　　※来月は、8月17日（月）に開催します。
場　所　ビスケットデイサービス　かいぐん（芹川3887-1　68-0266）

日　時　8月8日（土）　《受付》13：30～15：30
　　　　※毎月第2土曜日に開催します。
場　所　デイサービス　心楽（ここらく）（城山町2-42　67-6611）

オレンジカフェ
臼谷店

オレンジカフェ
芹川店

オレンジカフェ
城山店

㈰

㈰

㈪

㈯

㈰

2日

9日

10日

15日

16日

8
月

61-8585

68-2550

67-2002

67-1150

67-0025

新西117-1

綾子3978

島321

野寺123

畠中町4-18

内科/婦人科

整形

精神/内科

内科

精神/内科

つざわ津田病院

中川整形外科クリニック

小矢部大家病院

北陸中央病院

松岡病院

㈰

㈰

㈭

㈮

㈰

12日

19日

23日

24日

26日

7
月

67-0443

67-1475

67-1730

67-1150

68-0082

新富町3-11

小矢部町1-1

本町6-30

野寺123

今石動町1-5-31

内科

内/消/小児科

内科

内科

内科

太田病院

大野クリニック

西野内科病院

北陸中央病院

井上内科医院

休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00　※都合により変更になる場合があります。

※発熱等の症状がある場合は、事前に医療機関へ電話連絡し、医師の指示に従ってください。

スマートフォンでの
お申し込みは
こちらからどうぞ
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◆庭木伐採・草刈
◆不用品処分
◆各種リフォーム
◆下水道工事 等
　お困りごとはお気軽に

小矢部店  新規オープン！
0120-607-772

株式会社 柴田組

リハテラス　花かご

花かご　デイサービス・ショートステイ
小矢部市桜町1800　0766-68-0555　※お気軽にお問い合わせください。

◇◇◇いつでもお気軽に見学や体験にお越しください◇◇◇

リハビリ特化型半日デイサービス！！
「杖なしで歩けるようになりたい」「一人で入浴したい」「趣味をあきらめ
たくない」等、健康で有意義な生活を送りたい方を応援します。

脳卒中の方の機能改善のための

IVES（アイビス）を
砺波医療圏介護施設で初導入！

検診料
無料

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

成人の健康づくり
行 事 名 開催月日 会　　場受付時間 備　　考

内容：生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体組成測定、ひきこもり、心の健康など

内容：認知症の症状や介護などに関する相談

内容：ひきこもりや精神保健福祉の相談
予約：砺波厚生センター小矢部支所　67-1070

内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　67-7340

毎週火・金曜日

8月20日（木）

予約制ですので、予約先へお問い
合わせください。

　9：30～11：00

13：30～15：30

10：00～11：30

ケーブルテレビ健康情報番組
番 組 名 放送期間と時間 放送内容

健 康 サ ポ ー ト
（新・おやべランド内）

「下肢静脈瘤を知ろう！」
講師：北陸中央病院 外科 守屋 真紀雄 氏

もり   や      ま    き    お
7月20日（月）～7月26日（日）
6：00　8：00　12：00　15：00　18：00　22：00

成 人 健 康 相 談

認 知 症 あ ん し ん
相 談 会

心 の 健 康 相 談

家 族 相 談 会

総合保健福祉
センター

内容：もの忘れが気になる、心配などの相談毎週木曜日 13：30～15：30も の 忘 れ 相 談 会 総合保健福祉
センター
総合保健福祉
センター

8月18日（火）

砺波厚生センター
小矢部支所

内容：新型コロナウイルス感染症の影響等による
ストレスや心の悩みに関する相談（約1時間）
予約：健康福祉課　67-8606

予約制ですので、予約先へお問い
合わせください。こころの健康相談 総合保健福祉

センター

地域活動支援センター
ひまわり

　感染症予防のためマスクを着用する機会が増える中、例年以上に熱中症に気をつける必要があります。
　高齢者、子ども、障がい者は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。3密（密集、密閉、密接）を避けつつ、周囲の人
からも積極的な声かけをお願いします。

熱中症予防行動のポイント 
1. 暑さを避けましょう
　•感染症予防のため換気扇や窓の開放によって換気を確保し

つつ、エアコンの温度設定をこまめに調整
　•暑い日や時間帯は無理をしない

2. 適宜マスクをはずしましょう
　•気温や湿度が高い中でのマスク着用は要注意
　•屋外で人と十分な距離（2メートル以上）を確保できる
　　場合は、マスクをはずす

3. こまめに水分補給をしましょう
　•1日あたり1.2リットルを目安にのどが乾く前に水分補給

4. 日頃から健康管理をしましょう
　•体調が悪いと感じた時は、無理せず自宅で静養

5. 暑さに備えた体作りをしましょう
　•水分補給は忘れずに、無理のない範囲で

　肺がんは、日本人のがん死因第1位です。初期の症状として最も多いのは咳や痰ですが、目立った症状が無く、「長引く風邪」
と受診が遅れることがあります。しかし、早期に適切な治療をすれば、治癒する確率が高まります。
　自分のためにも、家族のためにも、40歳以上の人は、年に1度結核・肺がん検診を受けましょう！

内　容　胸部レントゲン間接撮影
持ち物　胸部レントゲン受診券
　　　　（ご自宅で太枠内を記入してください）
※受診券はお住まいの地区での検診日の約2週間前

に送付する「令和2年度小矢部市がん
検診・胸部レントゲン検査のお知らせ」
に付いています。混雑防止のため、
お知らせに記載してある、地区ごと
の受付時間にお越しください。

※職場等で検診を受ける機会の無い人
で、受診券が届かない人は健康福祉
課へご連絡ください。

　ヘリカルCTは、肺の末梢の小さな肺がんを発見するのに有用な
検査です。
　受診希望の人は健康福祉課へお申し込みください。
※ヘリカルCT肺がん検診を受診される場合は、胸部レントゲン検査

は不要です。
※昨年度、ヘリカルCT肺がん検診を受診された人は受診できません。
（2年連続不可）
内　　容　ヘリカルCT検査
場　　所　北陸中央病院
料　　金　•一般 4,100円
　　　　　•節目 3,100円（今年度　50、
　　　　　　55、60、65、70歳になる人）
受診期間　令和3年3月31日（水）まで

公民館等での集団検診 ヘリカルCT肺がん検診肺がんリスクの高い人へ

土曜検診

がん検診(集団検診)の日程

月　日 会　　場 結核・肺がん検診
（胸部レントゲン）

受付時間
胃がん検診 乳・子宮がん検診

7月29日（水）

7月17日（金）

総合保健福祉センター

正得公民館

7月30日（木） 荒川公民館

8月　3日（月） 埴生公民館

8月　7日（金）
＊水島スポーツセンター

（水島公民館 隣）
宮島公民館

8月21日（金） 東部公民館

8月22日（土） 総合保健福祉センター

　8：00～11：30 　8：00～　9：30
　8：30～11：30 　8：30～10：00 13：00～14：0013：00～15：00
　8：00～11：30 　8：00～　9：30
　8：00～11：30 　8：00～　9：30 13：00～14：0013：00～14：30
　8：00～11：30 　8：00～　9：30 13：00～14：0013：00～14：30
　7：15～　8：00 　7：15～　8：00
　8：30～11：30 　8：30～10：00 13：00～14：0013：00～16：00

　8：30～10：00

胃・乳・子宮がん検診は、完全予約制で実施します。申し込みがないと受診できません。
検診日の10日前までに健康福祉課（67-8606）へお申し込みください。

完全予約制 ※申し込みされた人に個別の受付時間を案内します
＊感染症対策のため、会場を変更しています。

※各会場の定員には、限りがあります。
　申し込み多数の場合には、別の検診会場への変更をお願いすることがあります。お早めにお申し込みください。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受診の際はマスクを着用してお越しください。
　発熱や風邪症状等、体調に不安がある場合は、検診の受診を控えてください。
　※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、検診を中止または延期する場合があります。

がん検診を受診される人へのお願い

今月のオレンジカフェ
（認知症カフェ）

　「家族が認知症かも…」「家族の介
護のことで困っている…」など、認知
症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、ご都合のよい時間
に気軽にお越しください。お待ちし
ています。（利用料：無料）

日　時　7月25日（土）　《受付》13：30～15：30
　　　　※来月は、8月22日（土）に開催します。
場　所　はっちょうとんぼデイサービス（臼谷6520　69-7227）

日　時　7月20日（月）　《受付》9：30～11：30
　　　　※来月は、8月17日（月）に開催します。
場　所　ビスケットデイサービス　かいぐん（芹川3887-1　68-0266）

日　時　8月8日（土）　《受付》13：30～15：30
　　　　※毎月第2土曜日に開催します。
場　所　デイサービス　心楽（ここらく）（城山町2-42　67-6611）

オレンジカフェ
臼谷店

オレンジカフェ
芹川店

オレンジカフェ
城山店

㈰

㈰

㈪
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10日

15日

16日

8
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61-8585

68-2550

67-2002

67-1150

67-0025

新西117-1

綾子3978

島321

野寺123

畠中町4-18

内科/婦人科

整形

精神/内科

内科

精神/内科

つざわ津田病院

中川整形外科クリニック

小矢部大家病院

北陸中央病院

松岡病院

㈰

㈰

㈭

㈮

㈰

12日

19日

23日

24日

26日

7
月

67-0443

67-1475

67-1730

67-1150

68-0082

新富町3-11

小矢部町1-1

本町6-30

野寺123

今石動町1-5-31

内科

内/消/小児科

内科

内科

内科

太田病院

大野クリニック

西野内科病院

北陸中央病院

井上内科医院

休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00　※都合により変更になる場合があります。

※発熱等の症状がある場合は、事前に医療機関へ電話連絡し、医師の指示に従ってください。

スマートフォンでの
お申し込みは
こちらからどうぞ
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フォントを採用しています。

古紙配合率70％再生紙
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父 母和哉さん 唯子さん
ゆい   こかず   や

小矢部市 和沢

なか やま        とう  わ

中山　橙和ちゃん（9か月）

29,632人　
（うち外国人　566人）

（うち外国人のみの世帯　450世帯）

14,445人　

15,187人　

10,551世帯

32人　

37人　

16人　

25人　

6月中の
住民異動

人口と世帯
絵本とバナナが大好きな橙和くん。
寝ることも大好きで、いつでもどこでも
スヤスヤ。
いつもにっこにこの笑顔で家族みんなに
癒しを届けてくれてありがとう♡
これからもいっぱい食べて、いっぱい寝て、
すくすく育ってね。
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気軽に立ち寄って
　　居心地良く　学べる

開館日・開館時間
•火～金　9：30～19：00
•土日祝　9：30～17：00

休 館 日
•月曜日（祝日、振替休日の
　場合は開館）
•月曜開館日の翌平日
•年末年始
•特別図書館整理日

開館日・開館時間
•火～日　8：30～17：30
•祝　日　8：30～17：30

休 館 日
•月曜日（祝日、振替休日の
　場合は開館）
•月曜開館日の翌平日
•年末年始
•特別図書館整理日

固定資産税　第2期、国民健康保険税　第1期7月の納税期限 7月31日（金）

小矢部市民図書館
67-2056

津沢コミュニティプラザ
図書コーナー
61-2270

詳しくはHPをご覧ください

https://oyabe-lib.jp◆
読
書
通
帳
機
の
利
用
再
開

　
　
高
校
生
は
１
０
０
円
、一
般
の
人
は
３
０

０
円
で
読
書
通
帳
を
購
入
で
き
ま
す
。購
入

希
望
の
人
は
、1
階
カ
ウ
ン
タ
ー
に
て
お
た

ず
ね
く
だ
さ
い
。（
中
学
生
以
下
は
無
料
）

◆ 

小
中
学
生
の
皆
さ
ん
へ

　
　
学
校
の
図
書
館
で
借
り
た
本
を
読
書
通

帳
に
記
帳
で
き
ま
す
。「
図
書
館
利
用
者

カ
ー
ド
」と
、学
校
で
配
布
さ
れ
た「
読
書

通
帳
」を
市
民
図
書
館
1
階
カ
ウ
ン
タ
ー

ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◆
駅
の
図
書
館「
鉄
道
フ
ェ
ス
タ
」

　
　
鉄
道
ジ
オ
ラ
マ
模
型
を
走
行
し
ま
す
。パ

ネ
ル
や
プ
ラ
レ
ー
ル
の
展
示
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
8
月
9
日

（日）
、10
日

（月）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所
　
2
階
研
修
室

　
　「
懐
か
し
い
加
越
線
・
石
動
駅
の
パ
ネ
ル

展
示
」は
、8
月
9
日
ま
で
1
階
の
新
聞
・

郷
土
コ
ー
ナ
ー
で

行
っ
て
い
ま
す
。ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
市
民
図
書
館
　


（67）
2
0
5
6

憂き夜に花を
吉川　永青 著

昭和のおやべ 第3集
おやべ生涯学習

友の会 編

こわがりの
ちびかいじゅう

マリオ・ラモ 絵・文

僕たちはまだ、仕事の
ことを何も知らない。

各務　展生 原案

◆ 

一
般
図
書 

◆

マ
マ
、言
わ
な
い
で
!

　子
ど
も
が
自
信
を
失
う
言
葉
66
 曽

田
　
照
子

考
え
る
ナ
メ
ク
ジ
 

松
尾
　
亮
太

医
者
の
ト
リ
セ
ツ
 

尾
藤
　
誠
司

き
も
の
が
着
た
い
 

群
　
よ
う
こ

薫
る
ス
パ
イ
ス
レ
シ
ピ
 

香
取
　
　
薫

◆ 

文
学
・
小
説 

◆

紅
蓮
浄
土
 

天
野
　
純
希

五
年
後
に
 

咲
沢
く
れ
は

家
族
じ
ま
い
 

桜
木
　
紫
乃

語
ら
い
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
 

谷
　
　
瑞
恵

月
の
客
 

山
下
　
澄
人

◆ 

児
童
書 

◆

本
屋
の
ミ
ミ
、お
で
か
け
す
る
！
 

森
　
　
　
環

恐
竜
と
古
代
の
生
き
物
図
鑑

　
 

ジ
ョ
ン
・
ウ
ッ
ド
ワ
ー
ド

も
ふ
も
ふ
動
物
の
赤
ち
ゃ
ん
 

小
宮
　
輝
之

つ
か
う
？
や
め
る
？
か
ん
が
え
よ
う

　プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
 

キ
ム
・
ウ
ン
ジ
ュ

わ
た
し
た
ち
の
カ
メ
ム
シ
ず
か
ん
 鈴

木
　
海
花

◆ 
絵
本 
◆

こ
と
わ
ざ
し
ょ
う
て
ん
が
い
 

か
ん
べ
あ
や
こ

じ
ご
く
に
ア
イ
ス
 

ナ
カ
オ
マ
サ
ト
シ

ち
び
ク
ワ
く
ん
 

や
ま
し
た
こ
う
へ
い

ひ
み
つ
が
あ
り
ま
す
 

布
川
　
愛
子

ぼ
く
の
う
た
、な
ん
だ
っ
け
？

 

ヘ
ン
ド
リ
ッ
ク
・
ヨ
ナ
ス

文学・小説郷　土絵　本ヤングアダルト

6月27日　撮影小矢部市の花　花菖蒲
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