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小矢部市は持続可能な開発目標（SDGs）を
支援しています

石動中学校女子ホッケー部 
優勝おめでとう!! 
8月26日 JOCジュニアオリンピック （22ページに関連記事） 
 第52回全日本中学生ホッケー選手権大会 優勝報告会 
本誌に掲載の行事・イベントなどは、新型コロナウイルス感染症の影響により中止または延期となる場合があります。
最新の日程などについては、各ホームページをご覧になるか、問い合わせ先へご確認ください。



問い合わせ　上下水道課　67-1760　内線767

9月10日は「下水道の日」です

　快適で豊かな生活環境を作り出し、私たちの大切な自然を守るために、下水道を整備しています。
　下水道が整備されたら、お風呂や台所、トイレなどの排水を下水道に直接流せるように排水設備を設置し、
下水道へつないでください。

つなぐ前 つないだ後

側溝

下水道につながないと
悪臭や河川の水質汚濁
の原因となります。

汚水
ます

汚水
ます

汚水
ます

公共
汚水ます 汚水管

排水設備 公共下水道
個人で設置・管理する部分 市で設置・管理する部分

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

下水道が整備されたら早期の接続を
　台所やお風呂、洗濯などの雑排水を道路の側溝や水路
などに流している家庭は、できるだけ早く下水道に直接流
す排水設備を設置しなければなりません。

【下水道法第10条に規定】
浄化槽も改造工事を

くみ取り式トイレは3年以内に水洗トイレに

　浄化槽を使用している家庭でも、浄化槽を廃止して
下水道に切り替えてください。

　くみ取り式トイレを使用の家庭は、3年
以内に下水道へ直接流す水洗トイレに
改造しなければなりません。

【下水道法第11条の3に規定】

下水道に接続すると…
★宅内の雑排水・汚水を全て下水道で
　処理できるため、排水路や河川を
　汚しません。
★蚊やハエの発生を防ぎ、嫌な臭いがなくなります。

排水設備（水洗化）工事は指定工事店で
　宅内の排水設備工事は、一定の技術
基準に沿って正しく行われないと詰まり
の原因となったり、適切な事務手続きを
行わないと使用料などのトラブルが生じ
たりします。必ず市の指定を受けた「指
定工事店」へお申し込みください。

下水道水洗化促進助成金
　下水道が整備され、利用が可能となった年から3年以
内に下記の工事をする人に、工事費の一部を補助します。
補助対象工事　•くみ取り式トイレから水洗トイレに改造

し、下水道に接続する工事
　　　　　　　•浄化槽を廃止し、下水道に接続する工事
対　象　者　下水道事業受益者負担金（分担金）およ

び市税の滞納のない人
補 助 金 額　接続工事費の2分の1。ただし、限度額は

5万円（100円未満は切り捨て）

下水道をご利用の皆さんへ
　下水道の管路の途中には、マンホールの中にポンプ
を入れた中継ポンプ設備があります。そのポンプに異
物が絡みつき、動かなくなる事故が多発しています。絡
みついた異物を取り除く修繕には、多額の費用がかかり
ます。最悪の場合、ポンプが故障して汚水が流れず宅内
や道路にあふれるおそれがあります。
　下水道はみんなで使う公共の財産です。一人一人が
ルールを守って正しく使うことを心がけましょう。

下水道（農業集落）排水設備改造資金利子補給金
　排水設備の改造資金を市内金融機関から借り入れた場
合に、借入資金の利子に対して補給金を交付します。
対 象 区 域　処理区域全域（農業集落排水を含みます。）
貸付限度額　200万円
貸 付 利 息　新長期プライムレート＋1％
償 還 期 限　5年以内
利子補給金　金融機関に支払った

利子額（上限貸付利
率3％相当額）

※詳しくは、お問い合わせください。

•野菜くず、残飯、天ぷら油などの廃油
•下着、布、紙おむつ、水に溶けない紙、タバコ、ガム、ビニールなど
•屋外の下水道のますでは石、土砂、ゴミ等
•ガソリン、シンナー、石油、アルコールなどの有害物質
※トイレに流せる（水に溶ける）紙製のクリーナー
などについても、水に溶ける前にポンプにたどり
着き、ポンプに絡みついてしまう場合があります
ので、流さないようにご協力をお願いします。

下水道に流してはいけないもの
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の原因となったり、適切な事務手続きを
行わないと使用料などのトラブルが生じ
たりします。必ず市の指定を受けた「指
定工事店」へお申し込みください。

下水道水洗化促進助成金
　下水道が整備され、利用が可能となった年から3年以
内に下記の工事をする人に、工事費の一部を補助します。
補助対象工事　•くみ取り式トイレから水洗トイレに改造

し、下水道に接続する工事
　　　　　　　•浄化槽を廃止し、下水道に接続する工事
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補 助 金 額　接続工事費の2分の1。ただし、限度額は
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下水道をご利用の皆さんへ
　下水道の管路の途中には、マンホールの中にポンプ
を入れた中継ポンプ設備があります。そのポンプに異
物が絡みつき、動かなくなる事故が多発しています。絡
みついた異物を取り除く修繕には、多額の費用がかかり
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や道路にあふれるおそれがあります。
　下水道はみんなで使う公共の財産です。一人一人が
ルールを守って正しく使うことを心がけましょう。

下水道（農業集落）排水設備改造資金利子補給金
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（お掃除シート等）（お掃除シート等）

異物除去状況異物除去状況
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※申し込みが多数の場合、
　《保育の必要性の事由》に該当
する場合であっても、優先度に
より利用調整させていただく
ことがありますので、希望施設
は第３希望までご記入ください。

問い合わせ　こども課　67-8603　67-8602　　または　市内各施設
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　保護者が仕事や病気などにより、
家庭で保育できない乳児または幼児を
保護者に代わって保育する施設です。

入所対象児（2・3号認定）
●下記の《保育の必要性の事由》により
家庭で保育ができない子ども
●市内に住民登録のある子ども

　幼稚園での教育と保育所での保育を
一体的に提供する施設です。

入園対象児
●3歳以上児の場合（1号認定・2号認定）
　1号認定…2号認定以外の子ども
　2号認定…左記の《保育の必要性の
　　　　　　事由》により家庭で保育が
　　　　　　できない子ども
●3歳未満児の場合（3号認定）
　左記の《保育の必要性の事由》により
家庭で保育ができない子ども
●市内に住民登録のある子ども

　施設を利用する際は、入所(園)申し込みと併せて、市から認定を受ける必要があります。
　認定には、3つの区分があり、それによって利用できる施設・時間が異なります。 
　認定申請書は、入所申込書と兼ねています。

認 定 に つ い て
保 育 料

1号認定

2号認定

3号認定

3～5歳の子どもで保育を必要
としない子ども

3～5歳で保護者の就労や疾病
等で保育を必要とする子ども

0～2歳で保護者の就労や疾病
等で保育を必要とする子ども

認定こども園

認定こども園
保育所

認定こども園
保育所

認定区分 対　　　　象 利用対象施設 利用可能時間

◇就労（家庭内外を問わず、就労時間
が月48時間以上）
◇母親の妊娠・出産
◇保護者の疾病・障害
◇同居親族の介護・看護
◇災害復旧
◇求職活動
◇児童の保護者が就学
◇虐待やＤＶのおそれがある場合
◇その他　日中家庭で保育が困難と
認められる場合

保育の必要性の事由

申し込み
手続き

10月17日（月）～10月28日（金）　※左記の期間のうち、②で予約された日

①申 込 書 交 付

②予　約　期　間

③申込書受付期間

10月3日（月）～　※土、日、祝日を除く
交付場所　各保育所、各認定こども園、こども課

10月3日（月）～10月7日（金）　9：30～16：00
※第1希望の施設へ予約してください。

公
　立

公
　立

私
　立

●原則として、保護者である父と母の市民税課税状況に応じて決定します。
※保育の無償化により、3～5歳児の保育所、認定こども園を利用する子ども
の保育料は無償です（ただし、副食費については保護者負担とし、実費徴収
します。）。
●第2子以降の子どもの保育料および副食費は、軽減措置の
対象となる場合があります。
●第3子以降の子どもの保育料および副食費は、無料です。

★小矢部市以外の施設を希望する場合は、
こども課へご相談ください。

新型コロナウイルス感染症予防のため、
申し込み受け付けは予約制とします。
予約期間にご予約のうえ、申込書受付
期間に必要書類を提出してください。
※なお、期間後の申し込みについては、
各施設へお問い合わせください。

6カ月児～

1歳児～

6カ月児～

4カ月児～

申し込み当日に、お子さんまたは同居の家族などに発熱・咳などの風邪症状が
ある場合は、同日の来園はご遠慮ください。
来園される際は、マスクの着用、手指消毒などにご協力をお願いします。

区分 施　設　名 住　　所 電話番号 開所（園）時間
（延長を含む） 受入年齢

保
育
所

認
定
こ
ど
も
園

埴生保育所
水島保育所
石動きらりこども園
大谷こども園
蟹谷こども園
石動青葉保育園
石動西部こども園
津沢こども園

石坂1番地

水島109番地1

畠中9番10号

野寺80番地

平桜6055番地

観音町5番4号

野端505番地

清沢1028番地

67-1263

61-2041

67-4318

67-8082

69-7522

67-0833

67-0442

61-2413

7：00～19：00

7：30～17：15

7：00～19：00

7：00～20：00

受付時は、必ずお子さんと一緒にお越しください。

保　育　所 認定こども園

《教育標準時間》
施設で定める時間

《保育標準時間》
最大で11時間
《保育短時間》
最大で8時間

お
ね
が
い
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※申し込みが多数の場合、
　《保育の必要性の事由》に該当
する場合であっても、優先度に
より利用調整させていただく
ことがありますので、希望施設
は第３希望までご記入ください。

問い合わせ　こども課　67-8603　67-8602　　または　市内各施設

保
育
所・認
定
こ
ど
も
園
の

入
所（
園
）案
内

　
令
和
５
年
４
月
か
ら
の
、保
育
所・認
定
こ
ど
も
園
に
入
所（
園
）を

希
望
す
る
お
子
さ
ん
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

　
新
規
入
所（
園
）を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、日
程
な
ど
を
ご
確
認

の
う
え
、申
し
込
み
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。 

※
継
続
し
て
入
所（
園
）を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、現
在
在
籍
し
て
い
る

施
設
か
ら
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

令
和
5
年
度

　保護者が仕事や病気などにより、
家庭で保育できない乳児または幼児を
保護者に代わって保育する施設です。

入所対象児（2・3号認定）
●下記の《保育の必要性の事由》により
家庭で保育ができない子ども
●市内に住民登録のある子ども

　幼稚園での教育と保育所での保育を
一体的に提供する施設です。

入園対象児
●3歳以上児の場合（1号認定・2号認定）
　1号認定…2号認定以外の子ども
　2号認定…左記の《保育の必要性の
　　　　　　事由》により家庭で保育が
　　　　　　できない子ども
●3歳未満児の場合（3号認定）
　左記の《保育の必要性の事由》により
家庭で保育ができない子ども
●市内に住民登録のある子ども

　施設を利用する際は、入所(園)申し込みと併せて、市から認定を受ける必要があります。
　認定には、3つの区分があり、それによって利用できる施設・時間が異なります。 
　認定申請書は、入所申込書と兼ねています。

認 定 に つ い て
保 育 料

1号認定

2号認定

3号認定

3～5歳の子どもで保育を必要
としない子ども

3～5歳で保護者の就労や疾病
等で保育を必要とする子ども

0～2歳で保護者の就労や疾病
等で保育を必要とする子ども

認定こども園

認定こども園
保育所

認定こども園
保育所

認定区分 対　　　　象 利用対象施設 利用可能時間

◇就労（家庭内外を問わず、就労時間
が月48時間以上）
◇母親の妊娠・出産
◇保護者の疾病・障害
◇同居親族の介護・看護
◇災害復旧
◇求職活動
◇児童の保護者が就学
◇虐待やＤＶのおそれがある場合
◇その他　日中家庭で保育が困難と
認められる場合

保育の必要性の事由

申し込み
手続き

10月17日（月）～10月28日（金）　※左記の期間のうち、②で予約された日

①申 込 書 交 付

②予　約　期　間

③申込書受付期間

10月3日（月）～　※土、日、祝日を除く
交付場所　各保育所、各認定こども園、こども課

10月3日（月）～10月7日（金）　9：30～16：00
※第1希望の施設へ予約してください。

公
　立

公
　立

私
　立

●原則として、保護者である父と母の市民税課税状況に応じて決定します。
※保育の無償化により、3～5歳児の保育所、認定こども園を利用する子ども
の保育料は無償です（ただし、副食費については保護者負担とし、実費徴収
します。）。
●第2子以降の子どもの保育料および副食費は、軽減措置の
対象となる場合があります。
●第3子以降の子どもの保育料および副食費は、無料です。

★小矢部市以外の施設を希望する場合は、
こども課へご相談ください。

新型コロナウイルス感染症予防のため、
申し込み受け付けは予約制とします。
予約期間にご予約のうえ、申込書受付
期間に必要書類を提出してください。
※なお、期間後の申し込みについては、
各施設へお問い合わせください。

6カ月児～

1歳児～

6カ月児～

4カ月児～

申し込み当日に、お子さんまたは同居の家族などに発熱・咳などの風邪症状が
ある場合は、同日の来園はご遠慮ください。
来園される際は、マスクの着用、手指消毒などにご協力をお願いします。

区分 施　設　名 住　　所 電話番号 開所（園）時間
（延長を含む） 受入年齢

保
育
所

認
定
こ
ど
も
園

埴生保育所
水島保育所
石動きらりこども園
大谷こども園
蟹谷こども園
石動青葉保育園
石動西部こども園
津沢こども園

石坂1番地

水島109番地1

畠中9番10号

野寺80番地

平桜6055番地

観音町5番4号

野端505番地

清沢1028番地

67-1263

61-2041

67-4318

67-8082

69-7522

67-0833

67-0442

61-2413

7：00～19：00

7：30～17：15

7：00～19：00

7：00～20：00

受付時は、必ずお子さんと一緒にお越しください。

保　育　所 認定こども園

《教育標準時間》
施設で定める時間

《保育標準時間》
最大で11時間
《保育短時間》
最大で8時間

お
ね
が
い
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見られても他人は悪用
できない仕組みなのじゃ！

マイナンバーを使う
手続きでは顔写真付きの
本人確認書類での
本人確認が行われます。

他人があなたのマイナンバーを使って
手続きすることはできません！

・マイナンバーの利用範囲や、収集・保管
　などは法令で厳しく制限されています。
・個人情報を一元管理する仕組みではない
　ため、情報が芋づる式で漏れることは
　ありません（ポイント２参照）。

※罰則は他にもあります。

マイナンバーを知られても、あなたの
個人情報を調べることはできません！

マイナンバーを悪用した場合には厳しい
罰則があります！

ポイント1

うら面のマイナンバーを
他人に見られたら
どうなるの？

1

例えば…
マイナンバーを扱うことができる人が、自分または誰かの
不正な利益のためにマイナンバーを提供した場合は、3年以下
の懲役か150万円以下の罰金、もしくは両方が科されます。

マイナンバーで預貯金額や
医療などのあらゆる情報を
国から監視されるの？

監視はしていないし
できないのじゃ！

マイナンバー制度は、あなたの情報を1か所
に集めて管理する仕組みではありません！

不正なアクセスが行われ
ないように、第三者機関

手続きを受け付ける
行政職員だけが、
その手続きに必要な
情報に限って
アクセスすること
が許されています。

ポイント2

2

マイナンバーカードを
落としたり失くしたり
したらどうしよう…

暗証番号を一定回数間違う
とカードがロックされる

不正に情報を読み出そうと
すると IC チップが壊れる

24時間365日体制にて
マイナンバーカードの
一時利用停止を受付！

カード利用には暗証番号等の認証が
必要です！

カードのICチップには、税や年金などの
プライバシー性の高い情報は
入っていません！

通話料無料！

ポイント33

安心せい、まずは電話じゃ！ 0120-95-0178

キャッシュカードなど
と一緒だね！

健康保険証として利用しても、
特定健診情報や薬剤情報がICチップに入る
ことはないんだね。

他人が悪用できない
ようになって
いるんだね！

マイナンバーカードの安全性マイナンバーカードの安全性
知って安心！

　　　　

マイナンバーカード　うら面

STO
P!

情報C

情報A

情報E

情報D

情報B

情報C

情報A

情報D
情報B

X
市役所 行政職員

情報C

情報A

情報E

情報D

情報B
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最大２万円分のポイントがもらえるマイナポイントの申し込みには、マイナンバーカードが必要です。
マイナポイントの対象となるマイナンバーカードの申請期限は、９月末です。

この機会にぜひ、マイナンバーカードを取得しましょう！

● 今月の出張！ 申請サポート会場のご案内 
　9/10（土）10～17時　アルビス小矢部店
　9/11（日）9/18（日）9/25（日）11～15時　ピアゴ小矢部店 北側入口
　9/17（土）10～17時　9/19（月・祝）10～16時　クロスランドおやべ 会議室
　9/24（土）10～16時半　津沢コミュニティプラザ
  ※申請サポート会場では、マイナポイントのお手続きはできませんのでご注意ください。

● 問い合わせ 
マイナンバーカードの申請サポートについて　……　市民課　内線743
マイナポイントやマイナンバーカードの利活用について　……　デジタル推進課　内線262

マイナポイントは お好きな
キャッシュレス決済サービス  でもらえる！

マイナンバーカードを取得して マイナポイントに申込んで
マイナンバー
カードの申請は
お早めに！

マイナンバー
カードの申請は
お早めに！最大 円分の20,000

マイナポイントをもらっちゃおう！

QRコード クレジットカード

CREDIT

デビットカード

DEBIT

電子マネー

IC

プリペイドカード

PREPAID

対象となる
サービス一覧は
こちら！

これからマイナポイントを申し込む人、
まだ最大までポイントをもらっていない人

マイナンバーカードの新規取得等で

大
最5,000円分

健康保険証としての利用申し込みで

7,500円分
公金受取口座の登録で

7,500円分

健康保険証

BANK

マイナンバーカードでの

ご登録のキャッシュレス
サービスでのご利用金額の
25％分のポイント

（最大5,000円分）がもらえます。

利用申し込み・
登録を行い、
マイナポイントの

申し込みを行った人は
もらえます。

6月30日
から！

マイナンバーカードの申請
について詳しくはこちら

公金受取口座の登録方法
について詳しくはこちら

マイナポイントの申込方法
について詳しくはこちら

健康保険証としての 
利用申し込み方法

について詳しくはこちら

スマートフォン、
パソコンで申し込む人

手続きスポット
で申し込む人

申請サポート会場には、

手ぶらでもOK!

※QRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

市民課で、本人または同一
世帯員のQRコード（※）付
申請書の再発行ができます
（要本人確認書類）。

7 2022.9月号



新型コロナウイルス感染症と
ワクチン接種について（8月31日時点）

新型コロナワクチン接種予約や
関連情報をお知らせしています。

引き続き、感染症予防対策の継続を

小矢部市 LINE公式アカウント

市公式ＬＩＮＥ

 ワクチン接種 ※ワクチン接種は、強制ではありません。

　国により、2回目接種を終了した人に対して、オミクロン株対応ワクチンの追加接種が検討されています。詳細が
決まり次第、市ホームページなどでお知らせします。
　新型コロナ感染症の拡大が続いています。特に、60歳以上の人や基礎疾患のある人は、重症化予防や医療体制のひっ迫
回避のため、4回目のワクチン接種をご検討ください。また、3回目ワクチン未接種の人も接種をご検討ください。

 （1）ワクチン接種 
　新型コロナワクチン接種を以下のとおり行っています。接種を希望する人は、ご予約をお願いします。

3回目接種 4回目接種

接 種 会 場 9月17日（土）・25日（日）	 農村環境改善センター
9月30日（金）	 北陸中央病院

9月10日（土）・17日（土）・24日（土）	 農村環境改善センター
平日	 市内医療機関

使用ワクチン ファイザー社・モデルナ社

予 約 方 法 市予約サイト	 　
市コールセンター　☎６７-３１５６（9：00～17：00　土日・祝日を含む）

　3回目接種日程は、4回目接種の予約状況により、上記以外にも接種日を追加する場合があります。3回目接種の日
程については、市予約サイトなどでご確認ください。
※月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）の8：30から13：00までは、メンテナンスのため、予約ができません。	
※	県ワクチン接種センター（富山空港など）でも1～4回目接種が可能です。詳しくは、県ワクチン接種センター
のサイトをご確認ください。

 （2）接種証明書発行 
　接種証明書の発行は、現在、市民課で行っていますが、10月以降、健康福祉課においても行います。

上記の情報は、国・県からの通知により変更となる場合があります。 問い合わせ　健康福祉課　☎67-8606

 感染者への対応の変更について（富山県からのお知らせ）　令和4年8月23日現在

　感染者の増加などに伴い、8月4日から、感染された人への対応が変わりました。	 	
　医療体制を守るため、ご理解とご協力をお願いします。

 （1）感染者への対応について 
　医療機関で新型コロナウイルス感染症と診断された場合、その医療機関から厚生センターへ届出が提出されます。	
その後、砺波厚生センター小矢部支所から、感染者へショートメッセージ（SMS）または電話で連絡します。
　砺波厚生センター小矢部支所では、届出後、翌日までに連絡を行う予定です。ただし、感染者急増時は連絡が遅れる
場合がありますので、自宅で療養してお待ちください。
　健康観察は、原則、ご自身で行うこととし、体調悪化時は、かかりつけ医や砺波厚生センター小矢部支所にご相談ください。

 （2）療養期間（自宅療養の場合） 
　　　　　　…	発症日を0日とし、10日間経過し、かつ症状軽快後72時間経過した時点で療養終了となります。無症状の人
は、検体採取日を0日とし、7日間を経過した時点で療養終了となります。同居家族がご自身の療養期間内に新たに感染され
た場合でも、原則、ご自身の療養期間に変更はありません（例：ご自身の療養期間が8月10日までの場合、その後、同居家族が
8月3日に発症すると同居家族の療養期間は原則8月13日までとなりますが、ご自身の療養期間は8月10日のままです。）。
　　　　　　　　　…	原則、療養期間終了の連絡は行っておりませんので、期間終了後、通常の生活にお戻りください。
健康状態にご留意いただき、引き続き感染対策をお願いします。なお、職場復帰などの際に療養期間終了の証明などは
必要ありません（医療機関の負担になりますので、陰性証明目的の受診は、控えてください。）。療養証明については、
県ホームページをご覧ください（感染者の急増に伴い、申請受け付けから発行まで3～4週間かかる場合がありますので、
ご理解をお願いします。）。

 （3）濃厚接触者について 
　感染者と最後に接触のあった日の翌日から5日間の自宅待機と健康観察をお願いします。症状発症時は、原則、かかりつけ
医や診療検査医療機関に事前連絡のうえ、受診をお願いします（なお、濃厚接触者は薬局などでの無料検査の対象外です。）。

問い合わせ　砺波厚生センター小矢部支所　☎67-1070

市予約サイト

県ワクチン接種センター

県ホームページ

療養期間

療養期間の終了
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	 	　児童の健全育成支援のため、就労などの理由で授業時間終了後の時間
帯に、保護者および同居の親族から保護を受けることができない小学校
1年生から6年生までの児童を、各放課後児童クラブでお預かりします。

	 	　次の要件を全て満たす児童とします。
	 ①保護者および同居の親族の就労、疾病などにより帰宅時に保護を受けることができない児童
	 ②小矢部市内の小学校に通う、1年生から6年生までの児童
	 ③放課後児童クラブへ保護者が迎えに来ることが可能な児童

	 		申し込み状況などにより変更する場合があります
放課後児童クラブ名 場所 定員（人） ※	申し込みについて、利用要件を確認

審査のうえ、利用の決定をします
（ご希望に添えない場合があります
のでご了承ください。）。

※	原則、年間を通じての申し込みと
なりますが、休止届を提出すること
で、月単位で利用を休止できます
（その間は、利用料は発生しません。）。
※	一つの小学校に複数の放課後児童
クラブがある場合は、施設を利用で
きる学年について、利用人数により
調整します。

石動放課後児童クラブ 石動小学校内 60
おおたに放課後児童クラブ

大谷小学校内
60

おおたに第2放課後児童クラブ 40
おおたに第3放課後児童クラブ 35
かんだ放課後児童クラブ 蟹谷小学校内 55
つざわ放課後児童クラブ 津沢小学校内 35
とうぶ放課後児童クラブ 東部小学校内 35

	 	　令和5年4月1日から令和6年3月31日までの平日および土曜日、夏休み、冬休み、春休みの期間中
ならびに学校行事などの振替休業日に開設します。ただし、日曜日、祝日、8月13日から17日まで、
12月29日から翌年1月3日までは除きます。

	 ※	土曜利用の場合は、最も利用申込人数が多いクラブでの開設となりますので、平日利用のクラブと異なる場合
があります。

平日 授業終了後～18：00

※	希望により18：30まで		
延長します。

夏休み 7：30～18：00
冬休み、春休み、土曜日、振替休業日 8：00～18：00

	 児童1人につき　月額3,750円
	 　　　　　　　　　（土曜利用される人は月額600円、延長利用される人は月額400円の追加）
	 納入方法　毎月月末に口座引落
	 　　　　　　※納期限の日が金融機関の休業日に当たる場合は、その後の最初の営業日を納期限とします。

	 10月17日（月）から10月31日（月）まで

	 こども課（鷲島15番地　総合保健福祉センター1階）

	 ①「小矢部市放課後児童クラブ利用申請書」　……　児童一人につき1枚
	 ②「就労証明書」　……　就労している家族全員分
	 ※	申込書類などは各放課後児童クラブまたはこども課にあります。また、市のホームページでダウンロード

できます。事業所などの証明が必要なため、事前に申込用紙を取り寄せてください。

問い合わせ　こども課（総合保健福祉センター1階）　☎67-8603　小矢部市鷲島15番地

事 業 内 容

対 象 児 童

開 設 場 所
および定員

開 設 期 間

開 設 時 間

利 用 料 金

申 込 期 間

提 出 場 所

提 出 書 類

放課後児童クラブ放課後児童クラブのの利用申し込み利用申し込みについてについて
令和5年度小矢部市放課後児童クラブの利用申し込みを受け付けます。

事業内容などについては、次のとおりです。
※申請は毎年度必要となりますので、ご注意ください。
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市政
ニュース

小
矢
部
市
長
選
挙
の

�

日
程
に
つ
い
て

告
示
日	

11
月
13
日

（日）

投
票
日	

11
月
20
日

（日）

立
候
補
予
定
者
事
務
説
明
会

日
時　
10
月
20
日

（木）	

午
前
10
時

場
所　
小
矢
部
市
役
所
講
堂（
4
階
）

問
い
合
わ
せ

　
市
選
挙
管
理
委
員
会

　
☎（
6
7
）1
7
6
0

　
内
線
2
3
3

暮
ら
し

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

〜
ゆ
ず
り
あ
う 

心
で
ひ
ろ
が
る

�

　
無
事
故
の
輪
〜

期
間　
9
月
21
日

（水）
〜
30
日

（金）

活
動
重
点
日

•
9
月
21
日

（水）

　
　
横
断
歩
道
お
も
い
や
り
の
日

•
9
月
22
日

（木）

　
　
飲
酒
運
転
根
絶
の
日

•
9
月
26
日

（月）

　
　
自
転
車
安
全
利
用
の
日

•
9
月
28
日

（水）

　
　
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド

　
　
シ
ー
ト
着
用
徹
底
の
日

•
9
月
29
日

（木）

　
　
高
齢
者
交
通
安
全
呼
び
掛
け
の
日

•
9
月
30
日

（金）

　
　
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

　
　
（
全
国
指
定
日
）

問
い
合
わ
せ　
生
活
環
境
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
7
5
2

	

野
焼
き
は
法
律
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
！

　
廃
棄
物（
ご
み
）を
屋
外
で
燃
や
す

行
為（
野
焼
き
）は
、「
廃
棄
物
の
処
理

及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」の
規
定

に
よ
り
、原
則
と
し
て
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。ま
た
、野
焼
き
は
苦
情
の
原
因

に
な
る
だ
け
で
な
く
、家
屋
や
山
林

に
燃
え
広
が
り
、火
災
に
つ
な
が
る

お
そ
れ
も
あ
る
の
で
、ご
み
は
正
し
く

分
別
し
て
指
定
さ
れ
た
日
に
ご
み
収

集
所
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

 

野
焼
き
の
具
体
例

•
地
面
で
そ
の
ま
ま

	

•
ド
ラ
ム
缶

	

•	

ド
ラ
ム
缶
に
煙
突
が
付
い
た
程
度

	 
実
際
に
市
民
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
声

・	

近
所
で
草
木
を
燃
や
し
て
い
て
煙
た
い

・
煙
が
ひ
ど
く
て
窓
を
開
け
ら
れ
な
い

・
洗
濯
物
に
臭
い
が
つ
い
て
困
る

・
体
調
の
悪
い
人
が
い
る
の
で
困
る

	

な
ど

 

罰
　
則

　
野
焼
き
を
し
た
人
に
は
、５
年
以

下
の
懲
役
、
1
，0
0
0
万
円
以
下

の
罰
金（
法
人
は
３
億
円
以
下
）
の

い
ず
れ
か
、ま
た
は
両
方
が
科
せ
ら

れ
ま
す
。

　
「
昔
か
ら
燃
や
し
て
い
る
」「
自
分
一

人
く
ら
い
な
ら
い
い
だ
ろ
う
」と
簡

単
に
考
え
て
罰
則
を
受
け
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
生
活
環
境
課	

☎（
6
7
）1
7
6
0

　
内
線
7
5
5
、7
5
6

富
山
県
総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す

　
災
害
発
生
時
に
お
け
る
的
確
な
防

災
活
動
の
実
施
や
防
災
意
識
の
向
上

を
図
る
た
め
、国
・
県
・
市
や
防
災
関

係
機
関
が
参
加
の
も
と
、
富
山
県
総

合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　
防
災
パ
ネ
ル
・
防
災
グ
ッ
ズ
な
ど

の
展
示
、
子
ど
も
向
け
イ
ベ
ン
ト
、

備
蓄
食
料
の
配
布
な
ど
が
あ
り
ま
す

の
で
、
こ
の
機
会
に
防
災
訓
練
に
参

加
し
、「
防
災
・
防
火
」に
つ
い
て
、関

心
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

日
時　
10
月
16
日

（日）

　
　
　

	

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
0
時

45
分（
予
定
）

場
所　
ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ
周
辺

主
催　
富
山
県
・
小
矢
部
市

訓
練
内
容

•
広
域
避
難
所
の
開
設
・
運
営
訓
練

•
要
配
慮
者
避
難
誘
導
訓
練

•
多
重
衝
突
事
故
対
応
訓
練

•
倒
壊
建
物
救
助
訓
練　
な
ど

　
訓
練
当
日
に
は
、
防
災
行
政
無
線

に
よ
る
放
送
や
防
災
・
緊
急
メ
ー
ル

な
ど
の
配
信
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
訓
練
の
趣
旨
へ
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
総
務
課

　
☎（
6
7
）１
７
６
０	

内
線
２
３
４

10
月
1
日
は「
浄
化
槽
の
日
」で
す

合
併
処
理
浄
化
槽
維
持
管
理

補
助
金
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

令
和
4
年
度
の
申
請
期
限
　

　
令
和
5
年
3
月
31
日

（金）

※	

期
限
ま
で
に
必
要
書
類
が
そ
ろ
わ

な
い
場
合
や
不
明
な
点
が
あ
る
場

合
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
区
域

　

	

合
併
処
理
浄
化
槽
整
備
区
域
お
よ

び
下
水
道
未
整
備
区
域

対
象
者

　

	

対
象
区
域
に
お
い
て
合
併
処
理
浄

化
槽
を
使
用
し
て
い
る
人
で
、
次

の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
人

①	

専
用
住
宅
ま
た
は
延
べ
床
面
積
の

お
お
む
ね
2
分
の
1
以
上
を
居
住

の
用
に
供
す
る
建
物
に
合
併
処
理

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
人

②	

当
該
年
度
内
に
全
て
の
維
持
管
理

（
法
定
検
査
・
保
守
点
検
・
清
掃
）

を
実
施
し
た
人

③	

法
定
検
査
で「
適
正
」
と
判
定
さ

れ
た
人

④
市
税
等
に
滞
納
が
な
い
人

補
助
金
額

　
5
人
槽	

2
4
，0
0
0
円

　
6
〜
7
人
槽	

2
7
，0
0
0
円

　
8
〜
10
人
槽	

3
6
，0
0
0
円

申
請
方
法

　

	

申
請
書
に
次
の
書
類（
当
該
年
度

10



の
日
付
が
あ
る
も
の
に
限
る
。）を

添
え
て
上
下
水
道
課
へ
提
出

　
・
法
定
検
査
結
果
書
の
写
し

　
・
保
守
点
検
報
告
書
の
写
し

　
・
清
掃
報
告
書
の
写
し

電
子
申
請
の
受
け
付
け
を

�
開
始
し
ま
し
た
。

　
左
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
、
電
子
申

請
用
ペ
ー
ジ
へ
進
ん
で
く
だ
さ
い
。

パ
ソ
コ
ン
で
電
子
申
請
す
る
人
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
合
併
処
理
浄
化

槽
維
持
管
理
補
助
金
ペ
ー
ジ
に
あ
る

電
子
申
請
用
の
リ
ン
ク
か
ら
、
電
子

申
請
用
ペ
ー
ジ
へ
進
ん
で
く
だ
さ
い
。

	

問
い
合
わ
せ

　
上
下
水
道
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0

　
内
線
7
6
7
、7
6
6

原
油
高
騰
に
伴
う
農
業
者

へ
の
支
援
金
に
つ
い
て

　
7
月
に
給
付
対
象
者
に
対
し
て
送

付
し
た
申
請
書
兼
請
求
書
の
最
終
受

付
日
が
迫
っ
て
お
り
ま
す
。

給
付
対
象
者

　

	

令
和
3
年
度
に
出
荷
を
伴
う
水
稲
、

転
作
作
物
、
園
芸
作
物
を
作
付
け

し
た
市
内
農
家（
令
和
3
年
度
中

に
農
業
を
や
め
た
農
家
は
対
象
外
）

※	

給
付
対
象
で
申
請
書
が
届
い
て
い

な
い
場
合
は
、
至
急
、
農
林
課
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

給
付
額

•	

作
付
面
積	

10
ア
ー
ル
当
た
り	

	

6
0
0
円（
水
稲
、転
作
作
物
1
作

ご
と
）

•	

作
付
面
積
1
ア
ー
ル
当
た
り	

	

3
5
，0
0
0
円（
冷
暖
房
を
使
用

し
、施
設
内
で
作
付
け
を
行
う
園
芸

作
物
）

申
請
方
法

　
	

申
請
書
兼
請
求
書
の
内
容
・
記
載

事
項
を
確
認
の
う
え
、
記
名
・
押

印
し
、返
信
用
封
筒
で
提
出（
い
な

ば
農
業
協
同
組
合
西
部
支
店
、
東

部
支
店
、
南
部
支
店
へ
の
提
出
も

可
）

申
請
期
限　
9
月
30
日

（金）

※	「
振
り
込
め
詐
欺
」や「
個
人
情
報

の
搾
取
」に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
支
援
金
に
関
し
て
、
市
の
職
員
が

A
T
M
の
操
作
や
、
手
数
料
の
振
り

込
み
な
ど
を
求
め
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
少
し
で
も
不
審
な
電
話
や
郵

便
物
だ
と
思
っ
た
ら
、市
役
所
、消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
、
警
察
署
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
農
林
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
4
2
2

	

健
康
・
福
祉

特
定
健
診（
国
保
）、健
康

診
査（
後
期
高
齢
者
）は

�

受
診
さ
れ
ま
し
た
か
?

受
診
期
限　
9
月
30
日

（金）

　
40
歳
以
上
の
小
矢
部
市
国
民
健
康

保
険
加
入
者
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
加
入
者
で
、
ま
だ
特
定
健
康

診
査
・
健
康
診
査
を
受
診
さ
れ
て
い

な
い
人
は
、
市
内
協
力
医
療
機
関
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
受
診
の
際
は
、受
診
券
、問
診
票
、

保
険
証
が
必
要
で
す
。
受
診
券
な
ど

を
紛
失
さ
れ
た
場
合
は
、
再
発
行
し

ま
す
の
で
市
民
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
よ
り
よ
い
健
康
生
活
を
送
る
た
め

に
、
年
1
回
は
必
ず
健
康
診
査
を
受

け
ま
し
ょ
う
！

問
い
合
わ
せ
　
市
民
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
7
1
5

募
集リ

サ
イ
ク
ル
情
報

�
（
8
月
10
日
現
在
）

●
ゆ
ず
り
ま
す

•
仏
壇　
一
基（
無
償
、運
搬
可
能
）

※	

不
用
品
の
再
活
用
と
有
効
利
用
を

進
め
て
い
ま
す
。

※	

登
録
の
有
効
期
間
は
、
2
カ
月
間

で
す
。

※	

譲
渡
の
交
渉
は
、
登
録
者
間
で
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
生
活
環
境
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
7
5
2

まとめ払いでお得な前納制度 !
　国民年金保険料の納付には、翌年3月分または翌々年3月分までの保険料をまとめ払いすることにより割り引きを受け
られる「前納制度」があります。毎月納付よりお得ですので、ぜひご利用ください。
【令和4年10月に次のように前納を希望した場合】	

前納する期間 現金前納額 割引額 納付期限
令和4年10月分~令和5年3月分（6カ月） 98,730 円 810円 10月31日

※上記は、現金納付の金額です。前納納付書の発行は、お近くの年金事務所へお申し込みください。

20歳になる皆さんへ !
　年金事務所では国民年金加入開始年齢である、20歳になる人へ国民年金保険制度など、事前の説明会を行っており
ます。参加には、予約が必要です。ぜひご利用ください。
申し込み　砺波年金事務所　☎0763-33-1725（音声案内②次の音声案内②）

国民年金保険料の免除制度について !
　令和4年度分（対象期間は令和4年7月分~令和5年6月分）の受け付けは、7月から開始していますので、お早めにご提出ください。
　なお、失業や新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した場合、添付書類にて承認される場合があります
ので、年金事務所にお問い合わせください。
問い合わせ　市民課国民年金担当　☎67-1760　内線746　　砺波年金事務所　☎（0763）33-1725
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一
般
事
務
用
封
筒
へ
の

掲
載
広
告
を
募
集
し
ま
す
！

　
市
で
使
用
す
る
封
筒（
角
2
、長
3

サ
イ
ズ
）の
裏
面
に
掲
載
す
る
広
告

を
募
集
し
ま
す
。

角
形
2
号（
33
㎝
×
24
㎝
）

•
掲
載
枠
数　
8
枠
程
度

•
広
告
の
規
格　
縦
6
㎝
×
横
9
㎝

•
広
告
掲
載
料

　
　
1
枠
当
た
り　
2
2
，0
0
0
円

•
作
成
枚
数　
2
0
，0
0
0
枚

長
形
3
号（
23
．5
㎝
×
12
㎝
）

•
掲
載
枠
数　
4
枠
程
度

•
広
告
の
規
格　

　
　
縦
4
．5
㎝
×
横
9
㎝

•
広
告
掲
載
料　

　
　
1
枠
当
た
り　
2
7
，5
0
0
円

•
作
成
枚
数　
4
0
，0
0
0
枚

掲
載
期
間

　

	

作
成
し
た
封
筒
の
使
用
が
終
了
す

る
ま
で（
1
年
程
度
）

申
込
方
法

　

	「
小
矢
部
市
一
般
事
務
用
封
筒
広

告
掲
載
申
込
書
」に
、掲
載
し
よ
う

と
す
る
広
告
の
原
稿
を
添
え
て
、

財
政
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

申
込
期
限　
10
月
31
日

（月）

※	

広
告
内
容
に
よ
っ
て
は
、
掲
載
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
財
政
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
2
2
8

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
セ
ン
タ
ー
・
一
般
）の
募
集

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ

ー
が
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業
の
一
環
と
し
て
実
施
す
る「
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」の
令
和
5
年

度
の
募
集
案
内
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
う
ち
、「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

助
成
事
業
」と「
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業（
備
品
整
備
費
へ
の
助
成
）」

に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
生
活
環
境
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
7
5
3

「
市
営
住
宅
」案
内
板

●
9
月
募
集
戸
数
　

（
公
営
）

　
津
沢
第
3
住
宅

	

（
2
L
D
K
）…
1
戸

　
矢
水
町
第
1
住
宅

	

（
2
L
D
K
）…
1
戸

（
特
公
賃
）

　
矢
水
町
第
1
住
宅

	

（
1
L
D
K
）…
3
戸

　
矢
水
町
第
1
住
宅

	

（
3
D
K
）…
1
戸

　
矢
水
町
第
1
住
宅

	

（
3
L
D
K
）…
3
戸

　
石
動
住
宅

	

（
2
D
K
）…
2
戸

申
込
期
限　
9
月
30
日

（金）

入
居
可
能
日　
11
月
7
日

（月）
予
定

※	

申
し
込
み
に
は
、
条
例
な
ど
で
規

定
す
る
資
格
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ　
都
市
建
設
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
4
3
6

商
業
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
タ

使
用
者
募
集
に
つ
い
て

　
津
沢
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
に
併

設
す
る
商
業
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
タ
・
ル

ー
ム
①
の
使
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

	

対 

象
者　
小
売
業
・
サ
ー
ビ
ス
業
な

ど
の
新
規
起
業
者
で
、
市
内
に
住

所
を
有
す
る
者
ま
た
は
市
内
の
商

業
振
興
に
寄
与
で
き
る
と
認
め
ら

れ
る
者

場 

　
所　
小
矢
部
市
清
水
3
6
9
番

地
1（
津
沢
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
隣
接
地
）

ル
ー
ム
面
積　
2
7
．5
6
㎡

使
用
期
間

　
1
年（
最
長
5
年
ま
で
延
長
可
能
）

　
※
12
月
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。

使
用
料　
月
額
1
5
，7
3
0
円

　
※	

電
気
料
・
上
下
水
道
料
は
自
己

負
担
で
す
。

申
込
期
限　
10
月
14
日

（金）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
商
工
観
光
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
4
6
4

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

小
矢
部
市
制
施
行
60
周
年
記
念

大
谷
博
物
館
茶
会
の
開
催

　
市
制
施
行
60
周
年
を
記
念
す
る
茶

会
を
小
矢
部
市
大
谷
博
物
館
で
開
催

し
ま
す
。

日
時　
10
月
1
日

（土）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

　
　
　
（
時
間
指
定
制
）

会
場　
小
矢
部
市
大
谷
博
物
館

　
　
　
（
小
矢
部
市
水
落
35
番
地
）

参
加
費　
1
席　
1
，0
0
0
円

　
　
　
　
（
当
日
券
あ
り
）

協
力　

	

茶
道
裏
千
家
淡
交
会

　
　
　
高
岡
支
部　
副
支
部
長

	

岡
本
宗
欣
氏

※	

茶
券（
前
売
り
）は
、9
月
か
ら
販

売
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会	

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎（
5
3
）5
8
5
4

小
矢
部
市
制
施
行
60
周
年
記
念

O
Y
A
B
E
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

の
開
催

　
市
内
繊
維
関
連
企
業
の
製
品
の
展

示
紹
介
を
通
し
て「
繊
維
の
街
お
や

べ
」
を
広
く
ア
ピ
ー
ル
し
、
ア
フ
タ

ー
コ
ロ
ナ
に
向
け
た
繊
維
産
業
の
活

性
化
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、
小
学
生

モ
デ
ル
に
よ
る
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ

ー
も
開
催
。
未
来
を
担
う
子
ど
も
た

ち
が
元
気
に
ラ
ン
ウ
エ
イ
を
歩
き
繊

維
の
魅
力
を
発
信
し
ま
す
。

日
時

•
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー　

　
10
月
8
日

（土）　

	

午
後
1
時

•
企
画
展
示　

　
10
月
8
日

（土）
〜
10
月
15
日

（土）

場
所　

	

三
井
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
パ
ー
ク

北
陸
小
矢
部

問
い
合
わ
せ

　
商
工
観
光
課	

☎（
5
3
）5
8
4
6

市
内
全
域
美
化
活
動
に

つ
い
て

●「
お
や
べ
ク
リ
ー
ン
作
戦
」 

　
環
境
保
健
衛
生
協
議
会
の
皆
さ
ん

が
中
心
と
な
り
、市
内
各
地
で
開
催
さ

れ
ま
す
の
で
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
程　
9
月
25
日

（日）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
次
の
と
お
り
実
施

し
て
く
だ
さ
い
。

※	

ご
み
拾
い
は
、3
つ
の
密（
密
閉
・

密
集
・
密
接
）
を
避
け
て
行
い
ま

し
ょ
う
。

※	

ご
み
を
扱
う
際
は
、
軍
手
や
ト
ン

グ
を
使
い
、
直
接
触
れ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

※	

ご
み
拾
い
の
後
は
、
手
洗
い
・
う

が
い
・
消
毒
を
し
ま
し
ょ
う
。

●「
津
沢
小
矢
部
川
清
掃
美
化
活
動
」　
　 

　

日
時　
9
月
25
日

（日）

　
　
　
午
前
8
時
〜
10
時

12



※
雨
天
の
場
合
は
、10
月
2
日
に
延
期

※	
こ
の
活
動
は
、富
山
県
に
よ
る「
み

ん
な
で
き
れ
い
に
せ
ん
ま
い
け
大

作
戦
」、
市
の「
お
や
べ
ク
リ
ー
ン

作
戦
の
中
央
活
動
」
と
し
て
実
施

し
ま
す
。

集
合
場
所　
小
矢
部
川
左
岸　

　
　
　
　
　
河
川
敷
駐
車
場

清
掃
場
所　
小
矢
部
川
大
堰
・

　
　
　
　
　
津
沢
大
橋

※	

参
加
の
際
は
、
事
前
に
事
務
局
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
令
和
2
年
度
の
様
子
】

	

問
い
合
わ
せ

　

	

小
矢
部
市
環
境
保
健
衛
生
協
議
会

事
務
局（
生
活
環
境
課
内
）

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
7
5
3

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
活
用
講
座

（
中
級
編
）の
お
知
ら
せ

　

小
矢
部
市
制
施
行
60
周
年
記
念

「
お
や
べ
魅
力
発
見
！
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」連
動
企

画　
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
活
用
講
座
の

お
知
ら
せ
で
す
。

　
6
月
に
開
催
し
た
初
級
編
。
好
評
に

お
応
え
し
、イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
活
用
講

座（
中
級
編
）を
開
催
し
ま
す
。
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
を
マ
ス
タ
ー
し
て
、「
お
や

べ
ら
し
い
景
観
」や
ご
自
身
・
会
社
の

情
報
な
ど
を
発
信
し
て
み
ま
せ
ん
か
?

日
時　
11
月
5
日

（土）　

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
午
後
4
時

　
　
　
（
受
付
時
間
：
午
後
1
時
〜
）

場
所　
小
矢
部
市
民
交
流
プ
ラ
ザ　

　
　
　
1
0
1
会
議
室

定
員　
20
人
程
度（
先
着
順
）

参
加
資
格

•	
市
民
ま
た
は
市
内
に
通
勤
・
通
学

す
る
人

•	

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
の
情
報
発
信

に
興
味
が
あ
る
人

※	

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

※	

当
日
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
ア
プ
リ

を
使
用
し
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ア

プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
と
ア
カ
ウ

ン
ト
作
成
を
お
願
い
し
ま
す
。

講 

師　
高
橋
舞
衣
さ
ん（
高
岡
市
出

身
。
富
山
の
月
刊
情
報
誌「Takt

」

編
集
長
を
経
て
、現
在
は
フ
リ
ー
ラ

ン
ス
の
編
集
者
・
ラ
イ
タ
ー
と
し

て
活
動
中
。
県
内
企
業
のSN

S

運

用
サ
ポ
ー
ト
も
行
っ
て
い
る
。
初

級SN
S

エ
キ
ス
パ
ー
ト
、SSI

認
定	

唎
酒
師
の
資
格
を
取
得
。）

参
加
費　
無
料

申 

込
方
法　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

締
め
切
り　
10
月
21
日

（金）

問
い
合
わ
せ　
企
画
政
策
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
2
5
1

「
第
15
回
全
国
散
居
村

�

サ
ミ
ッ
ト 

in 

小
矢
部
」

基
調
講
演・パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
の
開
催

日
時　
10
月
24
日

（月）

　
　
　
午
後
3
時
30
分（
〜
5
時
15
分
）

演
題　
「
散
居
村
の
今
昔

	

〜
未
来
に
向
け
て
〜
」

講
師　
地
域
文
化
総
合
研
究
所　

　
　
　
代
表　
長
谷
川
孝た

か

德の
り

氏

※	

基
調
講
演
の
後
、散
居
村
と
関
わ
り

の
深
い
人
を
お
招
き
し
、パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。

会
場　
ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ　

　
　
　
セ
レ
ナ
ホ
ー
ル

※	

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状

況
に
よ
り
、
入
場
を
制
限
さ
せ
て

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
企
画
政
策
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
2
5
2

読
書
会

み
ち
く
さ
読
書
会

日
時　
9
月
17
日

（土）　
午
前
10
時

内
容　
「
お
も
か
げ
」

	

（
浅あ

さ

田だ　
次じ

郎ろ
う	

著
）

お
や
べ
読
書
会

日
時　
9
月
25
日

（日）
午
後
1
時
30
分

内
容　
「
虹に

じ

の
橋は

し

を
渡わ

た

り
た
い
」

	

（
中な

か

田た　
整せ

い

一い
ち	

著
）

お
や
べ
の
古
文
書
講
座

日
時　
9
月
17
日

（土）　
午
後
2
時

内
容　

	

小
矢
部
に
伝
わ
る
古
文
書
を

解
読
し
、
歴
史
を
学
び
ま

す
。

場
所
《
共
通
》

　
小
矢
部
市
民
図
書
館　
研
修
室

問
い
合
わ
せ　
小
矢
部
市
民
図
書
館　
　

☎（
6
7
）2
0
5
6

市
民
教
養
講
座（
第
6
回
）

日
時　
10
月
1
日

（土）

　
　
　
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場
所　
小
矢
部
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　
　
　
2
0
2
・
2
0
3
会
議
室

演
題　

	

小
矢
部
と
万
葉
集【
入
門
・

ふ
る
さ
と
の
文
学「
越
中
万

葉
」10
】

講
師　
高
岡
市
万
葉
歴
史
館

　
　
　
学
芸
課
長	

新し
ん

谷た
に　

秀ひ
で

夫お	

氏

※	

聴
講
に
は
、
事
前
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
5
5
2

そ
の
他

米
寿
を
お
迎
え
の
皆
さ
ん
へ

　
皆
さ
ん
の
米
寿
を
お
祝
い
し
、
市

長
の「
お
祝
い
状
」
を
ご
自
宅
な
ど

へ
お
送
り
し
ま
す
。
9
月
中
に
届
か

な
い
場
合
は
、
健
康
福
祉
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

	
昭
和
9
年
4
月
1
日
〜
昭
和

10
年
3
月
31
日
に
生
ま
れ
た

人

発
送　
9
月
中
旬

問
い
合
わ
せ　
健
康
福
祉
課

　
☎（
6
7
）8
6
0
5

「
は
か
り
」の
定
期
検
査
を

行
い
ま
す
！！
〜
特
定
計
量

器
の
定
期
検
査
の
実
施
〜

　
取
り
引
き
ま
た
は
証
明
に
使
用
す

る
業
務
用
の「
は
か
り
」は
、計
量
法

の
規
定
に
よ
り
、
2
年
に
1
度
、
県

の
検
査
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
対
象
と
な
る「
は
か
り
」
を
ご

使
用
の
場
合
、
は
が
き
の
案
内
が
届

き
ま
す
の
で
、
は
が
き
を
ご
持
参
の

う
え
、検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

検
査
日
程
・
場
所

・・
10
月
4
日

（火）
・
5
日

（水）

　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

　
小
矢
部
市
民
体
育
館

　
（
城
山
町
1
-1
）

・・
10
月
6
日

（木）

　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

　

	

小
矢
部
市
津
沢
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ（
清
水
3
6
9
-1
）

※	

検
査
日
程
で
都
合
が
付
か
な
い
場

合
は
、
他
会
場
で
も
検
査
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※	

は
か
り
を
使
用
し
な
く
な
っ
た
場

合
や
新
た
に
購
入
さ
れ
た
場
合

は
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
生
活
環
境
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
7
5
2
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農
地
パ
ト
ロ
ー
ル（
利
用

状
況
調
査
）に
つ
い
て

　
農
業
委
員
会
で
は
、「
地
域
の
農
地

利
用
の
確
認
」、「
遊
休
農
地
の
実
態

把
握
と
発
生
防
止
・
解
消
」を
目
的

に
、毎
年
、市
内
農
地
の
パ
ト
ロ
ー
ル

（
利
用
状
況
調
査
）を
行
っ
て
お
り

ま
す
。調
査
に
当
た
り
、農
業
委
員
が

農
地
内
に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

期
間　
10
月
6
日

（木）
〜
31
日

（月）

問
い
合
わ
せ

　
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎（
6
7
）1
7
6
0

　
内
線
4
1
2
、4
1
3

就
業
構
造
基
本
調
査

　
総
務
省
統
計
局（
富
山
県・小
矢
部

市
）で
は
、10
月
1
日
現
在
で
の
就
業

構
造
基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す
。　　

　
こ
の
調
査
は
、日
本
の
就
業・不
就

業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
お
り
、国
が
行
う
調
査

の
中
で
も
、特
に
重
要
な
も
の
と
さ
れ

る「
基
幹
統
計
調
査
」で
す
。

　
9
月
下
旬
か
ら
、調
査
員
が
調
査

を
お
願
い
す
る
世
帯
に
伺
い
ま
す
の

で
、趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、ご
回

答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
企
画
政
策
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0	

内
線
2
5
5

情報
ひろば

健
康
・
福
祉

紹
介
状
が
な
い

初（
再
）診
加
算
料
の

�

引
き
上
げ
に
つ
い
て

　
市
立
砺
波
総
合
病
院
で
は
、初
診

時
に
診
療
所
な
ど
か
ら
の
紹
介
状
を

お
持
ち
で
な
い
人
に
は「
非
紹
介
患

者
初
診
加
算
料
」を
、市
立
砺
波
総
合

病
院
か
ら
他
の
医
療
機
関
に
文
書
で

紹
介
し
た
人
が
紹
介
状
を
持
た
ず
に

再
診
さ
れ
た
場
合
は「
非
紹
介
患
者

再
診
加
算
料
」の
ご
負
担
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
、こ
の
加
算
料
が
改
定
さ

れ
、10
月
か
ら
初
診
加
算
料
は
7
，

7
0
0
円（
税
込
）、再
診
加
算
料
は

3
，3
0
0
円（
税
込
）と
な
り
ま
す
。

　
市
立
砺
波
総
合
病
院
受
診
の
際
に

は
、紹
介
状
を
お
持
ち
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
、ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

※	

子
ど
も
医
療
費
、ひ
と
り
親
家
庭
等

医
療
費
助
成
の
受
給
対
象
者
に
も

加
算
料
を
ご
負
担
い
た
だ
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
市
立
砺
波
総
合
病
院　
医
事
課

　
☎
0
7
6
3（
3
2
）3
3
2
0

募
集

令
和
5
年
4
月
採
用
　

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

「
わ
ら
び
学
園
」職
員
募
集

募
集
職
種
・
募
集
人
数

　
保
育
士
ま
た
は
児
童
指
導
員

	

若
干
名

応
募
資
格

•	

保
育
士　
昭
和
56
年
4
月
2
日
以

降
に
生
ま
れ
、保
育
士
資
格
を
有

す
る
者（
取
得
見
込
み
可
）

•	
児
童
指
導
員　
昭
和
56
年
4
月
2

日
以
降
に
生
ま
れ
た
教
員
免
許
所

有
者（
幼
稚
園
教
諭
免
許
も
可
）、

ま
た
は
4
年
制
の
大
学
を
卒
業
し

た
児
童
指
導
員
任
用
資
格
取
得
者

（
そ
れ
ぞ
れ
に
つ
い
て
、取
得
見
込

み
者
も
可
）

採
用
試
験

期
日　
10
月
8
日

（土）

場
所　
わ
ら
び
学
園

試
験
内
容　
作
文
、面
接

後期高齢者医療制度に関するお知らせ
　10月から、後期高齢者医療制度の被保険者のうち、一定以上の所得のある人は、
現役並み所得者（窓口負担3割）を除き、医療費の窓口負担割合が2割となります。
・・	世帯の窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、75歳以上の人など※1の課税所得※2

や年金収入※3	等（令和３年中のもの）をもとに、世帯単位で判定します。
・・		75歳以上の人などで一定以上の所得（課税所得が28万円以上かつ「年金収入＋その他の
合計所得金額※5」が単身世帯の場合200万円以上、複数世帯の場合合計320万円以上）が
ある人は、医療費の窓口負担割合が２割となります。

※1　65～74歳で一定の障害の状態にあると広域連合から認定を受けた人を含みます。　※2　「課税所得」とは、
住民税納税通知書の「課税標準」の額です。「課税標準」の額は、前年の収入から、給与所得控除や公的年金等控除等、
所得控除（基礎控除や社会保険料控除等）等を差し引いた後の金額です。　※3　「年金収入」には遺族年金や障害
年金は含みません。　※4　課税所得145万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割の人（一定の基準 ･要件を満た
す場合､ 窓口負担割合が１割または２割になるケースがあります。）。　※５　「その他の合計所得金額」とは、事業
収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差し引いた後の金額のことです。

《2割負担となる人への配慮措置》
　令和4年10月1日から令和7年9月30日までの3年間、外来医療の負担増加額の上限
を1カ月当たり3,000円までに抑えます（入院の医療費は対象外）。上限を超えて支払っ
た金額は、高額療養費として登録されている口座に後日払い戻されます。なお、口座登
録のない人には、秋以降、富山県後期高齢者医療広域連合から申請書が送られます。
問い合わせ ・制度改正見直し背景に関して
	 　厚生労働省コールセンター　☎0120 - 002-719
	 ・医療費窓口負担割合の見直しに関して
	 　富山県後期高齢者医療広域連合　☎076 - 465 -7502

世帯全員が３割 世帯全員が１割 １割 2割 世帯全員が１割 世帯全員が２割

200万円  未満 200万円  以上 320万円  未満 320万円  以上

※165～74歳で一定の障害の状態にあると広域連合から認定を受けた方を含みます。　※2「課税所得」とは、住民税納税通知書の「課税標準」の額です。「課税標
準」の額は、前年の収入から、給与所得控除や公的年金等控除等、所得控除（基礎控除や社会保険料控除等）等を差し引いた後の金額です。　※3「年金収入」には遺
族年金や障害年金は含みません。　※4課税所得145万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割の方。（一定の基準･要件を満たす場合､窓口負担割合が１割または
２割になるケースがあります）　※５「その他の合計所得金額」とは、事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差し引いた後の金額のことです。

・住民税非課税世帯の方は、１割負担となります。

・世帯の窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、75歳以上の方等※1の課税所得※2や年金収入※3 等（令和３年
中のもの）をもとに、世帯単位で判定します。

・75歳以上の方等で一定以上の所得（課税所得が28万円以上かつ「年金収入＋その他の合計所得金額※5」が単身世
帯の場合200万円以上、複数世帯の場合合計320万円以上）がある方は、医療費の窓口負担割合が２割になります。

「年金収入＋その他の合計所得金額」
が200万円以上か

「年金収入＋その他の合計所得金額」
が320万円以上か

１人だけ  （単身世帯） 2人以上  （複数世帯）

該当しない該当する

世帯に75歳以上の人などが２人以上いるか
いるいない

現役並み所得者※4に該当するか

世帯内75歳以上の人などのうち課税所得が28万円以上の人がいるか
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応 
募
方
法　
当
園
が
配
布
し
て
い
る

申
込
書
を
提
出

提
出
期
限　
9
月
30
日

（金）
必
着

応
募
・
問
い
合
わ
せ

　
社
会
福
祉
法
人
わ
ら
び
学
園

　
（	

土・日
・祝
日
を
除
く
午
前
9
時

〜
午
後
5
時
）

　
☎
0
7
6
3（
2
2
）6
0
5
5

　
〒
9
3
9
-1
5
6
1

　
富
山
県
南
砺
市
福
野
8
7
番
地
8　
　

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

「
親
な
き
後
」連
続
講
座
&

す
ま
い
る
相
談
会 

第
3
弾

　

親
な
き
後
に
備
え
て
、具
体
的
な

事
例
か
ら
各
テ
ー
マ
に
つ
い
て
考
え

ま
す
。ま
た
、す
ま
い
る
相
談
会
で

は
、日
常
生
活・金
銭
面・就
労
な
ど

に
つ
い
て
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

開
催
日

•	

第
1
回　
10
月
12
日

（水）

　
「	

親
な
き
後
の
生
活
に
つ
い
て
考
え

よ
う
」

•	

第
2
回　
10
月
26
日

（水）

　
「	

将
来
に
向
け
た
生
活
資
金
に
つ
い

て
考
え
よ
う
」

•	

第
3
回　
11
月
9
日

（水）

　
「	

本
人・家
族
を
支
え
る
社
会
資
源

に
つ
い
て
考
え
よ
う
」

開
催
時
間

•	「
親
な
き
後
」講
座　

　
午
後
6
時
30
分
〜
7
時
30
分

•	

す
ま
い
る
相
談
会　

　
午
後
7
時
30
分
〜
8
時
30
分

場
所　
ぴ
ー
す
あ
け
ぼ
の
大
会
議
室

対 

象
者　
障
害
を
お
持
ち
の
人
、ご

家
族
、支
援
者（
定
員
20
人
程
度
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み
方
法　
電
話

※	

講
座
は
3
回
連
続
ま
た
は
興
味

の
あ
る
テ
ー
マ
の
み
の
参
加
で
も

可
。す
ま
い
る
相
談
会
は
申
し
込

み
不
要
。

申
込
期
限　
10
月
7
日

（金）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

	
社
会
福
祉
法
人

　
手
を
つ
な
ぐ
と
な
み
野　

　
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ま
い
る

　
☎（
6
8
）3
8
2
0

高
岡
地
区
広
域
圏
か
ら

の
お
知
ら
せ

《
高
岡
市
》

「
バ
ン
ク
シ
ー
っ
て
誰
?
展
」

　
本
展
で
は
、バ
ン
ク
シ
ー
の
作
品
で

も
知
名
度
が
高
い「
風
船
と
少
女
」な

ど
、プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
コ
レ
ク
タ
ー
秘
蔵

の
作
品
を
展
示
予
定
。更
に
、ス
ト
リ

ー
ト
作
品
に
焦
点
を
当
て
た
没
入
型

の
街
並
み
再
現
展
示
が
あ
り
、こ
の

2
つ
の
要
素
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

日
時　
9
月
11
日

（日）
〜
12
月
6
日

（火）

　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時

　
（
入
館
は
午
後
4
時
30
分
ま
で
）

　
※
初
日
は
11
時
開
場

休 

館
日　
月
曜
日（
9
月
19
日
、10
月

10
日
、12
月
5
日
は
開
館
）、9
月

20
日
、10
月
11
日

場
所　
高
岡
市
美
術
館

料
金

�

※	
シ
ニ
ア
は
65
歳
以
上
。当
日
券
美

術
館
受
け
付
け
の
み
の
取
り
扱
い

で
す
。

※	

身
体
障
が
い
者・精
神
障
が
い
者
保

健
福
祉・療
育
の
各
手
帳
所
持
者
お

よ
び
付
添
い
人（
1
人
）は
半
額
で

す
。手
帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。	

※	

未
就
学
児
は
無
料

で
す
。

問
い
合
わ
せ

　
高
岡
市
美
術
館

　
☎（
2
0
）1
1
7
7

《
氷
見
市
》

氷
見
市
制
施
行
70
周
年
記
念
事
業

氷
見
市
芸
術
文
化
館
開
館
記
念
事
業

　「
真
白
の
恋
」〜
世
界
で
最
も

�

美
し
い
湾
〜
朗
読
劇

　

平
成
29
年
に
射
水
市（
新
湊
）を

舞
台
に
映
画
化
さ
れ
、小
作
品
な
が

ら
多
く
の
評
価
と
感
動
を
得
た
映

画「
真
白
の
恋
」を
原
案
に
、そ
の
原

作・脚
本
家
、北
川
亜
矢
子
が
舞
台
を

富
山
県
氷
見
市
に
置
き
換
え
て
、朗

読
劇
化
。

出
演　

	

早
見
あ
か
り（
渋
谷
真
白
）、

廣
瀬
智
紀（
油
井
景一）、愛
加

あ
ゆ（
渋
谷
雪
菜
／
富
山
県

出
身
）、西
村
ま
さ
彦（
渋
谷

晴
臣
、愛
犬
タ
モ
／
富
山
県

出
身
）

日
時　
11
月
26
日

（土）

　
　
　
昼
公
演　
午
後
0
時
30
分
〜

　
　
　
夜
公
演　
午
後
4
時
〜（
予
定
）

料
金　
大
人
5
，5
0
0
円

　
　
　
高
校
生
以
下
1
，5
0
0
円

　
　
　
※
未
就
学
児
入
場
不
可

チ
ケ
ッ
ト
発
売

　
発
売
中

　
※
1
人
4
枚
ま
で
購
入
可
能

購
入
場
所

●
チ
ケ
ッ
トfor	LIN

E

　
（
電
子
チ
ケ
ッ
ト
）

※	

L
I
N
E
で「
氷
見
市
芸
術
文
化

館	

フ
ァ
ン
グ
ル
―
プ
」を
友
だ
ち

登
録
し
、チ
ケ
ッ
ト
を
購
入

●	
ハ
ッ
ピ
ー
タ
ウ
ン（
氷
見
市
幸
町
9

-7
8
）／
プ
ラ
フ
ァ
シ
ョッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー（
氷
見
市
加
納
4
8
4
）

※	

大
人
チ
ケ
ッ
ト
の
み
販
売
。座
席

選
択
不
可

●	

ア
ー
ツ
ナ
ビ
/
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
／

ア
ス
ネ
ッ
ト
カ
ウ
ン
タ
ー

　
詳
し
く
は
、氷
見
市
芸
術
文
化
館

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

	一
般
財
団
法
人
氷
見
市
文
化
振
興

財
団　
☎（
7
5
）4
0
7
2

令
和
4
年
富
山
県
消
防
協
会

小
矢
部
支
部

�

秋
季
消
防
訓
練
の
実
施

　
令
和
4
年
富
山
県
消
防
協
会
小
矢

部
支
部
秋
季
消
防
訓
練
を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

日
時　
9
月
25
日

（日）　
9
時
30
分

場
所
　

•
放
水
訓
練　
小
矢
部
市
岡
地
内

	

（
岡
公
民
館
周
辺
）

•
分
列
行
進　
小
矢
部
市
芹
川
地
内

	

（
荒
川
運
動
広
場
前
道
路
）

•
観
閲
訓
練

　
《
晴
天
時
》小
矢
部
市
芹
川
地
内

	

（
荒
川
運
動
広
場
）

　
《
雨
天
時
》	高
齢
者
健
康
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
ら
か
わ
サ
ロ
ン

内
容　

	

放
水
訓
練
、
分
列
行
進
、
観

閲
訓
練

※	

訓
練
中
は
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
し
ま

す
の
で
、火
災
と
お
間
違
え
な
い

よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
砺
波
地
域
消
防
組
合

　
小
矢
部
消
防
署
警
防
係

　
☎（
6
7
）0
1
1
9

■観 覧 料（税込）
当日券 前売券

土日祝 平日 平日限定
一 般 2,200円 2,000円 2,000円 1,800円

大学・高校生 2,000円 1,800円 1,800円 1,600円

中学・小学生 1,200円 1,100円 1,100円 1,000円

シ ニ ア 2,000円 1,800円 − −
販 売 期 間 9/11（日）～12/6（火） 7/11（月）～9/10（土）

販 売 所
高岡市美術館受付、
コンビニ（チケットぴあ・	 	
ローソンチケット）

高岡市美術館ミュージアム
ショップ、コンビニ（チケット
ぴあ・ローソンチケット）
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○
行
政
書
士
無
料
相
談
会

　

相
続
、
遺
言
、
成
年
後
見
な
ど
、

行
政
書
士
業
務
に
関
す
る
相
談
会
で

す
。

日
時　
10
月
22
日

（土）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所　

	

砺
波
ま
な
び
交
流
館	

	

（
砺
波
市
栄
町
7
1
7
）	

☎
0
7
6
3（
3
3
）1
1
1
5

相
談
員　

	

富
山
県
行
政
書
士
会
砺
波

支
部
会
員

問
い
合
わ
せ

　
富
山
県
行
政
書
士
会
砺
波
支
部

　
☎（
6
8
）2
1
0
6

能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
の

開
催
案
内

・
エ
ク
セ
ル
応
用

�

（Excel2019,W
indow

s10

）

日
時　

	

10
月
13
日

（木）
、18
日

（火）
、		

20
日

（木）
、
25
日

（火）
、
27
日

（木）　

（
全
5
回
）

受
講
料　
3
，1
0
0
円

申
込
期
限　
10
月
5
日

（水）

対
象
者　

	

エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
が

で
き
る
人

講
習
時
間　
午
後
6
時
20
分
〜
9
時

定
員　
10
人（
先
着
順
）

会
場
・
問
い
合
わ
せ

　
富
山
県
技
術
専
門
学
院
砺
波
セ
ン
タ
ー

　
（
南
砺
市
寺
家
3
0
1
-1
）

　
☎
0
7
6
3（
2
2
）3
1
5
2

そ
の
他

人
と
動
物
が
共
に
生
き
る

�

社
会
を
目
指
し
て

9
月
20
日
〜
26
日
は

�

動
物
愛
護
週
間
で
す

日
頃
か
ら
心
が
け
よ
う

•	

飼
育
場
所
や
そ
の
周
辺
を
き
れ
い

に
し
て
、
に
お
い
の
発
生
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

•	
不
妊
・
去
勢
手
術
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

•	
迷
子
札
や
鑑
札
・
注
射
済
票
な
ど

を
着
け
、
所
有
者
明
示
を
行
い
ま

し
ょ
う（
行
方
不
明
に
な
っ
て
も
、

戻
っ
て
く
る
可
能
性
が
高
く
な
り

ま
す
。）。

•	

災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う（
日
頃
か

ら
し
つ
け
、健
康
管
理
、防
災
用
品

の
準
備
な
ど
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

病
気
や
入
院
な
ど
で
飼
え
な
く
な

っ
た
場
合
に
備
え
、
前
も
っ
て
預

か
っ
て
も
ら
え
る
人
を
決
め
て
お

き
ま
し
ょ
う
。）。

•	

犬
・
猫
が
迷
子
に
な
っ
た
ら
、
す

ぐ
に
最
寄
り
の
厚
生
セ
ン
タ
ー
・

支
所
ま
た
は
警
察
署
に
連
絡
し
ま

し
ょ
う
。

犬
と
の
暮
ら
し

•	

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
を

忘
れ
ず
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

•	

鑑
札
・
注
射
済
票
を
装
着
し
ま
し

ょ
う
。

•	

散
歩
の
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う

（
放
し
飼
い
に
せ
ず
、フ
ン
や
尿
を

き
ち
ん
と
片
付
け
ま
し
ょ
う
。）。

猫
と
の
暮
ら
し

•	

屋
内
で
の
飼
育
に
努
め
ま
し
ょ
う

（
猫
を
外
で
飼
う
と
住
民
の
迷
惑

に
な
る
だ
け
で
な
く
、
交
通
事
故

や
感
染
症
な
ど
の
危
険
が
い
っ
ぱ

い
で
す
。）。

•	

無
責
任
な
餌
や
り
は
や
め
ま
し
ょ

う（
か
わ
い
そ
う
だ
か
ら
と
飼
主

が
い
な
い
猫
に
餌
を
あ
げ
る
だ
け

で
は
、
周
り
に
迷
惑
を
か
け
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
愛
情
と
責
任
を

持
ち
、
餌
を
与
え
る
の
で
あ
れ
ば

餌
や
フ
ン
の
片
付
け
、
不
妊
・
去

勢
手
術
を
行
い
ま
し
ょ
う
。）。

〜
飼
育
相
談
受
け
付
け
中
〜

　
富
山
県
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
で
は
、

愛
犬
の
飼
育
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

困
り
事
や
飼
育
方
法
な
ど
を
お
聞
き

し
、
各
家
庭
に
あ
っ
た
飼
育
方
法
や

し
つ
け
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、富
山
県
動
物
管
理
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※	
と
や
ま
動
物
愛
護
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
「
と
や
ま
動
物
愛
護
」で
検
索
）

〜
法
律
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
〜

•	

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
の
装
着
の
義
務

化（
令
和
4
年
6
月
1
日
施
行
）

　
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
第
1
種

動
物
取
扱
業
者
は
、犬
や
猫
に
マ
イ

ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着
す
る
こ
と
が
義

務
化
さ
れ
ま
す
。
一
般
の
飼
い
主
は

努
力
義
務
で
す
が
、マ
イ
ク
ロ
チ
ッ

プ
を
装
着
し
た
場
合
は
、一
般
の
飼

い
主
で
あ
っ
て
も
指
定
登
録
機
関
へ

の
登
録
は
義
務
と
な
り
ま
す
。
登
録

は「
犬
と
猫
の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
情

報
登
録
」サ
イ
ト
で
行
え
ま
す
。

※	

そ
の
他
詳
細
は
、
環
境
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
富
山
県
厚
生
部
生
活
衛
生
課

　
（
富
山
市
新
総
曲
輪
1
-7
）

　
☎
0
7
6（
4
4
4
）3
2
3
0

　
富
山
県
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー

　
（	

立
山
町
利
田
、
常
願
寺
川
公
園

と
な
り
）

　
☎
0
7
6（
4
6
2
）3
4
6
7

事前審査は
こちらから

10年固定金利特約型
新規申込時最大軽減後

の金利

★3大疾病保障特約付団信は金利に年0.10％上乗せ（2022年4月1日現在）
【実行時には別途定額保証料10,000円をお支払いいただきます】

保証料込

JAバンクが選ばれる3つのポイント！
❶「他金融機関」でお借り入れ中の目的型ローンや
家具・家電購入費とおまとめが可能！

❷最大40年までお借入可能！
❸24時間365日、来店不要で事前審査可能！
農家組合員の方はもちろん、農家以外の方もご利用いただけます。

JAいなば 本　　店
67-8401

西部支店
67-8200

東部支店
67-8300

南部支店
61-8900

福岡支店
64-8600

農業において発生する、さまざまな
賠償リスクを幅広く保障！
農家・営農組合の方の保障です！

詳細につきましては、
QRコードまたは最寄りの支店まで！

8月31日現在
（　）内は前年比

令
交
和
通
4
事
年
故状況

富 山 県	 1,226件（−  24件）  20人（＋  1人）  1,388人（− 45人）
小矢部市	 18件（−  13件）  0人（−  2人）  19人（− 17人）

公益財団法人富山県市町村振興協会
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8/5　 令和４年度広島市平和記念式典派遣事業
「平和の尊さ学びたい」
　市内中学生８人が、８月６日に広島市で行われた平和記念式典に参
加しました。前日の大雨の影響で交通機関が乱れたため、スケジュ
ールが変更となりましたが、式典に参加し、参加者からの生の声を聞
くことができました。平和への祈りや核兵器廃絶への強い思いに心
を強く動かされた生徒たちは、「自分にできることは何か」、「今回学ん
だことや感じたことを、まず家族や学校の友達に伝え広めなければな
らない」と感じていました。

8/6　 第27回クロスランド盆踊り＆花火大会
「３年ぶりタワーと共演」
　クロスランドおやべの盆踊り＆花火大会が３年ぶりに開かれ、花火
約200発が打ち上げられました。ライトアップされたタワーと共演す
るように、色鮮やかな大輪が夜空に輝き、来場者を楽しませました。
市内の園児と連合婦人会メンバーが、輪踊りで「おやべ風船音頭」な
ど３曲を繰り広げました。

	 1日（月）	 ◆地域おこし協力隊委嘱書交付式
	 8日（月）	 ◆	小矢部市議会議員選挙当選証書付与式
	 ◆	第52回全日本中学生ホッケー選手権

大会・第49回全日本中学校陸上競技選
手権大会出場選手激励会

	 9日（火）	 ◆第60回小矢部市戦没者追悼式
18日（木）~20日（土）
	 ◆	小矢部市・沼田町友好姉妹都市提携20

周年記念事業
22日（月）	 ◆石動中部地区タウンミーティング
24日（水）	 ◆石動東部地区タウンミーティング
26日（金）	 ◆石動北部地区タウンミーティング
	 ◆	第52回全日本中学生ホッケー選手権

大会優勝報告会
29日（月）	 ◆石動南部地区タウンミーティング
31日（水）	 ◆東蟹谷地区タウンミーティング

市政かわら版

8

毎月第3日曜日は家庭の日
「家庭の日」の標語

　		令和3年度の入選作品を紹介します。

笑い声　家族で作る ハーモニー
　　　　	（小

お
川
がわ
　紗

さ
生
き
さん）

主催　青少年育成小矢部市民会議
共催　富山県青少年育成県民運動推進指導員小矢部連絡会

守ってね　せいげん速度と大事な命

重 要 「島分橋」 交通規制の
 お知らせ

　島分橋の補修工事に伴い、交通規制
を実施します。
　ご通行の皆さまにはご不便をお掛け
しますが、ご協力よろしくお願いします。

位置図および迂回路図

泉町

島

綾子

綾子（東）

鷲島

至砺波至津沢

綾子（南）

茄子島

北陸新幹線

工事箇所
一方通行
小
矢
部
川

場 所　一般国道471号「島分橋」	
内 容　 石動市街地方面への車両通行止め	 	

（迂回路あり）
	 ※	石動市街地から津沢方面への通行は可能
期 間　10月3日（月）～10月21日（金）（土日除く）
時 間　午前8時30分～午後5時（夜間開放）

問い合わせ	 富山県高岡土木センター
	 小矢部土木事務所	工務課　☎67-5984

17 2022.9月号
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クロスランドおやべ

アートハウスおやべ

〒932-0821　小矢部市鷲島10　68-0932　68-0939
http://www.cross-oyabe.jp/
〒932-0821　小矢部市鷲島10　クロスランドおやべ内　53-5344　53-5844
http://www.art-oyabe.jp/

問
い
合
わ
せ

9
月号

事前の検温で発熱（37. 5度以上）がある場合や体調がすぐれない場合は、来場をお控えください
ご来場の際は、マスクの着用、手指の消毒など、感染症対策の実施にご理解とご協力をお願いいたします

小矢部市制施行60周年記念
宝くじ文化公演 「吉田兄弟×レ・フレールスペシャルコラボコンサート」
　津軽三味線奏者・吉田兄弟とピアノ1台4手連弾の演奏スタイルを確立したレ・フレール
　2組の兄弟ユニットが織りなす和と洋の唯一無二のコラボレーションをお楽しみください
日　時	 9月23日（金・祝）　16：00開演
会　場	 メインホール
料　金	 全席指定2,500円（当日3,000円）　
	 ※宝くじの助成により特別料金となっています
	 ※未就学児の入場はご遠慮ください
取　扱　クロスランドおやべ、チケットぴあ

ウルフルズ 30周年ツアー 2022-2023 ～楽しいお仕事演奏会～
デビュー30周年を祝う全国ホールツアー

ミニSLフェスタinおやべ
全国から集まったミニ鉄道に乗って小さな鉄道の旅に出かけよう

レ・フレール 吉田兄弟

日　時	 9月18日（日）・19日（月・祝）　10：00〜16：00
場　所	 ミニ鉄道施設および交流ひろば
料　金	 3歳〜小学生：210円（1枚）、530円（3枚）　中学生以上：320円（1枚）、530円（2枚）
	 ※3歳未満の乗車は無料ですが、保護者の同乗が必要です（保護者は有料）
	 ※1DAY乗車券の販売はありません
お願い	 安全運行に支障を来す乗り方をされた場合には乗車をお断りすることがあります

日　程	 10月22日（土）、23日（日）	、29日（土）、30日（日）、11月3日（木・祝）、5日（土）、6日（日）
時　間	 10：00〜17：00（ラストオーダー16：30）　　　会　場　クロスランドタワー展望フロア
料　金	 前売　1,200円	/	当日　1,300円（スイーツ2種	+	ドリンク1種	+	クロスランドタワー搭乗料	込み）
	 ※枚数に限りがございますので、前売券でのお求めをお勧めいたします
取　扱	 クロスランドおやべ、他　※当日券は、タワー側総合案内窓口にて販売
	 ※スイーツの組み合わせは、決まり次第チラシやホームページにてご案内いたします

日　時	 令和5年1月7日（土）　18：00開演
会　場　メインホール
料　金	 全席指定8,000円
	 ※3歳以下入場不可、4歳以上12歳まで保護者同伴のうえ入場可
発　売	 一般発売：12月3日（土）
※	オフィシャル先行・プレイガイド先行（チケットぴあ）・クロスランド会員先行について
は、日程が決まり次第クロスランドおやべホームページにてお知らせいたします。

空中カフェ2022 秋
クロスランドタワーの展望フロアを会場に県内人気店舗のスイーツをお楽しみいただくイベントです

毎日変わるスイーツの組み合わせを来店日指定チケットで販売いたします

チケットは
10月1日発売開始
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小矢部市制施行60周年記念

古谷 振一展
－鉛筆が生み出す超リアルな世界－

小矢部市生まれの鉛筆画家 古谷振一さんの
細密でリアルな作品をお楽しみください

会　期	 8月6日（土）〜9月25日（日）※水曜休館
	 10：00〜17：00（最終入場16：30）
会　場　アートハウスおやべ
料　金	 	一般500円、
	 各種障がい者手帳をお持ちの方250円
	 中学生以下無料
	 5種類からお好みのデザインチケットを選べます

関連プログラム
【クロスランドタワー×古谷振一展】

古谷振一展の開催を記念してクロスランドタワー展望
券を期間限定でコラボチケットへ変更中！
※数量限定、無くなり次第終了

【アーティストトーク】
9月24日（土）　①11:00〜　②14:00〜
場所：クロスランドおやべ	セレナホール
※無料（古谷振一展チケットの提示が必要となります）
※当日先着順

月 日 曜 会　　場 予　　定

9月 11 日 メインホール 小矢部市健康フォーラム「内視鏡手術の達人に学ぼう」　14：00～16：30　無料
屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00より30分休憩）

14 水 休　館

18 日 屋外施設 ●ミニSLフェスタinおやべ　10：00～16：00

19 月 屋外施設 ●ミニSLフェスタinおやべ　10：00～16：00

21 水 休　館

23 金 メインホール ●宝くじ文化公演「吉田兄弟×レ・フレールスペシャルコラボコンサート」16：00開演　有料
屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00〜12：30	休憩）

24 土 セレナホール ★古谷振一展	-アーティストトーク-　11：00～、14：00-　無料

25 日 アートハウスおやべ ★古谷振一展-鉛筆が生み出す超リアルな世界-	最終日
屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00〜12：30	休憩）

28 水 休　館

30 金 セレナホール 第一回北陸国際音楽祭「梯剛之　聴衆の心に迫る！命と音の響き」19：00開演　有料

10月 2 日 メインホール とやまスポレク交流大会2022　9：30～　無料
屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00〜12：30	休憩）

5 水 休　館

8 土 メインホール おやべ元気フェスティバル2022　9：30～12：00　無料
セレナホール 第一回北陸国際音楽祭「ポールフローレア　情熱のジプシーバイオリン」19：00開演　有料

9 日 屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00〜12：30	休憩）

10 月 屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00〜12：30	休憩）

12 水 休　館

16 日 屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00～15：00（12：00〜12：30	休憩）
●印はクロスランドおやべ、★印はアートハウスおやべの主催（共催）イベントです

【記載イベントは利用申請済みのものに限ります。また、関係者向けや掲載を希望されないイベントは記載しておりません】

©Shinichi	Furuya 	チラシQR



義
仲
・
巴
紀
行

　
　〜
ゆ
か
り
の
地
を
訪
ね
て
〜

義
仲
・
巴
の
魅
力
を
全
国
に
！

大
河
ド
ラ
マ
誘
致
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

発
動
中
！！

第
６
回　

小
矢
部
ゆ
か
り
の
武
将 

蟹か
ん

 だ
の

 じ

 ろ
う

谷
次
郎

　

寿
永
２
年（
1
1
8
3
）
５
月
11
日
、
木

曾
義
仲
は「
倶
利
伽
羅
峠
の
戦
い
」
に
お
い

て
、平
家
の
大
軍
を
撃
ち
破
り
ま
す
。

　

こ
の
戦
い
で
は
、
加
賀
・
能
登
・
越
中
の

多
く
の
武
士
団
が
義
仲
に
味
方
し
、
義
仲

軍
の
道
案
内
役
を
務
め
る
な
ど
、
勝
利
に

貢
献
し
ま
し
た
。

　

越
中
武
士
団
の
中
で
、
現
在
の
小
矢
部

市
の
蟹
谷
地
区
を
領
し
て
い
た
武
将 

蟹
谷

次
郎
も
義
仲
に
味
方
し
ま
し
た
。

　
「
源
平
盛
衰
記
」
に
は
、「
一
手
は
根
井
小

彌
太
を
大
将
と
し
て
二
千
余
騎
、
越
中
国

住
人
、
蟹
谷
次
郎
を
案
内
者
に
付
け
ら
れ

て
、鷲
島
を
打
廻
り
、松
永
の
西
の
は
づ
れ
、

小
耳
入
を
通
っ
て
鷲
尾
へ
打
上
り
、弥
勒
山

を
引
廻
す
」
と
記
さ
れ
て
お
り
、
蟹
谷
次
郎

が
義
仲
の
軍
勢
の
先
導
役
を
務
め
、
暗
闇

の
倶
利
伽
羅
峠
を
案
内
し
た
こ
と
が
う
か

が
え
ま
す
。

　

合
戦
後
、
蟹
谷
次
郎
は
義
仲
の
戦
勝
を
祝

う
た
め
、
太
鼓
を
打
ち
鳴
ら
し
た
と
伝
わ
り

ま
す
。
こ
の
勝か

ち

鬨ど
き

太
鼓
は
、
現
在
、
下
後
亟

神
明
社
の
秋
祭
り
に
披
露
さ
れ
る「
源
氏
太

鼓
」
と
し
て
受
け
継
が
れ
、
小
矢
部
市
の
無

形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
倶
利
伽
羅
峠
の
戦
い
」
の
後
、
蟹
谷
次

郎
は
下
後
亟
付
近
に
移
り
住
ん
だ
と
伝
わ

り
、
現
在
、
屋
敷
跡
に
碑
が
建
立
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

倶
利
伽
羅
古
戦
場
の
源
平
供
養
塔
の
後

方
に
は
、「
蟹
谷
次
郎
由
緒
之
地
」
と
刻
ま

れ
た
石
碑
と「
源
氏
太
鼓
由
来
記
」の
看
板

が
建
っ
て
お
り
、義
仲
に
味
方
し
た
蟹
谷
次

郎
の
功
績
が
今
に
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

蟹
谷
次
郎
の
よ
う
な
地
元
の
武
将
の
協

力
な
し
に
、
義
仲
は
平
家
の
大
軍
に
勝
つ
こ

と
は
で
き
な
か
っ
た
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
ゆ
え

に
、
郷
土
に
ゆ
か
り
の
武

将 

蟹
谷
次
郎
の
活
躍
は
後

世
に
語
り
継
い
で
い
か
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

　
商
工
観
光
課

　
☎（
6
7
）1
7
6
0

　
内
線
4
6
1

株
式
会
社 

山
崎

明
る
く 

正
し
く 

そ
し
て
熱
く

提
案
と
技
術
で
本
物
の
も
の
づ
く
り
を

　
株
式
会
社�

山
崎
は
、
昭
和
18
年
創
業
の
70

年
以
上
続
く
木
製
建
具
製
造
の
会
社
。
現
在

は
、ス
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
ウ
ォ
ー
ル
を
は
じ
め
と
し

た「
動
く
×
建
具
」に
注
目
が
集
ま
り
、
47
都
道

府
県
か
ら
幅
広
く
注
文
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

一
見
順
調
そ
う
に
見
え
ま
す
が
、
建
具
業
界
全

体
に
大
き
な
影
響
が
あ
っ
た
の
は
、昭
和
30
年
代

の
ア
ル
ミ
サ
ッ
シ
の
登
場
。当
時
主
流
だ
っ
た「
木

製
サ
ッ
シ
」は
、「
ア
ル
ミ
サ
ッ
シ
」に
急
速
に
置

き
換
わ
り
、
そ
れ
と
と
も
に
住
宅
か
ら
和
室
が

減
り
、
洋
室
化
が
進
ん
で
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

建
具
職
人
が
寸
法
に
合
わ
せ
て
作
っ
て
い
た
窓

や
扉
な
ど
は
、
一
定
の
規
格
品
と
し
て
建
材
メ

ー
カ
ー
が
販
売
す
る
よ
う
に
な
り
、
建
具
業
界

の
仕
事
は
大
幅
に
減
少
し
た
と
言
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
苦
境
の
時
代
に
は
、
山
崎
で
も
規

格
品
を
作
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
そ

こ
は
30
人
の
建
具
職
人
が
集
ま
る
会
社
。
早
々

に
規
格
品
を
量
産
す
る
仕
事
は
取
り
や
め
、
本

来
の
木
製
建
具
専
門
で
、さ
ら
に
全
国
か
ら
オ

ー
ダ
ー
を
受
け
る
こ
と
を
新
た
に
導
入
。
職
人

の
技
術
力
を
活
か
し
て
、
本
物
の
も
の
づ
く
り

を
目
指
す
こ
と
に
切
り
替
え
た
と
言
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
山
崎
で
印
象
に
残
っ
て
い
る
仕
事

を
聞
く
と
、
挙
げ
て
く

れ
た
の
は
重
要
文
化
財

「
赤
坂
迎
賓
館
」
の
木

製
建
具
の
保
存
修
復
。

山
崎
は
神
社
仏
閣
の
修

復
な
ど
も
数
多
く
手
掛

け
て
い
ま
す
が
、
文
化

財
の
復
元
に
は
確
か
な

技
術
が
必
要
で
、
新
た

な
も
の
を
作
る
よ
り
も

難
し
い
の
だ
と
か
。
職
人
の
技
術
力
の
高
さ

が
証
明
さ
れ
た
お
話
で
す
ね
。
ま
た
、
最
近
で

は
、
東
京
虎
ノ
門
・
神
谷
町
エ
リ
ア
の
複
合
施

設「
東
京
ワ
ー
ル
ド
ゲ
ー
ト
」に
あ
る
ホ
テ
ル

の
客
室
全
室
に
、
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
モ
ダ
ン

な「
格
子
」状
の
建
具
を
導
入
。
こ
う
し
た
実

績
と
ノ
ウ
ハ
ウ
、
そ
し
て
確
か
な
品
質
が
口
コ

ミ
で
伝
わ
り
、
今
で
は
全
国
か
ら
問
い
合
わ
せ

が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

　
山
崎
の
社
訓
は「
明
る
く
、
正
し
く
、
そ
し

て
熱
く
」。
明
る
い
職
場
で
、
妥
協
な
く
こ
だ

わ
り
と
情
熱
を
も
っ
て
も
の
づ
く
り
に
向
き
合

う
。
こ
れ
か
ら
も
従
業
員
全
員
で
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
山
崎
で
、
あ
な
た
の
力
を
発
揮
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

■ 

働
く
人
に
聞
き
ま
し
た　

私
が
所
属
す
る

課
で
は
、
和
室
向

け
の
襖ふ

す
ま

や
障
子
、

硝
子
戸
を
製
作
し

て
い
ま
す
。
山
崎

は
、
企
画
提
案
、
受
注
、
生
産
、
納
品
取
付
か
ら

ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
ま
で
、
全
て
の
過
程
に
取
り

組
む
一
貫
生
産
体
制
と
な
っ
て
い
る
た
め
、チ
ー

ム
ワ
ー
ク
と
と
も
に
自
分
の
仕
事
に
責
任
感
を
持

つ
こ
と
が
大
事
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
お
客

様
の
ご
要
望
、ア
イ
デ
ィ
ア
を
形
に
す
る
た
め
に
、

こ
れ
か
ら
も
ワ
ン
チ
ー
ム
山
崎
で
顧
客
満
足
を
勝

ち
取
っ
て
い
き
ま
す
。

■ 

う
ち
の
会
社
の
強
み

そ 

の
1 

木
製
の
ス
ラ
イ
デ

ィ
ン
グ
ウ
ォ
ー
ル
の
製
作

に
お
い
て
先
進
的
企
業

そ 

の
2 

創
造
力
を
活
か
し

た
企
画
提
案

そ 

の
3 

若
い
力
を
伸
ば
す

自
由
な
社
風

向
こう

郷
ごう

 直
なお

樹
き

さん
（平成15年入社）

の

お
や
べ
職

探

魅
力
発
見
！

第
㉘
回

■ 事業所データ
事業所名 株式会社	山崎
設　　立 昭和 18年
業　　種 木製建具設計・製造・

販売・取付
住　　所 金屋本江454-1
電　　話 67-8866

▲石碑「蟹谷次郎由緒之地」

▲蟹谷次郎屋敷跡

20



おやべ型1％
まちづくり事

業
紹介コーナー

令和3
年度分

今月は、「正得地区安全安心見守り事業」と
「道路除草及び芝生整備事業」です。

 正得地区安全安心見守り事業（継続事業）

実 施 団 体	 正得安全安心見守り隊（参加者数　延べ1,190人）
事 業 内 容	 	緑色の帽子をかぶり、巡回することで児童の登下校

や高齢者の行動を見守り、車による地区内の巡回活
動によって犯罪抑止や啓発広報に務めています。

ひ　と　言	 	新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、活発な
活動ができませんでしたが、13年間活動を継続して
いることで、地域で認知される団体となりました。

事　業　費	 132,442円（うち補助金額131,000円）
事業費内訳	 消耗品費、保険料、燃料費等

 道路除草および芝生整備事業（継続事業）

実 施 団 体	 谷坪野町内会（参加者数　延べ66人）
事 業 内 容	 	地区内の道路および公民館周辺の草刈を実

施し、町内の環境美化と交通安全対策に務め
ています。

ひ　と　言	 	町内の環境美化と交通安全対策につなげるこ
とができました。また、芝生広場を整備維持
管理することにより、集いの場として利用する
ことができました。

事　業　費	 104,345円（うち補助金額102,000円）
事業費内訳	 消耗品費、燃料費、食糧費等

11

12

○登校時の見守り

○講習会○作業前

　皆さん、こんにちは！このたび、８月１日に「地域おこし
協力隊員」として任命された中林肇

はじめ

です。今回は、私の
自己紹介をさせていただきます。
　私は小矢部市出身です。30年前に上京し、テレビや
ラジオ番組の制作ディレクターを務めていました。趣味は
バイクに乗ることと、ウルトラマンや仮面ライダーなどの
特撮フィギュアのコレクション。妻子とともに、長年、東京・

練馬区に住んでいましたが、このたびは単身でのUターンで、30年ぶりの実家暮らしとなります。
　ある日のこと。気づいたら玄関に採れたての野菜が置いてありました。ご近所の人だと
思いますが、心の中で “ありがとう”と唱え、ありがたく頂きました。
　都会生活が長かったので、富山弁も久しぶりで心もとなく、様変わりした地元の姿に戸惑うことも多いのですが、
人の優しさや自然の息吹を再発見する日々を送っています。
　そんな私の活動は、小矢部市のさまざまな魅力を動画に収めSNSで発信することです。市内には、魅力的な観光地や
商業施設も沢山あるので、元テレビディレクターの視点を活かしてユニークな地元情報を発信していきたいです。具体
的な活動はもう少し先ですが、毎日、市内のどこかで撮影をしていますので、見かけたら気軽に声をかけてください。
どうぞよろしくお願いいたします。

信ちゃんからのご提案です!!

http://www.shinkin.co.jp/isurugi/ホームページ 本店営業部 67-1020　福町支店 67-0521　中央支店 67-3111　金沢支店 076-251-2135TEL

石動信用金庫 ▲

詳しくは
HPへ

「石動信用金庫」と多彩な専門家のプロ集団である「富山県よろず支援拠点」が
タッグを組み、様々な経営の課題に対してアドバイスを行う相談会を開催します。

2022～2023

開 催 日

経営改善 創業 補助金関係
など

11/9 20231/11 3/8
※予約申込が
　必要です相談内容

よろず経営相談会

2022

★文字入れ手数料を無料
★メルギューくんシールと
　クオカード（1,000円分）
　プレゼント!

預金金額を記念の数字に置きかえて…

※未就学児であるお子さまの
　口座開設が対象となります。

「はじめての通帳 anniversary」新発売
誕生西暦 ２ ０ ○○年
誕生月日 ○○月○○日
出生時間 ○○時○○分
体　　重 ○,○ ○○ｇ
身　　長 ○○,○cm
合計金額 ○,○ ○○円

○草刈作業

OYABE
×

地域おこし協力隊

21 2022.9月号



第45回 全国スポーツ少年団
ホッケー交流大会 入賞報告会 開催

　8月17日（水）に、市役所で第45回全国スポーツ少年団ホッケ
ー交流大会入賞報告会を開催しました。大会準優勝の RED	OX
石動スポーツ少年団（女子）と
3位の RED	OX石動スポーツ
少年団（男子）が参加し、参加
者を代表して、主将の池

いけ

田
だ

茉
ま

央
お

選手と上
かん

町
まち

優
まさ

仁
と

選手が、今
大会の感想と今後の抱負を力
強く述べました。
　選手・監督、関係
者の皆さん、お疲
れさまでした！今後
の更なる活躍に注
目してください。

スポーツ通信局
2022.9

問い合わせ 　教育委員会　文化スポーツ課　67-1760　内線557、558　67-3154

おやべスポーツクラブからのお知らせ 申し込み・	 NPO法人おやべスポーツクラブ　☎68-0588
問い合わせ	 埴生2124-1（文化スポーツセンター内、月曜休館）

 ★夏休み自然体験教室 報告　おもしろアドベンチャーキャンプ in 白山 
日　　時	 	８月１１日（祝）～１２日（金）
場　　所	 石川県立白山ろく少年自然の家
参 加 者　１４人
　初日は《山の日》ということで、白山市の獅子吼高原に
て麓から山頂までの登山にチャレンジしてきました！途中
遅れだした３年生のリュックを、６年生が自ら進んで持って
登ってくれる姿に感動！夜のナイトハイクでは、真っ暗な
山道を提灯1つの灯りを持って、班の仲間と励まし合いながらお札を取りに行きました。	
　新しい友達やリーダーと出会い、自然の中でいろんな発見、体験ができた2日間。夏休み最高の思い出ができました！

スポーツイベント・大会情報（9月・10月）
◎第20回全日本マスターズホッケー大会
　会場　小矢部ホッケーフィールドby三井アウトレットパーク
 9月17日（土）～9月18日（日）
◎市民スポーツの日「わくわく♪ニュースポーツ」
　会場　小矢部市文化スポーツセンター芝生広場
	 10月9日（日）
◎	小矢部市制施行60周年記念・小矢部市体育協会創立
60周年記念	おやべ422人リレーマラソン大会2022

　会場　小矢部陸上競技場	 10月9日（日）
◎第77回国民体育大会「いちご一会とちぎ国体」
	 10月1日（土）～10月11日（火）
◎第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」
	 10月29日（土）～10月31日（月）

運動不足を解消！！　市民開放デイ
　市民の皆さんの体力向上と健康増進のために、陸上競技場と
室内温水プールを市民開放します。ぜひ、気軽にご利用ください！

小矢部陸上競技場
開 放 日	 10月8日（土）
利用時間	 9：00～17：00
利用料金	 無料
注意事項	 ボールや用具などは、危険防止のため使用を禁止します。
問い合わせ　（公財）小矢部市体育協会　☎68-1525

スポーツアカデミー小矢部室内温水プール（9月・10月の予定）
開 放 日	 	9月25日（日）、10月2日（日）、10月23日（日）
	 ※ジム、休憩室は利用できません。
利用時間	 9：00～16：00（プールは、15：30まで）
	 ※プールは、決められたコースをご利用ください。
利用料金	 中学生以上　200円、小学生　100円、
	 未就学児　無料（同伴の保護者は200円要）
持 ち 物	 水着、水泳帽、タオルなど　
●	11：00～12：00に大人を対象として
水中歩行教室開催	（自由参加・無料）

問い合わせ
スポーツアカデミー小矢部
☎68-0558

祝 石動中学校女子ホッケー部
全国大会優勝！

　8月20日（土）～８月22日（月）に宮城県で開催された
「JOCジュニアオリンピックカップ	第52回全日本中
学生ホッケー選手権大会」において、石動中学校女子
ホッケー部が見事優勝しました。平成8年の優勝以来、
26年ぶりの全国制覇です。
　決勝戦は、1−1の同点のため、シュートアウト（SO）
戦となりました。3年生の代表選手が確実に得点を決
め、ゴールキーパーが2本連続ゴールを守り抜いての
優勝でした。
　選手の皆さん、おめでとうございます！！
【準決勝】	 vs東原中（栃木県）	 1−0　
【決勝戦】	 vs今市・落合中（栃木県）	 1−1
	 SO戦	 2−0　
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内　　容 と　　き 場　　所 問い合わせ

年 金 相 談

砺波年金事務所での手続きが必要な未支給年金
や老齢基礎年金請求など、気軽にご相談ください。
※	ご相談は、予約相談となっています。事前に砺波年金
事務所へ予約をお願いします。当日は、日本年金機構
から委託を受けた社会保険労務士が担当します。

10/4㈫
10：00～15：00

小矢部市役所5階
502会議室

砺波年金事務所
☎（0763）33-1725
（音声案内①の後②）

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 毎週火・木・金曜
9：30～16：00

小矢部市役所
生活環境課
消費生活相談室

生活環境課
☎（67）1760
内線735

縁結び交流サロン 婚活についての悩み、質問など、気軽にご相談くだ
さい。おやべの縁結びさんが話を伺います。

毎月第3木曜日
9/15、10/20
19：00～21：00

小矢部市民交流プラザ
（城山町1-1）

定住支援課
☎（67）1760	内線733
（50）9177

に こ に こ 相 談 会

お子さんの就学・発達・学習・行動など、気軽に
ご相談ください。
※お子さんと一緒にお越しください。
※事前の申し込みが必要です。
印の日は、以下の専門スタッフも常駐します。
◇視覚　◆聴覚　◎言語　●体の動き

9/30㈮
●

13：30～
16：30

南砺市地域包括
ケアセンター 小矢部市教育委員会

教育総務課
☎（67）1760
内線53210/3㈪ 砺波市健康センター

教 育 相 談

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友達のこと
●学習や進路のこと
●体や健康のこと
●家での生活や親子のこと

毎週月～金曜
9：00～17：00

☎（68）0783
※電話相談のみ

小矢部市
教育センター
☎（67）0758

悩 み ご と 相 談 9/27、10/4㈫
13：30～16：30

小矢部市総合
保健福祉センター																

小矢部市
社会福祉協議会
☎（67）8611
☎（67）5550

法 律 相 談 ※事前予約制、6人まで ●相談者は原則、
　小矢部市民に限る。
●相談は1回30分まで
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

10/4㈫
13：30～16：30

女 性 弁 護 士 に
よ る 法 律 相 談

※事前予約制、6人まで
　女性も相談しやすいよう、
　女性弁護士が担当します。

9/27㈫
13：30～16：30

行 政・人 権 相 談 9/13、10/11㈫
13：00～16：00

住宅リフォーム相談 9/16、10/21㈮
13：00～16：00

在 宅 介 護 相 談 毎週月～金曜
8：30～17：00福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談 毎週月～金曜
9：00～17：00

小矢部市総合
保健福祉センター

子育て世代包括
支援センター
☎（67）8603

母 子 ・ 父 子
自 立 支 援 相 談

毎週月～金曜
9：00～16：00

小矢部市総合
保健福祉センター

家庭児童相談室
母子・父子自立支援
相談室
☎（67）8615

家 庭 児 童 相 談 毎週月～金曜
9：00～17：00D V 悩 み 相 談 直通電話：（67）3450

働 く 人 の
メン タ ル ヘ ル ス

（ 心 の 健 康 相 談 ）

50人未満の職場で働いている人や、労働衛生管
理を担当している人たちの心の健康相談を行い
ます。
※事前予約が必要です。

9/13㈫

9：00～
17：00

小矢部大家病院

砺波地域産業保健
センター
（砺波医師会内）
☎0763（33）7715

9/21㈬ となみの心療クリニック

9/28㈬ 松岡病院

10/4㈫ 砺波サナトリウム福井病院

10/11㈫ 小矢部大家病院

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

再就業などを希望する看護職員等を対象に、専
門相談員が情報提供や復職に関する悩みごと相
談に応じます。

9/21㈬
10：00～
16：00

ハローワーク砺波 富山県看護協会
☎076（433）5680
富山県ナースセンター
☎（076）433-5251

9/22㈭ 砺波厚生センター

10/12㈬ ハローワーク小矢部

犯 罪 ・ 事 故
被 害 相 談

犯罪や事故などの被害に関する相談を受け付け
ます。

月～金
10：00～16：00

☎（076）413-7830　　　
※電話相談のみ

（公社）とやま被害者
支援センター
☎076（413）7820

【 わくわく広 場 】
障害児・発達障害
な ど の 相 談 会

障害児・発達障害などを抱えた家族が集って思
いを語り、一緒に考え合う場です。
※事前連絡が必要です。
※偶数月	 臨床発達心理士による無料相談あり。

毎月第1水曜日
11：00～12：00

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部
☎（67）5360
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参加費
無料わんぱくひろばわんぱくひろば

子育て支援センターのご案内 9/19～10/22開催分を
掲載しています親と子の健康づくり

体調不良などの場合は、
翌月にお越しください。

場　所 総合保健福祉センター 持ち物 母子健康手帳など
予約・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

すこやか
子育て
ナビ※新型コロナウイルス感染症予防のため、イベントを変更する可能性があります。あらかじめご了承ください。

　詳しくは、各施設へお問い合わせください。

	

ひまわり 月〜金（祝除）�9：30〜12：00、13：00〜16：00
☎67-4330�（石動きらりこども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦

9/	 26㈪	 	 10：30～	ハンドトリートメント〔要予約〕
10/	 3㈪	−	 7㈮	 9：30～	体を動かして遊ぼう
	 11㈫	−14㈮	 9：30～	秋のおりがみ
	 17㈪	 	 10：30～	救急教室〔要予約〕
	

つ ぼ み 月〜土（祝除）�9：30〜12：00、13：00〜16：00
☎67-8084�（大谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦

9/	 22㈭	 	 10：30～	誕生会
10/	 3㈪	−	 7㈮	 9：30～	体を動かして遊ぼう
	 11㈫	 	 10：00～	産後の姿勢教室〔要予約〕
	 19㈬	 	 10：30～	まちゃ先生のベビーサイン〔要予約〕
	

かんがるー 月〜金（祝除）�9：30〜12：00、13：00〜16：00
☎69-7524�（蟹谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦

9/	 21㈬	 	 10：30～	ベビーマッサージ�〔要予約〕
	 22㈭	 	 10：30～	誕生会
10/	 3㈪	−	 7㈮	 9：30～	体を動かして遊ぼう
	 4日㈫	 	 10：30～	ハンドトリートメント〔要予約〕
	 13日㈭	 	 	★訪問日
	 20日㈭	 	 10：30～	親子でヨガ〔要予約〕
	

あ お ば 月〜金（祝除）�9：00〜15：00
☎67-0833�（石動青葉保育園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦

毎週月～金曜日	 	 9：00～	室内遊び、お庭遊び、書籍貸出、
	 	 	 	身体測定
毎週火曜※・金曜	10：30～	離乳食講座
	 	 	 	あおばご飯体験
※最終火曜日は、離乳食講座を開催しません。
	

さくらんぼ 月〜金（祝除）�9：30〜15：30
☎67-0442�（石動西部こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦

毎週木曜日	 	絵本貸出日
9/	 20㈫	 9：30～	 �絵本「だるまさんシリーズ」の世界を楽しもう！�

てがた&あしがたアート全2回�第2回�てがた
	 22㈭	 9：30～	 バルーンアート
	 26㈪	 9：30～	 誕生会
	 27㈫	 9：30～	 身体測定
	 30㈮	10：30～	 ベビーマッサージ
10/	 4㈫	 9：30～	 	てがた&あしがたアート�全2回� �

ハロウィン第1回�かぼちゃ（あしがた）
	 6㈭	 9：30～	 親子ふれあいヨガ
	 11㈫	 9：30～	 	てがた&あしがたアート�全2回� �

ハロウィン第2回�おばけ（てがた）
	 14㈮	10：30～	 ベビーマッサージ
	 17㈪	 9：30～	 あいたいむ　個別相談　（予約優先）
	 18㈫	 9：30～� �11月のカレンダー（お子さんの写真付き）�

「くまの学校」
	 19㈬	14：00～	 教えて給食先生
	 20㈭	 9：30～	 作って遊ぼう「お散歩わんこ」	

	

どんぐり 月〜金（祝除）�9：00〜15：00
☎54-5576�（清水2741-5〈津沢こども園そば〉）
対象：未就園児と保護者、妊婦

9/	 20㈫	 	 9：00～	 	ハンドメイド講座	 	
「UVレジンで作るハロウィン」

	 26㈪	 	 9：00～	ベビーマッサージ
	 28㈬	 	 9：00～	お誕生会
	 30㈮	 	 9：00～	手形足型アート「おばけと魔女」
10/	 3㈪	−7㈮	 9：00～	ベビーマッサージ
	 6㈭	 	 9：00～	身体測定
	 7㈮	 	 9：00～	 	おはなしの会「大型絵本どうぶつい

ろいろかくれんぼ」
	 17㈪	 	 9：00～	ベビーマッサージ
	 18㈫	 	 	ハンドメイド講座「エコモップ」
	 20㈭	 	 	 	地域とのふれあい� �

「お散歩に行きましょう」
	 21㈮	 	 	バルーンアート「キティちゃん」
	

わくわく 月〜土�8：30〜14：30�
☎67-5360�（わくわく小矢部内）
対象：乳幼児とその兄弟姉妹（就学児も可）と保護者

9/	 20㈫	 	 ～11：30	 発育測定　ミニシアター
	 27㈫	−29㈭	10：30～	 可愛い椅子を作りましょう
10/	 4㈫	 	 ～11：30	 発育測定　ミニシアター
	 18㈫	 	 ～11：30	 発育測定　ミニシアター
	 18㈫	−20㈭	～11：30	 ハロウィンバック作り
	 20㈭	 	 9：30～11：30　子育て・福祉相談会
	 21㈮	 	 10：30～	 骨盤体操教室

★	印の日は、保育コンシェルジュ、子育て支援コーディネーター
が訪問します。子育て、保育サービスなど、何でも気軽に
ご相談ください。

※	新型コロナウイルス感染症の状況により、訪問を中止する場
合があります。

　問い合わせ　こども課　☎67-8603

身体を動かして、親子のスキンシップを
楽しみましょう。

対　象	 1歳6カ月以上の入所入園前の子ども
定　員	 各日　先着10組
日　時	 	9月22日、9月29日、10月6日、10月13日、	

10月20日、10月27日
	 10：30〜11：15	（受け付け	10：30まで）
場　所	 小矢部市文化スポーツセンター
問い合わせ　NPO法人	おやべスポーツクラブ	 ☎68-0588
※	水筒・タオル・着替えなどを持参のうえ、運動できる
服装でお越しください。
※	わんぱくひろばは、中止となる場合があります。詳しくは、
おやべスポーツクラブのホームページでご確認ください。
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親と子の健康づくり
体調不良などの場合は、
翌月にお越しください。

場　所 総合保健福祉センター 持ち物 母子健康手帳など
予約・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

すこやか
子育て
ナビ

あ
り
が
と
う
！　
（
０
歳
児
と
１
歳
児
）

　
砂
場
で
遊
ん
で
い
る
と
、S
ち
ゃ
ん
が
池
の
丸
太
橋
を
渡

り
切
ろ
う
か
と
い
う
と
こ
ろ
で
、こ
ち
ら
を
見
な
が
ら
、困
っ

た
声
で
助
け
を
求
め
て
き
ま
し
た
。「
ど
う
し
た
の
？
怖
い
の

か
な
？
」と
声
を
か
け
て
い
る
と
、私
の
側
で
遊
ん
で
い
た
T
君
が
持
っ
て
い

た
シ
ャ
ベ
ル
と
カ
ッ
プ
を
置
き
、S
ち
ゃ
ん
の
元
に
向
か
っ
て
行
き
ま
し
た
。

　
様
子
を
見
て
い
る
と
、そ
っ
と
S
ち
ゃ
ん
の
手
を
取
り
、ゆ
っ
く
り
S
ち
ゃ

ん
の
歩
く
ペ
ー
ス
を
見
る
よ
う
に
し
て
手
を
引
い
て
い
ま
す
。無
事
、渡
り

切
る
と
、手
を
繋
い
だ
ま
ま
二
人
で
う
れ
し
そ
う
に
砂
場
へ
！「
S
ち
ゃ
ん
、

T
君
が
手
伝
っ
て
く
れ
た
か
ら
渡
っ
て
こ
れ
た
ね
。よ
か
っ
た
ね
。あ
り
が
と

う
だ
ね
」と
話
す
と
、深
々
と
頭
を
さ
げ「（
あ
り
が
）と
う
！
」S
ち
ゃ
ん
を
見

て
照
れ
く
さ
そ
う
な
、T
君
で
し
た
。

今
日
は
何
盛
り
？　
（
２
歳
児
）

　
そ
の
日
の
お
か
ず
を
見
な
が
ら
、「
大
盛
り
！
」「
こ
れ
は
ち
ょ
っ
と
」と

注
文
し
て
い
た
H
ち
ゃ
ん
。お
つ
ゆ
は
鍋
が
深
く
見
え
づ
ら
い
の
で
、盛
り
付

け
て
見
せ
な
が
ら「
今
日
は
、し
め
じ
と
キ
ャ
ベ
ツ
が
入
っ
て
る
よ
」と
知
ら

せ
る
と
、「
い
っ
ぱ
い
盛
り
！
」あ
る
日
、M
君
に「
何
盛
り
に
す
る
？
え
っ
と
ね

…
」と
保
育
者
が
盛
り
付
け
て
見
せ
よ
う
す
る
と
、前
に
座
っ
て
い
た
H
ち
ゃ

ん
が
サ
ッ
と
自
分
の
お
汁
茶
碗
を
差
し
出
し
、「
こ
ん
な
の
や
よ
、き
の
こ
入

っ
と
る
！
」と
知
ら
せ
て
く
れ
ま
し
た
。M
君
も
そ
れ
を
見
て
、「
M
ち
ゃ
ん
、

き
の
こ
苦
手
！
ち
ょっ
ぴ
り
。」と
注
文
で
き
、二
人
顔
を
見
合
わ
せ
て
、な
ん

だ
か
う
れ
し
そ
う
。保
育
者
の
姿
を
よ
く
見
て
い
る
な
と
、H
ち
ゃ
ん
の
姿

が
ほ
ほ
え
ま
し
く
も
頼
も
し
く
感
じ
た
の
で
し
た
。

湧
き
上
が
る
熱
い
思
い　
（
３
歳
児
）

　
初
め
て
の
こ
と
に
慎
重
だ
っ
た
、R
ち
ゃ
ん
の
様
子
が
違
い
ま
す
。運
動

会
の
応
援
グ
ッ
ズ
を
作
り
始
め
て
か
ら
は
、ま
す
ま
す
や
る
気
が
み
な
ぎ
っ
て

い
ま
す
。旗
の
持
ち
手
を
白
と
水
色
の
し
ま
模
様
に
す
る
と
決
め
、テ
ー
プ

を
切
る
の
で
す
が
、粘
着
力
が
強
く
手
や
テ
ー
プ
同
士
が
く
っ
つ
き
四
苦

八
苦
。で
も
、自
分
で
や
り
遂
げ
よ
う
と
、足
ま
で
使
い
工
夫
し
ま
す
。根
気

よ
く
続
け
て
つ
い
に
完
成
！
身
に
ま
と
う
と
、さ
り
げ
な
く
視
線
を
横
切
り

往
復
。「
似
合
っ
て
る
！
か
っ
こ
い
い
よ
」の
声
に
頬
を
赤
ら
め「
ま
た
作
る
」

と
張
り
切
り
ま
す
。帰
り
の
会
の
綱
引
き
で
も
、気
合
い
入
れ
に
立
候
補
。

「
し
ろ
ぉ
ぐ
み
い
い
！
が
ん
ば
る
ぞ
お
お
！
」R
ち
ゃ
ん
の
、お
な
か
の
底

か
ら
湧
き
上
が
る
熱
い
思
い
が
、み
ん
な
に
も
し
っ
か
り
届
き
ま
し
た
。

さ
さ
や
か
な
こ
と
に
、

た
く
さ
ん
の
思
い
を

注
い
で
い
る
子
ど
も
た
ち
の

日
常
か
ら
…
。

行 事 名 開催月日 受付時間 対 象 者 備　　考
ほ 〜 っ と サ ロ ン 毎週金曜日 13：45〜14：00 妊産婦 【開催時間】14：00〜15：00

妊産婦のためのマタニティトークなど

おやべママパパ講座 10月28日㈮ 18：20〜18：40 妊婦とその家族
（要予約）

母乳育児やお産についてのお話しです（助産師）。
ビデオ会議システム「Zoom」を活用したオンラインでの受講が可能です。
受講を希望される人は、【Eメール】kenfuku@city.oyabe.lg.jpへ
件名に「おやべママパパ講座申し込み」と記入し、お申し込みください。

こどもの健康相談 毎週火曜日 9：30〜11：00 乳幼児とその家族 身体計測、子育て相談、栄養相談など
※密を避けるため、入室制限があり、お待ちいただく場合があります。

た ん ぽ ぽ 相 談 会 10月	 4日㈫ 9：30〜11：00 乳幼児とその家族
（要予約） 育児やお子さんの発達に関する個別相談（心理相談員）

4 か 月 児 健 診 10月18日㈫ 午
後

受付時間は
対象者へ
個別に案内を
送付します。

令和4年	 6月生 お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の
話など　持ち物：アンケート用紙

10か月児健康相談会
-ごきげんらんど- 10月27日㈭

午
前 令和3年12月生 発達・育児・食生活についての相談会　

持ち物：アンケート用紙

１歳６か 月児 健 診 10月26日㈬
午
後

令和3年	 4月生 お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ、タオル、アンケート用紙
☆ 3歳児健診では、事前に「目・耳の検査」を実施して

おいてください。３ 歳 児 健 診 10月12日㈬ 平成31年
3月13日〜4月30日生

フ ッ 素 塗 布 事 業
【フッ化物塗布券の有効期間】
令和4年9月30日㈮までの人：
令和元年8月生、令和２年2月生、8月生

※今年度の対象者には『フッ化物塗布券』を郵送します。
有効期間を確認のうえ、期間内にご利用ください。

【夜間相談】
平日18時〜22時
10分間相談予約制

【いつでも相談】
毎日24時間
24時間以内返信

産婦人科オンライン 小児科オンライン 「LINE」を利用して医師に無料相談ができます。［富山県民限定］
「LINE」を利用していない場合は、「小児オンライン」または「産婦
人科オンライン」を検索してウェブサイトから会員と登録・利用
を行ってください。会員登録に必要な合言葉は「にこにことやま」
問い合わせ： contact@syounika.jp	 	

産婦人科・小児科オンラインユーザーサポート
事業に関して：☎076-444-3219	富山県厚生部医務課

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況などにより、時間変更・中止・延期となる可能性があります。
　市ホームページ、子育て支援アプリ「メル baby」などで確認してください。 

小矢部市子育て支援アプリ
「メルbaby」のダウンロード
はこちらから	 ➡

休日在宅当番医 診療時間 9：00～17：00　※都合により変更になる場合があります。

9
月

11日㈰ 村田医院 外 /整 /胃科 ☎67-0997本町 1-13

18日㈰ 北陸中央病院 内科 ☎67-1150野寺 123

19日㈪ つざわ津田病院 内科 /婦人科 ☎61-8585新西 117-1

23日㈮ 松岡病院 精神・内科 ☎67-0025畠中町 4-18

9
月 25日㈰ 畠山内科クリニック 内科 ☎67-8088埴生 356-4
10
月

2日㈰ 井上内科医院 内科 ☎68-0082今石動町1-5-31

9日㈰ 北陸中央病院 内科 ☎67-1150野寺 123

10日㈪ 太田病院 内科 ☎67-0443新富町 3-11
※�発熱などの症状がある場合は、事前に医療機関へ電話連絡をし、医師の指示に従ってください。

石
動
青
葉
保
育
園
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、会場内、検診中は、不織布マスクを着用してください。
受診当日、発熱（37.5℃以上）や咳、のどの痛み、鼻水、強いだるさなどの症状がある場合は、受診を控えてください。

申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（9）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

太 田 病 院
当院で胃カメラ・大腸カメラを行っています。
　「腹部症状がある方」
　「便通異常がある方」
　「大腸がん検診で便潜血陽性の方」
上記の方は一度ご相談ください。
小さな大腸ポリープは日帰り治療も可能です。 
電話番号：0766-67-0443

がん検診日程
　胃・乳・子宮がん検診は、完全
予約制で、受診には申し込みが
必要です。なお、各会場には定員
があり、申し込み多数の場合に
は、別の検診会場への変更をお
願いすることがあります。検診
日の10日前までに健康福祉課
へお申し込みください。

　高齢化や食生活の変化などによって大腸がんにかかる人の数が増えています。また、大腸がんは40歳頃からかかりやすいと言われて
おり、他のがんと同様に、進行するまでほとんど自覚症状がありません。早期発見・早期治療のため、毎年検診を受けることが重要です。

大腸がんについて
◆検診内容	 便潜血反応検査（自宅で2日分の便を採取し、提出します。便に混ざった血液の有無を調べる検査です。）
◆受診方法	 ・小矢部市国民健康保険に加入している人、後期高齢者医療保険者証を有する人
	 　⇒	6月中旬以降に郵送した「特定健康診査等のご案内」の中の「大腸がん検診無料受診券」を特定健康

診査受診時に市内協力医療機関に提出し、「大腸がん検査セット」を受け取ります。採便した検査セッ
トを医療機関に提出します。　※受診期間は９月30日(金)までです。

	 ・上記以外の人、10月以降に大腸がん検診を希望される人
	 　⇒電話などで健康福祉課に申し込み、「大腸がん検査セット」を受け取ります。
	 　　採便した検査セットを提出します（提出場所：健康福祉課、市民課、がん検診会場のいずれか）。

成人の健康づくり
行事名 開催月日 受付時間 会　場 備　考

成 人 健 康 相 談 毎週火・金曜日 9：30〜11：00 総合保健福祉
センター

内容			生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体組成測定、ひきこもり、心の健康など

も の 忘 れ 相 談 会 毎週木曜日 13：30〜15：30 総合保健福祉
センター 内容		もの忘れが気になる、心配などの相談

認知症あんしん相談会 10月27日㈭ 13：30〜15：30 総合保健福祉
センター 内容		認知症の症状や介護などに関する相談

家 族 相 談 会 10月18日㈫ 10：00〜11：30 地域活動支援
センターひまわり

内容		障害者家族のための相談
問い合わせ　地域活動支援センターひまわり　☎67-7340

こころの健康相談 予約制ですので、予約先へ
お問い合わせください。

総合保健福祉
センター

内容		新型コロナウイルス感染症の影響等による
ストレスや心の悩みに関する相談（約1時間）

予約先　健康福祉課	☎67-8606

ひきこもり家族相談会 10月13日㈭ 午後
（要予約） 砺波厚生センター 対象		ひきこもりで悩んでいる家族

予約先　砺波厚生センター小矢部支所　☎67-1070

心 の 健 康 相 談 予約制ですので、予約先へ
お問い合わせください。

砺波厚生センター
小矢部支所

内容		ひきこもりや精神保健福祉の相談
予約先　砺波厚生センター小矢部支所　☎67-1070

ケーブルテレビ健康情報番組
健 康 サ ポ ー ト
（新・おやべランド内）

放送期間と時間 今期間の放送内容
9月19日㈪〜25日㈰
6：00		8：00		12：00		15：00		18：00		22：00

「白内障手術について」
講師：医師会	小矢部たがわ眼科眼科専門医医学博士　田

た
川
がわ
	孝
こう
作
さく
氏	

月　日 会　場
結核 肺がん検診

（胸部レントゲン検査）
胃がん検診 乳・子宮がん検診

完全予約制
受付時間 受付時間 受付時間

9月21日（水）
【夕方検診】

保健福祉センター

14：00～18：30 17：00～18：00

10月21日（金） 8：30～11：30
13：00～15：30 8：30～10：00 13：00～14：00

11月6日（日）
【日曜検診】 8：30～11：00 8：30～10：00 8：30～10：00
12月3日（土）
【土曜検診】 8：30～10：00 8：30～10：00

骨粗しょう症検診　完全予約制
11月11日（金） 保健福祉センター 9：00～11：00

検診の
お申し込みは
こちらから

がん検診のお知らせ　年に一度、検診を受けましょう！

今年度
最終 !
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申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

申し込み・問い合わせ　地域包括支援センター（健康福祉課内）　☎67-8605　小矢部市鷲島15番地

今月のオレンジカフェ
（認知症カフェ）

　認知症出前講座　お気軽にお申し込みください 認知症にやさしい
地域づくり推進キャンペーン

　「家族が認知症かも…」
　「家族の介護のことで困っている…」
など、認知症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、ご都合のよい時間に
気軽にお越しください（申し込み不要）。

無料
臼谷店 日時	 9月24日㈯	《受付》13：30〜15：30

場所	 はっちょうとんぼデイサービス	（臼谷6520　☎69-7227）

芹川店 日時	 9月19日㈪	《受付》9：30〜11：30
場所	 ビスケットデイサービス　かいぐん（芹川3887-1　☎68-0266）

城山店 日時	 10月8日㈯	《受付》13：30〜15：30
場所	 デイサービス　心楽（ここらく）（城山町2-42　☎67-6611）

おやべ元気フェスティバル2022

　誰でもかかる可能性のある“認知症”について、一緒に学んでみませんか？
　認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを目指して、認知症に
ついて正しく理解し、応援する人を育てる出前講座を開催しています。
講座内容	 DVD視聴と認知症についての話（講座時間は約1時間）
	 ※認知症キャラバンメイトが講師を担当します。
受講費用	 無料　※会場（市内）をご準備ください。
申込方法	 おおむね5人以上のグループでお申し込みください。
	 （土曜日、日曜日、夜間開催も可）

【呉西会場】（世界アルツハイマーデー当日）
日　時	 9月21日（水）　10：30〜16：00
会　場	 イオンモール高岡
	 （セントラルコート、イオンホール）

【呉東会場】
日　時	 9月24日（土）　10：30〜16：00
会　場	 フューチャーシティファボーレ富山
	 （光の広場、ファボーレホール）
主催：富山県

　「健康」「スポーツ」「ボランティア」「交通安全」「いきいき」「医療」をテーマにイベントを行います。
さまざまな体験をして、日頃の生活を振り返ってみませんか？どなたでも参加できますので、ぜひお越しください。
詳しくはホームページをご覧ください。
日　時　10月8日（土）　9：30〜12：00（受け付け　9：30〜11：30）
会　場　クロスランドおやべ　　　参加料　無料
問い合わせ　健康福祉課　☎67-8606

休日・夜間の医療体制

富山県子ども医療電話相談
　休日、夜間における子どもの急な病気、けがなどの際に、保護者が看護師や医師から適切な助言を受けることができます。
電話番号　『 ＃ 8000』または『（076）444-1099』

シャープ

※症状が重い、急変したなどの緊急性が
高い場合は救急車を利用しましょう。

9月は
食生活改

善普及

運動月間
です

毎日プラス1皿の野菜
　1日の野菜摂取の目標量は350g以上。日本人の平均値は281.4g。野菜
料理をあと1皿（約70g）多くとりましょう。
（野菜70gの目安：トマト1/2個、なす1本、ピーマン2個、玉ねぎ1/3個）

おいしく減塩1日マイナス2g
　1日の食塩摂取の目標量は、男性7.5g未満、女性6.5g未満です。だし・柑橘
類・香辛料や香味野菜などのうま味や香りを活かしておいしく減塩しましょう。

食事をおいしく、バランスよく
　毎日の食事で主食・主菜・副菜をそろえて、体に
必要な栄養素をバランスよくとりましょう。

毎日のくらしにwithミルク
　20～30代の3人に1人が牛乳・乳製品をとって
いません。カルシウムとたんぱく質がバランスよく
含まれる牛乳・乳製品を1日1回とりましょう。

　休日や夜間に急に病気になった場合に、受診できる体制をとっています。
　急な病気以外は、診療時間内に受診しましょう。また「かかりつけ医」を持ち、日頃から体調管理を心がけましょう。
●休日在宅当番医制（市内医療機関）·················広報おやべ、市ホームページ、新聞などでお知らせしています。
●砺波医療圏急患センター（内科・小児科）········砺波市新富町1-61　《内　科》（0763）34-5005
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《小児科》（0763）34-7744　　★発熱など感染症の疑いがある場合は事前に電話連絡し、指示に従ってください。

“おやべ元気フェスティバル”に
ついてはこちらから

同時開催
老人福祉大会

地域包括支援センターからのお知らせ

毎年、9月21日は世界アルツハイマーデーです。
「世界アルツハイマーデー」は、認知症への理解を進め、本人や家族への施策の充実を目的に
国際アルツハイマー病協会（ADI）が世界保健機構（WHO）と共同で1994年に制定しました。
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気軽に立ち寄って
　　居心地良く　学べる

開館日・開館時間
•火～金　9：30～19：00
•土日祝　9：30～17：00

休 館 日
•月曜日（祝日、振替休日の
　場合は開館）
•月曜開館日の翌平日
•年末年始
•特別図書館整理日

開館日・開館時間
•火～日　8：30～17：30
•祝　日　8：30～17：30

休 館 日
•月曜日（祝日、振替休日の
　場合は開館）
•月曜開館日の翌平日
•年末年始
•特別図書館整理日

小矢部市民図書館
67-2056

市営駐車場

認証機を通せば

3時間 無料

図書館利用者割引

津沢コミュニティプラザ
図書コーナー
61-2270

詳しくはHPをご覧ください

https://oyabe-lib.jp

  9月の納税期限　 国民健康保険税　第3期 　9月30日（金）
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癒しの燿くん♡
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田　
眞
仁

◆ 

文
学
・
小
説 

◆ 

コ
ー
ク
ス
が
燃
え
て
い
る�

櫻
木　
み
わ

先
祖
探
偵�

新
川　
帆
立

う
ま
た
ん�

東
川　
篤
哉

オ
リ
ー
ブ
の
実
る
こ
ろ�

中
島　
京
子

ブ
ー
タ
ン
︑
世
界
で
い
ち
ば
ん
幸
せ
な
女
の
子

�

阿
川
佐
和
子

ぼ
け
ま
す
か
ら
︑
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
︒

�

信
友　
直
子

華
麗
な
復
讐
株
式
会
社�

ヨ
ナ
ス
・
ヨ
ナ
ソ
ン

◆ 

児
童
書
・
絵
本 

◆ 

お
山
の
ラ
イ
チ
ョ
ウ�

戸
塚　
　
学

ム
シ
て
つ�

牛
窪　
良
太

あ
つ
め
る
！
は
こ
ぶ
！
せ
い
そ
う
し
ゃ

�
片
平　
直
樹

�

法
律
講
座

﹃
法
務
局
に
お
け
る
新
た
な
自
筆
証
書

�

遺
言
書
保
管
制
度
に
つ
い
て
﹄

講　
師	

富
山
地
方
法
務
局
砺
波
支
局
職
員

日　
時	

1	0
月
16
日
㈰
午
後
２
時

場　
所	

市
民
図
書
館
２
階
研
修
室

定　
員	

24
人（
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
）

申
し
込
み　
市
民
図
書
館	

☎（
6
7
）2
0
5
6

�

展
示

﹃
遺
言
と
相
続
の
新
し
い
ル
ー
ル
﹄

　
「
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
」な
ど
富
山
地

方
法
務
局
の
新
し
い
制
度
の
説
明
資
料
と
、
遺

言
や
相
続
に
つ
い
て
の
図
書
を
展
示
し
ま
す
。

期　
間	

９
月
16
日
㈮
〜
10
月
16
日
㈰	

場　
所	

市
民
図
書
館
１
階
展
示
コ
ー
ナ
ー

�

子
ど
も
向
け
イ
ベ
ン
ト

イ ベ ント 日　　時

ミニおはなし会
9/18、10/2、
10/16（日）
15：00～15：20

おはなし会
（おり紙も行います。）

9/25（日）
15：00～15：30

英語で絵本 10/9（日）
15：00～15：30

アニメのじかん 毎週土曜日
14：30～15：30

いずれも、申し込み不要で
参加できます。
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