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新型コロナワクチン接種について　 
（４月27日時点）

■ 今後の本市でのワクチン接種体制�
　これまでの接種率や予約状況から、集団接種は終了し、個別接種体制を縮小しました。

12歳以上 5〜11歳

初 回 接 種 1回目　6月3日（金）　（2回目　6月24日（金））
受付時間　15：00〜15：30

1回目　6月8日（水）　（2回目　6月29日（水））
受付時間　14：00〜15：00

3 回 目 接 種 6月3日（金）・24日（金） 受付時間 15：00〜15：30
使用ワクチン ファイザー社 ファイザー社 小児用
接 種 会 場 北陸中央病院（野寺123）
予 約 開 始 5月16日（月）　午前9時から

予 約 方 法 市予約サイト　 　　市コールセンター　☎67-3156（9：00〜17：00）

■ 富山県新型コロナワクチン接種特設会場での接種�
　5月の高岡・富山会場の日程は、次のとおりです（6月以降は随時公表）。
　富山会場では、1・2回目接種を行っています。市外から転入された人で、接種を希望される場合は、ご利用ください。
県西部会場
　高岡会場：ホテルニューオータニ高岡	 5/15（日）・28（土）9〜12時、5/21（土）17〜20時�
　砺波会場：TONAMI翔凛館	 5/14（土）9時30分〜12時
県東部会場
　富山会場：富山空港ターミナルビル	 5/14（土）17〜20時、5/21（土）9〜12時
　予約方法　�県ホームページ（右の QRコード参照）または「富山県新型コロナワクチン接種特設会場コールセンター」

☎076-444-5730　 9時〜17時にお問い合わせください。
ワクチン接種を希望する人は、お早目に接種されることをお勧めします。

■ 小矢部市新型コロナワクチン接種コールセンター開設時間の変更�   
　接種体制の縮小に伴い、コールセンターの開設曜日を変更します。

現在 5/21（土）から当面の間
開設曜日 月曜日〜日曜日 月曜日〜金曜日（土日は休み）

■ 富山県PCR等検査無料化事業の再延長について� 　　　　　
　富山県で実施している PCR等検査無料化事業について、県内の感染状況を考慮し、事業実施期間が�  
再延長されました。詳しくは、以下へお問い合わせください。
対 象 者	 感染不安を感じる無症状の県民�
実 施期間	 5月31日（火）まで
問い合わせ	 富山県PCR等検査無料化事務局　☎076-444-3390（月曜日〜土曜日9時〜17時　日曜日・祝日を除く）

引き続き、感染症予防対策の継続を
・�正しいマスクの着用、こまめな手洗い・手指消毒、3つの密「密閉・密集・密接」の回避などの感染予防対策の継続を
お願いします。
・�体調不良時は、登校・登園・出勤・外出を控えましょう。発熱などの症状が生じた場合は、医療機関に事前に電話を
かけてから受診しましょう。

県特設会場
サイト

富山県 PCR等検査
無料化事業

市公式ＬＩＮＥ 市予約サイト

問い合わせ　健康福祉課　☎67-8606

4回目のワクチン接種については、広報おやべ6月号でお知らせします。
これらの情報は、国・県からの通知により変更となる場合があります。

新型コロナワクチン
接種予約や関連情報を
お知らせしています。

※QRコードは、㈱デンソー
　ウェーブの登録商標です。小矢部市

LINE公式アカウ
ント

7月以降の日程は、
広報おやべ6月号で
お知らせします。
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暮
ら
し

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手

「
民
生
委
員・児
童
委
員
」

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
厚
生

労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
非
常
勤

の
地
方
公
務
員
で
す
。
地
域
住
民
の

「
身
近
な
相
談
相
手
」
と
な
り
、
支

援
を
必
要
と
す
る
住
民
と
行
政
や
専

門
機
関
を
つ
な
ぐ「
つ
な
ぎ
役
」
を

務
め
ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
高
齢
者

や
障
害
者
世
帯
、子
ど
も
た
ち
の
見

守
り
等
も
行
っ
て
い
ま
す
。
民
生
委

員
・
児
童
委
員
に
は
守
秘
義
務
が
あ

り
、相
談
し
た
人
の
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。
お
住
ま
い
の
地
域
の
民
生
委

員
・
児
童
委
員
へ
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

�

市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
事

務
局（
社
会
福
祉
課
内
）

　
☎

（67）
8
6
0
1

5
3
0（
ご
み
ゼ
ロ
）運
動

統
一
行
動 

O
Y
A
B
E

ま
ち
ぴ
か
ウ
ォ
ー
ク

参
加
者
大
募
集
！！

　
小
矢
部
ロ
ー
タ
リ
―
ク
ラ
ブ
の
皆

さ
ん
が
中
心
と
な
っ
て
、「
5
3
0
運

動
O
Y
A
B
E
ま
ち
ぴ
か
ウ
ォ
ー

ク
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
当
日
は
、市
内
各
種
団
体
も
参
加

し
て
、市
内
主
要
道
路
の
美
化
活
動

が
展
開
さ
れ
ま
す
。
一
般
参
加
の
コ

ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
、皆
さ
ん
の

参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

開
催
日
1
週
間
前
の
時
点
で
、
富
山

県
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
の
警
戒
レ
ベ
ル
が
ス
テ
ー
ジ
2
以

上
の
場
合
は
中
止

日
時　
5
月
30
日

（月）　

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分

集
合
場
所　
市
役
所
庁
舎
前
広
場

内
容　
市
内
主
要
道
路
の
ご
み
拾
い

問
い
合
わ
せ

　
小
矢
部
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局

　
☎

（67）
3
9
5
1

5
3
0
運
動
実
施
に
伴
う

ご
み
の
受
け
入
れ

•�

ご
み
処
理
の
都
合
上
、
可
燃
ご
み

と
不
燃
ご
み
に
分
け
て
収
集
し
て

く
だ
さ
い
。

•�

5
3
0
運
動
に
よ
り
収
集
し
た

ご
み
は
、
環
境
セ
ン
タ
ー
へ
持
ち

込
ん
で
く
だ
さ
い（
可
燃
ご
み
は

市
指
定
袋
で
な
く
て
も
構
い
ま
せ

ん
。
家
庭
ご
み
の
持
ち
込
み
は
で

き
ま
せ
ん
。）。

•�

指
定
袋
を
使
用
す
る
場
合
は
、
氏

名
記
入
欄
に「
5
3
0
」
と
記
入

し
て
く
だ
さ
い
。

•�

指
定
袋
以
外
の
袋
を
使
用
す
る
場

合
は
、見
や
す
い
場
所
に「
5
3
0
」

と
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

�

環
境
セ
ン
タ
ー
営
業
日
時

　
月
〜
土
曜
日

　
午
前
9
時
〜
正
午

　
午
後
1
時
〜
4
時

環
境
セ
ン
タ
ー
臨
時
持
込
可
能
日
時

　
5
月
29
日

（日）　
午
前
9
時
〜
12
時

問
い
合
わ
せ

　
生
活
環
境
課　
☎

（67）
1
7
6
0

　
内
線
7
5
3
、7
5
5

　
環
境
セ
ン
タ
ー　
☎

（61）
4
1
0
0

税
金
・
保
険
・
年
金

学
生
の
た
め
の
特
例
制
度

　
国
民
年
金
に
は
、20
歳
以
上
の
学

生
で
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の

場
合
、在
学
期
間
中
の
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
る「
学
生
納
付
特
例

制
度
」が
あ
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
学
生

　

�

大
学（
大
学
院
）、
短
期
大
学
、
高

等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修

学
校
お
よ
び
各
種
学
校（
学
校
教

育
法
で
規
定
さ
れ
て
い
る
修
業
年

限
が
1
年
以
上
の
課
程
）、
一
部

の
海
外
大
学
の
日
本
分
校
に
在
学

す
る
学
生
等

※�

具
体
的
な
対
象
校
名
は
、
日
本
年

金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

で
き
ま
す
。

承
認
期
間

　

�

4
月（
ま
た
は
20
歳
の
到
達
月
）〜

翌
年
3
月（
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
す
る

場
合
は
、年
度
ご
と
の
申
請
が
必
要
）

申
請
窓
口

　

�

市
役
所
国
民
年
金
担
当
窓
口
ま
た

は
最
寄
り
の
年
金
事
務
所

窓
口
に
持
参
す
る
も
の

　

�

本
人
確
認
の
た
め
の
運
転
免
許
証
な

ど
、年
金
手
帳
、学
生
証
の
写
し（
両

面
）ま
た
は
在
学
証
明
書（
原
本
）

※�

学
生
以
外
で
、
経
済
的
な
理
由
等

に
よ
り
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と

が
困
難
な
人
に
は
、保
険
料
の「
免

除
制
度
」や「
納
付
猶
予
制
度
」が

あ
り
ま
す（
令
和
4
年
度
分
の
免

除
・
納
付
猶
予
申
請
は
、
令
和
4

年
7
月
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。）。

問
い
合
わ
せ

　
砺
波
年
金
事
務
所　

　
☎
0
7
6
3

（33）
1
7
2
5

　
市
民
課
国
民
年
金
担
当

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線
7
4
6

子
育
て
・
教
育

就
学
援
助
制
度
に
つ
い
て

　
お
子
さ
ん
の
小
学
校
・
中
学
校
就

学
に
関
し
て
、経
済
的
な
理
由
で
お

困
り
の
人
に
対
し
、就
学
に
必
要
な

費
用
の
一
部
を
援
助
し
ま
す
。
詳
し

く
は
、5
月
中
旬
に
学
校
を
通
じ
て

全
保
護
者
へ
案
内
し
ま
す
。

援
助
の
例　
学
用
品
費
、給
食
費
等

問
い
合
わ
せ　
教
育
総
務
課

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線
5
3
2

募
集

第
66
回
富
山
県

青
年
議
会
青
年
議
員
募
集

対
象　
18
歳
〜
40
歳
の
市
民

日
程（
予
定
）

　
7
月
上
旬　
開
会
式
、

　
　
　
　
　
　
組
織
議
会
等

　
8
月
上
旬　
学
習
会

　
11
月
中
旬　
本
会
議
、閉
会
式

申
込
期
限　
6
月
3
日

（金）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線
5
5
3

リ
サ
イ
ク
ル
情
報

（
5
月
6
日
現
在
）

●
も
と
め
ま
す

　
パ
ソ
コ
ン（W

indow
s10

）�1
台

　
メ
ー
カ
ー
不
問
、希
望
価
格
応
談　

※�

不
用
品
の
再
活
用
と
有
効
利
用
を

進
め
て
い
ま
す
。

※�

登
録
の
有
効
期
間
は
、2
カ
月
間

で
す
。

※�

譲
渡
の
交
渉
は
、
登
録
者
間
で

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
生
活
環
境
課

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線
7
5
2

53 0
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「
市
営
住
宅
」案
内
板

◎
5
月
募
集
戸
数

（
公
営
）	

津
沢
第
3
住
宅

�

（
3
D
K
）1
戸

	

津
沢
第
3
住
宅

�

（
2
L
D
K
）3
戸

	

矢
水
町
第
1
住
宅

�

（
2
L
D
K
）1
戸

	

石
動
住
宅

�

（
3
D
K
）1
戸

（
特
公
賃
）	矢
水
町
第
1
住
宅

�

（
1
L
D
K
）3
戸

	

矢
水
町
第
1
住
宅

�

（
3
D
K
）1
戸

	

矢
水
町
第
1
住
宅

�

（
3
L
D
K
）3
戸

	

石
動
住
宅

�

（
2
D
K
）4
戸

申
込
期
限　
5
月
31
日

（火）

入
居
可
能
日　
7
月
11
日

（月） 

予
定

※�

申
し
込
み
に
は
、
条
例
な
ど
で
規

定
す
る
資
格
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

　
都
市
建
設
課

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線
4
3
6

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

「�

お
や
べ
魅
力
発
見
！
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」連
動
企
画

市
民
向
け
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

活
用
講
座

　
編
集
者
・
ラ
イ
タ
ー
の
視
点
に
よ

る
、
基
本
が
身
に
付
く
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
活
用
講
座（
初
級
編
）
を
開
催

し
ま
す
。
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
活
用

し
、楽
し
み
な
が
ら
、身
近
に
あ
る
魅

力
の
再
発
見
と
、「
お
や
べ
ら
し
い
景

観
」の
発
信
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
?

日
時　
6
月
18
日

（土）

　　　　
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時

　
　
　
（
受
け
付
け
開
始
：

�

午
後
1
時
か
ら
）

場
所　
小
矢
部
市
民
交
流
プ
ラ
ザ　

　
　
　
2
0
2・2
0
3
会
議
室

定
員　
20
人
程
度（
先
着
順
）

参
加
資
格　

•�

市
民
ま
た
は
市
内
に
通
勤
・
通
学

す
る
人

•�

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
の
情
報
発
信

に
興
味
が
あ
る
人

※�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

※�

当
日
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
ア
プ
リ

を
使
用
し
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ア

プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
と
ア
カ
ウ

ン
ト
作
成
を
お
願
い
し
ま
す
。

講
師　
高
橋
舞
衣
さ
ん�

�

（
編
集
者
・
ラ
イ
タ
ー
）

※�

高
岡
市
出
身
。
富
山
の
月
刊
情

報
誌「
T
a
k
t
」
編
集
長
を
経

て
、
現
在
は
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
の
編

集
者
・
ラ
イ
タ
ー
と
し
て
活
動

中
。
県
内
企
業
の
S
N
S
運
用

サ
ポ
ー
ト
も
行
っ
て
い
る
。
初
級

S
N
S
エ

キ
ス
パ
ー

ト
、S
S
I

認
定 

唎き
き

酒

師
の
資
格

を
取
得
。

参
加
費　
無
料

申
し
込
み
方
法　

　
�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム

か
ら
申
し
込
み

締
め
切
り　
5
月
31
日

（火）

問
い
合
わ
せ　
企
画
政
策
課�

　
☎

（67）
1
7
6
0

　
内
線
2
5
1

カ
タ
ー
レ
富
山

市
町
村
サ
ン
ク
ス
デ
ー

「
小
矢
部
市
の
日
」

優
待
観
戦
チ
ケ
ッ
ト

試
合
日
時　
5
月
15
日

（日）

　
（
対
戦
相
手　

Y.S.C
.C

.

横
浜
）

　
午
後
2
時
キ
ッ
ク
オ
フ

場
所　

�

富
山
県
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

（
富
山
市
南
中
田
3
6
8
番
地
）

対
象　
小
矢
部
市
民

内�

容　
優
待
チ
ケ
ッ
ト（
通
常
料
金

の
半
額
）を
購
入
で
き
ま
す（
メ
イ

ン
A
自
由
席・バ
ッ
ク
A
自
由
席・

ゴ
ー
ル
裏
自
由
席
の
み
）。

購�

入
方
法　
試
合
当
日
に
チ
ケ
ッ
ト

売
場
で
購
入
可
能（
必
ず
住
所
が

確
認
で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。）

問
い
合
わ
せ　
企
画
政
策
課

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線
2
5
2

読
書
会

み
ち
く
さ
読
書
会

日
時　
5
月
21
日

（土）　
午
前
10
時

内
容　
「
ち
よ
ぼ
」

�

（
諸も

ろ

田た　
玲れ

い

子こ 

著
）

お
や
べ
読
書
会

日
時　
5
月
29
日

（日）�

午
後
1
時
30
分

内
容　
「
牧ぼ

く

水す
い

の
恋こ

い

」

�

（
俵た

わ
ら　

万ま

智ち 

著
）

令和５年度採用　小矢部市職員募集
採用職種 採用予定人員 受験資格

上　
級

一 般 行 政 2人程度 平成4年4月2日から平成13年4月1日
までに生まれた人

土 木 技 術 若干名 平成4年4月2日から平成13年4月1日
までに生まれた人

一 般 行 政
（社会人経験者） 若干名

昭和57年4月2日以降に生まれた人で、
企業等における職務経験が令和4年3月
31日までに5年以上有する人

土 木 技 術
（社会人経験者） 若干名

昭和57年4月2日以降に生まれた人で、
企業等における土木関係の設計・施工
管理の職務経験が令和4年3月31日ま
でに5年以上有する人

中　
級

土 木 技 術 若干名 平成11年4月2日から平成15年4月1日
までに生まれた人

保 育 士 若干名

昭和57年4月2日から平成15年4月1日
までに生まれた人で、保育士資格と幼稚
園教諭免許の両方を有する人または両
方の資格・免許を令和5年3月31日まで
に取得見込みの人

※�初級の畜産技術および一般行政（障害者対象）の募集は、7月号広報
で掲載予定です。
受 付 期 間	 5月12日（木）〜6月13日（月）
第１次試験日	 6月26日（日）
試 験 場 所	 小矢部市役所
申し込み方法	 �電子申請、持参または郵送。� �

詳しくは、市ホームページをご覧ください。
申し込み・問い合わせ	 総務課　電話67-1760　内線241
	 〒932-8611　小矢部市本町1番1号
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お
や
べ
の
古
文
書
講
座

日
時　
5
月
14
日

（土）　
午
後
2
時

内
容　

�
小
矢
部
に
伝
わ
る
古
文
書
を

解
読
し
、歴
史
を
学
び
ま
す
。

場
所《
共
通
》

　
小
矢
部
市
民
図
書
館　
研
修
室

問
い
合
わ
せ

　
小
矢
部
市
民
図
書
館

　
☎

（67）
2
0
5
6

こ
と
ぶ
き
大
学
講
座

（
第
1
回
）開
講
式
の
開
催

日
時　
5
月
27
日

（金）

　
　
　
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場
所　
小
矢
部
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　
　
　
2
0
2・2
0
3
会
議
室

演
題　
「
親
鸞
聖
人『
高こ

う

僧そ
う

和わ

讃さ
ん

』

�

（
源げ

ん

空く
う

讃さ
ん

）を
読
む
②
」

講
師　
津つ

山や
ま　

玄げ
ん

亮り
ょ
う 

氏

※�

聴
講
に
は
、
事
前
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線
5
5
2

市
民
教
養
講
座

（
第
1
回
）の
開
催

日
時　
6
月
4
日

（土）

　
　
　
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場
所　
小
矢
部
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　
　
　
2
0
2・2
0
3
会
議
室

演
題　
「
最
近
の
気
象
災
害
に
つ
い
て
」

講
師　
日
本
気
象
協
会　
北
陸
支
店

　
　
　
和わ

田だ　
玲れ

央お

奈な 

氏

※�

聴
講
に
は
、
事
前
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線 

5
5
2

　
　
　
　

そ
の
他

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

情
報
伝
達
試
験
を
実
施

　
地
震
・
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時

に
備
え
、次
の
と
お
り
情
報
伝
達
試

験
を
行
い
ま
す
。
こ
の
試
験
は
、
全

国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
J
ア
ラ
ー

ト
※
）を
用
い
た
試
験
で
す
。

試
験
実
施
日

　
5
月
18
日

（水）
、

　
8
月
10
日

（水）
、11
月
16
日

（水）
、

　
令
和
5
年
2
月
15
日

（水）

開
始
時
刻　
午
前
11
時

情
報
伝
達
手
段　

　
防
災
行
政
無
線
で
の
放
送

放�

送
内
容　
市
内
67
カ
所
に
設
置
し

て
あ
る
防
災
行
政
無
線
か
ら
、一
斉

に
、次
の
よ
う
に
放
送
さ
れ
ま
す
。

♪
上
り
チ
ャ
イ
ム
音

　

�「
こ
れ
は
、J
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す
。」×
3
回

　

�「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
お
や
べ

で
す
。」

♪
下
り
チ
ャ
イ
ム
音

※�「
J
ア
ラ
ー
ト
」と
は
、地
震
・
津

波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
緊
急
情
報

を
、
国
か
ら
人
工
衛
星
な
ど
を
通

じ
て
瞬
時
に
お
伝
え
す
る
シ
ス
テ

ム
で
す
。

問
い
合
わ
せ　
総
務
課

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線
2
3
4

ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ

再
編
化
工
事
基
本
計
画

検
討
委
員
会

意
見
書
に
つ
い
て

　
ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ
再
編
化
工

事
基
本
計
画
検
討
委
員
会
が
作
成
し

た
施
設
再
編
の
方
向
性
に
つ
い
て
の

意
見
書
が
、3
月
24
日
に
教
育
長
へ

提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
教
育
委
員
会
で
は
、こ
の
意
見
書

を
も
と
に
、今
後
の
ク
ロ
ス
ラ
ン
ド

お
や
べ
の
施
設
改
修
の
計
画
策
定
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

意
見
書（
抜
粋
）

　
《
施
設
再
編
の
方
向
性
》

•�

メ
イ
ン
ホ
ー
ル　

　

�　
床
回
転
機
構
を
維
持
し
た
ホ
ー

ル
と
し
て
存
続
す
る
。

•�

セ
レ
ナ
ホ
ー
ル　

　

�　
音
響
反
射
効
果
の
あ
る
ホ
ー
ル

と
し
て
存
続
す
る
。

•�
ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
タ
ワ
ー　

　

�　
通
常
修
繕
に
よ
り
今
後
も
存
続

さ
せ
る
。

《
ま
と
め
》

　

�　
小
矢
部
市
に
と
っ
て
貴
重
な
財

産
を
無
く
す
の
で
は
な
く
、
価
値

あ
る
も
の
と
し
て
活
か
す
こ
と
が

重
要
で
あ
る
。

※�

意
見
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課　
　

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線
5
5
4

ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ

電
気
自
動
車
充
電
器
の

利
用
停
止
に
つ
い
て

　
充
電
器
本
体
の
耐
用
年
数
を
超
え

た
こ
と
を
踏
ま
え
て
、5
月
31
日
を

も
っ
て
利
用
を
停
止
し
ま
す
。
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、道
の
駅「
メ
ル
ヘ
ン
お
や
べ
」

に
電
気
自
動
車
用
急
速
充
電
器
が

設
置（
有
料
）さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎

（67）
1
7
6
0　
内
線
5
5
4

情報
ひろば

暮
ら
し

火
災
等
の

問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て

　
管
内
で
発
生
し
て
い
る
火
災
・
救

助
・
そ
の
他
の
災
害
に
つ
い
て
、
災

害
の
種
類
や
場
所
な
ど
を
電
話（
自

動
音
声
案
内
）で
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
専
用
電
話

　
0
7
6
3

（32）
9
9
9
9

※「
1
1
9
」番
は
緊
急
電
話
で
す
！

　
1
1
9
番
は
火
事
を
発
見
し
た
時

や
救
急
車
の
要
請
を
す
る
た
め
の
も

の
で
す
。
問
い
合
わ
せ
で
の
使
用
は

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
小
矢
部
消
防
署　
☎

（67）
0
1
1
9

　
　
　
　

募
集令

和
4
年
度

自
衛
官
等
採
用
案
内

種
目
・
受
付
期
間

•�

幹
部
候
補
生

　
　
受
付
中（
6
月
16
日
ま
で
）

•�

航
空
学
生

　
　
7
月
1
日
〜
9
月
8
日

•�

一
般
曹
候
補
生

　
　
7
月
1
日
〜
9
月
5
日	

•�

自
衛
官
候
補
生

　
　
年
間
を
通
じ
て
受
け
付
け

•�

防
衛
大
学
校

　
　
7
月
1
日
〜
10
月
26
日

•�

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

　
　
7
月
1
日
〜
10
月
12
日	

•�

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

　
　
7
月
1
日
〜
10
月
5
日	

・
予
備
自
衛
官
補

　
　
6
月
1
日
〜
9
月
16
日

※�

資
格
・
受
付
期
間
な
ど
、
詳
し
く

は
自
衛
官
募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
自
衛
隊
砺
波
募
集
事
務
所

　
☎
0
7
6
3

（33）
3
7
9
7

5 2022. 5月号



令
和
4
年
度
富
山
県

警
察
採
用
試
験
に
つ
い
て

試
験
日
程

●
第
1
回

　
受
付
期
間　
5
月
18
日

（水）
〜

�
6
月
14
日

（火）

　
試
験
日　
7
月
10
日

（日）

　
試
験
場
所　
富
山
商
業
高
校

※�

詳
細
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
小
矢
部
警
察
署

　
☎

（67）
0
1
1
0

小
矢
部
市
土
地
改
良
区

職
員
募
集

募
集
職
種
・
採
用
人
数

　
技
術
職
員　
　
1
人

職
務
内
容

　

�

農
業
用
水
利
施
設（
土
地
改
良
施

設
）
の
維
持
管
理（
整
備
・
改
修
）

に
係
る
業
務

応
募
条
件

•�

高
校
卒
業
以
上
で
39
歳
以
下

•�

土
木
専
門
技
術
を
有
す
る
こ
と

（
優
遇
）

•��

普
通
自
動
車
免
許
を
取
得
し
て
い

る
こ
と

 •
�

パ
ソ
コ
ン
操
作（W

ord

・Excel

）

が
で
き
る
こ
と

採�

用
方
法　
応
募
書
類
、
面
接
に
よ

り
随
時
選
考

応
募
方
法

　

�

応
募
書
類（
履
歴
書
、
職
務
経
歴

書
、卒
業（
見
込
み
）証
明
書
）を

当
土
地
改
良
区
に
直
接
持
参
ま
た

は
郵
送

※�

郵
送
の
場
合
は
、封
筒
の
表
に「
採

用
申
込
」
と
朱
書
き
し
、
書
留
な

ど
で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
小
矢
部
市
土
地
改
良
区　
業
務
課

　
☎

（67）
5
5
5
1

　
〒
9
3
2
-0
8
2
1

　
小
矢
部
市
鷲
島
38
番
地
1

令
和
5
年
度
採
用
社
会
福
祉
法
人

小
矢
部
市
社
会
福
祉
協
議
会

職
員
募
集

募
集
職
種
・
人
数
・
条
件

●
介
護
職
員　
若
干
名

•�

介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了
以
上

（
資
格
取
得
見
込
み
可
）

•�

昭
和
57
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人

●
事
務
職
員　
1
人
程
度

•�

社
会
福
祉
主
事
ま
た
は
社
会
福
祉

士（
資
格
取
得
見
込
み
可
）

•�

平
成
12
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
16

年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

●
事
務
職
員（
社
会
人
経
験
者
）

　
　
1
人
程
度

•�

昭
和
57
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人
で
、
社
会
福
祉
法
人
な
ど

で
の
経
験
を
令
和
4
年
3
月
31
日

ま
で
に
5
年
以
上
有
す
る
人

•�

社
会
福
祉
士
ま
た
は
社
会
福
祉
主

事
の
有
資
格
者

※
い
ず
れ
の
職
種
も
普
通
自
動
車
免
許

受
付
期
限　
6
月
30
日

（木）

試
験
期
日　
7
月
16
日

（土）

試
験
内
容　
作
文
お
よ
び
面
接

※�

詳
細
は
、
本
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
小
矢
部
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
総
務
地
域
課　
☎

（67）
8
6
1
1

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

高
岡
地
区
広
域
圏
か
ら
の

お
知
ら
せ

《
高
岡
市
》

　「
第
61
回 

日
本
伝
統
工
芸
富
山
展
」

　
本
展
で
は
、人
間
国
宝
を
は
じ
め

と
す
る
全
国
の
工
芸
作
家
の
賛
助

出
品
お
よ
び
支
部
会
員
と
一
般
か

ら
公
募
し
た
入
選
・
入
賞
作
品
を
約

2
0
0
点
展
示
し
ま
す
。

日
時　
5
月
27
日

（金）
〜
6
月
12
日

（日）

　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時

　
（
入
館
は
、午
後
4
時
30
分
ま
で
）

　
月
曜
休
館

場
所　
高
岡
市
美
術
館

料
金　
一
般　
　
8
0
0
円

　
　
　
（
団
体
・
シ
ニ
ア
6
4
0
円
）

　
　
　
大
学
生　
5
0
0
円

　
　
　
（
団
体
4
0
0
円
）

※
高
校
生
以
下
無
料

※�

団
体
料
金
は
20
人
以
上
、シ
ニ
ア

は
65
歳
以
上

※�

身
体
障
害
者
・
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
・
療
育
の
各
手
帳
所
持
者
お

よ
び
付
き
添
い（
1
人
）
は
半
額

で
す
。手
帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
高
岡
市
美
術
館

　
☎

（20）
1
1
7
7

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

　
　
　
　
Q
R
コ
ー
ド

《
氷
見
市
》

　�

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

教
室

　
2
本
の
ポ
ー
ル（
ス
ト
ッ
ク
）を
使

っ
て
歩
く
運
動
で
す
。
氷
見
市
内
の
雄

大
な
景
色
を
眺
め
な
が
ら
、一
緒
に
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

日
時
・
集
合
場
所

　
6
月
19
日

（日）　
午
前
9
時
30
分

　

�

ふ
れ
あ
い
の
森
大
芝
生
広
場
〜

十
二
町
潟
水
郷
公
園
方
面

　
※
受
け
付
け
は
、開
始
30
分
前
か
ら

　
※�

荒
天
の
場
合
は
、
中
止
ま
た
は

屋
内
で
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
行
い

ま
す（
内
履
き
持
参
）。

料
金　
5
0
0
円

　
　
　
（
保
険
料
・
飲
料
代
込
み
）

　
　
　
※
当
日
集
金
し
ま
す
。

講
師　

�

全
日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ

オ
ー
ク
公
認
指
導
員

　
　
　
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

持�

ち
物　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
用
ポ
ー
ル
、タ
オ
ル
な
ど

　
※
ポ
ー
ル
の
貸
し
出
し
可

申�

し
込
み　
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
、
氷
見
市
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
、
氷
見
市
民
プ
ー
ル
・

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
氷
見

市
B
&
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
に
あ

る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、各
窓
口
に
提
出（
F
A
X
、

電
話
申
し
込
み
も
可
）

※
当
日
の
申
し
込
み
可

問�

い
合
わ
せ　
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
協
議
会
事
務
局（
氷
見
市

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

　
☎

（74）
8
4
4
6　


（74）
5
5
2
0

「
大
空
こ
ど
も
ひ
ろ
ば
」

（
子
ど
も
食
堂
）を

始
め
ま
す

　
昼
食（
カ
レ
ー
）を
提
供
し
ま
す
。

　
昔
の
遊
び
や
読
み
聞
か
せ
な
ど
の

文
化
的
な
交
流
も
行
い
ま
す
。

※
毎
月
1
回
開
催

日
時　
5
月
29
日

（日）

　
　
　
正
午
〜
午
後
2
時

場
所　

�

小
矢
部
市
民
交
流
プ
ラ
ザ　

2
階
料
理
教
室
、2
0
4
号
室

対
象　

�

高
校
生
以
下
の
子
ど
も
と
そ

の
家
族

定
員　
先
着
40
人
程
度

参
加
費　
無
料（
事
前
申
し
込
み
必
要
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

大
空
へ
飛
べ

　
☎
・
 

（68）
1
7
5
5

　
Ｅ
メ
ー
ル
：�t-tooru-0619

@
snow

.plala.or.jp

能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
の

開
催
案
内

エ
ク
セ
ル
応
用

�

（Excel2019,W
indow

s10

）

日�

時　
6
月
16
日

（木）
、21
日

（火）
、

　
23
日

（木）
、28
日

（火）
、30
日

（木）

　
（
全
5
回
）

　
午
後
6
時
20
分
〜
9
時

受
講
料　
3，
1
0
0
円

定
員　
　
先
着
10
人

申
込
期
限　
6
月
8
日

（水）

対
象　

�

エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
が
で

き
る
人

会
場
・
問
い
合
わ
せ　
富
山
県
技
術

4月30日現在
（　）内は前年比

令
交
和
通
4
事
年
故状況

富 山 県	 637件（−    7件）	 12人（＋  4人）	 708人（−  40人）
小矢部市	 9件（−    4件）	 0件（±  0人）	 9人（−    8人）
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専
門
学
院
砺
波
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
7
6
3

（22）
3
1
5
2

　
南
砺
市
寺
家
3
0
1
-1

そ
の
他

日
赤
募
金
、複
十
字
募
金

に
つ
い
て

　
令
和
3
年
度
に
自
治
会
な
ど
を
通

じ
て
ご
協
力
い
た
だ
い
た
募
金
総
額

•�

日
赤
募
金

�

…
3
，2
5
1
，9
9
4
円

•�

複
十
字
募
金

�

…
1
7
1
，5
8
6
円

　
温
か
い
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
日
赤
募
金
は
、国
際
救
援
活
動
や

国
内
外
に
お
け
る
自
然
災
害
の
救

援
・
救
護
活
動
、
火
災
で
被
災
し
た

人
々
へ
の
救
援
物
資
の
配
給
、ひ
と

り
暮
ら
し
高
齢
者
訪
問
事
業
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
道
的
活
動
に
役
立
て

ら
れ
ま
す
。

　
複
十
字
募
金
は
、開
発
途
上
国
へ

の
結
核
対
策
援
助
や
結
核
予
防
の

広
報
・
教
育
資
材
の
作
成
、
胸
部
検

診
の
機
器
整
備
な
ど
に
役
立
て
ら

れ
ま
す
。

赤
十
字
救
急
法
な
ど
の
講
習
の
案
内

　
知
識
・
技
能
を
一
般
に
広
く
普
及

す
る
こ
と
を
目
的
に
出
張
講
習
し

ま
す
。

講
座
内
容

　

�

①
救
急
法　
②
水
上
安
全
法

　
③
幼
児
安
全
法

　
④
健
康
生
活
支
援
講
習

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
日
本
赤
十
字
社
富
山
県
支
部

　
☎
0
7
6
-4
5
1
-7
8
7
8

　

�

日
本
赤
十
字
社
富
山
県
支
部�

�

小
矢
部
市
地
区　
☎

（67）
8
6
0
1

【
事
業
主
の
皆
様
へ
】

「
働
き
方
改
革
推
進
支
援

セ
ン
タ
ー
富
山
」を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
労
務
関
係
全
般
の
お
悩
み
に
専
門

家（
社
会
保
険
労
務
士
）
が
無
料
で

対
応
し
ま
す
！
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
企
業
訪
問
も
無
料
で
行
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

•�

労
働
関
係
助
成
金
の
活
用
就
業

規
則
の
見
直
し

•�

人
材
の
確
保
・
定
着

•�

長
時
間
労
働
の
削
減
や
同
一
労

働
同
一
賃
金
な
ど
の
働
き
方
改

革
関
連
法
へ
の
対
応

•�

生
産
性
向
上
に
よ
る
賃
金
引
上

げ 

な
ど

相�

談
方
法　
電
話
、メ
ー
ル
、来
所
、

企
業
訪
問

受
付
時
間　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

　
（
土
日・祝
日・年
末
年
始
を
除
く
）

問
い
合
わ
せ

　
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー
富
山

　

0
8
0
0
-2
0
0
-0
8
3
6

　
〒
9
3
0
-0
8
5
5

　

�

富
山
市
赤
江
町
1
-7　
富
山
県

中
小
企
業
研
修
セ
ン
タ
ー
4
階

　
Ｅ
メ
ー
ル
：

　
　

hk16@
m

b.langate.co.jp

事前審査は
こちらから

10年固定金利特約型
新規申込時最大軽減後

の金利

★3大疾病保障特約付団信は金利に年0.10％上乗せ（2022年4月1日現在）
【実行時には別途定額保証料10,000円をお支払いいただきます】

保証料込

JAバンクが選ばれる3つのポイント！
❶「他金融機関」でお借り入れ中の目的型ローンや
家具・家電購入費とおまとめが可能！

❷最大40年までお借入可能！
❸24時間365日、来店不要で事前審査可能！
農家組合員の方はもちろん、農家以外の方もご利用いただけます。

JAいなば 本　　店
67-8401

西部支店
67-8200

東部支店
67-8300

南部支店
61-8900

福岡支店
64-8600

消費税のインボイス制度説明会
・・令和5年10月1日から、消費税の仕入税額控除を受けるための要件が変わります。
・・適用税率、登録番号等の一定の事項を記載した請求書（インボイス）等の保存が仕入税額控除の要件となります。
・・この制度を利用するためには、登録番号の申請が必要です。
・・インボイス制度説明会、登録申請相談会を行います。　　　　

開催日
（令和4年） 開　催　時　間 会　場 定員 事前予約締切

（令和4年） 申 し 込 み

制　度
説明会

6月7日
（火）

午前の部10：00〜11：00
午後の部13：30〜14：30

砺波税務署
2階� 大会議室

（砺波市本町
� 13番19号）

各15人 6月2日（木）
17時

砺波税務署
法人課税部門
  直通電話
  0763（33）7492
� 【個人・法人共通】

インボイス制度
説明会等案内ページ

6月8日
（水）

午前の部10：00〜11：00
午後の部13：30〜14：30

登録申請
相談会

6月7日
（火）

午前の部11：00〜12：00
午後の部14：30〜15：30

6月8日
（水）

午前の部11：00〜12：00
午後の部14：30〜15：30

※インボイス制度の詳細は、国税庁ホームページの「インボイス制度特設サイト」をご覧ください。
問い合わせ	 軽減・インボイスコールセンター　
	 【電話番号】0120-205-553（無料）　　【受付時間】9：00〜17：00（土日祝除く）�

いずれも事前予約必要

インボイス制度
特設サイト

守ってね　せいげん速度と大事な命7 2022. 5月号



内　　容 と　　き 場　　所 問い合わせ

年 金 相 談

砺波年金事務所での手続きが必要な未支給年金
や老齢基礎年金請求など、気軽にご相談ください。
※�ご相談は、予約相談となっています。事前に砺波年金

事務所へ予約をお願いします。当日は、日本年金機構
から委託を受けた社会保険労務士が担当します。

6/7㈫
10：00〜15：00

小矢部市役所5階
会議室

砺波年金事務所
☎（0763）33-1725

（音声案内①の後②）

消 費 生 活 相 談 悪質商法・架空請求・多重債務など 毎週火・木・金曜
9：30〜16：00

小矢部市役所
生活環境課
消費生活相談室

生活環境課
☎（67）1760
内線735

縁結び交流サロン 婚活についての悩み、質問など、気軽にご相談くだ
さい。おやべの縁結びさんがお話を伺います。

毎月第3木曜日
5/19、6/16
19：00〜21：00

小矢部市民交流プラザ
（城山町1-1）

定住支援課
☎（67）1760 内線733
（50）9177

にこにこ相談会

お子さんの就学・発達・学習・行動など、お気軽に
ご相談ください。
※お子さんと一緒にお越しください。
※事前の申し込みが必要です。
印の日は、以下の専門スタッフも常駐します。
◇視覚　◆聴覚　◎言語　●体の動き

5/24㈫

13：30〜
16：30

南砺市地域包括
ケアセンター 小矢部市教育委員会

教育総務課
☎（67）1760
内線532

6/13㈪ 砺波市健康センター

6/16㈭ 小矢部市総合
保健福祉センター

教 育 相 談

児童生徒や保護者の皆さんの相談を受け付けます。
●学校生活や部活動、友だちのこと
●学習や進路のこと
●体や健康のこと
●家での生活や親子のこと

毎週月〜金曜
9：00〜17：00

☎（68）0783
※電話相談のみ

小矢部市
教育センター
☎（67）0758

悩 み ご と 相 談 5/24、6/7㈫
13：30〜16：30

小矢部市総合
保健福祉センター

小矢部市
社会福祉協議会
☎（67）8611
☎（67）5550

法 律 相 談 ※事前予約制、6人まで ●相談者は原則、
　小矢部市民に限る。
●相談は1回30分まで
●相談回数は2回まで
　（同一案件）

6/7㈫
13：30〜16：30

女 性 弁 護 士 に
よ る 法 律 相 談

※事前予約制、6人まで
　女性も相談しやすいよう、
　女性弁護士が担当します。

5/24㈫
13：30〜16：30

行政・人権相談 6/14㈫
13：00〜16：00

住宅リフォーム相談 5/20、6/17㈮
13：00〜16：00

在 宅 介 護 相 談 毎週月〜金曜
8：30〜17：00福祉・ボランティア相談

子 育 て 相 談 毎週月〜金曜
9：00〜17：00

小矢部市総合
保健福祉センター

子育て世代包括
支援センター
☎（67）8603

母 子 ・ 父 子
自 立 支 援 相 談

毎週月〜金曜
9：00〜16：00

小矢部市総合
保健福祉センター

家庭児童相談室
母子・父子自立支援
相談室
☎（67）8615

家 庭 児 童 相 談 毎週月〜金曜
9：00〜17：00D V 悩 み 相 談 直通電話　☎（67）3450

働 く 人 の
メンタルヘルス
（心の健康相談）

50人未満の職場で働いている人や労働衛生管
理を担当している人たちの、心の健康相談を行
います。
※事前予約が必要です。

5/18㈬

9：00〜
17：00

となみの心療クリニック

砺波地域産業保健
センター

（砺波医師会内）
☎0763（33）7715

5/25㈬ 松岡病院

6/7㈫ 砺波サナトリウム福井病院

6/14㈫ 小矢部大家病院

6/15㈬ となみの心療クリニック

看 護 職 員
就 業 支 援 相 談

再就業などを希望する看護職員等を対象に、専
門相談員が情報提供や復職に関する悩みごと相
談に応じます。

5/18㈬
10：00〜

16：00

ハローワーク砺波 富山県看護協会
☎076（433）5680
富山県ナースセンター
☎（076）433-5251

5/26㈭ 砺波厚生センター

6/8㈬ ハローワーク小矢部

犯 罪 ・ 事 故
被 害 相 談

犯罪や事故などの被害に関する相談を受け付け
ます。

月〜金
10：00〜16：00

☎076（413）7830
※電話相談のみ

（公社）とやま被害者
支援センター
☎076（413）7820

【わくわく広場】
障害児・発達障
害などの相談会

障害児・発達障害等を抱えた家族が集って思い
を語り、一緒に考え合う場です。
※事前連絡が必要です。
※偶数月　臨床発達心理士による無料相談あり

毎月第1水曜日
11：00〜12：00

特定非営利活動法人
わくわく小矢部

わくわく小矢部
☎（67）5360
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4/24　五穀豊穣と無病息災を願う　
酒とり祭
　全国でも珍しい奇祭、「酒とり祭」が下後亟神明社で行われま
した。昨年に続き、新型コロナウイルス感染症対策のため、男衆は
フェイスシールドと手袋を着用し、参拝客へお神酒を静かに振る
舞いました。この祭りは、３００年以上前から続いているとされ、
市の無形民俗文化財となっています。

4/28　大きく育ってね!
稚アユ放流事業
　水産資源の増殖と魚が住みやすい河川環境の保全を目的として、
小矢部川水辺の楽校で稚アユの放流が行われました。津沢こども
園の園児22人が参加し、アユが大きく育つことを願い、合計２万匹
の稚魚を放流しました。体長10～12㎝の稚魚は１年後、30㎝程度
に育ち遡上します。

 １日（金）	 ◆自治功労者表彰式
	 ◆市交通指導員委嘱書交付式
 ６日（水）	 ◆春の全国交通安全運動出発式

 ７日（木）	 ◆メルヘンポリス表敬訪問
17日（日）	 ◆�富山県消防協会小矢部支部春季消防

訓練
19日（火）	 ◆全員協議会
	 ◆市長定例記者会見
22日（金）	 ◆自衛官募集相談員委嘱式
23日（土）	 ◆市男女共同参画推進員委嘱書交付式
24日（日）	 ◆�木曽義仲×巴御前プレミアムトークin

富山県小矢部市
27日（水）	 ◆新就職者激励会

市政かわら版

4

毎月第3日曜日は家庭の日
「家庭の日」の標語

　  令和3年度の入選作品を紹介します。

しょんぼりが　家族の笑顔で　
　　　　にっこりに
　　　　 （片

かた
山
やま

　真
ま

愛
あ

沙
さ

さん）
主催　青少年育成小矢部市民会議
共催　富山県青少年育成県民運動推進指導員小矢部連絡会

尾
お
山
やま
　留
とめ
子
こ
さん（西中野）

大正11年4月7日生

髙
たか
橋
はし
　信
のぶ
彦
ひこ
さん（島）

大正11年4月7日生

長
寿
の
秘
訣
・
信
条

　
猫
と
話
す
こ
と
。
毎
日
の
出
来

事
を
日
記
帳
に
書
く
こ
と
。

長
寿
の
秘
訣
・
信
条

　
毎
日
欠
か
さ
ず
日
記
を
書
く
こ

と
。
食
べ
る
こ
と
、
早
寝
早
起
き
。

百歳
おめでとう

ございます

百歳
おめでとう

ございます

9 2022. 5月号
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クロスランドおやべ

アートハウスおやべ

〒932-0821　小矢部市鷲島10　68-0932　68-0939
http://www.cross-oyabe.jp/
〒932-0821　小矢部市鷲島10　クロスランドおやべ内　53-5344　53-5844
http://www.art-oyabe.jp/

問
い
合
わ
せ

5
月号

事前の検温で明らかな発熱（37.5度以上）ある場合や、体調がすぐれない場合などは、来場をお控えください
ご来場の際は、マスクの着用、手指の消毒など、感染症対策の実施 にご理解とご協力をお願いいたします

新型コロナウイルス感染症等の状況により、ご案内の内容が変更となる場合がございます

期　間	 6月2日（木）〜8月30日（火）までナイター営業
時　間	 通常 10：00〜18：00（最終受付17：30）
	 夜間 18：00〜21：00（最終受付20：30）　※事前予約が必要
会　場	 クラブハウス
料　金	 高校生以上　430円、小・中学生　210円
	 レンタル［パター・ボール・シューズ］　各110円
	 ※いずれもお一人様18ホールご利用の場合
予　約	 夜間ご利用の場合は、ご希望日の前日までにお申し込みください
	 ※夜間利用料金として、上記利用料金にお一人様110円が必要です
申　込	 クロスランドおやべ　☎68-0932（水曜休館）

電気自動車用充電器の利用停止について
クロスランドおやべ駐車場に設置されている電気自動車用充電器について、

充電器本体の耐用年数を超えたことを踏まえて、下記のとおり利用を停止します
ご不便をおかけいたしますが、ご理解いただきますようお願いいたします

令和4年5月31日（火）をもって利用停止
※道の駅メルヘンおやべ様に電気自動車用急速充電器が設置されています（有料）

パターゴルフ・ナイター営業開始のお知らせ
天然芝のコースが人気のパターゴルフ

6月からは事前のご予約で18時以降もお楽しみいただけます

利用料金
QRコード

クロスランドクラブ会員募集のお知らせ
クロスランドクラブ新会期分の受付が6月よりスタートいたします

会員様の特典として、チケット先行発売や購入補助券の進呈などがございます

会　期	 7月1日〜翌年6月30日まで
	 ※会期途中でのご入会は、6月30日までの残り期間となります
会　費	 入会金 1,000円（入会時のみ）
年会費	 1,000円
特　典	 イベント情報の進呈、チケット先行発売（先行発売が無い事業あり）
	 クロスランドタワーなど会員様ご本人に限り10%割引
	 購入補助券の進呈（1,000円分）
申　込	 クロスランドおやべ事務所にて

ご更新手続きは
令和4年6月2日より
受付いたします
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新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントの中止を含め開催内容が変更となる場合があります
月 日 曜 会　　場 予　　定

5月 開催中 アートハウスおやべ ★アートの今2022　第3回公募 アートハウスおやべ現代造形展受賞作家展
　5/22まで（期間中の水曜休館）　10：00-17：00（最終入場16：30）

15 日
タワー第1駐車場特設コース ●第52回クロスランドラジコングランプリ　9：00〜　　有料：事前申込制

屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00〜15：00（12：00より30分休憩）

18 水 休　館

22 日 屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00〜15：00（12：00より30分休憩）

25 水 休　館

29 金 屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00〜15：00（12：00より30分休憩）

31 火 屋外施設 電気自動車用充電器 利用停止日　〜22：00

6月
1 水 休　館

2 木
クラブハウス パターゴルフ・ナイター営業開始　8/30まで　18:00～　事前予約が必要

事務所 施設予約受付開始日　19：00〜

5 日
メインホール 第37回民踊まつり ―メルヘンを求めて―　12：30開演

屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00〜15：00（12：00より30分休憩）

8 水 休　館

11 土 セレナホール 真宗大谷派高岡教区第一組同朋大会　13：30〜　　有料

12 日
メインホール 富山琴翔支部第21回大正琴発表会ふれあいコンサート　12：00開演

屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00〜15：00（12：00より30分休憩）

15 水 休　館

19 日 屋外施設 クロスランドおやべミニ鉄道運行日　10：00〜15：00（12：00より30分休憩）
●印はクロスランドおやべ、★印はアートハウスおやべの主催（共催）イベントです

【記載イベントは利用申請済みのものに限ります。また、関係者向けや掲載を希望されないイベントは記載しておりません】

アートの今2022
第3回公募 アートハウスおやべ現代造形展受賞作家展

昨年4月に開催した公募展から、受賞作家3名の個展を開催します

日　程　5月22日（日）まで　※水曜休館

時　間　10：00〜17：00（最終入場16：30）
会　場　アートハウスおやべ
出　展　小

こ
林

ばやし
 美

み
波
なみ

、工
く

藤
どう

　廉
れん

、阪
さか

本
もと

　結
ゆい

料　金　観覧無料

第3回公募
アートハウスおやべ現代造形展
図録データをお楽しみいただけます

イベントカレンダー

2022年5月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

2022年6月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 4 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30



義
仲
・
巴
紀
行

　
　〜
ゆ
か
り
の
地
を
訪
ね
て
〜

義
仲
・
巴
の
魅
力
を
全
国
に
！

大
河
ド
ラ
マ
誘
致
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

発
動
中
！！

第
2
回　

源
平
供く

養よ
う

塔と
う

　
　

　

倶く

利り

伽か

ら羅
古
戦
場
の
展
望
台
付
近
の
高
台

に
、
高
さ
６·８
ｍ
の
五
輪
塔
が
建こ

ん
り
ゅ
う立
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

倶
利
伽
羅
峠
の
戦
い
で
討
ち
死
に
し
た
源

平
両
軍
の
将
兵
の
霊
を
弔と

む
ら
う
た
め
、
有
志
の

浄じ
ょ
う
ざ
い
財
に
よ
り
、
昭
和
49
年
に
建
立
さ
れ
た
も

の
で
す
。

　

倶
利
伽
羅
峠
の
戦
い
は
、
寿じ

ゅ

永え
い

２
年

（
1
1
8
3
）
５
月
11
日
の
夜
半
か
ら
12
日

か
け
て
激
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
と
伝
わ
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
戦
い
に
お
い
て
、「
木
曾

義
仲
は
角
に
松た
い

明ま
つ
を
つ
け
た
約
5
0
0
頭
の

火か

牛ぎ
ゅ
うを
用
い
て
、
平
家
の
大
軍
に
夜や

し
ゅ
う襲
を
か

け
、
翌
12
日
朝
、
谷
底
に
は
多
く
の
平
家
軍

の
将
兵
の
死
体
が
積
み
重

な
っ
て
い
た
。」
と
「
源

平
盛
衰
記
」
な
ど
の
書
物

に
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
谷
は
、
阿あ

び
き
ょ
う
か
ん

鼻
叫
喚
の
地

獄
絵
図
の
様
か
ら
、
後
に

「
地
獄
谷
」
と
呼
ば
れ
、

現
在
も
そ
の
地
名
が
残
さ

れ
、
戦
い
の
激
し
さ
を
物

語
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
戦
い
で
、
平
家
軍

の
将
兵
の
半
数
以
上
が
討

ち
死
に
し
、
義
仲
軍
も
、

勝
利
し
た
と
は
い
え
、
多
く
の
将
兵
が
亡
く

な
っ
た
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

小
矢
部
市
で
は
、
毎
年
５
月
12
日
に
、
倶

利
伽
羅
源
平
供
養
塔
委
員
会
が
主
催
す
る

追つ
い
と
う悼
法
要
が
営
ま
れ
、
有
志
が
集
ま
り
、
源

平
両
軍
の
霊
を
弔
っ
て
い
ま
す
。

　

源
平
供
養
塔
の
そ
ば
に
は
、
平

た
い
ら
の
き
よ
も
り

清
盛
の
孫

で
あ
る
平

た
い
ら
の
た
め
も
り

為
盛
を
弔
う
「
為
盛
塚
」
が
建
立

さ
れ
て
い
ま
す
。
為
盛
は
、
義
仲
軍
の
攻
撃

に
一
度
は
退
却
し
た
も
の
の
、
武
士
と
し
て

の
面め

ん
ぼ
く目
を
保
つ
た
め
に
引
き
返
し
、
勇ゆ

う
も
う猛
に

戦
い
ま
す
が
、
力
尽
き
、
義
仲
四
天
王
の
一

人
、
樋
口
兼
光
に
討
ち
取
ら
れ
た
と
伝
わ
っ

て
い
ま
す
。

　

為
盛
塚
は
、
も
と
は
旧
石
動
町
役
場
前

（
現
在
の
石
動
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
付
近
）

に
建
立
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
後
に
、
源
平

供
養
塔
の
そ
ば
に
移
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
で
は
、
春
に
約
6
0
0
0
本
の
八
重
桜

が
咲
き
誇
り
、
観
光
地
と
し
て
も
知
ら
れ
る

倶
利
伽
羅
古
戦
場
で
す
が
、
供
養
塔
の
前
に

立
つ
と
、
多
く
の
将
兵
が
倶
利
伽
羅
の
地
で

命
を
落
と
し
、
源
平
の
盛
衰
の
転
換
点
と

な
っ
た
こ
と
を
改
め
て
感
じ
さ
せ
ら
れ
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　
商
工
観
光
課

　
☎
（67）
1
7
6
0　
内
線
4
6
1

株
式
会
社 

北
陸
Ｌ
Ｉ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
製
作
所

世
界
中
の
誰
も
が
願
う
、豊
か
で

快
適
な
住
ま
い
の
実
現
を
目
指
し
ま
す

　

２
０
２
０
年
10
月
に
、
新
日
軽
北
陸
か
ら
社

名
変
更
し
た
、
北
陸
L
I
X
I
L
製
作
所
。
株

式
会
社
L
I
X
I
L
の
１
０
０
％
関
連
子
会
社

と
し
て
、
リ
ク
シ
ル
グ
ル
ー
プ
の
一
翼
を
担
っ

て
い
ま
す
。

　
Ｌ
Ｉ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
の
社
名
の
語
源
は
、「LIVIN

G 

× 
LIFE

」。
Ｌ
Ｉ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
が
提
供
す
る
水
ま
わ
り
や

建
材
な
ど
先
進
的
な
製
品
で
世
界
中
の
人
々
の

生
活
を
支
え
、よ
り
豊
か
で
快
適
な
住
ま
い（
リ

ビ
ン
グ
）と
暮
ら
し（
ラ
イ
フ
）を
実
現
し
て
い

き
た
い
と
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
Ｌ
Ｉ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
に
は
国
内
38
の
工
場
が
あ
る
と
い

う
こ
と
で
す
が
、そ
の
ひ
と
つ
で
あ
る
北
陸
Ｌ
Ｉ

Ｘ
Ｉ
Ｌ
製
作
所
で
は
中
日
本
エ
リ
ア
の
ハ
ウ
ジ
ン

グ
関
連
事
業
の
工
場
と
し
て
、ま
た
国
内
に
4
工

場
し
か
な
い「
ア
ル
ミ
生
産
一
貫
工
場
」と
し
て
、

「
鋳
造
」、「
押
出
」、「
表
面
処
理
」、そ
し
て「
加
工
」

ま
で
を
一
手
に
受
け
持
っ
て
い
ま
す
。

　

北
陸
Ｌ
Ｉ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
製
作
所
の
敷
地
面
積
は

17
万
平
方
メ
ー
ト
ル
。
こ
れ
は
東
京
ド
ー
ム
3.6

個
分
に
相
当
す
る
広
さ
と
い
う
か
ら
驚
き
で
す
。

工
場
の
端
ま
で
歩
く
と
10
分
く
ら
い
か
か
る
こ

と
も
あ
る
ん
で
す
よ
、
と
笑
っ
て
教
え
て
く
れ

ま
し
た
。
ま
た
、従
業
員
数
は
９
5
０
人
余
り
。

こ
ち
ら
は
国
内
2
番
目
の
規
模
な
の
だ
と
か
。

ま
さ
に
Ｌ
Ｉ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
の
基
幹
工
場
で
す
ね
。

　
技
術
力
の
高
さ
に
定
評
が
あ
る
北
陸
Ｌ
Ｉ
Ｘ

Ｉ
Ｌ
製
作
所
。「
あ
べ
の
ハ
ル

カ
ス（
大
阪
市
）」
な
ど
の
高

層
ビ
ル
で
も
製
品
が
採
用
さ

れ
て
い
る
ほ
か
、
市
内
で
は

「
石
動
駅
」や「
市
民
図
書
館
」

な
ど
で
も
広
く
使
わ
れ
て
い

ま
す
。
や
は
り
地
元
で
使
っ

て
い
た
だ
け
る
の
は
う
れ
し

い
こ
と
で
す
、と
目
を
細
め

て
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
住
環
境
を
一
番
に
考
え

る
北
陸
Ｌ
Ｉ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
製
作

所
で
は
、毎
年
4
月
に
薮
波

川
の
清
掃
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
人
間
も
、ホ
タ
ル

も
、快
適
に
住
み
続
け
る
に

は
き
れ
い
な
水
が
必
要
だ

と
い
う
こ
と
。
全
て
が
繋

が
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。

　
今
年
、
創
立
30
周
年
を
迎
え
る
北
陸
Ｌ
Ｉ
Ｘ

Ｉ
Ｌ
製
作
所
小
矢
部
工
場
で
は
、
こ
れ
か
ら
も

高
い
技
術
を
活
か
し
た
世
界
に
誇
れ
る
製
品
を

つ
く
り
、
人
々
の
快
適
な
住
ま
い
と
暮
ら
し
を

実
現
し
て
い
く
会
社
で
あ
り
続
け
て
い
き
ま
す
。

■ 

働
く
人
に
聞
き
ま
し
た　

私
は
ア
ル
ミ
サ

ッ
シ
を
製
造
す
る

た
め
の
前
工
程
と

し
て
、
ビ
ル
用
サ

ッ
シ
の
設
計
部
門

で
材
料
手
配
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
周
り
の
皆
さ

ん
は
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
と
優
し
く
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
だ
さ
り
、と
て
も
温
か
く
働
き
や
す
い

職
場
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
福
利
厚
生
が
整
っ
て
い

て
、挨
拶
が
自
然
と
飛
び
交
う
明
る
い
会
社
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
最
高
品
質
を
目
指
し
、お
客
様
に
喜

ん
で
い
た
だ
け
る
製
品
を
作
る
一
員
と
し
て
、責

任
を
持
っ
て
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

■ 

う
ち
の
会
社
の
強
み

そ�

の
1 

ア
ル
ミ
生
産
一
貫

工
場
と
し
て
、
Ｌ
Ｉ
Ｘ

Ｉ
Ｌ
の
中
で
も
重
要
な

位
置
づ
け
の
基
幹
工
場

そ�

の
2 

有
休
、育
児
、介
護
な

ど
福
利
厚
生
が
充
実
し
た
、

誰
も
が
働
き
や
す
い
会
社

前
まえ
田
だ
 晴
はる
凪
な
さん

（平成31年入社）

の

お
や
べ
職

探

魅
力
発
見
！

第
㉔
回

■ 事業所データ

事業所名 株式会社
北陸LIXIL製作所

設　　立 昭和 18 年
業　　種 製造業
住　　所 浅地 130
電　　話 61-8000

▲「源平供養塔」（倶利伽羅古戦場）

12



おやべ型1％
まちづくり事

業
紹介コーナー

令和3
年度分
今月は、「子撫地区ふれあい花壇育成事業」と
　　 　「伝統行事の保存育成活用事業」です。

 子撫地区ふれあい花壇育成事業（継続事業）

実 施 団 体	 �子撫地区振興会（参加者数　延べ340人）
事 業 内 容　�季節を通じて老若男女問わず地域住民が一緒になって、花を植え、

管理していく事により、子撫地区の緑化環境の整備と美化意識の
向上を図るとともに、地域の活性化につながっている。

ひ と 言	� 地区の3世代が集まり一緒に楽しく作業ができました。子供たちが自
分たちで植えた花ということで、水やりを手伝う姿が見られました。

事 業 費　216,484円（うち補助金額150,000円）
事業費内訳	 原材料費、消耗品費、食糧費等

 伝統行事の保存育成活用事業（継続事業）

実 施 団 体	 津沢夜高太鼓民謡保存会（参加者数　延べ765人）
事 業 内 容 	 �伝統芸能の夜高行燈祭りを若い人たちや子供たちに伝承し

ている。また、創作踊りやよさこいなどを取り入れ、市内の
施設を訪問して一緒に楽しんでいただいている。

ひ　と　言	� 新型コロナの影響でイベント・集客が中止となり、発表活動
ができませんでした。しかし、いつでもイベントに参加でき
るよう密を避け練習に力を入れて活動しました。

事　業　費	 182,413円（うち補助金額150,000円）
事業費内訳	 修繕料、印刷製本費

3

4
○植栽作業

○民謡

　こんにちは～！移住コンシェルジュの西岡です。今回は、私の活動を少し紹介します。
　移住コンシェルジュの仕事の中で、どこかへ移住を考えている人に小矢部市を
PRすることは重要な任務のひとつです。
　従来、移住の相談会・セミナーは、都市圏の会場で希望者との対面方式で行って
いましたが、コロナ禍となり、イベントの形態はインターネットを利用した画像オン
ライン方式に様変わりしました。
　「これはチャンス到来やん！！　人気ランキングや知名度などに関係なく平等に
アピールができるし、与えられた時間内に、しっかりとした内容で個性的に印象付
ければ、小矢部市を覚えてもらえるかも！」

　そう思った私は、小矢部の結束力や人の温かみ、和やかな雰囲気を前面に出すた
め、市民の皆さんの参加をお願いしよう、移住定住施策を紹介して移住希望者の不
安や課題を和らげる内容で作ろう、と考えました。そして昨年９月、津沢あんどん
ふれあい会館から「おやべは祭りが熱い・人情が厚い」生配信をしました。�
　あんどん祭りの魅力発信と移住者を温かく受け入れてくれる街と人の紹介、観光
的要素も交えて、リハーサルと台本の作り直しを繰り返し、意見をぶつけ合いなが
ら皆で作り上げました。このワンチーム化は県からの評価も高く、また、
コロナ禍のもやもやした空気の中、久々の緊張感と「やりきった！」と
思える達成感を味わいました。この時の動画は右の QRコードから観る
ことができます。ぜひ、見てや～！

【取扱期間】令和4年4月1日㈮～令和5年3月31日㈮

【ご利用いただける方】
・満20歳以上の安定継続した収入がある方
・一般社団法人しんきん保証基金の保証を受けられる方

リフォームローン・エコ 住みよい暮らしのために

固定金利
（保証料込み） 年1.75％資 金 使 途： エコ関連設備の購入・ 

 設備・修繕資金など
ご融資金額： 1,000万円以内
ご融資期間： 15年以内
※保証人と担保は不要です。

商品概要

信ちゃんからのご提案です!!

http://www.shinkin.co.jp/isurugi/ホームページ 本店営業部 67-1020　福町支店 67-0521　中央支店 67-3111　金沢支店 076-251-2135TEL

石動信用金庫 ▲

詳しくは
HPへ

マイカーローン特別金利キャンペーン
【取扱期間】 令和4年4月1日㈮～令和5年3月31日㈮

年1.44％
【特別金利対象条件】
　一般社団法人しんきん保証基金の保証を受けられる方で
カードローン契約者（同時契約を含む）を対象とします。

（保証料込み）固定金利

★ご融資金額は最高1,000万円　★ご融資期間は最長10年WEB完結にて
お申し込みが可能です

来店不要!!

○太鼓

OYABE
×

地域おこし協力隊

「コロナ禍と移住イベント」

西岡
あんどん会館
館長の辻さん

タイム
キーパー

タブレットカメラで
撮影中（カメラマン）
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スポーツ通信局
2022.5

問い合わせ 　教育委員会　文化スポーツ課　67-1760　内線557、558　67-3154

小矢部市陸上競技場　市民開放デイについてのご案内
　ウオーキングやランニングを楽しみながら、競技力向上や健康のために気軽に利用できるよう、�  
小矢部陸上競技場を1日中開放します。ぜひ、ご利用ください。
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、内容が変更となる場合があります。
開 催 日	 ①  6月11日（土）	 ④  9月10日（土）
	 ②  7月  9日（土）	 ⑤10月  8日（土）
	 ③  8月13日（土）
開放時間	 9：00〜17：00
注意事項	 ボールや用具などは、危険防止のため使用禁止
問い合わせ	（公財）小矢部市体育協会　☎68 -1525

　令和4年度の市民体育大会は、次のとおり開催予定です。

第60回（令和4年度） 小矢部市民体育大会一覧表
競技種目 主管競技団体 1部（競技団体） 2部（中学生）

開催日時 会場 開催日 会場
軟 式 野 球 野 球 連 盟 5/8㈰〜5/29㈰ 9：00 小 矢 部 野 球 場 6/25㈯ 小矢部野球場
ソフトボール ソ フトボ ー ル 協 会 6/3㈮〜6/27㈪ 毎週月・金 19：30 石 動 小 学 校グ ラウンド
ゲートボール ゲ ートボ ー ル 協 会 6/26㈰　 9：00 小矢部市立屋内スポーツセンター
バレーボール バ レ ー ボ ー ル 協 会 6/5㈰ 9：00 蟹 谷 中 学 校 体 育 館
ホ ッ ケ ー ホ ッ ケ ー 協 会 未定 小矢部ホッケーフィールドby三井アウトレットパーク

サ ッ カ ー サ ッ カ ー 協 会
7/7〜8/4 毎週木曜 19：00 若 林 運 動 広 場
10/10㈪・16㈰ 9：00 小 矢 部 陸 上 競 技 場

陸 上 陸 上 競 技 協 会 6/5㈰ 9：00 小 矢 部 陸 上 競 技 場
ソフトテニス ソ フトテ ニ ス 連 盟 5/29㈰・6/11㈯ 9：00 小 矢 部 庭 球 場
バドミントン バ ドミントン 協 会 未定
サイクリング サ イクリン グ 協 会 6/5㈰ 9：00 県 西 部
バスケットボール バスケットボール協会 6/5㈰ 9：00 小 矢 部 市 民 体 育 館
ス キ ー ス キ ー 協 会 令和5年2月（予定） 9：00 タ カ ン ボ ー ス キ ー 場
柔 道 柔 道 協 会 7/3㈰ 10：00 小矢部市武道館柔道場
ビーチボール ビ ー チ ボ ー ル 協 会 開催なし
ゴ ル フ ゴ ル フ 連 盟 5/4（水・祝） 7：00 千 羽 平 ゴ ル フ ク ラ ブ
剣 道 剣 道 連 盟 6/12㈰ 9：00 小 矢 部 市 武 道 館 2 階
弓 道 弓 道 会 6/11㈯ 14：00 小矢部市武道館弓道場
空 手 道 空 手 道 連 盟 6/26㈰ 13：00 小 矢 部 市 武 道 館 2 階
テ ニ ス テ ニ ス 協 会 6/25㈯　 13：00 小 矢 部 庭 球 場
卓 球 卓 球 協 会 6/19㈰　 9：00 薮 波 スポーツ センター
水 泳 水 泳 協 会 5/29㈰ 8：00 スポーツアカデミー小矢部
ボ ウ リ ン グ ボ ウ リ ン グ 協 会 6/4㈯ 19：00 小杉クアトロブームボウリング場
合 気 道 合 気 会 5/29㈰ 9：00 小矢部市武道館1階柔道場
ペ タ ン ク ペ タ ン ク 協 会 5/27㈮ 9：00 埴 生 運 動 広 場
グラウンドゴルフ メルヘングラウンドゴルフ協会 7/3㈰ 9：00 水 辺 の 楽 校 芝 生 広 場
ダンススポーツ ダンススポーツ連盟 6/26㈰ 13：00 小 矢 部 市 民 交 流プラザ
フレッシュテニス フレッシュテニス協会 6/4㈯・18㈯・25㈯　20：00 園 芸 高 校 体 育 館
パークゴルフ おやべパークゴルフ協会 7/24㈰ 9：00 綾子河川公園パークゴルフ場
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おやべスポーツクラブからのお知らせ� 申し込み・	 NPO法人おやべスポーツクラブ　☎68-0588
問い合わせ	 埴生2124-1（文化スポーツセンター内、月曜休館）

 ●受講者募集のお知らせ！　※受講料等詳細は、クラブにお問い合わせください。
  教室名　ゴルフ入門（木曜日　全8回コース）

★ゴルフをやってみたい人にお勧めです♪
　開催日：6月2日（木）スタート！	 講　師：小矢部市ゴルフ連盟
　時　間：20：00〜21：00	 受講料：会員…… 8,000円
　場　所：ロイヤルメドウゴルフクラブ	 　　　　会員外…11,000円
　対　象：高校生以上〜	 　　　　※別途ボール代がかかります。

  教室名　きんにく体操&ソフトエアロ

★筋トレとストレッチ、エアロビを組み合わせ
　効果的に脂肪を燃焼します♪
　開催日：毎週金曜日	 場　所：市文化スポーツ
　　　　（4月から開講中）	 　　　　センター
　時　間：14：00〜15：00	 講　師：大畑　一幸 先生

第４次小矢部市生涯スポーツプランについて
　現在、時代の流れとともに、市民のスポーツニーズの多様化やスポーツの在り
方が変わってきており、時代に応じたスポーツ振興を図っていくことが求めら
れてきています。これからの本市を取り巻くスポーツの環境に、的確に対応し取
り組んでいくためにも、時代背景に応じた具体的な方向性を示す必要があるこ
とから、第４次生涯スポーツプランを策定しました。

　本プランでは、「生涯スポーツ社会の実現　～いつでも　どこでも　いつまでも�
スポーツを通してみんな笑顔に～」を目指す将来像として掲げています。年齢、
性別、障害の有無に関係なく、各ライフステージに応じて、スポーツに関心を持ち、

「する」、「みる」、「ささえる」、「はぐくむ」等、それぞれのライフスタイルに合った
形でスポーツ活動に参画することで、日々の生活をより豊かに、健康で元気あふ
れる生活を営むことができる社会（生涯スポーツ社会）の実現を目指します。

「全ての市民がスポーツに親しみ、ささえ合い、喜びを分かち合う社会を創る」
ことを基本理念とし、各施策に取り組みます。

　令和４年度（2022年度）から令和13年度（2031年度）までを計画年度とし、
目標年度を令和13年度（2031年度）としています。

～スポーツ推進に向けた具体的な方策～　
『市民スポーツの日』の推進
・�・�毎月第３日曜日を「市民スポーツの日」とし、スポーツに取り組む意識を高めていく

とともに、「市民スポーツの日」を活用した市民参加型のイベントを継続的に開催
していけるよう、実行委員会を立ち上げ、取り組んでいきます。

・�・�子供から大人までを対象に、親子や三世代で参加できる「市民体力測定大会」を
企画し、スポーツに取り組むきっかけとなるよう進めていきます。

『スポーツの充実に向けた施設の開放』
・��・��小矢部市陸上競技場、小矢部市文化スポーツセンターおよび小矢部市立屋内スポ

ーツセンター等の無料開放や室内温水プール市民開放デイを実施し、市民が気軽
に利用できる環境づくりに努めていきます。

� ※これらは施策の一部です。

第４次小矢部市生涯スポーツプラン
（市ホームページに掲載してあります
ので、ご覧ください。）

小矢部市陸上競技場での
市民開放デイ

一緒に！楽しく！
身体を動かしましょう！

あなたもゴルフを
始めてみませんか？
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参加費
無料わんぱくひろばわんぱくひろば

子育て支援センターのご案内 ５/23～６/18開催分を
掲載しています

�

ひまわり 月〜金（祝除） 9：30〜12：00、13：00〜16：00
☎67-4330 （石動きらりこども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦

6/	 1㈬	−7㈫	   9：30〜	 父の日のプレゼント作り
	 6㈪		 10：00〜	 カラーライトアロマセラピー
				   〔要予約〕
	 13㈪	−17㈮	   9：30〜	 七夕の飾り作り
�

つ ぼ み 月〜土（祝除） 9：30〜12：00、13：00〜16：00
☎67-8084 （大谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦

5/	25㈬		 10：30〜	 誕生会
6/	 1㈬	−7㈫	   9：30〜	 父の日のプレゼント作り
	 9㈭		 10：30〜	 リフレッシュ体操（3B）〔要予約〕
�

かんがるー 月〜金（祝除） 9：30〜12：00、13：00〜16：00
☎69-7524 （蟹谷こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦

5/	25㈬		 10：30〜	 誕生会
6/	 1㈬	−7㈫	   9：30〜	 父の日のプレゼント作り
	 8㈬		 10：30〜	 ベビーマッサージ〔要予約〕
	 9㈭		 10：00〜	 ★訪問日
	 14㈫		 10：00〜	 産後の姿勢教室〔要予約〕
�

あ お ば 月〜金（祝除） 9：00〜15：00
☎67-0833 （石動青葉保育園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦

毎週月～金曜日	   9：00～	 室内遊び、お庭遊び、書籍貸出、	
				   身体測定
毎週火曜・金曜	 10：30～	 離乳食講座
				   あおばご飯体験（お子様のみ）

※最終火曜日は離乳食講座を開催しません。
�

さくらんぼ 月〜金（祝除） 9：30〜15：30
☎67-0442 （石動西部こども園内）
対象：未就園児と保護者、妊婦

5/	24㈫	  9：30〜	� 6月のカレンダー（お子さんの写真付き）� �
「アジサイとカタツムリ」

	 26㈭	  9：30〜	 バルーンアート
	 27㈮	10：30〜	 ベビーマッサージ
	 30㈪	  9：30〜	 誕生会
	 31㈫	  9：30〜	 身体測定
6/	 6㈪	  9：30〜	� あいたいむ　個別相談　　（予約優先）
	 7㈫	  9：30〜	� あしがたアート&てがたアート全2回�                      �

「①はらぺこあおむし（あしがた）」
	 8㈬	14：00〜	 教えて給食先生　
	 9㈭	  9：30〜	 親子ふれあいヨガ
	 10㈮	10：30〜	 ベビーマッサージ
	 14㈫	  9：30〜	� あしがたアート&てがたアート全2回� 　　�

「②アイスクリームまたはイチゴ（てがた）」
	 16㈭	  9：30〜	� 作って遊ぼう� �

「アンパンマンのパクパク人形」

�

どんぐり 月〜金（祝除） 9：00〜15：00
☎54-5576 （清水2741-5〈津沢こども園そば〉）
対象：未就園児と保護者、妊婦

5/	24㈫		   9：00〜	 ベビーマッサージ
	 25㈬		   9：00〜	 お誕生会
	 27㈮		   9：00〜	� 手形足形アート� �

「カエルとてるてる坊主」
	 31㈫		   9：00〜	 ベビーマッサージ
6/	 2㈭		   9：00〜	 身体測定
	 3㈮		   9：00〜	� おはなしの会「ペープサート� 　

きゃべつのあおむし」
	 6㈪		   9：00〜	 ベビーマッサージ
	 13㈪	−17㈮	   9：00〜	 ベビーマッサージ
	 16㈭		   9：00〜	� 地域とのふれあい� �

「ポットン落としを作りましょう」
	 17㈮		   9：00〜	� バルーンアート「くま  ぺんぎん」
�

わくわく 月〜土 8：30〜14：30 
☎67-5360 （わくわく小矢部内）
対象：乳幼児とその兄弟姉妹（就学児も可）と保護者

5/	24㈫		 〜11：30	 発育測定　ミニシアター
6/	 7㈫		 〜11：30	 発育測定　ミニシアター
	 8㈬	−10㈮	 〜11：30	 ピョンピョンガエルを作りましょう！
	 16㈭		   9：30〜	 子育て・福祉相談会
	 17㈮		 10：30〜	 骨盤体操教室

�★�印の日は、保育コンシェルジュ、子育て支援コーディネーター
が訪問します。子育て、保育サービスなど、何でも気軽にご
相談ください。

※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベントや訪問
などを変更する場合があります。あらかじめご了承ください。
詳しくは、各施設へお問い合わせください。
　問い合わせ　こども課　☎67-8603

子育て支援センターつぼみは、令和4年4月から土曜日も開所しています。
利用時間は、9：00〜12：00、13：00〜16：00です。ぜひ、ご利用ください。【要予約】

親と子の健康づくり
体調不良等の場合は、
参加を控えてください。

ところ 総合保健福祉センター 持ち物 母子健康手帳など
予約・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

すこやか
子育て
ナビ

身体を動かして、親子のスキンシップを
楽しみましょう。

対　象	 1歳6カ月以上の入所入園前の子ども
定　員	 各日　先着10組まで
日　時	 �5月19日、5月26日、6月2日、6月9日、�  

6月16日、6月23日
	 10：30〜11：15 （受付 10：30まで）
場　所	 小矢部市文化スポーツセンター
問い合わせ　NPO法人 おやべスポーツクラブ� ☎68-0588
※�水筒・タオル・着替えなどを持参のうえ、運動できる

服装でお越しください。
※�わんぱくひろばは、中止となる場合があります。詳しくは、

おやべスポーツクラブのホームページでご確認ください。
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親と子の健康づくり
体調不良等の場合は、
参加を控えてください。

ところ 総合保健福祉センター 持ち物 母子健康手帳など
予約・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

すこやか
子育て
ナビ
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お
ら
れ
、こ
い
の
ぼ
り

が
木
に
引
っ
か
か
っ
て
い
た
と
き
の
こ

と
で
す
。

　
引
っ
か
か
っ
た
こ
い
の

ぼ
り
を
Ａ
ち
ゃ
ん
と
見
て

い
る
時
に
、
す
ぅ
ー
っ
と

ツ
バ
メ
が
目
の
前
を
飛
ん

で
い
き
ま
し
た
。

保
育
者「
あ
、ツ
バ
メ
さ
ん
」

A�

ち
ゃ
ん　
ツ
バ
メ
を
指
さ
し
て

　

�「
あ
れ
、ツ
バ
メ
？
あ
、カ
ラ
ス
も
お

る
。
で
も
、ど
っ
か
行
っ
ち
ゃ
っ
た
」

保
育
者「
い
な
く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
ね
」

A�

ち
ゃ
ん「
友
だ
ち
呼
ん
で
き
て
、
こ

い
の
ぼ
り
助
け
て
あ
げ
る
ん
じ
ゃ
な

い
？
」

な
る
ほ
ど
、そ
れ
い
い
ね
！

春
の
ジ
ュ
ー
ス�

（
４
歳
）

B�

ち
ゃ
ん「
ね
、
あ
の
ね
、
ジ
ュ
ー
ス

作
ろ
う
と
思
う
ん
」

保�

育
者「
え
っ
、
い
い
ね
ぇ
。
飲
み
た

い
な
ぁ　
何
ジ
ュ
ー
ス
？
」

B�

ち
ゃ
ん「
ん
…
と
、
春
の
ジ
ュ
ー

ス
！
」

保�
育
者「
春
の
ジ
ュ
ー
ス
？　
す
て
き

や
ね
。
ど
ん
な
味
が
す
る
ん
や
ろ
う

ね
ぇ
」

B
ち
ゃ
ん「
さ
く
ら
の
味
！！
」

　
と
言
い
な
が
ら
、ジ
ュ
ー
ス
の
も
と

に
な
る
桜
の
花
び
ら
を
拾
い
始
め
ま

し
た
。�

　
で
き
あ
が
っ
た
ジ
ュ
ー

ス
の
カ
ッ
プ
に
は
桜
の
花

び
ら
が
や
さ
し
く
浮
い
て

い
ま
し
た
よ
。

か
い
じ
ゅ
う
？�

（
３
歳
）

　
入
所
式
の
日
、“
に
ゅ
う
え
ん
し
き
”

の
シ
ー
ル
が
あ
る
い
つ
も
と
違
う
シ
ー

ル
台
紙
を
準
備
し
、
出
席
ノ
ー
ト
に

シ
ー
ル
貼
り
を
し
た
と
き
。

　
５
歳
児
の
Ｃ
ち
ゃ
ん
が「
こ
の
シ
ー

ル（
台
紙
）貼
り
終
わ
っ
た
ら
ど
う
す

る
ん
？
」
と
聞
い
た
の
で「
後
で
先
生

が
回
収
す
る
よ
」
と
答
え
る
と
、
そ
れ

を
聞
い
て
い
た
3
歳
児
の
Ｄ
ち
ゃ
ん
は

「
え
？
か
い
じ
ゅ
う
⁉
」
と
び
っ
く
り

し
て
い
ま
し
た
。�

　
回
収
と
い
う
言
葉
が
難

し
く
、
怪
獣
に
聞
こ
え
た

よ
う
で
す（
笑
）

か
わ
い
い
ね�

（
２
歳
）

　
保
育
者
が
1
歳
児
の
子
を
お
ん
ぶ

し
て
い
る
と
、Ｅ
ち
ゃ
ん
が
そ
ば
に
来

て
一
言
。

　
「
そ
の
赤
ち
ゃ
ん　
ち
ょ
う
だ
い
！
」

　
自
分
よ
り
小
さ
な
子
を
見
て
、思
わ

ず
出
た
一
言
で
し
た
。

さ
さ
や
か
な
こ
と
に
、

た
く
さ
ん
の
思
い
を
注
い
で
い
る

子
ど
も
た
ち
の
日
常
か
ら
…
。

行 事 名 開催月日 受付時間 対 象 者 備　　考
ほ 〜 っ と サ ロ ン 毎週金曜日 13：45〜14：00 妊産婦 【開催時間】14：00〜15：00

妊産婦のためのマタニティトークなど

おやべママパパ講座 6月24㈮ 18：20〜18：40 妊婦とその家族
（要予約）

母乳育児やお産についてのお話です（助産師）。
ビデオ会議システム「Zoom」を活用したオンラインでの受講が可能です。
受講を希望される人は、【Eメール】kenfuku@city.oyabe.lg.jpへ
件名に「おやべママパパ講座申し込み」と記入し、お申し込みください。

こどもの健康相談 毎週火曜日 9：30〜11：00 乳幼児とその家族 身体計測、子育て相談、栄養相談など
※密を避けるため、入室制限があり、お待ちいただく場合があります。

た ん ぽ ぽ 相 談 会 6月7日㈫ 9：30〜11：00 乳幼児とその家族
（要予約） 育児やお子さんの発達に関する個別相談（心理相談員）

4 か 月 児 健 診 6月21日㈫ 午
後

受付時間は
対象者へ
個別に案内を
送付します。

令和4年2月生 お子さんの健康や発達の確認、離乳食や予防接種の
話など　持ち物：アンケート用紙

10か月児健康相談会
-ごきげんらんど- 6月23日㈭ 午

前 令和3年8月生 発達・育児・食生活についての相談会　
持ち物：アンケート用紙

１歳６か 月児 健 診 6月22日㈬
午
後

令和2年12月生 お子さんの健康や発達を確認する大切な健診です。
持ち物：歯ブラシ、タオル、アンケート用紙
☆�3歳児健診では、事前に「目・耳の検査」を受診して
おいてください。３ 歳 児 健 診 6月8日㈬ 平成30年11月16日生

〜12月11日生

フ ッ 素 塗 布 事 業
【フッ化物塗布券の有効期間】
令和4年5月31日㈫までの人：
令和元年5月生、11月生、令和2年5月生

※今年度の対象者には『フッ化物塗布券』を郵送します。
有効期間を確認のうえ、期間内にご利用ください。

オンライン
妊産婦・こども健康相談 毎週月曜日 9：30〜11：00

妊産婦
乳幼児とその家族

（要予約）

ビデオ会議システム「Zoom」を活用したオンライン相談窓口を
設置しました。1回30分程度です。申し込み後に日時について連
絡をします。※【Eメール】kenfuku@city.oyabe.lg.jpへ件名に

「オンライン相談申し込み」と記入し、お申し込みください。

※新型コロナウイルス感染の拡大状況等により、時間変更・中止・延期となる可能性があります。�
　市ホームページ、子育て支援アプリ「メルbaby」等で確認してください。 小矢部市子育て支援アプリ

「メル baby」のダウンロード
はこちらから� ➡

休日在宅当番医� 診療時間 9：00〜17：00　※都合により変更になる場合があります。
5
月
15日㈰ ひがき皮フ科 皮膚科 ☎67-1063石動町 8-28

22日㈰ 中川整形外科クリニック 整形 ☎68-2550綾子 3978

29日㈰ 青木内科医院 内科 ☎67-0118石動町 1-4

6
月

5日㈰ なかがわ医院 内科 ☎30-3530泉町 9-2

12日㈰ 村田医院 外 /整 /胃科 ☎67-0997本町 1-13
※�発熱等の症状がある場合は、事前に医療機関へ電話連絡をし、医師の
指示に従ってください。

水
島
保
育
所
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申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

売地・中古住宅・アパート情報“多数取扱”
『小矢部の不動産 おまかせください』

土地・戸建て住宅など
あなたの不動産を無料査定致します!
お気軽にお問い合わせください♪

http://www.athomeoyabe.com

アットホーム株式会社
宅地建物取引業　富山県知事免許（9）第1535号

小矢部市野端86番地　（0766）68-2556

花かごショートステイ

　「退院後すぐ家に戻るのが不安…」、
「安心した生活を送りたい」などなど、
冠婚葬祭やご家族様のご都合に応じた
宿泊が可能です。
お食事・入浴・体操もあります！

現在、空室あり！！

詳細はホームページをご覧ください。
お問い合わせお待ちしております。

小矢部市桜町1800番地　0766-68-0555
https://hanakosann2016.wixsite.com/hanakago

花かご　デイサービス（リハテラス）・ショートステイ

成人の健康づくり 
行事名 開催月日 受付時間 会　場 備　考

成 人 健 康 相 談 毎週火・金曜日 9：30〜11：00 総合保健福祉
センター

内容：�生活習慣病予防に関する相談および血圧や
体組成測定、ひきこもり、心の健康など

も の 忘 れ 相 談 会 毎週木曜日 13：30〜15：30 総合保健福祉
センター 内容：もの忘れが気になる、心配などの相談

認知症あんしん相談会 6月23日㈭ 13：30〜15：30 総合保健福祉
センター 内容：認知症の症状や介護などに関する相談

家 族 相 談 会 6月21日 ㈫ 10：00〜11：30 地域活動支援
センターひまわり

内容：障害者家族のための相談
問い合わせ：地域活動支援センターひまわり　☎67-7340

こころの健康相談 予約制ですので、予約先へ
お問い合わせください。

総合保健福祉
センター

内容：�ストレスや心の悩みに関する相談（約1時間）
予約先：健康福祉課 ☎67-8606

ひきこもり家族相談会 6月9日㈭ 夕方、夜間
（要予約） 砺波厚生センター 対象：ひきこもりで悩んでいる家族

予約先：砺波厚生センター小矢部支所　☎67-1070

心 の 健 康 相 談 予約制ですので、予約先へ
お問い合わせください。

砺波厚生センター
小矢部支所

内容：ひきこもりや精神保健福祉の相談
予約先：砺波厚生センター小矢部支所　☎67-1070

ケーブルテレビ健康情報番組
健 康 サ ポ ー ト
（新・おやべランド内）

放送機関と時間 今期間の放送内容
5月16日㈪～5月22日㈰
6：00  8：00  12：00  15：00  18：00  22：00

「骨密度測定検査について」
講師：北陸中央病院 診療放射線技師長　鶴

つる
見
み

裕
ひろ

樹
き

氏 

がん検診のお知らせ
　日本人のがんによる死亡者数は年間37万人を超え、死亡原因の第１位です。市では、全国・富山県と比較して、がんによる死
亡者が多い傾向が続いています。がん検診は、がんの死亡率を減少させる確実な方法です。定期的にがん検診を受けましょう。

◆施設検診（医療機関で受ける検診） ※「受診券」が必要です。事前に健康福祉課にお申し込みください。
検診（査 )名 検査方法 会場等

胃 が ん 検 診
胃部エックス線撮影（バリウム検査） 太田病院・大野クリニック・北陸中央病院

胃内視鏡検査（胃カメラ検査） 太田病院・大野クリニック・西野内科病院・沼田医院・北陸中央病院
※今年度中に胃部エックス線撮影（集団・施設）を受けた人は、受診できません。

子 宮 が ん 検 診 頸部または頸体部の視診、細胞診 県内協力産婦人科
乳 が ん 検 診 視触診、マンモグラフィ 北陸中央病院 対象：1方向 40歳代以外女性 2方向 40歳代女性

肺がんC T検診 胸部低線量 CT検査 北陸中央病院 対象：40歳以上の人
※令和3年度にこの検査を受診した人（2年連続）は、受診できません。

前立腺がん検診 血液検査（腫瘍マーカー） 北陸中央病院

◆集団検診（地区公民館などで受ける検診） ※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止・延期となる場合があります。　
　詳しい日程は、広報おやべ6月号に「がん検診・健康診査のご案内（黄色）」を折り込みますので、ご確認ください。

健康体操初心者講座　あなたの健康づくりに加えてみましょう♬
　ストレスで緊張したり疲労やコリで固まっている身体を、東洋医学を取り入れた“呼吸法”と“動き”で緩めていく体操です。
　どなたでも参加できます。健康のために始めてみませんか？
期　　間	 ６月３日（金）～７月２２日（金）　９：30～11：30　毎週金曜日（計８回コース）
会　　場	 総合保健福祉センター
定　　員　10人
申込期限	 ５月27日（金）　※申し込みされた人には、詳しい案内を送付します。
申し込み・問い合わせ　健康福祉課（総合保健福祉センター内）☎67-8606

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受診の際はマスクを着用してお越しください。
受診当日、発熱（37.5℃以上）や咳、のどの痛み、鼻水、強いだるさなどの症状がある場合は、受診を控えてください。

参加費
無料
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申し込み・問い合わせ　健康福祉課　67-8606

　接種期限は令和5年3月31日（金）です。�  
希望される人は、早めに受けましょう。
接種方法　�市内協力医療機関で接種を受けて

ください。
接種回数　1回
接種費用　2,550円
留意事項	 ・�過去に『23価肺炎球菌ワクチン』

の接種を受けたことがある人
は、対象となりません。

	 ・�新型コロナワクチンの接種と2週
間以上空ける必要があります。　

対象① 65歳以上の節目年齢の人
　対象者には5月に案内
を送付します。ただし、70
歳以上の人で、過去に市の
助成を受けて接種した人
には送付いたしません。

対象② 60歳〜65歳未満で以下に該当する人
　心臓、じん臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に身体障害
1級相当の障害がある人
　接種を希望する場合は、事前に健康福祉課窓口にて「予診票兼接種券」
の交付を受けてください。
※お越しの際は、身体障害者手帳など、要件の確認ができるものをお持ちください。

緑の封筒が
届きます

令和4年度 高齢者の
肺炎球菌ワクチン
接 種 のお 知らせ

年度年齢 生年月日
65歳 昭和32年4月2日〜昭和33年4月1日
70歳 昭和27年4月2日〜昭和28年4月1日
75歳 昭和22年4月2日〜昭和23年4月1日
80歳 昭和17年4月2日〜昭和18年4月1日
85歳 昭和12年4月2日〜昭和13年4月1日
90歳 昭和  7年4月2日〜昭和  8年4月1日
95歳 昭和  2年4月2日〜昭和  3年4月1日
100歳 大正11年4月2日〜大正12年4月1日

問い合わせ　地域包括支援センター（健康福祉課内）　☎67-8605　小矢部市鷲島15番地

今月のオレンジカフェ
（認知症カフェ）

　「家族が認知症かも…」
　「介護のことで困っている…」など、
認知症のことで悩んでいませんか？
　一人で悩まず、ご都合のよい時間に
気軽にお越しください（申し込み不要）。

無料
臼谷店 日時	 5月28日㈯ 《受付》13：30〜15：30

場所	 はっちょうとんぼデイサービス	（臼谷6520　☎69-7227）

芹川店 日時	 5月16日㈪  《受付》9：30〜11：30
場所	 ビスケットデイサービス　かいぐん（芹川3887-1　☎68-0266）

城山店 日時	 6月11日㈯  《受付》13：30〜15：30
場所	 デイサービス　心楽（ここらく）（城山町2-42　☎67-6611）

地域包括支援センターからのお知らせ

“活動的な85歳”を目指して
達者でおろまいけ！！

生活問診票（基本チェックリスト）の記入をお願いします70歳以上の皆さんへ

介護保険で“事業対象者”“要支援” “要介護”の認定を受けている人は、『生活問診票』の提出は不要です。

　5月中旬に、70歳～85歳の皆さんを対象に『生活問診票』を郵送します。必要事項を
記入のうえ、同封の返信用封筒で送付してください（返信期限：6月10日（金））。
　『生活問診票』は、運動・栄養・お口の健康などに関する問診票であり、それぞれに必要な
介護予防を知るために、年に1度はチェックしましょう！提出された『生活問診票』の回答を
もとに、必要な人には『介護予防教室』等の参加をお勧めします。

注意事項

成人男性の風しん抗体検査と予防接種のお知らせ 期間を延長します
　平成30年夏以降、風しんの感染拡大を受け、これまで風しんの予防接種を受ける機会がなく、風しんの抗体保有
率が低い成人男性を対象に令和元年度から令和3年度まで、風しん抗体検査および予防接種を行ってきましたが、国
の方針により令和7年3月まで延長されました。このことに伴い、令和4年4月に再度、対象者に有効期限を延長し
た「クーポン券」を送付しました。この機会にぜひ、抗体検査を受けてください。
■■　　対象者	� 昭和37年4月2日〜昭和54年4月1日生まれの男性で、令和3年度までクーポン券未利用の人
■■　　内　容	 ①�職場での健康診断や全国の協力医療機関などで、風しんの抗体検査（採血）を受けます。
	 ②�抗体検査の結果、風しんの抵抗力がないこと（抗体価が低いこと）が分かった場合、風しんの第5期の定期接

種を受けます。�
■■　　費　用	� 抗体検査、予防接種ともに無料（いずれも市か

ら送付された「クーポン券」が必要）
■■　　クーポン券有効期限　2023（令和5）年3月

転入された人へ　対象年齢の男性で、風しんの抗体検査および
予防接種をまだ受けていない人は、クーポン券を発行しますので、
健康福祉課にお問い合わせください。
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文学・小説郷　土絵　本 ヤングアダルト

  5月の納税期限　 軽自動車税（全期） 　5月31日（火）
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イ ベ ント 日　　時

ミニ
おはなし会

5/29,6/5 (日)
15：00〜15：20

おはなし会
（おり紙も行います）

5/22(日)
15：00〜15：30

英語で絵本
6/12(日)
15：00〜15：30

アニメの
じかん

毎週土曜日
14：30〜15：30

いずれも申し込みすることなく
参加できます。
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